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प्रकाशकीय 


पूज्य झ्राचाय श्री जवाहरलाल जी म. सा. अपने युग 
के क्रास्तदर्शी महापुरुष थे । उनके प्रवचनों मे मानवता का 
स्वर पूर्णझप से सकृत रहता था । प्रवचन प्रारम्भ करने 
के पहले आचाये श्रीजी कविश्नी विनयचन्दजी की जिनचौबीसी 
का कोई एक पद्म बोलते थे | यह शभ्रवसर बडा ही मनोरम 
तथा हृदयस्पर्शी होता था। प्रार्थना करते-करते आचार्य 
श्रीजी तन्‍्मय हो जाते थे, तल्‍लीन हो जाते थे, श्ात्मरस में 
भूमने लगते थे भर श्रोता मत्र-मुग्ब-से भावना के प्रवाह में 
बहने लगते थे । । 


प्रस्तुत 'प्रार्थना-प्रबोध' पुस्तक में उन्हीं पूज्य क्रान्त- 
दर्शी महापुरुष के प्रवतनों मे से प्रार्थना विषयक भावो का 
नवनीत सजोया गया है ओर प्रयत्न किया गया है कि उनके 
प्राथेना सम्बन्धी सभी विचारो का सग्रह हो जाये । 

जैन सस्क्वति प्रार्थना को महत्त्व देती है, श्रपने ग्राराष्य 
को प्रतिपल स्मृति पथ मे रखने को कहती है। साथ ही 
यह भी सकेत करती है कि श्रपने पुनीत पुरुषार्थ को न भूलो, 
जीवन के कतेंव्यो के प्रति बेभान न बनो। शक्ति का झनन्‍्त 


स्रोत तुम्हारे भ्रन्दर ही बह रहा है, वह कही बाहर से आते 
वाला नही है । 

प्रार्थना का श्रर्थ है--प्रभु के चरणो में श्रपने स्व को 
भक्तिभाव से समरपित कर देना । जब साघक आत्मा अपने 
प्राराष्य-- परमात्मा के साथ एकनिष्ठ होता है, तब जीवन 
का कण-कण सत्य की ज्योति से जममग-जगमग होने लगता 
है, अमृतानन्द की रसधार बहने लगती है । उसके समक्ष 
एक ही लक्ष्य रहता है-- प्रभुमणय जीवन बनाना श्रौर प्रशभु- 
मय जीवन का प्रर्थ है पवित्र एव निर्मल जीवन | जो वास- 
नाञ्रो से रहित है, विकारो से दूर है वह शअ्रपने पवित्र स्व 
मे केन्द्रित रहता है, उसको श्रपने प्रभ्चु के अलावा अभ्रन्य 
किसी का ध्यान ही नहीं रहता है, उसका चेतन्य अ्रपने प्रश्नु 
में एकाकार हो जाता है । 


यदि प्रार्थना के प्रवाह में जेन सस्क्ृति के श्षादर्श को 
भूल गये तो फिर दूसरों की तरह हमारी प्रार्थना में भी 
केवल प्रभु के आगे गिडगिडाना श्रोर भीख मांगना मात्र रह 
जायेगी । जो प्रार्थता केवल वाणी पर चढकर बोलती है, 
संसार के स्थूल पदार्थों मे श्रटकी रहती है । वासनाग्रो की 
दुर्गेन्ध आती है। यह प्रार्थना नही, सौदेवाजी है। उस 
स्थिति मे प्रार्थना सजीव एवं सतेज न होकर विर्जीव, निस्तेज 
मात्र रहेगी | जैनधर्म को ग्रह कदापि श्रभीष्ट नहीं है । 
प्रार्थना यात्रिक वस्तु नहीं है वरन हृदय की वस्तु है, जीवन 


की चीज है । ; 

प्रस्तुत 'प्रार्थना-प्रबोध' पुस्तक मे इन्ही सब विचारों 

| का सरल सुबोध भाषा में सकलन किया गया है जिनसे 

प्राथेना क्या है, उसका क्‍या प्रयोजन है, जीवन को उज्ज्वल 
बनाने के लिये शआर्थना से क्‍या प्रेरणा मिलती है शभ्रादि 
अनेकानेक गम्भीर प्रन्‍नो का सीधा और सचोट उत्तर प्राप्त 
होगा । भाशा है श्रद्धालुजत इसके सहारे प्रार्थना के क्षेत्र में 
प्रवेश करेगे और अपने मन को मांजने मे सफल होगे । 

प्रार्थवा-प्रबोध' का यह द्वितीय सस्करण है। प्रथम 
संस्करण के प्रकाशन में श्रीमती मूलीबाई घमंपत्ती सेठश्ली उदय- 
चन्दजी डागा ने समिति को ६०० ०० सहायताथर्थ प्रदान किये थे । 
उक्त संस्करण के श्रप्राप्य हो जाने श्रौर पाठको की माग पर यह 
द्वितीय सस्करण श्री जवाहर किरणावली--किरण-- ३४ के 
प्रथम सास्करण के प्रकाशन के लिये सेठश्नरी अजीतमलजी 
पारख बीकानेर की ओर से सहायतार्थ प्राप्त धनराशि जो 
किरण श१४वी के प्रथम सस्करण के विक्रय से सुरक्षित थी, 
से प्रकाशित हो रहा है | पाठकगण सत्साहित्य के अध्ययन 
सनन और प्रचार-प्रसार मे पूरवंवत अपना सहयोग प्रदान 
कर अन्यान्य जवाहर किरणावलियो को प्रकाशित करने की 
प्ररणा देते रहे । 

पुस्तक के मुद्रण आदि को व्यवस्था करने के छिये 
श्री अखिल भारतवर्षीय साधुमार्गी जेन सघ श्र उसके द्वारा 
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प्रतर्शन।! की महिला 


जो लोग परमात्मा की प्रार्थना मे श्रद्धा रखते हैं और ' 
जो प्रार्थवा की शक्ति को स्वीकार करते हैं, उनके लिए 
प्राथंना एक श्रपूर्व वस्तु है । उस पर यदि विश्वास रखा जाय 
तो उससे श्रपूर्व वस्तु की प्राप्ति होती है। यदि प्रार्थना में ' 
विश्वास न हुभ्ना तो वही एक प्रकार का ढोंग बन जाती है। 
उससे फिर श्रपूर्व वस्तु की प्राप्ति होना सम्भव नही है) 
कल्पवृक्ष मे कौन-सी वस्तु नही रही हुई है ” उसमें रहती 
तो सभी वस्तुए हैं पर नजर एक भी नही आती । फिर भी 
कल्पवृक्ष के नीचे बैठकर जिस वस्तु की कल्पना की जाती 
है, वही वस्तु मिल जाती है। इस प्रकार कल्पवृक्ष स्वय कल्पना 
(चिन्ता) के आधार से उस्तु प्रदान करता है । यदि कल्पना 
न की जाय तो उस वस्तु की प्राप्ति नही हो सकती । इसी 
प्रकार परमात्मा की प्रार्थना मे निहित शक्ति भले ही हृष्टि- 
गोचर न हो, पर यदि उस पर विश्वास किया जाय तो उससे 
समस्त मनोरथ पूरे हो सकते हैं । यही कारण है कि ज्ञानी- 
जन परमात्मा की प्रार्थना के सामने कल्पवृक्ष या चिन्तामणि 
रत्त की भी-परवाह नही करते । उसकी दृष्टि में परमात्मा 
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की प्रार्थना के मुकाबिलि उसकी भी कीमत नहीं है। जब 
हमारे भीतर परमात्मा की प्राथेना पर ऐसा प्रगाढ़ विश्वास 
पैदा हो जायगा और प्राथेना के सामने कल्पवृश्ष और चिन्ता- 
मणि भी तुच्छ प्रतीत होने लगेंगे, तब हमे स्पष्ट मालूम हो 
जायगा कि परमात्मा की प्रा्थंना मे कंसी अ्रदभुत शक्ति 
विद्यमान है । श्रतः परमात्मा की प्रार्थना में इृढ विश्वास 
रखो । हा एक बात स्मरण रखनी चाहिये और वह यह कि 
जव किसी सासारिक पदार्थ की इच्छा को पूर्ण करने के लिए 
परमात्मा की प्रार्थना की जाती है, तब वह सच्ची भावना 
नही वरन्‌ ऊपरी ढोग बन जाती है । इस विषय में भक्‍त 
केशवलाल ने ठीक ही कहा है-- 'परमात्मा की प्रार्थना में 
पन्द्रह आना मन लगा हो और केवल एक आता सन 


सांसारिक पदार्थ की पूर्ति मे लगा हो तो वह प्रार्थना भी 
ढोंगरूप ही है । 


किसान को घास और भूसे की भी श्रावश्यकता पडती 
है । पर बह घास-भूसे के लिए खेती नही करता । उसका 
उद्देश्य तो धातन्य को प्राप्त करना होता है । फिर भी धान्य 
के साथ घास-भूसा भी आनुषगिक रूप मे उसे मिल ही जाता 
है | इसी प्रकार परमात्मा की प्रार्थना करते समय ऐसा विचार 
करना चाहिए कि ईइवर का भनुग्रह प्राप्त करने के लिए मैं प्रार्थता 
करता हूँ, क्योंकि ईइवर का भ्रनुग्रह प्राप्त करने मे ही आ्रात्मा 
का कल्याण समाया हझ्मा है । इस प्रकार की उन्नत भावना 
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रखने से अ्रन्न के साथ-साथ जैसे घास-भूसा आप ही मिल 
जाता है, उसी प्रकार सासारिक पदाथे भी भ्रनायास ही मिल 
जाते हैं। लेकिन ससार की सब वस्तुएं पा लेने की श्रपेक्षा 
आत्मा का कल्याण-साधन श्रेष्ठतर है। श्रतएव आतल्मिक 
निब्लता के लक्ष्य से ही परमात्मा की प्रार्थना करती चाहिए। 
भ्रगर प्रार्थना द्वारा आत्मा का हित-साधन हो सकता है तो 
तुच्छ चीजो को पाने के लिए उस प्रार्थना का उपयोग करना, 
चने के बदले रत्न देने के समान मू्खता है | भ्रात्म-कल्याण 
की श्रमिलाषा रखने वालो को ऐसी मूखेता कदापि नहीं करनी 
चाहिए | 

परमात्मा की प्रार्थना, किसी भी स्थान पर और किसी 
भी परिस्थिति मे की जा सकती है । पर प्रार्थना में झात्म- 
समर्पण की श्रनिवाये श्रावश्यकता रहती है। प्रार्थना करने 
वाला श्रपनी व्यक्तिगत सत्ता को भूल जाता है। वह पर- 
मात्मा के साथ श्रपना तादात्म्य-सा स्थापित कर लेता है । 
वस्तुत आात्मोत्सगें के बिना सच्ची प्रार्थना नही हो सकती। 
इसलिए भरतेंजन कहते हैं-- 

तन घन प्राण समर्पी प्रभु ने इस पर वेगि रिक्रास्य राज । 

अर्थात्‌-परमात्मा की प्रार्थना करने भे तन, घन और 
प्राण भी झर्पण कर दूगा । 

यदि तुप्हारे चर्ं-चक्षु ईश्वर का साक्षात्कार करने में 
सम नही हैं तो इससे बया हुआ ? चर्म-चक्षु के भ्रतिरिक्त 
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हृदय-चक्षु भी है भ्रौर उस चक्षु पर विश्वास भी किया जा 
सकता है । परमात्मा की प्रार्थना के विषय मे ज्ञानीजन यही 
कहते हैँ कि तुम चर्म-चक्षुओ पर ही निर्भर न रहो । हमारी 
बात मानो । बचपन मे जब तुमने बहुत-सी वस्तुए' नही 
देखी होती तब माता के कथन पर तुम भरोसा रखते हो । 
क्या उससे तुम्हें कभी हानि हुई है ? बचपन मे तुम साप 
को भी सौप नहीं समभते थे। मगर माता पर विश्वास रख- 
कर ही तुम सोप को साप समझ सके हो और साप के दश 
से भ्रपनी रक्षा कर सके हो । फिर उन ज्ञानियों पर, जिनके 
हृदय में माता के समान करुणा श्रौर वात्सल्य का श्रविरल 
स्रोत प्रवाहित होता रहता है, श्रद्धा रखने से तुम्हे हानि कंसे 
हो सकती है ? उन पर विश्वास रखने से तुम्हे हानि कदापि 
न होगी, प्रत्युत लाभ ही होगा। श्रतएव जब ज्ञानीजन कहते 
हैं कि परमात्मा है श्रौर उसकी प्रार्थना-- स्तुति करने से 
शान्तिलाभ होता है तो उनके इस कथन पर विश्वास रखो। 
स्मरण रखना, इस प्रकार के विश्वास से तुम्हारा श्रवश्य 
कल्याण होगा । 

विषय-वासना होने पर भक्ति नही रह सकती । 
परमात्मा की भक्ति श्रौर विपय वासना एक साथ कंसे निभ 
सकती है ? 

परमात्मा का सच्चा भक्त वही है जिसने विषय- 
वासना का निरोध कर दिया है । परमात्मा की भक्ति की 
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अभिलाष[ रखने वाले के लिये ऐसे व्यक्ति का संस भी त्याज्य 
है, जो विषय-वासना को प्रधानता देता है । 

जो योगी या परमयोगी कहलाने वाला पुरुष ध्यान- 
मौत में परायण होकर श्रात्मा-परमात्मा का ध्यान नहीं 
करता, वह ससार में भार-रूप है । ससार के जीवो मे साम्य 
भाव हुए बिना कोई योगी नहीं कहला सकता। वही सच्चा 
योगी है जो प्राणीमात्र को अपने सम्रान समझता है, उन्हें 
श्रात्मौपम्य-बुद्धि से देखता है| जैसा मैं ह वेसते ही और भी 
प्राणी हैं, इस प्रकार का अ्रनुभव करके जो दूसरे के सुख*दु ख 
को अपने ही समान समभता है और सबके प्रति समभाव- 
पूवेक व्यवहार करता है, श्रर्थात्‌ जिस बात से मुझे दुख 
होता है, उससे श्रन्य प्राणियो को भी दुख होता है, दुख 
जसे मुझे अप्रिय है वेसे ही श्रोरो को भी श्रप्रिय है, जैसे 
मुझे सुख की प्रभिलाषा है, उसी प्रकार अन्य जीव भो सुख 
के ही अभ्रभिलाषी हैं, इस प्रकार भ्रात्मौपम्य बुद्धि से समस्त 
प्ररणियो को देखने वाला और ऐसा ही व्यवहार करने वाला. 
सच्चा योगी है । 

यह कथन ज़ेन-दर्शन का ही नही है किन्तु अन्य दाशें- 

निको का ही यही कथन है । गीता मे कहा है-- 

झात्मोपस्येन स्वेत्र, सम पदक्ष्यत्ति योज्जुच । 

सुख बा यदि या दु खं, स योगी परमो मत. |। 


अध्याय ६, ३२. 
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समभाव वाले और विषम भाव वाले पुरुष के कार्यो में 
कितना भ्रन्तर रहता है, यहु बात ससार मे सर्वत्र ही देखी 
जा सकती है। सम्यक इप्टि जीव भी खाना-पीना, विवाह 
भ्रादि कार्य करता है और मिथ्यादृष्टि भी यह सब करता 
है । लेकिन दोनो के कार्यों की भाव-भूमिक्रा मे महान्‌ अ्रतर 
होता है । समभाव से अ्निरवंचतीय श्रानन्द का अनुभव होता 
है। उसका आस्वाद वाणी द्वारा व्यक्त नहीं किया जा 
सकता । वह सिर्फ अनुभव की वस्तु है और अनुभव करने 
वाले ही उसे पहचानते हैं। जिसके हृदय मे समभाव जरञगृत 
हो जाता है उसे किसी प्रकार की हानि नही उठानी पड़ती। 

मित्रो | ईइवर की प्राथवा से समभाव पदा होता है 
और समभाव ही मोक्ष का द्वार है। ऐसा समेभकर श्रगर 
प्राप अपने श्रन्त करण में सवनात घारण करेंगे तो परम 
कल्याण होगा। 

जगत्‌ मे श्राशाएं इननी अधिक हैं कि उनका श्रन्त 
नही आ सकता । शास्त्र मे कहा है-- 

इच्छा हु आगाससमा अणन्तिया । 

भ्र्थात्‌ - आशा-तृष्णा आकाश के समान अनन्त है। 
तृष्णा का कही अ्रन्त नही है। ऐसी स्थिति मे तृप्णा की पूर्ति 
के लिए उद्योग करना श्लाकाश को नापने के समान निष्फल 
चेष्टा है। ऐसा जानकर ज्ञानी पुरुष आशा की पूर्ति करने 
के लिए परमात्मा को प्रार्थेना नही करते, वरंनू श्राशा का 
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नाश करने के लिए नम्रतापूर्वक प्रार्थना करते हैं । 

इसी भाव से परमात्मा की प्रार्थना करना उचित है। 
अगर तुम शभ्राशा को नाश करने के बदले सासारिक पदार्थों -- 
घन, पुत्र, स्त्री भ्रादि के लिए प्रार्थना करोगे तो ससार के 
पदार्थ तुम्हें लात मार कर चलते बनेंगे भ्रौर तुम्हारी श्राशाए 
ज्यों की त्यो श्रधूरी ही रह जाएगी । हा, अगर तुम आशा- 
तृष्णा को नष्ट करने के लिए अन्त करण मे पूर्ण निस्पृह 
वृत्ति जागृत करने के लिए ईश-प्रार्थना करोग्रे तो ससार के 
पदार्थ--जिसके तुम भ्रधिकारी हो-तुम्हे मिलेंगे ही, साथ ही 
शांति का परम सुख भी प्राप्त होगा । श्रतएव प्राज्षा को 
नष्ट करने की एकमात्र आशा से परमात्मा की प्रार्थना करो ॥ 

यह मत सोचो--ईइवर तो कभी दिखता नही है, उससे 
प्रेम किस प्रकार किया जाय ”? अगर ईश्वर नहीं दिखता 
तो ससार के प्राणी, कीडी से लगाकर कु जर तक, समान है। 
इस तत्त्व प्र विचार करोगे तो ईश्वर से प्रेम करने की बात 
अ्सम्भव ने लगेगी । ईइवर नहीं दिखता तो न सही, ससार 
के प्राणियों की ओर देखो और उन्हे पात्म-तुल्य समभो। 
सोचो-जेसा मैं हूँ, बसे ही यह हैं , इस प्रकार इतर प्राणियों 
को अ्रपने समान समभने से दाने -शर्ने ईइवर का साक्षात्कार 
होगा--परमात्मतत्त्व की उपलब्धि होगी - श्रात्मा स्वयं उस 
शुद्ध स्थिति पर पहुंच जायगा । न्‍ 


तात्पर्य यहू है कि ईश्वर का ध्यान करने से झात्मा 
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स्वय ईश्वर बन जाता है। पर जब तक ईइवरत्व की अनुभूति 
नही होती तब तक प्राणियों को ही ईश्वर के स्थान पर 
प्रारोपत कर लो । ससार के प्राणियों को श्रान्मा के समान 
समभने से दृष्टि ऐसी निर्मल बन जायगी कि ईश्वर को भी 
देखने लगोगे और श्रन्‍्त मे स्वय ईश्वर बन जाओगे । 

जगत्‌ के इस विषमय वातावरण में यह उदार भावना 
किस प्रकार श्रा सकती है ? किस उपाय से भूतल के एक 
कोने मे रहने वाला मनुष्य, दूसरे कोने के निवासी प्रत्येक 
मनुष्य को भ्रपना भाई समझ सकता है ? 


इस प्रश्न वा मेरे पास एक-केवल एक ही उत्तर है । 
वह यह है कि त्रिलोकीनाथ की विजय की भावना मे ही 
विश्व-शाति की भावना निहित है| इस प्रकार की व्यापक 
भावना जिलोकीनाथ की विजय चाहने से ही हो सकती है। 
त्रिलोकीनाथ परमात्मा की विजय चाहने से अन्त.करण मे 
एक प्रकार की विशालता-समभावना आ॥ञाती है। ऐसा चाहने 
वाला व्यक्ति सोचता है कि मेरा स्वापी त्रिलोकीनाथ है । 
ससार के समस्त प्राणी उसकी प्रजा हैं । मैं जब त्रिलोकी- 
नाथ की विजय चाहता हूँ तो उसकी प्रजा में से किसकी 
पराजय, किसका बुरा सोचू” ? मैं जब त्रिलोकीनाथ की 
विजय चाहता हूँ तो उसे प्रसन्‍न करने के लिए उसकी समस्त 
प्रजा का भला चाहूँ | परमात्मा की विजय चाहने से इस 
प्रकार के विचार अ्रस्तः:करण मे- उत्पन्न होते हैं और इन 
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उदार विचारो से रागे-दहष का भाव क्षोण हो जाता है। 
जितने भ्रशो मे विचारों की उदारता होगी उतने ही अजझों मे 
राग-हेष की क्षीणता होगी और जितने ही भ्रशो मे राग-द्वेष 
की क्षीणता होगी उतने अ्शो मे निराकुलता-शाति प्राप्त होगी । 
इस प्रकार विश्वज्ञाति का मूल मन्त्र है-- परमात्मा की विजय 
की कामना करते रहना । | 

इस विजय कामना की एक विशेषता यह भी है कि 
इसकी आराघन। से सामूहिक जीवन के साथ ही साथ वेय- 
क्तिक जीवन का भी विकास होता है। इससे सिफं राष्ट्र या 
राष्ट्र-समूह ही लाथ नही उठा सकते वरन्‌ व्यक्ति भी अपना 
जीवन उदार, समभावपूर्ण और शाँत बना सकते हैं । 

प्रथम तो प्रमात्मा के भजन करने का अ्रवसर मिलना 
ही अत्यन्त कठिन है, तिस पर अनेक प्रकार की बाधाए सदेव 
ताक़ती रहती हैं औऔऔर मौका मिलते ही उस श्रवसर को व्यथे 
बना डालती हैँ। इस प्रकार मानव जीवन की यह घड़िया 
प्रनमोल हैं। यह घडिया परिमित हैं। ससार मे कोई सदा 
जीवित नही रहा श्लौर न रहेगा ही । अ्रतएव प्राप्त सुभवसर से 
लाभ उठा लेना प्रत्येक बुद्धिमान्‌ पुरुष का कतंष्य है। अतएव 
प्रम भाव से परमात्मा का स्मरण करो। 

यह ध्वासोच्छ वास, जो चलता रहता है, समझो कि 

मेरा नही किन्तु परमात्मा का ही चलता है। इसे खाली मत 
जाने दो। प्रत्येक श्वास भौर उच्छ वास मे परमात्मा का स्मरण 
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चलता रहने दो । इसके लिए सतत जागृत भाव की झ्रावश्यकता 
है-- चिर श्रम्यास की अपेक्षा है | भ्रगर शीघ्र ऐसा न हो सके, 
तो भी प्रादर्श यही अपने सामने रखो । श्रादर्श सामने रहेगा तो 
उसी ओर गति होगी, भले ही वह मन्द हो । 

जिस प्रकार सूर्य के सामने अन्धकार नही रहता, इसी 
प्रकार परमात्मा से साक्षात्कार होने पर आत्मा में कोई भूल 
देष नहीं रहती । किन्तु आपको ओर हमको अभी तक 
परमात्मा से साक्षात्कार नही हुआ है । हम लोग भ्रभी इस पथ 
के पथिक है। इसी लिए प्रार्थना करके हमे परमात्मा से साक्षा- 
त्कार करने का मार्ग तय करना है। प्रार्थना में भ्रपने ढुगु णो 
को छिपाना नही चाहिए किन्तु प्रगट करना चाहिए । ऐसा करने 
से धात्मा एक दिन परमात्मा से साक्षात्कार करने मे समर्थ हो 
सकेगा । 

है भाइयो ! मेरा कहना मानते होग्रो तो मैं कहता हैँ 
कि दूसरे सब काम छोडकर परमात्मा का भजन करो। इसमे 
तनिक भी विलम्ब न करो | तुम्हारी इच्छा आत्मकल्याण करने 
की है ओर यह अवसर भी अनुकूल मिल गया है। कल्याण के 
साघन भी उपलब्ध हैं। फिर विलम्ब किसलिए करते हो ? 
कौन जानता है यह अनुकूल दद्या कब तक रहेगी ? 

परमात्मा से भेंट करने का सरल और सुगम मार्ग भजन 
है। यह मार्ग सभी के लिए उपयोगी है। चाहे कोई ज्ञानी या 
श्रशानी हो, पुरुष हो या स्त्री हो, नीच हो या उच्च हो, धनवान्‌ 
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हो या निर्घन हो, भजन का मार्ग सबके लिए खुला है। इस 
मार्ग मे यह सब ऊपरी भेद मिट जाते हैं । 

प्रघनन हो सकता है कि परमात्मा का भजन क्‍या है ? 
परमात्मा का नाम लेना ही भजन हैया कुछ और ? इसका 
उत्तर यह कि भगवान्‌ का नाम लेना ही- भजन है अवश्य, 


लेकिन भजन का खास अर्थ ईइ्वरीय तत्व की उपासना 
करना है। 


जीवन की कला को विकसित करने के लिए ईदवर 
की प्राथना एक सफल साधन है। अ्रगर आठ पहर-दिनरात 
ईश्वर की प्रार्थना हृदय मे चलती रहे तो ससार दु.खमय नही 
हो सकता । यही नही, ससार के दुख आत्म-जागृति के निमित्त 
बनकर कहेगे-- झ्ात्मन्‌ तू भ्रपने घर में क्‍यों नही जाता ? 
इस 'भट में काहे को पडा है ? प्रार्थना करने वाले को संसार 
के दु.ख किस प्रकार जाग्रृत कर देते है यह बात प्रार्थना करने 
वाला ही जानता है, जो मनुष्य संसार के प्रपचों मे ही रचा- 
पचा है, उसे यह तथ्य मालूम नही हो सकता । 
प्राथना का विषय आध्यात्मिक है। इस श्राध्यात्मिक 
विचार के सामने तर्क-वितर्क का कोई मूल्य नहीं है। यह 
विश्वास का विषय है। हृदय की वस्तु का मस्तिष्क द्वारा 
निरीक्षण-परीक्षण नही किया जा सकता । 
जिस समय आम के वृक्ष मे मंजरियां लगती हैं भौर 
उनकी सुगन्ध से भ्राकृष्ट होकर भअ्रमर उन पर मंडराते हैं, तब 
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कोयल चुप रह सकेगी ? कोयल किसी के कहने से नहीं 
गाती । श्राम मे मंजरी आने से उस पर जो मतवालापन 
सवार हो जाता है, उस मतवालेपन में वह बोले बिना नही 
रह सकती । 

एक कवि कहता है-- जिसके हृदय में भक्ति हो वही 
भक्ति की शक्ति को जान सकता है। केतकी और केवडा 
के फूलने पर भौरे को ग्रुजार करते से कभी रोका जा 
सकता है ? 

अमर हमारे श्रापके लिए गुजार नही करता । केतकी 
और केवडा के फूलने से उसमे एक प्रकार की मस्ती श्रा 
श्रा जाती है । उस मस्ती की श्रवस्था में गुंजार किये बिना 
वह श्रपने चित्त को ज्ञान्त कंसे रख सकता है ? इसी प्रकार 
वसनन्‍्त ऋतु- आने पर, जब श्राम फूलो से सुसज्जित हो जाता 
है, तब कोयल से चुप नही रहा जा सक्रता | मेघ को 
गम्भीर गजेना होने पर मयूर बिता बोले कँसे रह सकता है ? 

पवन के चलने पर घ्वजा हिले बिना रह सकती है ? 
इसी प्रकार कवि कहता है-- किन्तु मुझसे श्रगर कोई कहे 
कि तुम बोलो मत-- चुप रहे, तो मेरे अन्त करण मे भक्ति 
का जो उद्रेक रहा है। उस उद्रेक के कारण बिना बोले 
मुझ से केसे रहा जा सकता है ? ह 

वसन्‍्त ऋतु के श्राने पर भी श्रगर कोयल नहीं बोलती 
तो उसमे श्रौर कौवी मे क्‍या श्रन्तर है ? केतकी के फूलने 
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पर भी पअ्रमर मतवाला होकर गुजार नही करता तो भ्रमर 
मे और दुर्गग्ध पर जाने वाली मक्तखी में श्रन्तर ही 
क्या रहेगा ? कोयल वसन्‍्त के आने पर और भ्रमर केतकी 
के कुसुमित होने पर भी न बोले--शभ्रगर उन्होंने वह अवसर 
गँवा दिया तो फिर कौनसा अवसर उन्हें मिलेगा, जब वे 
अ्रपने कोयल शौर भ्रमर होने का परिचय देंगे ? श्रतएव 
कोयल और भ्रमर मे जब तक चेतन्य है, जब तक जीवन 
है, तब तक वे अवसर आने पर बोले बिना नही रहेगे । 
इसी प्रकार अगर मयूर मे जीवन है, तो मेघ की गर्जेना 
सुनकर उससे चुपचाप बेठा न रहा जायगा। प्रगर वह चुप- 
चाप रहता है तो उसमे श्रौर गीघ मे क्‍या अन्तर है ? भेघ 
की गर्जना सुनते ही मयूर के उर मे जो प्रेम उमड़ता है वह 
गीघ के हृदय मे नहीं उमडता । 

तात्पयं यह है कि वसन्‍्त आदि श्रवसरों पर कोयल 
आदि के बोलने मे निसर्ग की प्रेरणा है। निसर्ग की यह 
प्रेरणा इतनी बलवती होती है कि उसके भ्रागे किसी की नही 
चलती । उसी प्रकार भक्त के श्रन्त करण मे भक्ति की 
श्रांतरिक प्रेरणा उत्पन्न होती है । उससे प्रेरित होकर भक्त 
मौन नही रह सकता । 

जीवन का प्रत्येक क्षण--- चौबीसों घण्टे प्रार्थना करते- 
करते ही व्यतीत होने चाहिए ॥ एक श्वास भी बिना प्रार्थता 
का--- खाली नही जाना चाहिए । प्रार्थना में जिनका अखण्ड 
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ध्यान वर्तता हैं उन्हे बारम्बार श्रद्धापुवंक नमन है। हम 
लोगो मे जब तक जीवन है, जब तक जीवन में उत्साह है, 
जब तक दशबक्ित है, यही भावना विद्यमान रहनी चाहिए कि 
हमारा अधिक से झ्रधिक समय प्रार्थना करते-करते ही बीते । 

जब तक अहकार है, अभिमान है, तब तक भवित 
नही हो सकती । अहकार की छाया मे प्रेम का अकुर नहीं 
उग्रता । भ्रहुकार में श्रपने प्रति घना आकर्षण है, श्राग्रह है 
श्रौर प्रेम मे घना उत्सर्ग चाहिए। दोनो भाव परस्पर विरोधी 
हैं, एक मे मनुष्य श्रपने श्रापको पकड़ कर बैठता है । अपना 
आरा खोना नहीं चाहता और दूसरे में आपा खोना पडता 
है । इस स्थिति मे अहकार भ्ौर प्रेम या भक्ति दोनो एक 
जगह कंसे रहेंगे । 

काच पर प्रतिबिम्ब पड़े ब्रिता नही रहता, इसी प्रकार 
भावप्रार्थना करने वाले प्रार्थी के निर्मल हृदय पर परमात्मा 
का प्रतिविम्ब पड़ें बिना नही रहता । जब स्वच्छ काच पर 
देखने वाले का प्रतिबिम्ब पड़ता है तब हृदय निर्मेल होने 
पर चिदानन्द परमात्मा का प्रकाश हृदय पर क्यो नहीं 
पडेगा ? परमात्मा के प्रकाश को अन्त:करण मे प्रतिबिम्बित 
करना ही प्रार्थना का साध्य है । इस साध्य के लिए श्राव- 
इयक, बल्कि अनिवार्य है-- हृदय की निर्मलता । हृदय निर्मल 
न होगा तो प्रार्थना अपना साध्य कँसे साधन कर सकेगी । 

प्रार्थना, जीवन और प्राण का झ्राधार है। प्रार्थना 
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ही वह अनुपम साधन है, जिसके द्वारा प्राणी आनन्दधाम 
में स्वच्छन्द्र विचरण कर सकता है। जो प्रार्थना प्राणरूप 
बन जाती है, वह भले ही सीधी-सादी भाषा मे कही गई हो, 
ग्राम्यभाषा द्वारा की जाती हो या प्राकृत सल्कृत भाषा द्वारा 
की जाती हो, प्रार्थना करने वाले को चाह्टे सगीत से परि.- 
चय हो या न हो, उसके स्वर मे लालित्य हो श्रथवा न हो, 
वह प्रार्थना सदा कल्याणकारिणी होगी । 

प्राथना का सम्बन्ध भाषा से या जिद्ठा से नही है। 
जिह्ास्पर्शी भाषा तो शुक भी बोल लेता है। मगर वह 
भाषा केवल प्रदर्शन की वस्तु है। निर्मल श्रन्त.करण में 
भगवान्‌ के प्रति उत्कृष्ट प्रीतिभावना जब प्रबल हो उठती 
है, तब स्वयमेव जिह्ना सतवन की भाषा का उच्चारण करने 
लगती है । स्तवन के उस उच्चारण में हृदय का रस सिला 
होता है । ऐसा स्तवन ही फन्नदायी होता है। प्रार्थना के 
विषय में जो प्रवचन किया -जाता है उसका एक मात्र प्रयो- 
जन भी यही है कि स्वेसाधारण के हृदय मे प्रार्थना के प्रति 


प्रीति का भव उत्पन्न हो जाय-- प्राथंनः मे अ्रन्त करण का 
रस मिल जाय । - 


आत्मा के आवरणो का क्षय करके ईदवर बनने का 
यह सीधा रास्ता है । परमात्मा से साक्षात्कार करने के अनेक 
उपाय बताये है, लेकिन सबसे सरले मार्ग यही है कि श्रात्मा 
मे परमात्मा के प्रति परिपूर्ण प्रेम जागृत हो जाय । यह्‌ 
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प्रेम ऐसा होना चाहिये कि किसी भी परिस्थिति मे ईश्वर 
का ध्यान खण्डित न होने पावे । 

आ्रात्मकल्याण के लिए गहन तेत्त्वो का विचार 
भले ही किया जाय, पर ऐसा करना सब के लिए सभव नहीं 
है । तो क्या झ्रात्मकल्याण का रास्ता सर्वसाधारण के लिये 
खुला नही है ? अवश्य खुला है। स्व साधारण के लिए 
श्रात्मकल्याण का सरल मार्ग परमात्मा की प्रार्थना करना 
है । प्राथता की इस महिमा से श्राकृष्ट होकर, अनेक वर्षों 
से मुझे प्राथंता करते की लगन लगी है। परमात्मा की 
प्रार्थना में मुझे श्रपू्वं आनन्द भौर अ्रखण्ड शांति का शीतल 
एवं पवित्र भरना बहता जान पड़ता है । 

परमात्मा के नाम का स्मरण पाप के फल से बचने 
के लिए करना चाहिए या पाप से बचने के लिए अथवा 
फल भोगने मे धैये-प्राप्ति के लिए ? 

'कडाण कस्माण ण मोकक्‍्ख अस्थि ।' कृत कर्मों से, उनका 
फल भोगे बिना छुटकारा नहीं मिल सकता । श्रतएवं फल 
से बचने की कामना करना व्यर्थ है । इसके अतिरिक्‍त कर्म 
करके उसके फल से बचने की कामना करना एक प्रकार की 
दीनता और कायरता है । श्रतएवं नवीन कर्मो से बचने के 
लिए श्रौर पूर्वक्ृत कर्मों का समभाव के साथ फल भोगमे की 


क्षमता भाप्त करने के लिए ही भगवान्‌ का स्मरण करना 
चाहिए ।॥ 
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वास्तव में जो जीव सम्यग्दृष्टि होते हैं, वह परमात्मा 
के नाम का आश्रय लेकर दु.ख से बचने की इच्छा. नहीं 
करते किन्तु यह चाहते है-कि हे प्रभो ! हम अपने पौपे 
का फल भोगते समय व्याकुल न हो, हमे घबराहँट न हो 
श्र घैय के साथ पाप का फल भोगे। 0 

इस प्रकार कष्टो को सहन करने को क्षमता प्राप्त 
करने के लिए परमात्मा का नाम स्मरण करोगे तो पाप का 
फल भोगने के पश्चात्‌ पापमुक्त बन सकोगे और भात्म कल्याण 
साध सकोगे । 

परमात्मा पर प्रतीति लाओ । भगवान्‌ की भक्ति में 
प्रेम रक्खो और उनकी प्रार्थना करके उन्हें अश्रपने हृदय में 
स्थापित करो । भ्रगर तुमने मेरी इस बात पर ध्यान दिया, 
अगर तुमने भ्रपता हृदय भगवान्‌ का मन्दिर बना लिया, तो 
शीघ्र ही एक- दिव्य ज्योति तुम्हारे श्रन्त करण मे उद्भूत 
होगी । उस ज्योति के सामने मैं तुच्छ हूँ। यही नही, वरन्‌ 
मैं भी उसी ज्योति का उपासक हूँ । तुम भी उसी ज्योति 
की उपासना करो । 


एक लक्ष्य पर पहुंचने के साधन या मार्ग श्ननेक होते 
हैं, पर सर्वे साधारण के लिए जो मार्ग श्रधिक सुविधाजनक 
हो वही उत्तम मार्ग है। आत्मशोधन के सम्बन्ध में भी 
यही बात है । आत्मशोधन के अनेक मार्गों मो से भवित- 
मार्ग पर प्रत्येक व्यक्ति चल सकता है। इस मार्म पर जाने 
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से क्‍या बालक, क्या वृद्ध, क्‍या अ्रशक्त, क्‍या स्त्री, क्‍या 
पुरुष, किसी को कोई प्रतिबन्ध नही है। प्रत्येक प्राणी भक्ति 
के सार्ग पर चल सकता है झौर श्रात्म-कल्याण की प्राप्ति 
कर सकता है । 


१९-ऋषभदेव-स्तवन 


श्री आ्रादिश्वर स्वामी हो, 

प्रणन सिर नामी तुम भणी, प्रभु भ्रन्तरयामी प्राप॑, 

मो पर मेहर करीजे हो, 

मेटीजे चिन्ता मन तणी, मारा काटो पुराकृत पाप ॥त्नी॥ 
आदि घरम कीधी हो, 

भतं क्षेत्र सपिणी काल मे, प्रभु जुगल्या घ॒र्म निवार, 

पहला नरवर मुनिवर हो, 

तीथंकर जिस हुआ केवली, प्रभु तीरथ थाप्या चार ॥श्री«॥ 
मा मरुदेवी देव्या थारी हो, 

गज हो मोक्ष पधारिया, तुम जन्म्या हि प्रमाण, 

पिता नाभि महाराजा हो, 

भव देव तणो करी नर थया, पछे पाम्या पद निरवाण ॥प्री०॥ 
भरतादिक सौ नन्‍्दन हो, 

वे पुत्री ब्राह्मी सुन्दरी, प्रभु ए थारा भ्रद्धजात, 

सघलाई केवल पाया हो, 

_ समाया श्रविचल जोत में, प्रभु त्रिधुवन में विख्यात ॥श्नी०॥ 
इत्यादिक बहु तार्या हो, 

जिण कुल मे प्रभु तुम ऊपन्या, कांई झागम मे भ्रधिकार ॥श्री थ। 
अवर प्रसख्य तार्या हो, 

उधार्या सेवक श्रापरा, प्रश्नु सरणा झ्राधार ॥श्री०॥ 


ाय> : 


१-ऋषभदेव 


भगवान्‌ ऋषभदेव को हम क्यों नमस्कार करते हैं? 
जो असरुष काल पहले हुए हैं, जिन्हे हमने श्रौर हमारी सात 
क्या, सात सो पीढियो ने भी देखा नही है, जिनका समय 
इतिहास से भी अतीत है, जिनका परिचय सिफ्फ शास्त्रों मे 
ही पाया जाता है, उन भगवान्‌ ऋषभदेव को नमस्कार करने 
का प्रयोजन कया है ? उन प्रभु का नाम सुनते ही हृदय में 
उल्लास और भक्तिभाव क्यों उत्पन्न-हो जाता है ? 

इन प्रइनो का उत्तर यही दिया जा सकता है कि 
भगवान्‌ के प्रति हमारे हृदय मे श्रलौकिक प्रीति का भाव 
विद्यमान है । श्रौर यह श्रलौकिक प्रीति भी निष्कारण नहीं 
है । भगवान्‌ ने जगत्‌ को ज्ाइवत कल्याण का मार्ग बतलाया 
है । उनका ससार के ऊपर श्रसीम -उपकार है । उपकारी के 
उपकार को कोई सज्जन पुरुष नहीं भूल सकता | जो भनुष्य 
उपकार को उपकार न माने, वह पशु से भी गया-बीता है ! 

प्यासे श्रादमी को गगा का शीतल जल मिल जाय 
तो उसे कितता श्रानन्‍द और कंपा सतोष होता है ? मगर 
उसे यह भी समभना चाहिए कि गगा यही नही पंदा हो 
भई है, बल्कि श्ागे से श्राई है। श्रगर हिमालय से गगा का 
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अ,गेमन न. हुआ होता तो उसे शीतल जल कंसे -मिलता ? 
झ्तएव गगा के उत्पत्ति स्थान हिमालय आदि का भी उपकार 
माना जाता है । ऐसा मानना व्यवहार के अ्रनुकूल- है । 

ठीक 'इसी तरह, ससार से व्याकुल बना देने वाले 
सतापो से सतप्त प्राणियो को अपूर्व शान्ति प्रदान करने वाली 
धर्मझूपी गगा प्राप्त हुई है । इस अ्रवसपिणी काल में इस 
धर्म -गगा की अर्थात्‌ परमात्मा की वाणी की -उत्पत्ति, कहाँ 
से है ” कहना होगा -- 

श्री भादिश्वर स्वामी हो, प्रणमू' 

भगवान्‌: ऋषभदेव ने इस जगत्‌ मे जन्म लेकर प्रमे- 
रूपी वाणीगंगा कां शीतल-सतापसहारक स्त्रोत बहाया है । ऐसी 
स्थिति मे भगवान्‌ ऋषभदेव का भ्रसीम उपकार मानना'चाहिए 
'या नही ? कदाचित्‌ कहां जाय कि धर्म के विषय मे भग- 
वान्‌ ऋषभदेव का उपकार है, तो क्‍या जो बातें -धर्म! से 
पृथक समझी जाती है, उनके विषय में ऋषभदेव -भगवान्‌ 
का उपकार मानने की जरूरत नही है ”? 

श्राप श्राज जिस विवाह के भ्रवसर पर ह॒ष॑ मनाने हैं 
भ्रौर उत्साह दिखलाते हैं, उसे चलाने वाला कौन है? जिस 
व्यापार से पैसा पेदा करके श्राप शक्ति और सुख के साथ 
जीवन बिता रहे हैं, उसकी सवप्रथम शिक्षा देने वाला कौन 
है ? जिस राज्यशासन के बिना एक - घड़ी भी ससार सें 
शांति नहीं रह सकती, जिसके अभाव मे- शान्तिपुर्वंक घर्मे 
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की भ्राराधना भी नही हो सकती, उस राज्यशासन को आझारम्भ 
करने वाला कौन है ”? 

ऋषभदेव भगवान्‌ ! 

प्रसल मे बात यह है कि जिन कार्यो को हम व्याव- 
हारिक श्रथवा सासारिक कहते है और जिनका घर्मे के साथ 
कतई सम्बन्ध नहीं समझते, उनमे भी अनेक काये ऐसे है 
जो परोक्ष रूप से घर्म मे सहायक होते हैं । उदाहरण के 
लिए विवाह-सस्कार को ही लीजिए । विवाह सासारिक कृत्य 
हू । यह सत्य होने पर भी क्‍या यह सत्य नही हँ कि विवाह 
ब्रह्मचर्याणुत्तत का पालन करने में सहायक हैं ”? श्रगर विवाह 
प्रथा न रहे तो मनुष्य, पशुप्रो से भी बुरी हालत मे पहुच 
जाय और घर्म-कर्म मिट्टी मे मिल जाएँ। राज्यशासन के 
सम्बन्ध मे भी यही बात हैँ । राज्यशासन के जिना लूटपाट, 
चोरी डकेती, व्यभिचार, खूनखराबी आदि के फैलाव को कौत 
रोक सकता हू ? इन सब अनाचारो को रोकने के लिए 
शासन की अनिवाये आवश्यकता रहती है । इसीलिए राज- 
शासन भी धर्मशासन का सहायक हे । 

नीति के विना धर्म नही टिक सकता । भगवान्‌ ऋषभ- 
देव विशिष्ट ज्ञान के घारक थे। उन्होने इस तथ्य को भली- 


भाति समझ लिया था। श्रतएवं उन्होंने नीति श्रौर घर्म- 
दोनो की ही शिक्षा दी । 


भगवान्‌ ऋषभदेव के उपकार को न मानने या भूल 
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जाने के कारण ही झ्ाज जगत्‌ की दुर्दशा हो रही है | श्रगर 
उनका उपकार मानकर उन्हें याद किया जाय तो मनुष्य, 
पश्ु बनने से रुक सकता है। मगर श्राज दुनिया उसके उप- 
कार को, उनके श्रादर्शों को, उनके उपदेशों को भूल रही 
है । आज उनकी बताई हुई नीति का हास हो रहा है । 
व्यवहार, खान-पान, विवाह-शादी ग्रादि के श्रवसर पर उस 
नीति को याद करते हो ? 


भगवान्‌ ऋषभदेव ने दस प्रकार का धर्म बतलाया है । 
उन्होने एकदम से मोक्षमार्ग की स्थापना नहीं की, बल्कि 
पहले ससार-नीति की स्थापना की है । यह बात जम्बूद्ीप- 
प्रशप्ति सूत्र से भलीभाति प्रगट होती है । 

उस समय ससार में बडी ही विकट घटना घटी थी । 
कल्पवृक्षो ने सहायता देना बन्द कर दिया धा। और उस 
समय के लोगो को पता नही था कि श्रन्न कहाँ से लाएं 
झोर प्राण केसे बचाएं ? उस समय की इस भयानक मुसी- 
बत की कल्पना करना भी कठिन है । ऐसे घोर सकट के 
समय भगवान्‌ ऋषभदेव सहायक न होते तो कौन जाने क्‍या 
स्थिति होती ? मनुष्य, मनुष्य को खाने लग जाता श्रौर न 
मालूम क्या-क्या कुकर्म होने लगते ” मगर जिस समय ससार 
घोर कष्ट में पड़ जाता है, उस समय महापुरुष उसका त्राण 
करता है । कष्ट-परागर मे पडी हुई नौका को वह पार लगा 
देता है । 
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उस समय की परिस्थिति बड़ी ही भीषण थी । देश 
में त्राहि-त्राहि मची थी । श्रापत्ति मे कौन किसका सहायक 
होता है ? विपदा के समय श्रपना शरीर भी वेरी बन जाता 
है । इस कथन के अ्रनुरार उस समय कोई किसी-का सहा- 
यक नहीं था । उस समय की प्रजा का निर्वाह कल्पवृक्षों से 
होता था । मगर अ्रब उन्होने अन्न वस्त्र देना बन्द कर दिया 
था । स्त्रिया मर्यादा भग करने लगी । किसी का किसी पर 
अनुराग नही रहा । ऐसी विकट परिस्थिति मे, जब जीवन 
के लिए सबसे बडा सकट उपस्थित था, भगवान्‌ ऋषभदेव 
ने आगे आकर सब को शान्ति पदान की । उन्होने लोगो 
को बतलाया कि कल्पवृक्ष की राह मत देखो । भीख मागना 
दीनता है | भ्रव कर्मयुग का भ्रारम्भ हुआ है । पुरुषार्थ करके 
जीविका उपार्जन करो, यही तुम्हारे लिए हितकर शौर 
सुखकर है । 

तुलसी कर पर कर करो, कर तल कर न करो । 

जा दिन कर तल कर करो, वा दिन मरण करो ।] 

तात्पर्य यह है कि दान देना तो श्रच्छा है, मगर 
दीनतापूवक दान लेने की श्रपेक्षा मर जाना श्रेयस्कर है, ऐसा 
तुलसीदासजी का कथन है । 

मागता शोर मरना बराबर है। अनुभव करो और 
अ्रभ्यास करो तो पता चले। भगवान्‌ ऋषभदेवजी ने कहा-- 
इस प्रकार पराये भरोसे रहने और माग कर खाने-पहनने 
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से मनुष्यत्व पर नही पहुंच सकते । पराधीनता मे पड़े रहने 
से दुख दूर नही हो सकता। मुक्ति का भ्रधिकारी बनने के 
लिए स्वाघीनता की आवश्यकता है । मैं भ्राप छोगो .को भीख 
मागना छुडाकर दातार बनाता हूँ। भ्राप पृथ्वी को दो तो 
वह आपको देगी । भीख मागना भूल जाओो । 
.. अभ्रभी तक युगलिया कल्पवृक्ष से लेकर कल्पवृक्ष को 
बदले मे क्‍या देते थे ? 
'कुछ भी नही ?' 
बिना उद्योग किए, पराया दिया खाते थे। तब उनमे 
बडी बात कहा से आती ? पर भगवान्‌ ऋषभदेव ने उन्हें 
उद्योग करने की शिक्षा दी । गीता मे जो कर्मेयोग बतलाया 
गया है, उसका तत्त्व ऋषभदेव से भारम्भ होता है । 
ऋषभदेव ने लोगो को बतलाया कि तुम श्रब तक 
कल्पवृक्ष के भरोसे थे, किन्तु उद्योग करने से कल्पवृक्ष तुम्ह' रे 
हाथ मे ही भ्रा जायगा । मनुष्य प्रपने हाथ से उत्तम भोजन 
बना सकता है या नही ? भमवान्‌ ऋषभदेव ने लोगो को 
कृषि १ रना सिखला कर कहा कि तुम स्वय अपने हाथो 
से अच्छा-अच्छा भोजन बनाकर खा सकते हो । 
भाप लोग शभ्राज अच्छे-भ्रच्छे भोजन किसके दिये खाते 
हैं? सेठानी के दिये या नौकर के दिये ? नही ! भ्रगर 
परम्परा को समझो तो यह ऋषभदेव का दिया भोजन है। 
उन्होंने ही इसका उत्पन्न करना ओर बनाना सिखलाया है। 
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लेकिन भगवान्‌ ने भोजव की यह क्रिया जीवन कायम रखने 
के लिए बतलाई है। भ्रापका बडप्पन इसी में है कि केवल 
जीवन के लिए अन्त समझो । जीवन के लिए भोजन कर 
सकते हो, पर भोजन के लिए जीवन मत समझो । 


ससार मे दो प्रकार के मनुष्य हैं । दोनों मे जमीत- 
श्रासमान सरीखा अन्तर है | एक प्रकार के भनुष्य जीने के 
वास्ते खाते हैँ । उन्हें जीने का अधिकार है। श्रत्त संब 
प्राणी खाते है । यह जीवन अन्नमय है । साधुश्रो को भी 
श्रन्‍्न खाना ही पडता है । खाये बिना जीवन नही रह सकता । 
दूसरे प्रकार के मनुष्य खाने के लिए जीते हैं। जो खाने के 
लिए जीता हैं वह हीनता को पकडे बिना नहीं रहेगा । 
ससार में जो जीने के लिए खाता है, वह अपने शरीर की 
रक्षा करता है भर जो खाने के लिए जीता है, वह्‌ शरीर 
और परलोक दोनो को बिगाडता है । 

आज आप मे खाने-पीने, कृषि और व्यापार श्रादि की 
स्वतन्त्रता है, वह ऋषभद्वेव जी की बतलाई हुई है। उन्होंने 
ऐसी स्वतन्त्रता बतलाई है जो मुक्ति प्राप्त करने के लिए 
समर्थ बना देती है । इस कर्मभूमि का परिपूर्ण झारम्म भग- 
वान्‌ ऋषभदेग से ही हुआ है । 

जिन ऋषभदेव ने ससार का इतना महान्‌ उपकार 
किया है, उनके लिए अब कुछ लोग कहते हैं कि ऋषभदेव 
ने बड़ा पाप किया ' जगत्‌ को पापमय देखने वाले यह 
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एकान्त पापवादी लोग जगत के सारे पाप उन पर ही डाल 
देते हैं । कहते हैं--व्यापार और खेती करना, विवाह-शादी 
करना, मकान बनवाना आदि सभी पाप के काम ऋषभदेवजी 
ने ही बतलाये हैं, अत इन सब पापों के फलस्वरूप उन्हे 
बारह महीनो तक आहार नही मिला और एक हजार वर्ष 
तक तपस्था करनी पडी । ह 

मित्रो ! यह चर्चा गृढ है । भगवान्‌ ऋषभदेवजी को 
बहुत कष्ट सहना पड़ा, यह सही नही है । छह महीनों तक 
तो उन्होने भोजन ही नहीं करना, चाहा था और छह महीने 
तक विधिपूर्वक भोजन न मिलने के कारण वह निराहार 
रहे । उन्होने ससार को पूर्वोक्त काये सिखलाये, इससे यदि 
पाप हुआ तो पुण्य भी कुछ हुआ या नहीं ? भ्रगर भगवान्‌ 
जीविका का उपाय न समभाते तो न जाने कितना श्रनथ्थ 
होता ! मनुष्य, मनुष्य को खा जाता और ससार नरक बन 
जाता । मित्रो ! फिर कोरा पाप ही पाप क्यो गिनते हो 
और पुण्य की गिनती ही नही करते ! खर्च को नामे लिखते 
हो और जमा को छिपाने की चेष्टा करते हो ? कलकत्ते 
में श्रापका मुनीम हो । उसका खर्च तो लिख लो मगर उसमे 
जो क्माई की है, उसे जमा न करो तो क्‍या हिसाब बरा- 
बर कहा जायगा ? 

'नही ]? 


लेकिन यह बात जाने दीजिए । जरा इस बात पर 


झ्दद प्रार्थना प्रयोध 


विचार तो कीजिये कि भगवान्‌ ऋषभदेव क्‍या आप लोगों 
से भी कम ज्ञानी थे ? श्रापको जिस काम मे एकान्त पाप 
ही पाप नजर श्राता है, उसमे क्‍या भगवान्‌ को नजर नही 
प्राया होगा ? फिर वे जान बूककर ऐसा क्यो करते ? 
भगवान्‌ ऋषभदेव की नीयत क्‍या थी ? बिगाडने की थी 
या सुधारने की ? बिगराड़ने शौर सुधारने वाले की नीयत 
एक-सी है ? भाइयो, नीयत फो देख । प्रत्येक कार्ये का फल 
नीयत पर निर्भर होता है । 

कार्य का फल नीयत पर किस प्रकार निर्भर है, इस 
विषय मे एक उदाहरण प्रसिद्ध है। वह इस प्रकार है-- 

दो मित्र थे। उनमे से एक ने कहा-फला जगह की 
वेश्या बहुत श्रच्छी है। श्राज ही महफिल मे उनका नाच 
देखने चले । बडा मजा आ्रायगा । 

दूसरे ने कहा-- आज एक महात्मा भी पषधारे हैं । 
उनका धर्मोपदेश सुनने चलना अश्रच्छा है। इससे जीवन की 
उन्नति होगी श्रौर आत्मा का कल्याण होगा । 

इस प्रकार दो मित्रो की दो प्रकार की मति हुई । 
एक वेश्या की महफिल में जाना चाहता है और दूमरा साधु 
के व्याख्यान मे । इन दोनो की मति पर विचार करके 
नीयत का प्रभाव देखिए । 

दोनो मित्र अपने-प्रपने अभीष्ट स्थान पर गये | दूसरा 
मित्र जब साधु के पास गया तो वहा वेराग्य की रूखी बाते 
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हो रही थी । फला चीज का त्याग करो, इस काम में पाप 
है, उस काम मे पाप है, इस प्रकार की बातो के सिवाय वहाँ 
राग रंग की बातें कहा से होती ” उन बातो को सुनकर 
वह सोचने लगा-- कहा आकर फंस गये ! यहाँ तो सभी 
बाते रूखी ही रूखी हैं । मेरा मित्र तकदीर वाला निकला 
जो महफिल मे बेठा गाना सुन रहा होगा । मैं बृथा यहा 
झा गया । इस प्रकार उसकी भावना में विकार आ गया । 

मित्रो | क्या पलटा ? साधु पलटे या व्याख्यान पलटे ? 

नीयत पलटी ।' 

पहला मित्र, जो वेश्या के यहा गया था, तरह-तरह 
के मनुध्यो को श्राते देख श्रौर वेश्या के घृणित और छज्जा- 
जनक हाव-भाव देखकर तथा श्राने वालो की नीच मनोवृत्ति 
पर विचार करके पछताने लगा । उसने सोचा--वेश्यावृत्ति 
कितनी नीच है ! वेश्या ने श्रपना शरीर पैसो के वास्ते 
वेच दिया है। इसका यह नाच-गान और हाव-भाव पेसो के 
लिए ही है ! वास्तव में वेश्या किसी की सगी नहीं-पैसों 
की है । जसे मृत कलेवर पर कुत्ते पडते हैं, इसी प्रकार 
इम पर मूर्ख लोग पडते हैं श्रोर सभी समभते हैं कि यह 
मेरी है ! चाहे कोई रोगी हो या कोढी हो, किसी की सगति 
इसके लिए वर्जनीय नही है। यह नारी के रूप में साक्षात्‌ 
नरक है। मैं इंस नरक में क्यो आ फेंसा ? मेरा मित्र 
भाग्यवान्‌ है जो मुनिराज का व्याख्यान सुनकर अपना जीवन 
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धन्य बना रहा होगा । 

अरब जरा इसकी नीयत पर विचार कीजिए । ऐसी 
नीयत रखने वाले को, वेश्या के पास जाने पर भी पाष हुआ 
या पुण्य ? 

'ुण्य 

नीयत पलटने से पाप भी पुण्य के रूप मे परिणतत 
हो गया । एक साधु के पास जाकर और व्याख्यान सुनकर 
भी पाप में पड़ा श्र दूसरा बेइया के पास जाकर भी पुण्य 
का भागी हो गया । अतएव यह सच्चाई कभी नहीं भूलना 
चाहिए कि पाप श्र पुण्य हृदय की भावना पर निर्भर है । 
कहा है-- 

मन एवं मनुष्याणा कारण बन्ब मोक्षयो. 

श्र्थात्‌-बन्धन और मुक्ति का प्रधान कारण मन है॥। 

श्री आचाराग सूत्र से कहा गया है-- 

'जे आसवा ते परिसवा, जे परिसवा ते श्लासवा ।॥” 


अर्थात्‌- नीयत के कारण बन्ध के स्थान भी सवर 

के स्थान हो जाते हैं श्रोर सवर के स्थान भी आख्व के स्थान 
हो जाते हैं । 

जो लोग भगवान्‌ ऋषभदेव को पाप लगना कहते हैं, 

वे स्वय क्ततने ज्ञानी हैं ? उन्हें क्तिना ज्ञान है जो भगवान्‌ 

ऋषभदेव का पाप देखने लगे हैं ? क्या ऋषभदेवजी ने खोटी 

नीयत से काम विया था ? जरा उस समय की परिस्थिति 


ऋष भदेव ३३९ 


पर विचार करो । ऋषभदेवजी ते सबको गडहे में गिरने से 
बचे। लिया-ससार को मुसीबत से छुटकारा दिलाया । तो 
क्या यह एकाँत पाप हुआ ? जबान मिली है तो जरा सोच- 
विचार कर बोलना चाहिए, भ्रन्यथा जबान मिलना मुश्किल 
हो जायगा । भगवान्‌ ऋषभदेव ने अन्तीति छुड़ाकर लोगो 
को नीति का मार्ग बतलाया, पाप से बचाकर कल्याण के 
मार्ग पर लगाया । उन्होने किसी का अकल्पाण नही किया 
झौर न अ्रकल्माण करने की भावना को ही हृदय में स्थान 
दिया । फिर उन्हें किस प्रकार एकान्त पाप लगा, यह समझ 
में नहीं आता । अपनी खोटी जिद पर अडकर भगवान्‌ को 
पापी बनाने वाले को क्‍या कहा जाय ! 

मित्रो ! अपने मन मे विचार करो कि ऋषभदेव 
झगर विवाह का नियम न बतलाते तो नर और नारियो 
की हालत क्‍या कुत्तो श्रौर कुत्तियो सरीखी न हो जाती ? 
अगर विवाह करने से ही पाप होता है गौर विवाह न करने 
वाला ही धर्मात्मा होता है तो कुत्ता-कुत्तियो का विवाह कहाँ 
होता है ? फिर उन्हे धर्मात्मा और ब्रह्मचारी कहना पड़ेगा ! 
वह विव्राह न करके भी कया ब्रह्मचर्य पालते हैं ? 

'तही !! 

ऐसी स्थिति में मनुष्यो का विवाह न होता तो वे 
पशुओ से भी गये-बीते हो जाते या नही ? ऋषभदेवजी ने 
तियम बना दिया त्तो पाप के लिए या णप से बचने के 
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लिये ? आरभ-समारभ तो प्रत्येक कार्य मे होता है । 
गाडी में बेठकर व्याख्यान सुनने जाना पाप है या पुण्य ? 
भाव से पुण्य !' 
गाडी पर सवार होकर एक आदमी वेश्या के घर 
जाता है और दूसरा साधु के पास जाता है। दोनो का फल 


व्या एक सा है ? कदापि नही | इसी प्रकार ऋषभदेवजी की 
भावना को देखना चाहिए । 


भगवान्‌ के अ्रनन्त नाम श्रौर अनन्त ग्रुण हैं। उनका 
कोई पार नही पा सकता । देहधारी की तो बात ही क्‍या 
है, देवों का ग्रुरु कहलाने वाला बृहस्पति भी पार नहीं पा 
सकता । जब बृहस्पति भी पार नही पा सकते तो श्रपन्त 
केसे पार पा सकते हैं ? फिर भी जितनी प्रार्थना हो सकती 
है या होती है, वह श्रात्मा के विकास का सहारा है । जिस 
तरह सूर्य से कमल विकसित ओर प्रफुल्लित होता है, उसी 
तरह परमात्मा की प्रार्थना से हृदयकमल खिल जाता है। 
प्रात्मा भ्रपूर्व आनन्द अनुभव करने लगता है। इसीलिये 
ज्ञानियो ने कहा है-- 
श्री आदीश्वर स्वामी हो, प्रणयो सिर नामी तुम भणी । 
यहा तक प्रथम तीथंकर भगवान्‌ ऋषभदेव के विषय 
मे जेनशास्त्र के अनुसार थोडा-सा कथन क्या गया है। 
भव जरा ओर सामान्य विचार करना आवश्यक है । 
भगवान्‌ पाइर्वनाथ, शान्तिनाथ और महावीर के गुणों 
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का भ्रभ्यास सब को होते हुए भी विशेषत. जेंच ही उनका 
नाम लेते हैं, परन्तु ऋषभदेव का नाम ऐसा है, जिससे जेन 
ही नही बल्कि हिन्दूमात्र के हृदय मे जागृति होती है । 
भगवान्‌ ऋषभदेव ने ही सब से पहले इस अधघकार- 
मय जगत्‌ में प्रकाश किया है । इस भरत्क्षेत्र में श्रसत्‌ से 
_सत्‌ की ओर, गश्रन्धकार से ज्योति की ओर श्ौर मृत्यु से 
प्रमृतत्व की ओर ले जाने वाले भगवान्‌ ऋषभ ही हुए हैं । 
इसी कारण उनके त्रिषथ मे, जैत साहित्य मे कहा है -- 
आझादि धरमनी कीबी हो, भरतक्षेत्र सर्विणीकाल मे, 
, प्रभु जुगल्या घम निवार । 
इस छोटे से पद मे हजारों इलोको की महिमा भरी 
है । प्रार्थंता ऐसी ही होनी चाहिए। प्रार्थना मे विस्तार की 
नही, सग्रह की ही श्रावश्यकता है। | 
” इस पद में यह बतलाया गया है कि इस भरतद्षोत्र 
मे, मौजूदा अ्रवसर्पिणी काल में, ऋषभदेव ने धर्म का प्रकाश 
किया । जुगलियो में स्वाभाविक कर्म नहीं था, इससे धर्म 
भी नहीं था ! यद्यपि बिना कर्म के कोई जी नहीं सकता 
परन्तु उस समय अपसि, मधि श्रौर कृषि कर्म नही था । श्र ज 
जेसे ज़गली जीव वृक्षों के फल आदि खाते और उन्ही के 
नीचे निवास करते हैं, इसी प्रकार युगलिया लोगो की श्राव- 
इयकताएँ' कल्पवृक्षों से पूरी होती थी । इस प्रकार उनमें 
कर्म (पुरुषार्थ) नहीं था और धर्म भी नही था । बिना कर्म 
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के धर्म नही और बिना घर्म के मोक्ष नही। भगवान्‌ ऋषभ- 
देव ने सर्वप्रथम कर्म सुधारा और किर धर्म का प्रकाश किया । 

समैतिक जीवन के अ्रभाव मे घर्म नही रह सकता । 
नैतिक जीवन परतन्त्र हुआ और ग्रुलामी मे फंसे कि घ॒र्में भी 
चला जाता है + गुलामी का धर्म गुलामी है। जिस प्रकार 
गुलामो को इज्जत का खयाल नही रहता, उसी प्रकार धर्म 
का भी खयाल नही रहता । भगवान्‌ ऋषभदेव ने जुगलियों 
को सबसे पहले स्वतन्त्र बनाकर शिक्षा दी कि कल्पवृक्षो के 
प्रति भिखारी मत बनो | यह भीख मागना छोड़े बिना घ्मे 
की पात्रता नही प्राप्त हो सकती । 

खेद है कि श्राज वहुत-से हट्टू -कट्टं अनधिकारी व्यक्ति 
भी भीख माँगते देखे जाते हैं । ऐसे लोग घर्म का क्या पालन 
करेंगे ! जिन्हें कर्म-अकर्म का भान नही है, जिन्हे नेतिक 
जीवन बिताने की परवाह नही है, वे धामिक जीवन व्यतीत 
करना कंसे जान सकेंगे ? 


भगवान्‌ ऋषभदेव ने कल्पवृक्षों से भीख मागता छुडा- 
कर दूसरों से भीख मागना क्‍यों नहीं सिखाया ? अगर 
कल्पवृक्षो ने देना बन्द कर दिया था तो क्‍या हुआ । भगवान्‌ 
ऋषपभदेव तो समर्थ पुरुष थे । उन्होने कल्पवृक्षो के समान 
ही दूसरा कोई प्रबन्ध क्यों नहीं कर दिया ? इसमे बड़ा 
गम्भीर रहस्य हे । बिना गहरा विचार किये उस रहस्य को 
नहीं समझा जा सकता । 
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एक झादमी भीख मागकर अपना जीवन-निर्वाह करता 
है और दूसरा उद्योग करके-- मिहनत-मजदूरी करके--खेती, 
नौकरी, व्यापार आदि से जीवन व्यतीत करता है। इन दोनो 
मे किसका जीवन शभ्रच्छा है ? 

“उद्योग करने वाले का । 

भीख मागने वाले की आत्मा इतनी ग्रिरी हुई होगी 
कि उसमे सत्य नही ठहरेगा, जबकि उद्योग करने वाले का 
जीवन तेजस्वी होगा ? 


यही विचार करके भगवान्‌ ऋषभदेव ने सबसे पहले 
युगलियो को स्वतन्त्र बनाया । जब वे स्वतन्त्र हो गये और 
उनमे स्वतन्त्रता का तेज फूटने लगा, तब भगवान्‌ ने प्रभाव- 
शाती घमर्म प्रकट कर दिया । वाज्तव मे स्वतन्त्रता के बिता 
आत्मज्ञान की ज्योति प्रकट नही होती । इसलिए भगवान्‌ 
ने परतन्त्रता को धर्म मे बाघक जान उसे हटाकर ससार 
को कल्याण का मार्ग बतलाया । 
श्रीमद्भागवत मे वेदव्यास जी ने ऋषभदेव भगवान्‌ 
के विषय मे लिखा है :-- 
नित्यानुभमृतिनिजलाभनिवृत्ततृष्णा:, 
मे यस्य तद्गरचनया चिरसुप्तबुद्धे: 
लोकस्य य* करुणयाउभयमात्मलोक--- 
माख्यान्तमों भगवते ऋषभाय तस्में ।॥ 
जिसे वेदव्यासजी नमस्कार करे उसे कौन हिन्दू नमस्कार 


ड््ड प्रार्थना-प्रबोध 


नही करेगा ? वेदव्यासजी कहते हें--मै उन ऋषभदेव को 
नमस्कार करता हूँ जिन्‍्होने नित्य आ्ात्मानन्द प्राप्त कर लिया 
है श्र्थात्‌ केवलज्ञान प्राप्त कर लिया हैं। केवलज्ञान प्राप्त 
करने से यह गुण हुआ कि मोह शोर तृष्णा का विलय हो 
गया । मोह और तृष्णा को जीतकर भगवान्‌ परमानन्दमय 
हो गये । 

भ० ऋषभदेव स्वय परमात्मरूप हो गये, यह तो उनका 
स्वय का ही विकास और हित हुआ । पर हमे यह भी 
देखना चाहिए कि उनसे ससार का भी कुछ हित हुआा या 
नही ? इसके लिए मैं कई बार कह चुका हूँ कि जो हमको 
प्रकाश न दे वह सूर्य नही, जो प्यास न बुझावे, वह पानी 
नही, अर्थात्‌ उपकार करने के कारण ही इनका महत्त्व है । 
फिर जिन्हें हम तीर्थंकर कहते हैं, परमात्मा मानते हैं, वह 
यदि हमारा कल्याण न करे तो उन्हें हम परमात्मा कंसे माने ? 

ऋषभदेव भगवान्‌ के विषय में वेदव्यासजी कहते हैं 
कि उन्होने ससार पर कृपा करके निजानन्द को प्रकट करने 
का सतत उपदेश दिया और अपना मोह जीतकर ससार को 
मोह जीतने का झग्रादर्श ही नही समझाया वरन्‌ उपदेश भी 
दिया । उन्होने कहा--मत डरो। निर्भय होग्नो । इस ग्रात्मा 
में तुमने ही भय उत्पन्न किया है। वास्तव मे आ्रात्मा को 
कोई भय नही है । 

लोग डराने से डरते हैं | श्राजकल मनुष्य साप, सिंह 


ऋषभदेव है. 


भ्रादि से भी सभवत. उतना न डरते द्वोगे, जितना मनुष्य से 
ही डरते हैँ । लोगो ने अपनी भीति को विशाल बना लिया 
है । जिस भूत को कभी देखा नही, अपनी कल्पना से उसका 
भी निर्णय कर डाला है । 

मारवाड के भाई बहिनो को देखो तो उनमे बिरले 
ही मिलेंगे जिनके शरीर पर ताबीज, गडे या डोरे न हो । 
उनकी समझ से ताबीज आदि के कारण भूत नही लगता ! 
मगर जो भय भूतरूप होकर भीतर घुस गया है, वह इन 
ताबीजो से कैसे निकले ? 


भय के भूत से घूर्तों की शक्ति ऐसी बढ गई है कि 
उस शक्ति के आगे श्रर्थात्‌ धूर्तों द्वारा श्रम मे डाल देने से 
परमात्मा की भक्ति का प्रभाव पडना मुश्किल हो रहा है। 
बहिनो को तो अपनी छाया मे ही भूत दिखाई देता है। 
जहां चार बहिने इक्ट्टी हुई, बस यही चर्चा चली ! मतलब 
यह है कि मनुष्यो ने अपने आपके लिए आप ही भय पेदा 
कर लिया है | इसीलिए भगवान्‌ कहते हैं -“जितो भयान्र्‌ !' 
साराश यह है कि डरो मत । आ्रापकी श्रात्मा को निर्भय 
बनाओ । इस तरह भगवान्‌ ने आत्मा को अभय देने का 
उपदेश दिया है । अन्य भ्रन्यो मे भी लिखा है-- 

वबद्धेते भी ॥! | 


तुममे डर बढ रहा है। उसे निकाल फेको और भ्रमय 
हो जाओ । 


है. प्रार्थना-प्रबोध 


आ्राज श्रनेक भाई और बहिने अपने बालको को केवल 
रोना बन्द करने के लिए या श्न्य प्रयोजन के लिए डराते 
हैं । उन्हे मालूम नही है कि इस तरह डराने का परिणाम 
क्या होता है ? अभ्रभी से बच्चे डरपोक होते जाते हैं और 
समभ आने पर पहले के सुने हुए शब्दों के सस्कार अपना 
काम करते है । अर्थात्‌ आगे चलकर बालक खूब डरपोक 
बन जाता है। मैं पूछता हूँ, आपने कभी श्रपनी नजर से 
भूत देखा है ? 

नही !! 

नही देखा है । फिर भी तुमसे यदि कोई कहे कि सौ 
रुपये लेकर झ्राधी रात को इमशान मे चले जाग्रों तो कितने 
भाई तैयार होगे ? 

सौ मे से पाच-चार ।' 

क्यो ? इसीलिए कि यद्यपि तुमने भूत नही देखा है, 
फिर भी बालकपन का भूत का सस्कार डरा रहा है । 

मैं यह नही कहता कि भूत या देवता है ही नही । 
परन्तु प्रश्न व्याकरण सूत्र मे कहा है कि जो भूत से डरता 
है वह मरता है और जो नही डरता, भूत उसकी सेवा 
करता है । 

जितो भवान्‌, वद्ध ते भी । 


अर्थात्‌ तुम हार गये, क्योकि तुम्हारे हृदय मे भय का 
निवास हो गया है । 


ऋष भदेव ७ 


मा हन मा हन का पाठ तुम सुनते हो । इसमें सभी 
का समावेश हो गया या नहीं * फिर तुम दूसरों को श्रभव- 
दान देने को कहते हो, परन्तु श्रपनी श्रात्मा को क्‍यों भयभीत 
बनाये हो ? पहले अपनी आत्मा को अ्रभयदान दो अभ्रर्थात्‌ 
अपने भीतर भय मत रहने दो । 

श्राज कई एक साधुओ भर सतियों को भी जन्‍्तर- 
सनन्‍्तर पर भरोतता है, परन्तु यह भरोसा आ्रात्मा को गिराने 
चाला है। ज॑नसिद्धान्त मे भय को कही स्थात नहीं दिया 
गया, है । 

थोड़ी देर के लिए मान लें कि ससार में भय का 
स्थान है, परन्तु कही निर्भय-स्थान भी है या नहीं * यदि 
है तो निर्भय स्थान को छोडकर भयस्थान मे क्यो पडते हो ? 

ग्राप 'अभयदयाण' का रोज पाठ करते है परन्तु उस 
प्र विश्वास नही है । अभयदान का दाता मिलने पर भी 
अ्भयदान न लेकर भय का ही सम्नह करो, यह कौनसी बुद्धि- 
मानी है ? श्रापको विद्वास होना चाहिए कि मैंने परमात्मा 
को प्राप्त किया है , फिर डर किसका है ” हृदय में ऐसी 
तिर्भीकता आये बिना काम नहीं चल सकता । 

वेदव्यास कहते हैं- भगवान्‌ ऋषभदेव ने ससार को 
भ्रभयदान दिया है । लोग निभय होकर विचरने लगे । 

शास्त्र से कहा है--'श्रसाहिज्जा देवा । 

यह पाठ कित्तना जोरदार है ! परन्तु जिसके हृदय 


घद प्रार्थंना-प्र बोध 


में भ्रम है उसके लिए यह पाठ किस काम का ? जिसके 
हृदय में कायरता बस गई हैं, उसके लिए वीरता का उपदेग 
काम नहीं आता । श्रापको अपने अन्त.करण से भय का 
सस्कार निकालकर निर्भयता लानी चाहिए। इतना न कर 
सको तो भी कम से कम इन कोमल मति बालको के हृदय 
में तो भय का स्चार मत करो । 

जिस कृष्ण के विपय मे यह कहा जा सकता है कि 
उन्होने जनमते ही पूुतना को मार हाला था, उन्ही कृष्ण 
का भजन करते हुए भी लोग डाकिनी से डरते हैं, यह कितनी 
लज्जा की वात है ! जब तक आप लोगो के दिल से ऐसा 
मिथ्या भय नही जायगा, परमात्मा का पता लगना मुश्किल है । 

प्राचीनकाल के श्रावक देवता, गधे, राक्षस आदि 
किसी से नही डरते थे । दो उगलियो पर जहाज उठाकर 
देवता श्राकाश मे ले गया और उसने वही से पटक देने का 
भय दिखाया । तब भी श्यावक के हृदय में भय का सचार 
नही हुम्ना । सुदर्शन सेठ श्रावक ने श्रजु नमाली के मुद्गरों 
का जरा भी भय नहीं खाया, इसका वया कारण है ? 
प्राचीनकाल के श्रावक इतने निंडर और श्राजकल के श्रावक 
इतने डरपोक क्यो है ? इसमे क्‍या रहस्य है ” इसमे रहस्य 
यही है कि पहले ऐसे शब्द सुनाये जाते थे, ऐसी शिक्षा दी 
जाती थी कि राक्षस के सन्मुख दिखाई देने पर भी भय नही 
होता था । इसके विपरीत श्राज ऐसे गब्द सुनाये जाते है-- 


ऋषभदेव है] 


ऐसे सस्कार डाले जाते है कि लोग कल्पना के भूत से भी 
भयभीत हो जाते हैं ! निग्न॑न्थ प्रवचन के मानने वाले श्रावक 
इस प्रकार डरपोक हो, यह कितनी कायरता है । 

पहले के लोग डरना तो दूर रहा, सहृधर्मी को सेवा 
करके पुण्य बाधते थे और अब नग्ण्य बात के लिए सहधर्मी 
की ही खराबी करने को तैयार हो जाते हैं ! श्ौर चाहे 
कोई स्वार्थ हो या न हो, केवल रोष में श्राकर सहधर्मी को 
हानि पहचाने के लिए कटिबद्ध हो ज़ाते हैं। ऐसे लोग 
ग्रगर समकित पावे भी तो कैसे पावें ”? भाइयो, इस बात 
की प्रतिज्ञा करो कि कम से कम अभ्रकारण किसी सहधर्मी 
को या किसी भी श्रन्य मनुष्य को कष्ट न देंगे । 

जो बिना कारण दूसरे की जड काटने को तैयार 
रहता है, उसे आत्मा को अभय बनाने का उपदेश क्सि 
प्रकार लग सकता है ” बिना मतलब दूसरे का श्ननिष्ट करके 
क्रोध का पोषण करना कितना अनुचित है, इस बात का 
घिचार करो । 


प्राचीनकाल में मतलब होने पर भी काका श्रौर 
भतीजे दिन भर युद्ध करते श्ौर रात को एक दूसरे की सेवा 
फरते थे । मेवाड के पृथ्वीराज श्रौर सूरजमल को देखो । 
वे दिन भर लडते श्लौर रात को एक साथ भोजन करके 
एक दूसरे के घावो पर पट्टी बाघते थे और श्र गामी दिन 
के लिए सावधान रहने को श्रागाही करते थे ! एक वह 


५० प्राथना-प्रवोध 


भी मनुष्य थे श्रोर एक आप हैं कि कर तो कुछ भी नही 
सकते, फिर भी औधा-मीधा करने की नियत रखते हैं । 
इसी प्रकृति के कारण आपका क्षत्रित्व चला गया भौर काय 
रता भ्रा घुप्ती है ! 


दो कुत्ते श्रापस मे लडते हैं। उनमे जो छोटा श्रौर 
निरबंल होता है वह हार कर बडे का कुछ विगाड नहीं कर 
सकता, इसलिये छोटे-छोटे पिल्‍लो पर ही अपना क्रोध 
निकालने लगता है। यही स्थिति झाज मनुष्य-ससार में 
दिखाई देती है। जो बडो का कुछ बिगाड नही सकते, 
उनसे जो हार मान जाते हैं, वे गरीबों पर या स्त्री-बच्चो 
पर टूट पडते हैं । मगर यह लक्षण वीरता का नही, काय 
रता का है । मैं श्राशा करता हूँ क्रि यह वात कभी न कभी 
श्राप लोगो के हृदय मे आएगी और श्रापको कल्याण का 
मार्ग सूक्रेगा । मैं अपनी इसी आशा के सहारे अ्रपने हृदय 
के उदगार आपके पास तक पहुचा रहा हूँ। मित्रो ! श्रपने 
मन को उच्च कोटि पर लाञ्रो तो कल्याण जल्दी होगा । 
वेदव्यास कहते हैं-- 
नित्यानुभूतिनिजलाभनिवृत्ततृष्ण , 
श्रेयस्थ तद्गचनया चिरसुप्तबुद्धे । 
लोकस्य य करुणया5भयमात्मछोक--- 
भारुषान्नमों मगवते ऋषभाय तस्मे ॥। 


बहुत्त दिनो से सोथे हुए छोगो को जगा दिया । जिस 


ऋषपभदेव भर 


धर्म का अठारह कोडाकोडी वर्षो से लोप हो गया था, उस 
धर्म को भगवान्‌ ऋषभदेव ने फिर प्रकट किया । 


2 6 


[२] 


करू मैं सेब ऋषभदेव प्रथम जिनन्‍दा, 
मरुदेवी मात तात नाभि के मन्दा ॥करू ०॥॥ 


भगवान्‌ ऋषभदेव की इस प्रार्थना में अ्रपूर्व॑ बात 
मिलती है । इस पर यहां विचार करना है। इस भजन के 
द्वारा झात्मा को शिक्षा दी गई है कि :-- 
करू में सेव ऋषभदेव प्रथम जिनन्दा । 
है आत्मन्‌ ! मैं भगवान्‌ ऋषभदेव की रेवा करने का 
निशचय करता हूँ । वे ऋषभदेव कौन हैं ? 
मरुदेवी मात तात ताभि के बन्दा। 
वे महारानी मरुदेवी की आखो के तारे और महाराज 
त्ाभि के कुल के चन्द्रमा हैं । 
इनकी सेवा करने से क्या लाभ है ? इस प्रदइन पर जरा 
विचार कीजिए । सेवक और सेच्य मे भेद है। जो सेवा 
करता है वह सेवक कहलाता है और जिसकी सेवा की जाती 
है वह सेव्य कहलाता है । 
प्रश्न हो सकता है कि सेवा तो प्रत्येक की करनी 


| 
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चाहिए । जो सेवक है वह सेव्य श्रौर असेज्य का भेद क्यों 
करे ? फिर जो सेवा-आराधना वरने के योग्य हो, उसी की 
सेवा की जाय अन्य की नही, इस प्रकार का भेदभाव करना 
तो उचित नही है। हा, जिसको सेवा की आवश्यकता है 
उसकी सेवा पहले करनी चाहिए । उदाहरणाथ एक शभ्रादमी 
सशक्त है श्रौर दूसरा अशक्त है, तो सेवाधर्मी मनुष्य पहले 
भशकत की सेवा करेगा, क्योकि उसे सेवा की आवद्यकता है। 

मान लीजिए, किसी माता के पाच पुत्र हैं। उनमें 
एक छोटा है जो पडा रहता है श्रोर उसमे खाने की शक्ति 
नही है, दूसरा रोगी रहने से अशक्त है, तीसरा अपग या 
अन्धा है, चोथा शक्तिमान है किन्तु उसकी शक्ति का अभी 
विकास नही हुआ है, पाचवा जक्तिमान्‌ भी है श्रोर उसकी 
शक्ति का विकास भी हो चुका है। माता की भावना सभी 
पुत्री पर समान है | वह पाचो की सेवा करेगी, किन्तु जो 
भ्रदकत हैं--- असमर्थ हैं, उतकी सेवा पहले करेगी । 

सेवा के मुख्य दो प्रयोजन हैं-श्रशकत की सेवा श्रशक्त 
को शक्ति देने के लिए की जाती है, दूसरे प्रकार की सेवा 
का प्रयोजन यह होता है कि मैं स्वय ग्रशक्त हूँ, इमलिए 
मुझे शक्ति मिले। भगवान्‌ की सेवा उन्हें भ्रशक्त समककर 
नही की जाती वरन्‌ अपने को अशक्‍त मानकर शक्ति को 
प्राप्त करने के लिए की जाती है । 

- जैसे सूर्य को देखने वालो की गरज नही है, बल्कि 
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देखने वालो ,को ही सूर्य की गरज है, सरोवर को प्यासे की 
जरूरत नही है, बल्कि प्यासे को सरोवर की जरूरत है, 
कपडे को पहनने वाले की परवाह नही वरन्‌ पहनने वाले 
को ही कपड़े की आवश्यकता है, इसी प्रकार भगवान्‌ को 
भक्‍त की-सेवक की गरज नही किन्तु भक्त को ही भगवान्‌ 
की ग्रावश्यकता है । तात्पर्य यह कि जब जगत्‌ के इन छोठे- 
छोटे पदार्थों को ही तृम्हारी गरज नही है तो जगत्‌ के नाथ, 
जगदीह्वर भगवान्‌ को तुम्हारी क्‍या गरज हो सक़ती है ? 

प्यासे को सरोवर की श्रावश्यकता है, किन्तु जिस 
सरोवर में जल हो उसी की आवश्यकता रहती है, निर्जल 
सरोवर से प्यासे का प्रयोजन पूरा नही होता। इसी प्रकार 
जो कपडा, कपडा पहनने का प्रयोजन पूरा करता है, उसी 
की अपेक्षा की जाती है । साराश यह कि साधारणतया जीव- 
नोपयोगी पदार्थों के व्यवहार मे भी इस बात की भश्रपेक्षा 
रखी जाती है कि वे हमारे प्रयोजव को पूरा करे। इस 
प्रकार जब इन पदार्थों की भी छानवीन की जाती है तो 
क्या इस वात की छानवीन नहीं करनी चाहिए कि प्रनादि 
काल से प्रशक्त और दु खो का पान्न बने हुए इस प्रात्मा 
को क्रिसक्री सेवा से लाभ होगा ? इसीलिए कहा है । 

हे प्रभो | अनादि काल से मेरे गले मे यम की फासी 
पडी हुई है । काल चौरासी के चक्कर में घुमा रहा है । 
झब झाप अपनी भव्ति मुझे दीजिए । जिससे मैं-- 
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करू में सेव ऋषभदेब प्रथम जिनन्‍दा। 
मरुदेवी मात तात वाभि के नन्‍दा ॥॥ 
जिस कठ में आदिनाथ की भक्ति है उस कठ में यम 
की फासी नही लग सकती । अब तक के जन्म-मरण का 
कारण यही था कि जिसकी भक्ति करनी चाहिए थी, उसकी 
भक्ति नही की और जिनकी भक्ति की वे स्वय जन्म-मरण 
के चवकर मे पडे हुए थे । 
प्रभो ! मेरी अपनी शक्ति से बन्धन नही टूटे है ! 
इसलिए मैं श्रापको भक्ति चाहता हैँ । 
मित्रो ! वेदव्यास ने भी जिनकी प्रार्थना की है वही 
भगवान्‌ ऋषभदेव तुम्हारे फन्दे को काटने मे समथें हैं । 
तुमने भगवान्‌ ऋषमभदेव की भक्ति की होती तो भ्रवश्य यम 
के फन्‍्दे से मुक्त हो गये होते । मगर तुम तो उनकी भक्ति 
में लगे रहे जो स्वय जन्म-मरण से नही दूटे हैं । ऐसी 
स्थिति में तुम्हारा छुटकारा कंसे होता ? 
सूर्य तो नित्य उदित होता है। उसका प्रकाश पाकर 
जिन्हें काम करना हो, कर लें । इसी प्रकार परमात्मा की 
लोकोत्तर शक्ति के सहारे आत्मा का कल्याण करना हो तो 


कर लो । जो अवसर मिल गया है, सभव है फिर कभी न 
मिले । 


भवसर वेर वेर नहिं आवे ! 


“ने: 


२- भगवान अजितनाथ 


प्राथना । 
[ कुविसन सारग साथे रे घिग-धिग वह-देशी ] 

श्री जिन अजित नमू जयकारी, तू देवन को देवजी । 
जितशत्रु राजा ने विजया राणी को, श्रातमजात तुमेवजी ॥॥ 

श्री जिन अजित नम जयकारी ॥१॥ 
दूजा देव अनेरा जग मे, ते मुझ दाय न आवेजी । 
तह मन त्तह चित्त प्भने, तू हिज अभ्रधिक सुहावे जी ॥२॥ 
सेब्या देव घणा भव-भव मे, तो पिण गर्ज न सारीजी । 
भ्रब॒ के श्री जिनराज मिलयो तू, प्ूरण पर-उपकारीजी ॥३॥ 
त्रिभुवन मे जस उज्जवल तेरो, फैल रह्मयो जग जानेजी । 
चन्दनीक पूजनीक सकल को, आगम एक बखानेजी ॥४॥ 
तू जग जीवन अन्तरजामी, प्राण श्राधार पियारोजी । 
सब विधि सतायक सत सहायक, भक्त वत्सल व्रत थारोजी ॥५॥। 
अ्रष्टसिद्धि नवनिधि को दाता, तो सम श्रौर न कोईजी । 
बचे तेज सेवक को दिन-दिन, जेथतैथ जय होईजी ,६॥ 
प्रनन्त-ज्ञान-दर्शत सम्पत्ति ले, ईश भयो ब्रविकारीजी । 
झविचलभक्ति 'विनयचद' को दो, जाणु रौक तुम्हा रीजी ॥७॥ 


ु प्रार्थना-प्रबोध 


परमात्मा के एक-एक नाम में एक-एक अपूर्व गुण 
भरा हुआ है । उस नाम को स्मरण करने से उस ग्रुण का 
स्मरण हो जाता है और प्रार्थना करने मे विशेष सुविधा 
होती है । भगवान्‌ का 'श्रजीतनाथ' नाम भी एक श्रपूर्वे गुण 
दक्ति का स्मरण कराने वाला है। उनके नाम मे क्‍या 
यथार्थता है, यह बात समझ लेने से कीतेन-भजन करने वाले 


को उस नाम के बहुत-से गुण श्रासानी से समझ में आ 
सकते हैं । 


श्रजित' का श्रर्थ है--जयकारी । जो किसी के द्वारा 
जीता न गया हो श्रौर जिसने सवको जीत लिया हो, जिसकी 
विजय चरम और परम विजय हो, वह 'ग्रजीत कहलाता है । 

कोई मनुष्य लडाई करके किसी को जीत लेता है तो 
वह एक को जीतने वाला कहा जाता है ससार को जीतने 
वाला नहीं | इसके भ्रतिरिक्त विजेता ने जिस एक को हराया 
है, उस हारे हुए व्यक्ति के हृदय मे विजेता के प्रति विद्वेष 
का भाव उत्पन्त हो जाता है। वह दिन-रात सताप किया 
ही करता है । श्रतएव एक्र को जीतना भी वास्तविक जीतना 
नही है । विजेता की सच्ची विजय वह है जिसमें पराजित 
व्यक्ति विजेता के प्रति मनसा, वाचा, कर्मणा वेरभाव न 
रखे । भ्रर्थात्‌ पराजित, विजयी का चेरा बनकर उसका 
गुण-गान करने लगे । यही जीतना सचा जीतना है । 'त्रजीत' 
ऐसे ही विजेता हैं। पर 'श्रजीत' की व्याख्या इतने ही में 
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पूर्ण नही हो जाती । उसकी व्याख्या के लिए काफी समय 
को आ्रावश्यकता है । 

मैंने जिनकी प्राथना 'जिन अजित” कह कर की है 
उन्होने राग-द्ेष को पूरी तरह जीत लिया है और राग-द्वेष 
को जीतने के कारण ही उनका नाम “अजित है। 

अजु तमाली, सुदर्शन सेठ का शत्रु था, परन्तु सुदशन 
सेठ ने उसे जीत लिया । उनके जीतने की पद्धति निराली 
ही थी भौर वह यह थी कि सुदर्शन अपने हृदय मे भ्रजु त- 
माली के प्रति किचिन्मान्न भी हेष नहीं लाये । यही नही, 
बल्कि पहले दो करण तीन योग से द्ष का त्याग था, पर 
मुकाबिले के समय तोन करण और तीन योग से ह्वष का 
त्याग कर दिया । अजु न, सुदर्शन को मारने चला था, 
परन्तु उसी का क्रोध मारा गया | 


इसे कहते है विजय । अ्रहिसा की प्रबल भावना के 
द्वारा जो विजय प्राप्त की जाती है, वह विजय प्रन्तिम श्रौर 
परिपूर्ण होती है तथा विजेता श्रौर विजित दोनो के कल्याण 
का द्वार खोल देती है । उस विजय मे विजेता तो विजयी 
होता ही है, पराजित होने वाला भी विजयी होता है । 
वहा संघर्ष का उपशम ही नहीं, विनाश हो जाता है श्रौर 
विजेता तथा विजित--दोनो मे से मगलमय मेत्री की स्थायी 
स्थापना होती है । 


सुदर्शन को भली-भाति ज्ञात था कि एक आत्मा 
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दूसरे आत्मा का शत्रु नहीं हो सकता। शच्रुता करना गझात्मा 
का विभाव है-विक्रार है । वस्तुत्र आत्मा के दुयुण ही 
शत्रु हैं । श्रात्मा तो स््रभावत. प्रत्येक दक्शा में निर्मल है । 

ऋषघरूपी शत्रु का यदि क्रोध से ही बदला लिया 
जायगा तो शत्रुता बढेगी, घटेगी नही। कीचड से भरा हुम्ना 
पैर फ्वीचड से साफ नहीं होता, इसी प्रकार क्रोध से क्रोध 
की उपशान्ति नही होती । शास्त्र मे कहा है-- 

उवसमेण हरो कोह । 

ग्र्थात्‌ उपशान्त होऋर क्रोध को जीतना चाहिए । 

जब तुम अपने क्रोध को जीत छोगे तो तुम्हारे विरोधी 
का क्रोध श्राप ही समाप्त हो जायगा । जेसे अग्नि को ईघत 
त मिलने पर वह श्राप ही शान्‍्त हो जाती है, उसी प्रकार 
क्रोध को, क्रोध का ईंधन न मिले तो वह भी नष्ट हो जाता है। 

यह विजय का निष्कटक और सरल मार्ग है। घर्म- 
निष्ठ बनना है तो इसी मार्ग पर चलो | जब तक्र इस राज- 


मार्ग पर नहीं चलते, समझ लो कि धर्म की परिभाषा से 
अ्रनभिज्ञ हो । 


जो भ्रपने ऊपर मुद्गर लेकर श्रावे उसे अपनी आत्मा 
के तुल्य समझता और मित्र बना लेना कोई सहज काम 
नही है | सुदशेन मे ऐसो मति थी । इसी कारण अजु न 
उनके शभ्रधीन हो गया । भ्रब जरा विचार कीजिए कि जिसके 
भक्‍त मे--लघु भक्त मे--इतना जोश है कि उसने बैरी को 
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भी अ्रपनी मैत्रीभावना के द्वारा अपने वश से कर लिया, 
उस परमात्मा मे कितनी क्षमता न होगी ? अर्थात्‌ उसने 
सारे ससार को इसी प्रकार जीत लिया है, तभी तो उनका 
ताम परमात्मा है ! 


त्रिभुवन में जस उज्ज्वल तेरो, 
फैल रह्यो जग जाणे जी। 


जिसके लिए त्रिभुवन के प्राणी एक भावना से मित्र 
रूप हो गये हैं, उस त्रिभुवनपति को त्रिभुवन वन्दना करता 


हैः 


अगर आपको विजयशाली बनना है तो विजय के 
महान्‌ सदेश-वाहक, विजय का अमोघ मन्त्र देने वाले, विजय 
के मगल-मार्ग पर प्रयाण करके उस पथ को पुनीत करने 
वाले, विजयमूत्ति श्री श्रजितनाथ भगवान्‌ को अपने हृदय- 
मन्दिर मे स्थापित करो । क्रोच को जीतो । द्वष को नष्ट 
करो । मेत्री भावना का प्रदीप प्रज्वलित करो । चित्त में 
किसी प्रकार का विकार न रहने दो। अभ्रगर झापने इतना 
कर लिया तो आप विजयशाली हैं । विश्व की कोई प्रचण्ड 
से प्रचण्ड झवित भी झापको पराजित नहीं कर सकती , 
ग्राप आ्रात्मविजयी श्रर्थात्‌ विश्वविजयी बन जाएँगे। उस 


श्रवस्था में आप मे और भगवान्‌ अजितनाथ मे कोई अन्तर 
नही रह जायगा । 
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[ख] 
अजित जिनन्दजी सो छगन लगावे । 
सुख-सम्पत्ति वछित फल पाचे।॥। 


भ्रजितनाथ भगवान्‌ की यह स्तुति है। परमात्मा अजि- 
तनाथ के साथ भ्रपनी लगन लगा देने पर प्राणी सुख-सम्पत्ति 
के लिए सौभाग्थशाली बनता है। मगर प्रश्न यह है कि लगन 
लगे कंसे ? 

यो तो सभी प्राणियों की इच्छा रहती है कि परमात्मा 
के प्रति प्रेम रहे तो अच्छा ही है। मगर परमात्म-प्रेम का मार्ग 
कौन सा है, इस बात को समझना आवश्यक है। किस रास्ते 
से भगवान्‌ से गाढा प्रेम होकर प्रीति बनी रहे, यह बतलाने के 
लिए ही उपदेश देने की आवश्यकता होती है । 

प्राणी प्रत्येक वस्तु से प्रीति करता है । यह उसकी एक 
वृत्ति है। मगर यह नही भूलना चाहिए कि ज॑सी वस्तु से प्रीति 
को जाती है, उसे वेसा ही फल मिलता है । सासारिक पदाथथों से 
जो प्रीति होती है वह भोग-विलास के लिए होतो है भ्रौर 
उसका फल मोह की वृद्धि होता है । मोह ससार-परिभ्रमण 
का सुर्य कारण है। श्रतएव जो लोग ससार-भ्रमण से बचना 
चाहते हैं उन्हे भोग-सामग्री सम्बन्धी प्रीति का त्याग करना 
ही उचित है। मगर वह प्रीति निरालम्बन नही रह सकती । 
उप्तका श्ालम्बन परमात्मा को बनाना चाहिए । परमात्मा 
को श्रालम्त्रन बनाकर जगाई हुई प्रीति परमानन्द का कारण 


मगवान्‌ छजितनाथ ६१ 


है, असीम शाँति और अक्षय सुख का स्रोत है, शाश्वत 
कल्याण का हेतु है और ससारभ्रमण का अन्त करने वाली 
है। इसलिए विवेक्शील पुरुष श्रपनी प्रीतिरुप शक्ति का 
मुंह भोगसामग्री की श्रोर से हटाकर परमात्मा की श्रोर 
फेर देते हैं। ऐसा करके वे जिस निराकुलता का अनुभव 
करते हैं, वह भोगलोलुप, विषयो के दास, इन्द्रियों के गुलाम 
लोगो को कभी नसीब नही होती । वह निराकुलता कहने 
की वस्तु नही है, अनुभव से ही उसका मजा लिया जा 
सकता है । 

प्रीति अनस्ती पर थकी, 

जे तोड हो ते जोड एह के। 
परम पुरुष थी रागता, 


एकता हो दाखे गुण-गेहू के ॥ 
इस विषय मे यह सूचना दी गई है कि पुद्गलो से 
जितना प्रम है, सास्तारिक पदार्थों से जितनी प्रीति है, उसे 
तोडकर परमात्मा मे प्रेम लगा दे तो आत्मा, परमात्मा के 
साथ एकता प्राप्त कर सकता है । 


साँघारिक पदार्थो से प्रीति का नाता तोडकर परमात्मा 
के साथ जोडने के लिए ज्ञान की श्रावश्यक्रता है । ज्ञान के 
प्रभाव में मनुष्य भ्रम मे पड जाता है । भूलकर उल्टे मार्ग 
पर चला जाता है। अत' वस्तुस्थिति को समझना चाहिए। 
श्रात्मा से पूछना चाहिए कि प्रीति समान से की जाती हे 
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या हीन और तुच्छ से ? राजा श्रगर किसी नीच पुरुष के 
साथ प्रीति करे तो उसका राजपद शोभा नहीं देता । इस 
वात को दूर रख कर साप्तारिक दृष्टि से देखो तो भी मालूम 
हो जाता है कि जैसे की प्रीति तेसे का साथ ही शोभा देती 
है । कहा भी है-'समाने गोभते प्रीति. अर्थात्‌ समानशील 
वाले और समान आदतों वालों में ही मित्रता होती है । 
विपम--असमान के साथ की हुई प्रीति न खुखदाई होती है 
न शोभा देती है श्रौर न स्थायी ही होती है । लहुसुन श्रोर 
कस्तूरी को मिलाया जाय तो कस्तूरी की दुदंगा ही होगी । 


इसी प्रकार असमान के ससर्ग से उत्तम वस्तु का भी मान 
घट जाता है । 


इतना समझ लेने के पद्चात्‌ श्रव देखना चाहिए कि 
श्रात्मा के समान शील-ग्रुण वाला कौन है, जिसके साथ उसे 
प्रीति करती चाहिए ? श्रात्मा चिन्दानन्द स्वरूप है । पुदूगलो 
मेन चित्‌ है और न शभ्रानन्द है श्रतएवं पुद्गल श्रात्मा के 
समान गुण वाले नही हैं । पुदूगल रूपी हैं, श्रात्मा श्ररूपी 
हैं। पुदूगल सडते-गलते श्रौर नष्ट होते हैं, प्रात्मा श्रजर- 
अमर अविनाशी ह&ैँ। पुद्गल स्थूल हैं, आत्मा सूक्ष्म है । 
दोनो एक दूसरे से विपरीत थर्म वाले हैं। दोनो मे कोई 
समानता नही है | ऐसी स्थिति में पुद्गलो के प्रति श्रात्मा 
की प्रीति कल्याणकारिणी नहीं हो सकती । 


जो पुद्गल बडे-बड़े चक्रवत्तियों के श्रधिकार में नहीं 
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चले वह तेरे भ्रधिकार मे कंसे चलेंगे ” जब तू यह जानता 
है तो पुदुगलो को समेटने मे, उन्हें अपने अधिकार में करने 
में क्यो लगा है ? 

दूसरी श्रोर देखे तो स्पष्ट मालूम हो जायगा कि 
परमात्मा के साथ श्रात्मा की पूरी समानता है। जो ग्रुण, 
जो स्वभाव और जो शील आत्मा का है, वही परमात्मा का 
है | परमात्मा का स्वभाव प्रकट हो गया है । परमात्मा ने 
श्रपने समस्त आवरणो को हटा दिया है और आत्मा ग्रभी 
तक हटा नही पाया है। यही दोनो मे अन्तर है। मगर 
यह प्रन्तर स्वाभाविक नही है, मौलिक नही है। वस्तुस्वभाव 
से दोनो एक हैं। श्रतएव शभ्रात्मा की प्रीति परमात्मा के 
साथ होना ही उचित है । 

यह सब समभकर भी, करे श्रात्मा | तू किस चक्कर 
मे पडा है ? तू परमात्मा को भूलकर पुद्गलो के साथ प्रीति 
का नाता जोडता है ! कया तेरे लिए यही उचित है ? 

व ल्‍पना करो, तुम्हारे घर किसी का विवाह है । जिस 
दिन विवाह होने वाला है, उसी दिन कोई मेहमान जाना 
चाहता है और तुम्हारे रोकने पर भी नही रुकता है, तो 
तुम्हारे मन मे क्या विचार उत्पन्न होगा ? यही न कि यह 
समय जाने का नही, आने का है। श्रगर जाते हैं तो भविष्य 
में इनके साथ सम्बन्ध नही रक्‍्खेगे । मेहमान आपका कोई 
ग्पमान या अमगल करके नही जा रहा है, फिर भी आप 
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श्रागे उससे सरोकार न रखने का विचार कर लेते है । 
किन्तु ऐसे श्रवसर पर जब यह पुदुगल छ्ूटते है तब साक्षात्‌ 
प्रमगल दीखता है । पुत्र के विवाह के समय पिता मर जाय 
तो अमगल दीखता है या नहीं ” फिर उस मेहमान के 
विषय मे आप जो विचार करते हैं, वही विचार इन पुद्गलो 
के विषय में क्यो नही करते ? क्यो नही सोचते कि इनके 
साथ भविष्य मे प्रीति नही रबखेगे ? 

बुद्धिमान पुरुष पुदूगलो के स्वभाव का विचार क्रके 
परमात्मा के साथ प्रीतिसम्बन्ध स्थापित करते हैं, झ्लौर जो 
ऐसा करते है वही वास्तव मे बुद्धिमान हैं । 

परमात्मा का श्राद्देश है कि पुदूगलो से प्रीति हटाने 
पर ही मुभसे प्रीति हो सकती है । श्रगर पुद्गलो से प्रीति 
करोगे तो मुभसे प्रीति नही हो सकेगी । 

भ्रात्मा चाहे सुख में हो चाहे दुख मे हो, साधु हो 
या गृहस्थ हो, कुछ भी हो और कही पर हो, हृदय मे 
शान्ति रखकर विकारों को निकाल दो, तो परमात्मा के 
साथ आप ही आ्राप प्रीति जुड जायगी। किसी भी क्षेत्र प्रौर 
किसी भी काल मे यह प्रीति जोड़ी जा सकती है, चाहिए 
सिर्फ निर्मल अन्त.करण ! 

कई लोग परमात्मा के प्रागे लड्डू और ऊपर जेवर चढा 
कर परमात्मा से प्रीति जोडने का प्रयाप्त करते हैं औ्नौर कोई 
दूसरी दिखावटी क्रियाएं करके प्रीति जोड़ना चाहते हैं, मगर 


सगवात्‌ अजितनाथ ॥ 


बह मार्ग सही नही है । गीता मे भी कहा है +-- 
बहँष्टा सवृभूताना, मैन करण एवं च। 
निरममो निरहकार, सम्दुःखसुख शक्षमी | 
-- आअ0० ८२ 

प्र्थात्‌ जो किसी भी प्राणी से द्वेघष न रख, उनसे 
सेनत्रीभाव रखता है, करुणाशील होता है, ममता और भप्रहकार 
से रहित होता है, वही परमात्मा से प्रीति करता है। आत्मा 
जैसे ही इस स्थिति में पहुंची कि परमात्मा के साथ प्रीति जुड़ी । 

आत्मा का परमात्मा के साथ ज्यो-ज्यो प्रेम बढता चला 
जाएगा त्यो-त्यो आत्मिक शर सासारिक सुख भी बढ़ता 
जायगा । ह 4 

कहा जा सकता है कि श्रभी हमे सासारिक पदार्थों की 
चाह है । जब तक यह चाह नहीं छूटती तब तक परमात्मा 
के साथ प्रीति कंसे जुड़ सकती है ? इसका उत्तर कठिन नही 
है । थोड़ा-सा सूक्ष्म विचार करने से इस प्रकार का स्वय ही 
समाधान किया जा सकता है। बात यह है कि आप इन सासा- 
रिक वस्तुप्रो मे जितनी भ्रासक्ति रक्ख़ोगे, उतनी ही यह आपसे 
दूर भागेगी । आसक्ति रखने पर कोई बस्तु मिल भी जाती है 
तो वह दु.ख का कारण बनती है । उदाहरणाथे-- उदार पुरुष 
के पास घन होता है तो वह उस धन से सुख पाता है। इसके 
विपरीत कंपण पुरुष उसी धन से दुख पाता है शौर मरते 
समय तक हाय-हाय करता है। इसका कारण यही है कि 
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उदार पुरुष घन के प्रति उतनी आ्राशक्ति नही रखता, जितनी 
कृपण रखता है। इससे स्पष्ट है कि श्रासक्ति दुख का 
कारण है । 

साराश यह है कि बाह्य वस्तुश्रों मे जितनी-जितनी 
आशक्ति कम होती जायगी, वस्तुए' वेसे-ही-वैसे बिना बुलाये 
भ्राएँगी और जेसे जैसे श्रधिक भ्राशक्ति रक्‍्खोगे, तेसे तसे वह 
दूर भागेंगी । 

परमात्मा के भजन से दो लाभ हैं--भ्रात्मिक सुख और 
सासारिक सुख । सुबाहुकुमार को श्राप ही श्राप सब पदार्थों 
की प्राप्ति हुईं। वह पदार्थ मे श्राशक्त नही थे, इस कारण 
पदार्थ भी मिलते गये शऔर उनकी प्रात्मा भी ऊँची चढती गई । 

जो वस्तु राजा से मिल सकती है, उसके लिए किसी 
नीच के पास जाने की क्‍या श्रावश्यकता ? अमृत के मिलते 
हुए जो रोग उससे मिट सकता है, उसके लिए विष, जो 
धोखे की चीज है, क्यों पिया जाय ? परमात्मा की प्रीति 
में किसी प्रकार का धोखा नही है श्लौर उससे ससार के समस्त 
दुख मिट जाते हैं । ऐसी स्थिति मे दुःखो को दूर करने के 
लिए साँसारिक पदार्थों का सेवन करना उचित नही हे, 
क्योकि उनके द्वारा श्रकल्याण होने का खतरा हू । 

[ग] 
श्री जिन अजित सम लयकारी, 
तू देवन को देवजी ।॥ 


भगवान्‌ अजितनाथ ५७ 


भगवान्‌ अजितनाथ की इस प्रार्थना मे अनेक ऐसी 
बातें हैं, जिन पर विशेष रूप से ध्यान खीचने की श्रावश्यकता 
हु । उन सब पर श्रगर सक्षेप में भी प्रकाश डाला जाय तो 
पर्याप्त समय लगेगा । अत. आज एक ही बात पर आपका 
घ्यान आकर्षित करना है। इस प्रार्थना मे भगवान्‌ अजित- 
नाथ के विषय मे कहा गया है-- 

तू देवन को देवजी ! 

अर्थातु-अजितनाथ भगवान्‌ देवो के भी देव हैं । 

देव प्राय स्वर्ग मे रहते हैं मौर उनकी गति मनुष्य 
गति से भ्रलग गिनी गई है । मनुष्य की अपेक्षा देवो का 
सुख असख्यात गुणा है । उनकी ऋद्धि श्रौर सम्पदा के श्रागे 
मानवीय ऋद्धि और सम्पदा की कोई गिनती ही नही है । 
साधारणतया मनुष्य ऐेव होने की आकाक्षा करते हैं । फिर 
भगवान्‌ अजितनाथ को देवो का भी देव क्यो कहा गया है ? 
श्रजितनाथ तो मनुष्य गति मे उत्पन्न हुए थे। वे देवों के 
देव कैसे हुए ” इस प्रइत पर यहा विचार करना है । 

साधारण मनुष्यों के मस्तिष्क मे भोगोपभोगो और 
सासारिक सुखो के प्रति जो विशिष्ट श्राकषंण देखा जाता 
है उसी के कारण यह प्रश्न उठता है। शभ्रगर आत्मिक दृष्टि 
से देखा जाय तो स्वर्गलोक की श्रपेक्षा भत्यंलोक मे और 
देवभव की श्रपेक्षा मनुष्यभव मे अधिक विशिष्टता है , त्रिभु- 
वननाथ का जन्म स्वर्ग मे नहीं होता, मरत्येलोक मे ही होता 


ध्प प्रार्यना-प्रवोध 


है । स्वर्ग मे इन्द्र है पर भगवान्‌ वहाँ नही जनमते । श्रीस्था- 
नागसूत्र मे कहा है कि देवता तीन बातो की कामना करते हैं । 
देवता प्रथम तो मनुष्य जन्म चाहते हैं । श्रब विचार 
करना चाहिए कि मनुष्य जन्म मे क्‍या विशेषता है ” क्‍या 
मनुष्य के शरीर मे हीरे-पन्‍्ने जड़े हैं ? कदाचित्‌ हीरे-पन्‍ने 
भी जड़े हो तब भी क्‍या मत्येलोक स्वर्ग की बराबरी कर 
सकता है ? फिर देवता क्यो मनुष्य-जन्म चाहते हैं ? 
दूसरी कामना देवों की यह है कि मनुष्य-जन्म मे भी 
हम श्रार्यकुल मे उत्पन्न हो । श्रनायेकुल मे हमारा जन्म 
नहो। 
तीसरी कामना देवो की यह है कि हमारा जन्म श्रार्य- 
क्षेत्र मे ही हो, जहा साक्षात्‌ भगवान्‌ के दर्शन होते हैं । 
देवता श्रायकुल मे जन्म चाहते हैं, श्रनायेकुल मे नही । 
लेकिन आर्य कौन है और पश्रनाय क्रिसे कहना चाहिए ? जो 
बुरे कामो से बचें, जिनकी नेसगिक भावना ही बुरे कामो 
से बचने की हो वे आर्य कहलाते हैं भ्रौर जिन्हें बुरे काम प्रिय 
,हो, जो बुरे कामो से घृणा नही करते हो वे श्रनाये हैं । 
मित्रो ! जरा सावचेत होकर खयाल करो कि देव- 
गण भी शभ्रायंकुल झौर आयंक्षेत्र की कामना करते हैं । श्राज 
लोग फ्रास श्रौर श्रमेरिका आदि देशो की बडाई करते हैं 
श्रौर पेरिस पर तो लट्ट हैं, किन्तु सच पूछो तो वे भारत- 
वर्ष की एक झौपडी की भी बराबरी नही कर सकते। भारत 


भगवान्‌ अजितनाथ च्द्द 


के भौंपड़ियो मे रहने वालो में भी श्रभी बहुत से ऐसे निक- 
लगे जो अपना सिर भले ही दे दे किन्तु किसी जीव की 
हत्या नही करेंगे । स्त्रियां श्रपने प्राण भले दे दे मगर शील 
हगिज न देगी । और फ्रास से ? वहा शील का कोई महत्त्व 
ही नहीं गिना जाता । बडे-से-बड घर की स्त्रिया भी शील 
खोने मे घृणा नही करती । श्रब दोनो की तुलना करके 
देखो कि भारत श्रच्छा देश है या फ्रास भ्रादि श्रन्य देश 
भ्रच्छे हैं ? ह 

एक सुन्दर महल है । सगमरमर का उसका फर्श है। 
दीवाले चिकनी श्रौर मनोहर चित्रो से सुशोभित हैं। उन 
पर सोने झ्रादि से मीनाकारी की गई है । एक शोर ऐसा 
सुन्दर महल है और दूसरी श्रोर काली मिट्टी का खेत है । 
इन दोनो मे से आप किसे बड़ा समभते हैं ? 

खेत को !/ 

क्यों ? महल तो बडा सुन्दर है । उसमे सुगन्ध भी 
श्राती है। खेत न सुन्दर है और न उसमे से सुगन्ध भी 
ग्राती है। फिर वह खेती के लिए महल को पसन्द करेगा 
या खेत को ? 

खेत को !* 

क्योकि खेती खेत मे ही हो सकती है । महल सुन्द- 
रता में भले ही बड़ा प्रतीत हो, पर गहराई से विचार करो 
तो मालूम होगा कि उसकी सुन्दरता खेत के ही प्रताप से 


७० प्रार्थना प्रबोध 


है । खेत में अन्न न पके तो महल कब तक टिकेगा ? 

उस सुन्दर महल मे किसी झ्रादमी को रखकर उसे 
खेत की कोई चीज न दो और उससे कहो- तुम महल के 
सौन्दर्य का उपभोग करो । महल मे मौज करो । तो उसे 
आनन्द मिल सकेगा ? 

'नही |! 

इस प्रकार श्रगर तुलनात्मक दृष्टि से विचार किया 
जाय तो स्पष्ट मालूम होने लगेगा कि खेती ही महल से 
बढ़कर है । खेत से मनुष्य को जीवन मिलता है, महल से 
नही । 

इस मत्यंलोक मे सब श्रोदारिक शरीर के घारक प्राणी 
हैँ । यहा के मनुष्यो का शरीर हाड मास आदि सात घातुप्रो 
से बना है। यहाँ रोग-शोक श्रादि भी लगे हुए हैं । इसके 
विपरीत देवगण वेक्रियशरी री हैं--इच्छानुसार रूप बना सकते 
हैं । न उनको रोग है, न शोक है , इस दृष्टि से देव महल 
के समान सुन्दर हैं । इस सुन्दरता को तराजू पर अ्रगर देव 
श्रौर मनुष्य को तोला जाय तो देव मनुष्यों से घृणा करें। 
इसके अ्रतिरिक्त देव विमानो मे जो स्वच्छता है, वेसी स्वच्छता 
भी यहाँ कहाँ ! यहा तो अश्युचि, दुर्गन्‍्ध आदि सभी कुछ 
है । फिर देवलोक छोटा और मनुष्य लोक बडा कंसे ? 

यही विचार करने की आवश्यक्रता है। विचार करने 
से जान पडेगा कि पृण्य की खेती करने का स्थान मत्यंलोक 
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ही है। मर्त्यलोक की कप ई से देवलोक मिलता है । देव- 
लोक की कमाई से देवलोक नही मिलता । 

श्रगर मर्त्यलोक की कमाई देवलोक में न हो तो देव- 
लोक भयकर हो जाय । वहा यही का पुण्य है। इसी कारण 
देवगण मनुष्य होने की कामना करते हैं, जैसे किसान प्राषाढ 
के लिए लालायित रहता है । किसान चाहता है, कब श्राषाढ 
श्रावे और कब हमारी खेती हो ! देव लालायित रहते हैं 
कि कब हम मनुष्य जन्म घारण करें और पुण्य की खेती 
उपजाए" ! 

मित्रो ! इसी मर्त्यलोक मे सम्यगजश्ञान उत्पन्त होकर 
सेवर तथा निर्जरा आदि का धर्म होता है देवलोक में नही । 
मनुष्य-जन्म ही साक्षात्‌ परमानन्द की प्राप्ति का कारण है-- 
कोई भी देव देवभव से परम पद को श्राप्त नही कर सकता । 
आध्यात्मिक विकास की चरम सीमा मनुष्यभव में ही प्राप्त 
होती है । देवगण मोक्षमहल की पहली सीढी तक ही चढ 
सकते हैँ । भ्रागे जाने का सामर्थ्य उनमे नही है, जबकि मनुष्य- 
भव से मुक्त प्राप्त की जा सकती है । 

आपको मनुष्यजन्प, श्रायंुकुल और आरयक्षेत्र श्रादि की 
तेह सब सामभ्री सिली है, जिसके लिए देवराज इन्द्र भी 
परसता है । फिर भी आगर श्राप भपना कल्याण न करेतो 
कितने परिताप की बात है ! आप लोगो को कल्याणमार्ग 
से विमुख देखकर ज्ञानियों को चिन्ता होती है / बे सोचते 


७२ प्राथवा-प्रबोष 


हैं--यह अपना मनुष्यजन्म वृथा गवा रहे हैं, कौवे को रत्व 
फेक कर उडाने की मूर्खता कर रहे है। इसलिए कहता हूँ - 
भाइयो ! कुछ कल्याण के कार्य करो । बोलो-- 
श्रीजिम अजित नमू, जयकारी, 
तू देवव को देवजी । 
प्रभो ! मैं तुके नमन करता हूँ। कामी, क्रोधी, दभी, 
लोभी देव मुझे नही सुहाते । मुझे तू ही रुचता है । तू देवों 
का भी देव है । प्रभो ! मेरा भी नाथ बन । मुझे तार दे । 
मेरा कल्याण कर मैं श्रपने को तेरे शरण मे श्रपित करता हूँ । 


डू 


-३- श्री सम्भवनाथ 
प्रार्थना । 

( श्राज सहारा पारसजी ने चलो दतन््दत जहए-यह देशी 
आज म्हारा सम्भव जिन का, हित चित सु धरुण भास्था । 
मचुर-मधुर स्घर राग झलापी, गहरे शब्द यु जास्यां राज ॥ 
आज रहारा सम्भव जिन का, हित चित सु शुण गास्या १॥ 

सूप "“जीताश्थ'' 'सेना” राणी,-ता सुत सेचक थार्याँ । 
नवधा भक्तिभाव सो करते, प्रेम मगन हुई जास्या राज ॥१२॥ 
सन वच काय लाय प्रभु सेती, निश्देदित साँस उसारस्या। 
सम्भव जिन की मोहनी मूरति, हिये िरत्तर ध्यास्यां राज ॥३॥ 
दीव दयाल, दीन बन्चु के, खानाजाद कहास्यां । 
लन घन प्राण समरपी प्रभु को, इत पर वेग रिभ्ास्था राज ॥४॥ 
प्रष्ट कर्म दल अ्रति जोरावर, ते जीत्या सुख पास्यां । 
जालम मोह मार को जामे, साहस करी भगास्या राज ॥५॥ 
ऊब्ट पंथ तजी दुर्गति को, छुमगति पथ समास्यां । 
भ्रागम श्ररथ तणे अनुसारे, अनुभव दशा जगास्यां राज ॥६॥। 
काम क्रोध मद लोन कपट तजि, निज गुणसु” लव छुपा | 
'विनयचन्द' सम्भव जि तुठबां, आधागमन मिटार्स्याँ राज ॥७॥। 


एड प्रार्थना-प्रवो 


थाज म्हारा समव जिनजी का हित चित से ग्रुण गास्यां, 
मघुर-मघुर सुर राग अलापी, गेहरे धाव्द गु जास्या राज ॥आज ०॥| 
परमात्मा से प्रेम का साधन कया है 2 इस्त प्रदन का 
उत्तर यह है कि उत्कृष्ट से प्रेम करने के लिए उत्कृष्ट भाव 
होना चाहिए । गदी बातें गदे चलाव-यह सब मोह के प्रभाव 
से प्रिय हो रहे हैं । इन गदी बातो से श्रौर गदे चलाव से 
जब तक मोह न उतरे, परमात्मा से श्रात्मा का पूरा प्रेम 
नही जुडता । ॥ 
महात्माओ ने और ज्ञानियो ने परमात्मा से प्रेम करते 


के उपाय बताये है । उन उपायो को भक्‍तो ने बालभाषा में 
ग्रपने साथियो को समभाया है जैसे-- 


आज म्हारा सभव जिनजी रा, 
हित घित से ग्रुण गास्यां राज । 


अर्थात्‌-भ्राज मैं श्रपने प्रभु का स्वच्छ हृदय से ग्रुण- 
गान करूँगा । यहाँ, श्राज, शब्द विशेष ध्यान देने योग्य है । 
इस “भाज' का मतलब क्‍या है ? 


दुनिया के लोग कहते हैं कि फला काम आज करूँगा । 

भ्रमुक काम को श्राज ही कर डाले, कंछ की कौन जाने ? 

भाज तो श्रपनी स्थिति, शरीर और बुद्धि आदि अनुकुल है, 

' इसलिए जो श्राज न कर पाये तो कल क्या कर सकेंगे ? 
इसलिए जो सोचा है सो आ्राज ही कर लो । 


थी संम्मवनाथ ७४, 


काल करे सो आज कर, आज करे सो अब | 
पल में परलय होयगो, बहुरि करोगे कब । 

इस प्रकार का अवसर साध कर दुनिया वाले बोध 
देते हैं कि किसी काम के लिए वृथा समय गँवाना उचित 
नही है । 

दुनियादारी के काम जो श्राज नही हुए, वह कल नही 
हो पाते, ऐसा जब दुनियादार सोचते हैं तो ज्ञानियों के हृदय 
में भी यही बात उत्पन्न होती है कि-- 

आाज म्हाता समव जिनजो रा, 
हित चित से गुण गास्याँ राज | 

अर्थात्‌ - आज मैं भगवान्‌ का भजन करू गा । श्रगर 
प्राज, जब कि शरीर श्रादि की स्थिति अनुकुल है, उसका 
भजन न कर सका तो फिर कब भजू गा ? 

जोधपुर मे वच्छराजजी सिंघी घनी और कुलवान्‌ 
भ्रादमी थे। पूज्य रघुनाथजी महाराज ने, जो फककड़ और 
ज्ञानी महात्मा थे, सिंघीजी से कहा -- आपने मनुष्यजन्म पाया 
है। इस जन्म को पाकर कुछ कल्याण का भी काम करते हो ? 

वच्छुराजजी बोले - महाराज कल्याण का कास 
करके करना क्या है ? रहने को श्रच्छी हवेली है, सिंघी 
परिवार मे जन्म लिया है, जागीर है, स्त्री है, नौकर-चाकर 


ग्रादि सभी कुछ है पहले बहुत कर आये हूँ । अब क्‍या 
करना है ? 


छः प्रार्थना-प्रबोध 


रघुनाथजी महाराज ने कहा- पहले कर आये सो तो 
ठीक है । उसका फ़ल मिला ही है। परन्तु अब मर कर 
झगर कुत्ते हुए तो इस हवेली मे कोई श्राने देगा ? 
वच्छुराजजी - नही महाराज, फिर तो कोई नही आने 
देगा । 
.. रघुनाथजी महा०- इसीलिए कहता हूँ कि कुछ कल्याण 
का कार्य करो । भ्रभी नही करोगे तो फिर कब करोगे ? 
मित्रों ! बुद्धिमान मनुष्य विचार करेगा कि पहले 
किया सो अब पाया ।- श्रगर अ्रब न करेंगे तो बया मिलेगा ? 
पहले कितने-कितने दुख उठप'ये हैं, कौन-कौन-सी योनियाँ 
भुगती हैं, उन्हें देखते हुए श्राज जिस स्थिति में हो, उस 
स्थिति मे भजन न करोगे तो कल क्‍या करोगे ? कल की . 
किसने देखी है । कल मर कर कही गधे, कुत्ते श्रादि हुए 
तो फिर वया कर सकोगे ? इसीलिए ज्ञानी कहते हैं-- 
आज म्हारा सभव जिनजी रा, 
हित चित से ग्रुण गास्या । 
मधुर-सघुर राग झल्ापी, स्वर० 
गेहरे शब्द गुजास्यां (राज ॥ 

५ श्र्थात्‌ हम कल पर भरोसा न करके श्राज ही परमा- 
त्मां का भजन करेंगे ओर उसके भजन के मीठे-मौठे स्वर 
गुण्जा देंगे । इस काम को भविष्य के लिए नही छोड़ेगे । 
हम चाहे पढे-लिखे न हो, हम मे चाहे बुद्धि न हो, - केवल 


श्री सम्मवनाथ ७७ 


हमारी मिष्ठा: भगवान्‌ के स्मरण में लग ज़ाय तो फिर हमें 
भव सागर की चिस्ता नहीं । 


भाइयो ! करू की कौत जानता है कि कल क्‍या 
होगा ? हाथ की माला हाथ मे ही रह जाती है बोर प्राण- 
पखेरू उड जाते हैं। भजन करने से विचार को भी पूरा कर 
पाने का समय तक नहीं मिलता । 
आजकल माला भी कंसी फेरी जाती है ? :-- 
माला तो कर मे फिरे, जीम फिरे मुख माँया 
' सनडा तो घहु दिसि फिरे, सुमिरन यह न कहाय । 
साला कही फिर रही है, जीभ कहीं फिर .रही है भौर 
मन कही भौर ही जगह फिर रहा है ! ऐसा भजन भी कोई 
भंजन है ? 
माला फेरने की यह पद्धति गलत है,“इतना ही नही, 
बल्कि माला फेरने का उद्देश्य भी श्रकसर गलत होता है | 
कोई किसी मंतलूब से माला घुमाता है झौर . कोई प्रयोजन 
से फ़ेरता है ! अधिकाश लोग तो रुपयो के. लिए माला फेरते 
हैं । माला फेरते समय वे रुपयों का ही ध्याव ।करते हैं । 
ऐसे लोगो का त्तप, ब्रत आदि भी प्राय: इसीलिए होता है। 
कल्दार की प्राप्ति ही 'उनके लिए भगवान्‌ की प्राप्ति है । 
भला, ऐसे लोगो को परसात्मा के प्रति प्रीति 'कंसे हो ? 
मित्रो ! प्रेम का मार्ग बड़ा दुर्गभ है। बिना कष्ट उठाये 
प्रेत का'मजा नही मिलता । नि स्वार्थ होकर, बिना किसी 


[७८ ब्रार्थना प्रबोध 


कामना के भगवान्‌ का भजन करना ही सच्चा भजन है । 
ऐसा भजन करने वाले विरले हो मिलते हैं और वही भजन 
के असली फल को प्राप्त करते हैं । 


दीनदयालु दीनबन्धु. कै, 
खाना जाद कहास्या | 
तन घन प्राण रूमर्थ प्रश्चु को; 
इन पर वेग रिम्रास्या राज ।॥। 
परमात्मा का सेवक बनने के लिए क्या होना चाहिए ? 
परमात्मा को श्राप दीनदयाल कहते हैं। आप दीनदयाल के 
खानाजाद नौकर हैं । दीनदयाल वह कहलाता है जो गरीबो 
पर दया करे । परमात्मा के, जो गरीब पर दया करता है, 
श्राप खानाजाद नौकर हैं तो आपमे क्या लक्षण होना चाहिए ? 
परमात्मा को दीन प्यारे लगते हैं श्रोर आपको कौन प्यारे 
लगते हुँ ? दीन या ढींग ? दीन प्यारे लगते हो तब तो 
वह दीनदयाल तुम्हारा और तुम उसके सेवक, अ्रगर 
ढींग प्यारे लगे तो क्‍या तुम उसके सेवक-नौकर कहला सकते 
हो ? नही । 
माया से माया मिली, कर कर लम्बे हात ॥ 
तुलसीदास गरीब की, कोइ न पूछे बात । 
मित्रो ! परमात्मा को प्रसन्‍त करना हो, उसके प्रेम 
जगाना हो तो वह तुम्हारे सामने मूत्तिमान खडा है। उसे 
अपना लो । दीन से प्रेम लगा कि समझ लो परमात्मा से 


श्री सम्भवताथ छह 


प्रेम लग गया । भ्रौ जो दीतो का गला काटने में हिचकता 
न हो, उन पर दया करना पाप समझो तो उप्त परमात्मा 
को दीनदयाल कहने का तुम्हें अधिकार नही है। ईइवर से 
प्रेम बाधघने का उपाय दोनो के प्रति हृदय में दयाभाव रखता 
ही है। उन पर दया का भाव रक्‍ख़ो और उनके दुःख को 
अपना ही दुख समझो । ऐसा करने पर तुम परमात्मा के 
खानाजाद सेवक कहला सकते हो । 

सभव है, आप मेरे कथत के गअ्रभिप्राय को न समझे 
हों । इसलिए मैं एक दृष्टान्त ह्वारा आपको समझा देता हूँ। 

किसी हाकिम के सामने मुकदमा पेश हुआ । हाकिम 
न्याय करने बेठा । वादी कहने लगा---गरीबपरव र, दीनदयाल, 
मेहरबान, दया करके न्याय कीजिए । मेरी इस पर इतती 
रकम बाकी है। यह देता नहीं है। दया करके दिलवा 
दीजिए । ८ 

प्रतिवादी कहता है दीनानाथ, मेरा उलठा इस पर 
इतना लेना बाकी है । क्ृपा करके दिला दीजिए । 

तब बत्तलाइए, हाकिम किस पर दया करे ? 

इतने मे पहला कहता है-- मेरा लेना इससे दिला 
दीजिए । इसकी मत सुनिये। यह मुभमे जो रकम मांगता 
है, उस पर श्राप विचार मत कीजिए । श्राप .तो मेरा लेना 
मुझे दिला दीजिए । 

हाकिस अभ्रगर इसी के कथनानुसार दूसरे की व सुनकर 


पघ० प्राथंब-प्रवो व 


उससे रुपया दिलवा दे तो क्‍या यह न्याय होगा ?,,. 
नही | ) है 
,_- यदि वह हाकिम, हाकिम है तो यही कहेगा कि उसका 
देना उसे चुकाश्रों और अपना लेना तुम ले लो । ऐसा कहने 
वाला हाकिम ही न्‍्यायी कहा जायगा, श्रन्यथा नही । 
इसी प्रकार श्राप परमात्मा को दीनदयाल कहते हैं 
तो दीन लोग आपसे अपना देना मागते हैं, अपना हक चाहते 
हैं । तुम उन पर करुणा करो । तभी तुम परमात्मा की 
करुणा चाह सकते हो-। तुम किसी पर करुणा न करो और 
फिर भी परमात्मा की करुणा चाहो तो, श्रगर वह न्यायी 
है तो, श्राप पर दया कंसे करेगा ? 


भक्त कहते हैं--मैं उस परमात्मा का खानाजाद तभी 
होऊँगा जब तन, मन, घन उसको समर्पित करके उसकी भक्ति 
करूँगा । जब सर्वस्व समर्पण करके कहा जाय-दप्रभो !' मुझे 
इसकी आवश्यकता नही है। मुझे तो केवल तेरा प्रेम चाहिए । 
प्रइन्न हो सकता है--भगवान्‌ तो वीतराग हैं । उन्हें 

तन, मन और घन की आवश्यकता नहीं । फिर यह सब 
उन्हें किस प्रकार समर्पित करना चाहिए ? कंसे उसका 
खानाजाद बनना चाहिए ? इसका समाधान इस प्रकार है :- 
- भगवान्‌ की भक्ति और तन दोनो हैं तो भक्त ,कहेगा 

कि भक्ति भी रहे श्रौर तन भी रहे, मगर यदि कोई ऐसा 
समय भरा जाय कि जब या तो भक्ति ही रहे या प्राण ही 


श्री सम्तवनाथ झर्‌ 


रहे, तो उस समय किसकी रक्षा की जाय ? भक्ति और 
प्राण में से किसे बचाया जाय ? 

जो प्राणो की परवाह न करके भक्ति की रक्षा करे 
उसी को सच्च्रा भवत समभना चाहिए। यही भक्त की 
पहिचान होती है । साधारण लोग कहेंगे-:हम -भक्ति लेकर 
क्या करें ? हमे धन चाहिए । घन के लिए ही तो भक्ति - 
करते है। धन त्यागना पडा तो भक्ति किस- काम की ? 
ग्रौर तन के लिए भी यही बात है। भक्ति जाय तो भरने 
जाय पर तन नही जाना चाहिए । 


देव तलवार लेकर कामदेव श्रावक के सामने खड़ा 
था । वह कह रहा था--'महावीर के धर्म का त्याग कर . 
दे, अन्यथा तेरे टुकडे-टुकड़ कर दूगा ।' ऐसे समय मे क्‍्या' 
करना चाहिए ? 

अरणक ने जो किया वही करवा चाहिए 7 

'झ्ररणक ने क्‍या किया ?! 

'तन-घन त्याग दिया । 

तन के टुकड टुकड हो जाने पर भी झ्ात्मा को हाथ 
लगाने को किसी में शक्ति नही है | श्रात्मा कदापि नहीं 
मर सकता । तन जाता है तो जाय, तन के बदले घर्म है, 


ऐसी इृठता घारण करने पर ही परमात्मा के प्रति 
प्रेम होगा । 


श्रजु न माली प्रतिदिन छह पुरुषो की और एक नारी 


घ० प्राधंग[-प्रनोष 


उससे रुपया दिलवा दे तो क्या यह न्याय होगा ?, , 

।». नही । , ै 

,  » यदि वह हाकिम, हाकिम है तो यही क्हैगा कि उसका 
देना उसे चुकाप्रो श्रोर श्रपना लेना तुम ले लो । ऐसा कहने 
वाला हाकिम ही न्‍्यायी कहा जायगा, श्रन्यथा नही । 

, इसी प्रकार श्राप परमात्मा को दीनदयारू कहते है 
तो दीन लोग श्रापसे अ्रपना देना मागते हैँ, श्रपना हक चाहते 
हैं। तुम उन पर करुणा करो । तभी तुम परमात्मा की 
करुणा चाह सकते हो । तुम किसी पर करुणा न करो और 
फिर भी परमात्मा की करुणा चाहो तो, श्रगर वह न्यायी 
है तो, श्राप पर दया कंसे करेगा ? 


भक्त कहते है--मैं उस परमात्मा का खानाजाद तभों 
होऊंगा जब तन, मन, धन उसको समवित करके उसकी भक्ति 
करूँगा । जब सर्वेस्व समर्पण करके कहा जाय-प्रभो !' मुझे 
इसकी श्रावश्यकता नही है । मुझे तो केवल तेरा प्रेम चाहिए। 

प्रदन हो सकता है--भगवान्‌ तो वीतराग हैं । उन्हें 
तन, मन! और घन की 'भ्रावश्यकता , नही .. फिर यह सब 
उन्हे किस प्रकार समर्पित करना चाहिए ? कंसे उसका 
खानाजाद बनना चाहिए ? इसका समाधान इस प्रकार है :- 
। » »भगवान्‌ की भक्ति श्रीर तन दोनों है तो भक्त ,कहेगा 
कि भक्ति भी रहे और तन भी रहे, मगर यदि कोई ऐस्ता 
समय भ्रा जाय कि जब या तो भक्त ही रहे या प्राण ही 


श्री सम्भवनाथ त्घर्‌ 


रहें, तो उस समय किसकी रक्षा की जाय ? भक्ति और 
प्राण में से किसे बचाया जाय ? 

जो प्राणो की परवाह न करके भक्ति की रक्षा करे 
उसी को सच्चा भक्त समभना चाहिए। यही भक्त की 
पहिचान होती है । साधारण लोग क्हेंगे--हम भक्ति लेकर 
क्या करें ? हमे घन चाहिए-। घन के लिए ही तो भक्ति - 
करते हैं। घन त्यागना पडा तो भक्ति किस- काम की ? 
और तन के लिए भी यही बात है। भक्ति जाय तो भल्रे 
जाय पर तन नही जाना चाहिए । 


देव तलवार लेकर कामदेव श्रावक के सामने खड़ा 
था । वह कह रहा था--'महावीर के धर्म का त्याग कर 
दे, श्रन्यथा तेरे टुकड़े-टुकड कर दू गा / ऐसे समय मे क्‍या 
करना चाहिए ? 

अरणक ने जो किया वही करना चाहिए 7 

झरणक ने क्‍या किया ?* 

'तन-धन त्याग दिया । 

तन के टुकड टठुकड़ हो जाने पर भी झात्मा को हाथ 
लगाने की किसी मे शक्ति नही है । आत्मा कदापि नहीं 
मर सकता । तन जाता है तो जाय, तन के बदले धर्म है, 
ऐसी हृढता घारण करने पर ही परमात्मा के प्रति सच्चा 
प्रेम होगा । 

अ्जु न माली प्रतिदिन छह पुरुषो की झौर एक नारी 


5२ प्रार्थना प्रवोध 


की हत्या करता था । उसके डर के कारण कोई भी पुरुष 
भगवान्‌ महावीर के दर्शन करने के लिए जाने का साहसे 
नही कर सका । दर्शन श्रीर वन्दना करने जाए तो कंसे 
जाए ! रास्ते मे श्रजु न मुदूगर लिये, प्राण लेने को वंठा 
है । मगर सुदर्शन सेठ सच्चा श्रावक था । वह ऐसे विकट 
सकट के समय भी, श्रजुन माली के मुदूगर की परवाह न 
करके भगवान्‌ की वन्दना करने के लिए चल दिया । लोगो 
ने समझाया, वह नही माना । श्रगर उसे प्राणो का मोह 
होता तो श्रीर लोगो की तरह वह भी क्या घर से निकलता ? 

नही ! ' 

इसी को कहते हैं समर्पण ! भगवान्‌ के श्रागे तन, मन, 
घन के ममत्व को त्याग देना ही समर्पण करंना कहलाता 
है । भक्त के हृदय में ईद्वर का प्रेम है तो वह तन, मन, धन 
की चिन्ता नही करता | वह परमात्म-प्रेम के लिए तन, मन, 
घन समर्पित करने से तनिक भी नही हिचकता । 


सुदर्शन ने भगवान्‌ की भक्ति के लिए, परमात्म प्रेम 
के लिए श्रजुन माली का भय नही किया तो अर्जुन उसका 
बाल भी वबाका कर सका ? 

नही 

यह तो केवल भक्ति की कसौटी की । यदि आपको 
परमात्मा से प्रीति है, तो उसकी भक्ति प्रिय है, तन, तन, 
घन का मोह त्यागना पड़ेगा । या तो ईश्वर से प्रेम कर 


श्री सम्मवनाथ घ्रे 


लो या इन चीजो से प्रेम कर लो । एक साथ दोनो से प्रेम 
नही हो सकता । मन, वचन और तन को एकत्र करके, उस 
दीनदयाल के प्रेम की मूर्ति हृदय मे घारण करके जो पुरुष 
उसकी भक्ति के रग मे रगा रहता है, वह भक्त शीघ्र ही 
अपना कल्याण करेगा । 


श्राप सुत्रह से शाम तक कितने, कीड़े देखते हैं ? उन 
कीडो-मकोड़ो मे भगवान्‌ का ग्रुणगान करने की शक्ति है ? 

नही 

उनमे परमात्मा को समभने की योग्यता है ? 

'नही !- ह 

तो इन दक्कीडो-मकोडो को देखकर यह्‌ विचार करना 
चाहिए कि इन योनियो मे मैं कई बार जन्मा हूँ श्रौर मरा 
हैं। अनादिकाल-अबतक का सम्पूर्ण समय मैंने इन्ही योनियो 
में व्यतीत किया है। मुझे परमात्मा के गुणगान का श्रवसर 
नही मिला । श्राज मैं मनुष्य की अवस्था मे हूँ श्रौर भेरे 
लिए भजन करने के सब साधन प्रस्तुत हैं ।- अगर श्ाज 
भजन न करूँगा तो .फिर कब करूगा ? कीड़ो मकोड़ो श्रौर 
भ्रपनी स्थिति का मिलान क़रके सोचना चाहिए कि आज 
यदि भगवान्‌ के भजन का अवसर न साधू गा तो कब साधू गा ? 
मेरी श्रोर कीडों की स्थिति मे, क्या अन्तर है ? अगर आप 
यह मानें कि-मैं कीड़ों से: बड़ा-हूँ, मुझमे कीड़ो को , मसल 
डालने की शक्ति विद्यमान है, तो कया -श्रापकी शक्ति इसी 


पड प्रार्थंना-प्रबोष 


लिए है ? छोटे प्राणियों को नष्ट करने मे ही आपकी शक्ति 
की सार्थकता है ? वास्तव मे नाश करने वाला बड़ा नहीं 
कहलाता । 

'. सतो और सतियों को भी विचार करना चाहिए कि 
हम ससार मे सत्र से बड़े दर्जे पर हैं। यह बडप्पन हमे 
ईदवर की आराधना करने--श्रात्मकल्याण करने की प्रतिज्ञा 
के कारण प्राप्त हुआ है।अतएवं हमे ईइ्वर-भजन करने का 
यह अ्रवसर नही चुकना चाहिए । 

मित्रो ! कीडो-मकोडो मे और झाप में जो विशेषता 
है उस विशेषता से आपने लाभ न उठाया तो आपसे झौर 
उनमे अ्रन्तर ही क्‍या रहा ? विषयों का झानन्द तो कीडे 
भी लूटते हैँ । मिष्ठ पदार्थ भी खाते हैं । बल्कि एक दिन 
मैंने कहा था कि मनुष्य, कीड़ो-मकोडो का जूठा खाते हैं । 
अ्रमर का सूघा हुआ फूल सब सूघते हैं। मक्खियो का 
जुठा धाहद सब खाते हैं । भ्रधिक क्‍या कहूँ, श्राप जो रेशम 
पहनते हैं वह कीड़ो का ही कलेवर है। कोीड़ो के सुन्दर 
शरीर को नष्ट करके तुम सजे हो । इसे पहन कर गदवें में 
मत फूलो, बल्कि लज्जित होशभ्रों । श्रपने घर का भी गे 
मत करो 4 कीड़े ऐसा घर बनाते हैं जो उनकी शवित के 
अनुसार बहुत बडा गिना जा सकता है। कीडियो को देखो, 
कंसे बिल बनाती हैं । उनका शरीर देखते हुए उनका घर 
बड़ा है या तुम्हारे शरीर को देखते हुए तुम्हारी हवेली ? 


श्री सम्भवनाथ प्भर्‌ 


वह भी तुमने दूसरे पुरषों की सहायता लेकर बनाई है। 
कीडिया किसी मनुष्य की सहायता न लेकर पृथ्वी के भीतर 
से मिद्दी निकालकर चढती श्रौर भ्रपना घर बनाती हैं । 
ऐसी अवस्था मे तुम कीडो से बडे कंसे रहे ? जरा विचार 
करो कि यह शरीर सासारिक भोगो मे लगाने के लिए है 
अथवा परमात्मा का भजन करने के लिए है ? 

मनुष्य-शरीर की सामग्री श्रगर उन भोगों मे लगाई, 
जिन्हें कीड भी भोगते हैं तो मनुष्य एक बडे कीड के समान 
ही है । यही सोचकर ज्ञानी कहते हैं कि श्राज मैं परमात्मा 
के गुण गाऊंगा । इसके अतिरिक्त मनुष्य देह का दूसरा कोई 
फल नही है । जो ज्ञानी हैं वे इस मनुष्य शरीर द्वारा बड़ी 
सिद्धि प्राप्त करने से कभी नही चूकते । कौन ऐसा समझ- 
दार मनुष्य है जो रत्न को दमडी के मोल बेचकर रत्त का 
अपमान करे ? श्रौर जहा पर्याप्त लाभ होता हो वहां सच्चा 
जोहरी रत्न खर्च करने से भी- कभी नही चूकेगा । 

पूज्य श्री श्रीलालजी महाराज एक दृष्टान्त दिया 
करते थे । वही द्ृष्टान्त मैं आपको सुनाता हूँ :-- 

किसी नगर से तीन जौहरी व्यापार के उहेश्य से बाहर 
निकले । पहले के जोहरी आदि व्यापारी देहात श्रादि में 
अमण करने 'निकल जाया करते थे । तदनुसार यह जौहरी 
भी पृथक्‌ू-पृथक्‌ बाहर निकले । एक को दूसरे के निकलने 
का हाल मालूम नही था । 


पड प्रार्थना-प्रबोध 


लिए है ? छोटे प्राणियों को नष्ट करने मे हो आपकी झक्ति 
की सार्थकता है ? वास्तव में नाश करने वाला बडा नही 
कहलाता ॥ 

सतो ओर सतियो को भी विचार करना चाहिए कि 
हम ससार में सब्र से बड़े दर्जे पर हैं। यह बडप्पन हमे 
ईइवर की आराघना करने--भ्रात्मकल्याण करने की प्रतिज्ञा 
के कारण प्राप्त हुआ है।अतएव हमे ईशइवर-भजन करने का 
यह अश्रवसर नही चुकना चाहिए । 

मित्रो ! कोड़ो-मकोड़ो मे श्रोर आप में जो विशेषता 
है उस विशेषता से श्रापने लाभ न उठाया तो आपसे भोर 
उनमे अन्तर ही क्या रहा ? विषयो का प्रानतन्द तो कीडे 
भी लूटते हैं । मिष्ठ पदार्थ भी खाते हैँ। बल्कि एक दिन 
मैंने कहा था कि मनुष्य, कीड़ो-मकोडो का जूठा खाते हैं । 
अमर का सूधा हुआ फूल सब सू घते हैं। मव्खियो का 
जुठा शहद सब खाते हैं । भ्रधिक क्‍या कहूँ, श्राप जो रेशम 
पहनते हैं वह कीड़ो का ही कलेवर है। कीड़ो के सुन्दर 
शरीर को नष्ट करके तुम सजे हो । इसे पहन कर गे में 
मत फूलो, बल्कि लज्जित होश्रो । अपने घर का भी गवें 
मत करो । कीड़े ऐसा घर बनाते हैं जो उनकी शक्ति के 
अनुसार बहुत बडा गिना जा सकता है। कीडियों को देखो, 
कंसे बिल बनाती हैं। उनका शरीर देखते हुए उनका घर 
बड़ा है या तुम्हारे शरीर को देखते हुए तुम्हारी हवेली ? 


श्री सम्भवनाथ प्र 


वह भी तुमने दूप्तरे पुर्षो की सहायता लेकर बनाई है। 
कीडियां किसी मनुष्य की सहायता न लेकर पृथ्वी के भीतर 
से मिट्टी निकालकर चढ़ती श्रौर श्रपना घर बनाती हैं । 
ऐसी अवस्था मे तुम कीडो से बडे कंसे रहे ? जरा विचार 
करो कि यह शरीर सासाशरिक भोगो मे लगाने के लिए है 
अथवा परमात्मा का भजन करने के लिए है ? 

मनुष्य-शरीर की सामग्री श्रगर उन भोगो में लगाई, 
जिन्हें कीड भी भोगते हैं तो मनुष्य एक बडे कीड के समान 
ही है । यही सोचकर ज्ञानी कहते हैं कि श्राज मैं परमात्मा 
के गुण गारऊंगा । इसके श्रतिरिक्त मनुष्य देह का दूसरा कोई 
फल नही है । जो ज्ञानी हैं वे इस मनुष्य शरीर द्वारा बड़ी 
सिद्धि प्राप्त करने से कभी नहीं चूकते । कौन ऐसा समभ- 
दार मनुष्य है जो रत्न को दमडी के मोल बेचकर रत्म का 
अपमान करे ? औझौर जहा पर्याप्त लाभ होता हो वहां सच्चा 
जौहरी रत्न खर्च करने से भी कभी नही चूकेगा । 

पूज्य श्री श्रीलालली महाराज एक दृष्ठान्त दिया 
करते थे । वही दृष्टान्त मैं आपको सुनाता हूँ :-- 

किसी नगर से तीन जौहरी व्यापार के उद्देश्य से बाहर 
निकले । पहले के जोहरी आदि व्यापारी देहात भादि में 
भ्रमण करने निकल जाया करते थे | तदनुसार यह जौहरी 
भी पृथक्‌-पृथक्‌ बाहर निकले । एक को दूसरे के निकलने 
का हाल मालूम नही था । 


पद प्राथंवा-प्रबोध 


एक ग्राम में किसी क्ृपक को कृषि कार्य करते समय 
एक हीरा मिला । कृषक हीरे को पहिचानता तो था नही, 
उसने एक सुन्दर पत्थर समझ कर उठा लिया । सोचा -- 
अगर पंसे-दो पसे मे विक जायगा तो श्रच्छा ही है। उसी 
ग्राम में एक वणिक रहता था और नमक-तमाख्‌ शआ्रादि का 
व्यापार करता था । कृपक हीरा लेकर उसके पास पहुंचा । 
वह भी हीरे का परीक्षक नही था। फिर भी उसे वह श्रच्छा 
लगा । उसकी तराजू मे पासग था । हीरा पासग के वबरा- 
वर हो गया । इस कारण उसने अ्रपनी तरान में वाधघ कर 
पासग मिटा लिया श्रौर कृषक को दो पेसे का सौदा उसके 
बदले दे दिया । 


एक जीहरी घुमता-फिरता उसी ग्राम में श्राया। उसे 
भूख लगी थी | वह खाने का सामान लेने उस वणिक्‌ की 
दुकान पर आया । खाने के सामान मे वणिक्‌ की दुकान पर 
भुने चने थे 4 वणिक मे जब चने तौलने के लिए तराज 
उठाई तो जौहरी को वह हीरा दिखाई दिया । देखते ही 
वह हीरे की उत्तमता को समझ गया । उसने सोचा-हीरा 
मूल्यवान्‌ तो है, मगर इसका भेद खोल दिया तो बनिया 
देगा नहीं, या बहुत मूल्य मागेगा। श्रतएव जौहरी ने कहा-- 
तराजू मे यह ककर क्‍यों बाघ रबखा है सेठजी ? 
वर्णिक्‌-आ गया, इससे बाँध दिया है । 
जौहरी - हम व्यापारी हैँ। पंसे मिलें तो थाली की 
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रोटी भी बेच दें | फिर इसकी तो बात ही क्‍या है ! 
जौहरी क्‍या लोगे ? 
वणिक्‌ जानता था कि यह जौहरी है। बिना मतलब 
ककर क्यो खरीदने लगा ? उसने फिर भी डरते-इरते कहा-- 
सी रुपये लूगा । 


जौहरी ने सोचा -चीज तो बहुत मूल्यवान्‌ है भ्रौर 
माँगता है सौ रूपया । मगर सौ में से भी बचे उतना ही 
लाभ है। यह सोचकर उसने कहा-पचहृत्तर रुपये ले लो। 

वणिक्‌ ने जोहरी की बात सुनकर सोचा--मैं इसे दो- 
चार पैसो का समझता था, पर जौहरी की बात से ७५) 
रु० का पक्‍का ठहरा ! सम्भव है शौर भी ज्यादा कीमत का 
हो । उसने जौहरी से कहा--एक कोडी भी कम न लूगा। 

जोौहरी ने सोचा--सौ रुपया तो मागता ही है। यहाँ 
दूसरा कोई इसका ग्राहक नही । जल्दी क्यो करू ? मान 
जायगा तो ठीक, नही तो दस-बीस ज्यादा देकर ले लूगा। 
यह सोच कर उसने कहा--ठीक है, आटा सामान दे दो ॥ 
रोटी बनाकर खा लें । फिर जैसा होगा, देखा जायगा । 

जीहरी बहुत खुश था कि आज बाहर निकलना सार्थक 
हो गया । १००) रु० मे लाख रुपयो की चीज मिल रही 
है | वह श्रब अपनी ही है | दूसरा कौन लेगा ? यह सोच- 
कर वह भोजन बनाने खाने मे लग गया । 

संयोगवश दूसरा जौहरी भी उस वणणिक की दुकान पर 
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पहुंचा । उसने भी खाने-पीने के सामान के विषय मे पूछ- 
ताछ करते समय उस हीरे को देखा और उसकी कीमत पूछी । 
वणिक ने सोचा--उससे १००) रु० मांगे थे, इससे हजार 
क्यो न कह दू ? और उसने एक हजार रुपया कीमत कह 
दी । पहले जोहरी की तरह इसने भी लोभ में पड़कर श्राठ 
सो कहे | वणिक ने देने से इन्कार कर दिया। इस जौहरी 
ने भी पहद्ने के समान ही सोच कर रत्न लेने मे ढील की । 
यह भी भोजन बनाने-खाने से लग गया। वणिक्‌ ने सोचा-- 
चलो, १००) रु० के बदले ८००) रु० का माल तो पवक्‍का 
हुआा 

दोनो जीौहरी श्रलग अलग भोजन बनाने मे लग गये। 
दोनो अपने-श्रपने मन मे प्रसन्न थे। भ्रतः दोनो माल-मसाला 
उडाने मे मस्त हो गरे । 

इसी बीच तीसरा जोौहरी भी वणिक्‌ की दुकान पर 
जा पहुंचा । उसने भी भोजन-सामग्री के विषय मे प्रइन करके 
भ्राटा-दाल आदि तुलवाना चाहा | वणिक्‌ ने तराजू उठाई। 
जीहरी की नजर हीरे पर पडी । उसने भी पूछा-- इसे 
बेचते हो ? 

वणिक्‌ू-वेच भी देंगे । 

जौहरी--क्या लोगे ? 

वणिक्‌ ने सोचा--दूसरे से एक हजार मांगे थे । इससे 
एक बिन्दु और बढाकर क्यो न माँग! ? और उसने दस 
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हजार मोल बता दिया । 

जौहरी ने सोचा इस पर किसी का हाथ पड़ गया 
है, भ्रन्यथा दस हजार माँगने की इंसकी हिम्मत नही हो 
सकती थी । इसके अतिरिक्त वणिक अगरूइसकी इतनी कीमत 
समभता तो इसे तराजू सेन बाघ रखता । लेकिन अब इन 
बातो पर विचार करना वृथा है | जब हमे #० हजार का 
लाभ हो रहा है तो यह दस हजार क्यो न पावे ? 

जौहरी ने कहा - भ्रच्छा, दत हजार लो.भ्ौौर यह कंकर 
मुझे दे दो । 

वण्णिक ने सोचा चीज तो कोई -बहुत.कीमती है, पर 
मुह से कह दिया है । अगर “बहुत कीमती है .तो इसका 
भाग्य । मुझे तो दो /पसे की ,तमाखू मे मिली है.। 

वणिक ने हीरा तराजू से खोल कर जौहरी को दे 
दिया श्रौर जोहरी ने 'दस हजार की हुंडी दे “दी । इसके 
पश्चात्‌ जौहरी ने पूछा--इसे खरीदने के लिए, और भी कोई 
थभाया था ? वणिक्‌ ने 'कहा- दो जौहरी पहले शआ्राये-थे । 
वे रोटी बनाने खाने मे लगे हैं । 

जौहरी ने.सोचा--भ्रब -यहा ठहरना झगड़े मे पड़ना 
'है । और उसने चने खरीद>कर, जेबों मे डाले , और श्रप्रने 
घर की ओर रवाना हो गया । 

पहला जोहरी भोजन औरं-विश्वाम करके तीसरे पहर 
वणिक्‌ के पास भाया । उसने कहा सौ रुपये तो बहुत होते 
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हैं। जरा विचार कर कहो । 

वणिक्‌ू- किस चीज का सौ रुपया बहुत है ? 

जौहरी--उस ककर का । 

वणिकू-वह ककर नही था। वह तो एक बडी चीज थी | 

जोहरी-- (श्राइचये से) थी, तो कया श्रब नही है ? 

वणिक्‌- नही, वह तो बिक चुकी । 

जोहरी--कितने मे ? 

वणिक--दस हजार मे । 

जौहरी--सेठ, तुम डूब गये ! 

वणिकू-क्यो ? 

जौहरी-- वह तो एक लाख की चीज थी ! 

वणिक्‌--तो मैं कंसे डूबा ? डूबे तो तुम डूबे ! वह 
लाख रुपये की है, यह तुम जानते थे, मैं तो नही जानता 
था मेरे यहा वह दो पैसे मे श्राई श्लौर दस हजार- मे विकी ! 

इतने मे 'दूसरा जौहरी चिल्लाता हुआ श्राया-खबर- 
दार ! चीज पहले मैंने देखी है, मैं लूंगा । जौहरी ने कहा-- 
श्रव क्‍या लोगे, वह तो पहले ही ले ली गई 

जौहरी वबोला--सेठ, तुमको बहुत घाटा हुश्ना है । श्रव 
तुम मानो श्रोर उसे मुझे बेच दो । हम उस जौहरी पर 
दावा करके उससे चीज ले लेंगे । ५ 

वणिक्‌ ने कहा--ऐसे भूछे काम तुम करो मैं नही 
करता । तुम आझ्लाठ सौ में ले जाते, उसका तो दावा नही, 
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भ्रौर वह दस हजार में ले गया सो उस पर दावा ! मुभसे 
यह नही होगा । 

ग्रन्त मे दो जौहरी पद्चात्ताप करने लगे कि थोड़े-से 
लोभ में बड़ा लाभ गेंवा दिया ! 

तीसरा जौहरी नीतिमान्‌ था । उसने उस वणिक्‌ के 
साथ भाईचारा जोडा । उसने कहा--तुम मेरे सेठ हो भ्रौर 


तुम्हारा ग्राहक हूँ । मेरे साथ परायापन न रख कर सदा 
मिलते रहा करो । 


धीरे-धीरे उसने वणिक्‌ को शहर के व्यापार से परि- 
चित करके उसे श्रच्छा व्यापार करा दिया । 
मित्रो ! इन जोहरियो मे कौन प्रवीण है ? 
'तीसरा ।॥' 
इस कथा का प्रमाण शास्त्र मे भी मिलता है। शास्त्र 
में पाठ श्राता है-- 
जहा य तिन्नि वाणिआ, मूल घेत्तण निग्गया । 
एगोत्य. लह॒इ लाह, एगो मुलेण झक्लागओ ॥ 
एगो मल पि हारित्ता श्लागया तत्य वाणिया । 
ववहारे उवमा एसाँ, एवं. घम्मे वियाणह ॥ 
श्री उ० ७ वां ० १५-१६ गा० 
श्र्थात्‌ तीन वणिक्‌ व्यापार के लिए निकले । उनमे 
से दो तो गफलत मे रह गये और एक बाजी मार गया ! 
लेकिन हमे इन व्यापारियो की बात सुन कर अंपने 
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विषय में विचार करना चाहिए। हम किस जोहरी का 
श्रनुकरण करें ? 


भाइयो ! धर्म हीरा के समान है। हीरे का तो मूल्य 
हो भी सकता है पर घर सवथा अमूल्य है। इस श्रनमोल 
धर्रत्न की खाने पीने श्र गुलुछरे उडाने मे मस्त रहकर 
खो देने से अ्रन्त॑ मे परंचात्ताप का भागी होना पडता है । 
पद्चात्ताप करने पर 'भी बिगडी बाजी का सुधरना कठिन 
है। इसलिए विवेक का उपयोग करो । ऐश्यो-भाराम मे 
जीवंन की यह अ्रनंमोल घडिया मत खोओ । धर्म के लिए 
समय मिलने पर भी धर्म ध्यान न करके समय खोना कितना 
अनुचित है ? भजन में कल्याण जान करके भी भजन न 
करना भौर दूसरी गप्पो मे पडना श्रदूरद्शिता है। लोग 
समभंते हैं कि भजन करने का'समय वही है जब माला हाथ 
में लेकर बेढें ! उस समय भी उन्हें नीद आती है और माला 
हाथ में पडी रहे जाती है।+। भजन करने का यह तरीका 
नही है । 'भजन ऐसे होता है-- 

आज म्हारा सम्व जिनजीरा, 


हित चित से गुण गास्यां राज । 


आज मैंने मनुष्य-प्रवस्था पाई है। मुझे भजन करने 


की भवसर मिला है । इसलिए मैं सभवनाथ भगवान्‌ का 
भजन “करूँगा 7 और-- 
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सन व काय लाय प्रभु सेती, 
नि दिन छझवास उछ्वासां । 
संमव जिनजी को मोहनी सूरत, 
हिये चिरन्तर घ्यासा राज ॥भाज०॥ 
सभवनाथ भगवान्‌ की मोहिनी मूर्ति हृदय मे बैठते 
ही अपूर्व श्रानन्द की प्राप्ति 'होगी । 
मित्रो ? जो शभ्रायु गई सो गई, परन्तु जो रही है उसे 
तो रक्खो ! मेरा यह सन्देश है कि ईश्वर भजन के श्रानन्द 
को छोड कर गन्दी बातों मे मत पड़ना । यह सही है कि 
आप गृहस्थी मे रहते हैं, मगर गृहस्थी मे रहकर भी विकथा 
छोडो झऔर भगवदभजन मे समय लगाओ । इतना करने 
से भी दुःख से बचोगे । 
[ख] 
भगवान्‌ संभवनाथ की यह स्तुति है। भगवान्‌ सभव- 
नाथ के नाम या परमात्मा के और नामो से प्रीति होने में 
क्या ग्रुण है ? तथा परमात्मा का हित-चित्त से गुणगयान किस 
प्रकार 'करंना चाहिए ? इस विषय पर मैं थोड़ा-सा प्रकाश 
डालना चाहता हूँ। ; 
कई भाइयों का कहना है 'कि परमात्मा को हमने देखा 
नही है, तब उसके गुणों से था उसके गरुणगान से हमे श्रनु- 
राग किस प्रकार हो 'सकता है ? उनके इस कथन मे 
परमात्मा के प्रति सन्देह मौजूद है। इस सदेह के कारण वे 
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परमात्मा का गुणगान करने पे उदासीन रहते हैं । किन्तु जिन्हें 
इस प्रकार का सन्देह नही है उन्हें भी गुणगान मे वेसा तलल्‍लीन 
नही देखते जेसे कि वे लक्ष्मी के मृुणमान और आराधना मे 
रहते हैं। वे लोग-- 
भज वबल्द।र भज कल्दार, कल्दार भज मूढ्मते ! 
इस मन्त्र मो जितना चित्त लगाते हैं उतना परमात्मा के 
भजन मे नही लगाते । वे कल्दार मे श्रपना हित देखते हैं, 
इसीलिए उसमे उनका चित्त ज्यादा लगता है। परमात्मा तो 
दिखाई नही देना और रुपया गोल-गोल चमकता हुआ नजर 
ग्राता है। अतः उसमे विशेष प्रीति होती है। किसी ने 
कहा है :-- 
मात कहे मेरा पृत सपृता, 
वहिन कहे मेरा भैण । 
घर की जोरू यों कहे, 
सब से बडा रुपैया ॥ 
मतलब यह है कि रुपया आखो से दिखाई देता है श्रौर 
उससे होने वाला हित भी प्रत्यक्ष है, इस कारण लोग उससे 
प्रीति करते हैं । भ्रौर परमात्मा दीखता नही है, इसीलिए उसके 
विषय मे सदेह करते हैं या उसकी उपेक्षा करते हैं । 


यद्यपि इस विषय को सरलता से समझाना और सम-« 


भना कठिन है, यद्यपि ध्यान देने से जल्दी समझा भी जा 
सकता है । 
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किसी वस्तु को जानने और समभने के लिए अकेला 
प्रत्यक्ष ही साघन नही है | हम लोगो के प्रत्यक्ष प्रमाण से 
त्तो बहुत कम, स्थुछ समीपवर्ती पदार्थ ही जाने जाते हैं । 
इनके श्रतिरिक्‍त बहुत बड़ी वस्तुराशि ऐसी है जो प्रत्यक्ष से 
हमे नही जान उडत्ती । उसकी भी सत्ता है और वह भी प्रमाण- 
सगत है । उसका दहन हमे या तो कारणसबध से होता है 
या .कार्यसबध से प्रथवा आगम॑ से । किसी वस्तु का दर्शन कारण- 
सबध से होता है और किसी का कार्य प्बध से । इस विषय को 
समभने के लिए एक उदाहरण लीजिए :-- डर 

आप यमुना के किनारे खडे हैं। आप जिस जगह 
खडे है उस जगह से यद्यपि यह नही दिखाई देता कि यमुन्ता 
क्हा' से ,निकली है और कहा तक गई है। श्राप उसका श्रादि- 
अन्त नही देख पाते । फिर भी उस बीच के भाग को देख- 
कर यह अवश्य विश्वास करते हैं कि जब यमुना का बीच 
है तो उसका आदि और श्रन्त भी कही न कही होगा ही । 
अरब विचारना चाहिए कि श्रापने यमुना के आदि और श्रन्त 
को, प्रत्यक्ष न देखने पर भी कंसे समझ लिया ? इससे यह 
निष्कर्ष निकलता है कि मनुष्य के पास ऐसा भी कोई ज्ञान 
है जो प्रत्यक्ष से भिन्‍त है और उस ज्ञान का उपयोग वह 
सदा किया करता है । अगर वह ज्ञान, जिसे न्याय शास्त्र मे 
अ्रनुमान और तक आदि नामो से कहा गया है, न हो तो 
लोकव्यवहार एक दिन भी चलना कठिन हो जायगा । फिर 


श्द्‌ प्रायंना-प्रबोध 


क्या कारण है कि लौकिक बातो में जिस ज्ञान का उपयोग 
करते है, उसका घामिक बातो भे नही करते ? ईइवर के 
विषय में क्यो कहा जाता है कि वह प्रत्यक्ष से दिखाई नही 
"देता, इसलिए उसका अस्तित्व ही नहीं ! 


श्रगर परमात्मा का स्वरूप प्रत्यक्ष से दिखाई नही देता- 
तब भी वह अनुमान प्रमाण से और आगम प्रमाण से सिद्ध 
“है। प्रत्यक्ष भी सिर्फ इन्द्रियों से नही होता । उसका दायँरा 
भी बहुंत विशाल है । इन्द्रियो से होने वाला-्रत्यक्ष तो सिर्फ 
लौकिक-व्यावहारिक इष्टि से प्रत्यक्ष कहलाता है । असंली 
प्रत्यक्ष वह नही है । असली प्रत्यक्ष वह है जो इन्द्रिय या 
मन के द्वारा न होकर सीधा श्रात्मा से ही होता है । ऐसा 
प्रत्यक्ष योगियों को होता-है, इसलिए वह योगिप्रत्यक्ष भी कह- 
लाता है। योगिप्रत्यक्ष परमात्मा के स्वरूप को साक्षात्‌ जानता 
है । अतएवं यह कहना कि प्रत्यक्ष से परमात्मा नही दिखाई 
देता, ठीक नही है। उस प्रत्यक्ष को पाने के लिए साधना 
ओर तपदचर्या की श्रावश्यकता है ।" जो लोग सम्पुर्ण श्रद्धा 
के साथ साधता मे निरत रहते हैं उनमे भ्रलौकिक शरक्ति पैदा 
हो जाती है। उतके प्नत्मा के बन्धचन कट जाते हैं, वे पर- 
मात्मा के स्वरूप को देखते ही नहीं, स्वय भी क्रमश: परमात्मा 
बन जाते हैँ। यह भ्रन्तिम सिद्धि है।इसका आरम्भ परमात्मा 
के प्रति श्रद्धा भौर प्रीति से होता है | श्रद्धा और प्रीतिको 
उत्पन्न करने के लिए भगवान्‌ का नाम-स्मरण सर्व प्रथम 
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उपयोगी होता है । 

मित्रो ! परमात्मा के नाम-स्मरण मे और घ्यान में 
अपूर्व शक्ति है । उसकी महिमा का बखान करना मेरे लिए 
सभव नही है । बड़े-बड़े महात्मा, सत और पण्डित भी हार 
मानते हैं । परमात्मा के ध्यान और स्मरण से अत्यन्त कठोर 
कर्मों का भी विनाश हो जाता है । झ्ापके कल्याण का सरल 
से सरल कोई मार्ग भ्रगर है तो यही है। मगर श्रापके चित्त 
मे अपना कल्याण करने की इच्छा जागी हो तो श्राप इस उपाय 
का सहारा लीजिए । निस्सदेह भ्रापका कल्याण होगा । 


| |] 


४-श्री अमिनन्दन स्वामी 
प्राथना । 


श्री अभिननन्‍्दन दु खनिकन्दनता वन्दत पूजन योगजी ॥ 
श्राशा पूरो चिन्ता चुरो, आपो सुख आरोगजी ॥१॥ 
'सबर' राय 'सिघारथ” राणी, तेहनो आतमजातजी । 
प्राण पियारो साहब साचो, तू ही मात ने तातजी ॥२॥ 
कइएक सेव करें शकर की, कइएक भजे मुरारजी । 
गणपति सूर्य उमा कइ सुमरे, हूँ सुमर अ्विकारजी ॥३॥ 
देव कृपा सू पामे लक्ष्मी, सो इण भव को सुखजी | 

तो तूठा इन भव परभव मे, कदी न व्यापे दु खजी ॥४॥ 


यद्यपि इन्द्र नरेन्द्र निवाजे, तदपि करत निहालजी । 
तू पूजनीक नरेन्द्र इन्द्र को, दीनदयाल क्ृपालजी । ५॥ 


जब लग आवागमन न छूटे, तब लग ए प्ररदासजी । 
सम्पत्ति सहित ज्ञान समकित गुण, पाऊ इढ़ विश्वासजी ॥६॥ 
भ्रधम उधारण विरुद तिहारो, जोवो इण ससारजी । 
लाज “वितयचन्द' की श्रव तो ते, भवनिधि पार उत्तारजी ॥७॥। 
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[क] 
श्री अभिनन्दन दुख निकदन, 
वदतन पूजन जोग जी ॥ 

प्राणी का स्वभाव है कि वह अपने लिंए सब कुछ 
करता है। लोक कहते हैं, भ्रमुक श्ादमी अमुक का काम 
करता है पर जरा गहराई से सोचें तो प्रगट होगा कि सब 
अपने-अपने काम में लगे हैं ॥ कोई किसी दूसरे के काम में 
नही लगा है । जिस पदार्थ का जो स्वभाव या ग्रुण है, उसके 
अनुसार वह वत्त रहा है और दूसरे लोग उससे भेले लाभ 
उढा लें । उधी वत्तंना के द्वारा हम बहुत-से पदार्थों को 
जानते हैं । 

प्रकाश और उष्णता देने के कारण हम सूर्य को सूर्य 
मानते हैं। जले भ्रगर प्यास न बुकावे तो उसे जल कौन 
कहे '” पवन द्वास न दे तो वह एवन ही क्‍या ? तात्पय 
यह है कि प्रत्येक अपने-अपने काम में लगा है। जिस परमां- 
त्मा के 'हम गीत गाते हुँ उसमे यदि दूसरे के दुख को हरण 
करने की अलौकिक शक्ति न होती तो उसे भी कोई परमात्मा 
त्त कहता । इस ग्रुण का जिसमें अभाव है वह परमात्मा 
नही कहलाता । 

हम अपनी शआ्ञात्मा को सुखी बंनाने के लिए परमात्मा 
की मानते-पूजते हैं। अ्रपत्ती आत्मा के सुख के लिए उसे 
मानना पड़ता है। प्यासा पुरुष पानी से रूठ कर बैठ जाये, 


१०० प्राथंना-प्रबोध 


भूखा आदमी भोजन पर कुपित होकर बेठ जाय, जो श्रघेरे 
मे है वह अगर प्रकाश से रूठ जाय तो इसमे हानि किसकी ? 
रूठने वाला हानि उठायगा या जिनसे झूठा है वे पदार्थ 
हानि उठावेगे ? 

'रूठने वाला !* 

इसी तरह हम परमात्मा से रूठ कर बेठ रहें, उससे 
प्रीति न करें तो इसमे परमात्मा की कुछ हानि नहीं है, 
बल्कि हमारी ही हानि है। श्राधि-व्याधि रोग, दुःख भ्ादि से 
घिरा हुआ मनुष्य भ्रगर उस दुःख हरनेवाले को याद न करे, पर- 
मात्मा उसे न सुहावे तो समभना चाहिए कि उसका दुर्भाग्य है । 

लोग अपने भाग्य को इसी से अच्छा समभते हैं कि उन्हे 
भोजन, पानी, प्रकाश और वेद्य श्रादि यथासमय मिल जाते हैँ ॥ 
वे.-इन छोटी-छोटो बातो से श्रपना सद्भाग्य सम लेते हैं । इसी 
तरह भवक्‍त लोग ईश्वरभकिति मे सुख मानते हैं। उसके मिल जाने 
पर अ्रपने भाग्य को सदभाग्य समभते है । वे कहते हैं. - 

श्री अभिनन्दत दु खनिकन्दन, वदन पूजन जोग जी, : 

आसा पूरो चिन्ता चूरो, आपो- सुख आरोग जी,। “7 

है भ्रभिनन्दन, तू दु.ख का-ताश करने वाला है, इसीलिए 
तू वदनीय और पूजनीय है। 


लोग झाज सब तरह से दु'खी हैं परन्तु भगवान्‌ से, 
जिनमे दु खो के नाश करने का गुण है, विमुख रहते हैं। ऐसा 
तो कही नही देखा जाता कि प्यास .लगने पर मनुष्य पानी के 


श्री अभिनन्दन स्वामी १०१ 
तीस न जाते हो और उसकी इच्छा न करते हो, बल्कि पानी 
के पास जाते हैँ और पानी की इच्छा करते हो परन्तु दुख 
मे पड़े हुए भी भगवान्‌ की इच्छा करने वाले बहुत कम हैं । 
लोग दुख मे पड़े हुए हैं, फिर भी भगवान्‌ से विमुख 
हैं । इसका कारण कया है ? इस कारण पर विचार करोगे 
तो परमात्मा से प्रेम-सम्बन्ध स्थापित होगा । परमात्मा का 
सच्चा स्वरूप क्‍या है ? और दु.ख कंसे पंदा होते तथा कैसे 
नष्ट होते हूँ ? यह जान लेते तो परमात्मा से विमेख न 
होते । किन्तु दुख क्‍या है, दुख का रूप क्‍या है, यह नही 
जानते और इसी कारण परमात्मा से विमुख हो रहे हैं । 


दाद रोग वाले दाद को खुजछाते हैं । क्या उससे 
आराम मिलता है ? 


नही ! 

फिर भी क्‍या लोग खाज को खुजलाते नही है ? ऐसे 
ही अज्ञानी सुख भश्रौर दुख की श्रज्ञानता के कारण परमात्मा 
से भेट नही करता श्रौर उससे विमुख रहता है। जो सुख 
श्रौर दु खको समभ लेगा, वह पपमात्मा से भेठट किये बिना 
कदापि न रुकेगा । 

सुख और दुख वास्तव में क्या चीज है ? लोग मानते 
है कि इच्छित वस्तु का'मिलना सुख भौर न मिलना दुःख 
है । परन्तु मनमानी चीज मिल जाना सुख कंसे है ? उसी 
चीज से एक सुख मानता है और दूसरा दुःख मानता है, 
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फिर वह चीज सुखदायक केसे हुई ? सोने के श्राभूषण पह- 
नने वाली को पीतल के श्राभूषण दो तो बह प्रसन्न होगी ? 

नही ! 

झ्रौर जिसे पीतल के भी श्राभूषण न मिलते हो, उसे 
पीतल के श्राभूषण दो तो वह प्रसन्‍त होकर पहनेगी श्रौर 
सुख मानेगी । वास्तव मे ससार की इन सामान्य वस्तुओो में 
सुख और दुख अज्ञान से पैदा होते हैं। इनका मिलना सच्चा 
सुख नही है । 

कुत्ता सूखी. हड्डी चबाते समय, अपनी दाढ से निकलने 
वाले खून को चाट कर खुश होता है । वह समभता है कि 
ससार मे इससे बढकर कोई चीज ही नहीं है। पर श्राप 
सूखी हड्डी चबाते देखकर उसे घिकक्‍कारेंगे । इसका कारण 
क्या है ? कुत्ता उसमे श्रपृर्व श्रानन्द मान रहा है और श्राप 
उसे घिक्‍कारते क्यो हैं? इसका कारण यही है कि उस कुत्ते 
'को ज्ञान नही है श्रौर श्रापको ज्ञान है। ऐसा ही भश्रन्तर 
आप में और ज्ञानियों मे है। आप ससार की वस्तुओ मे 
सुख मानते हैं श्रौर ज्ञानी इन्हें नीरस, अ्नित्य और दू ख का 
कारण समभकर छोड देते है । तुम्हारा सुख ज्ञानियो की 
दृष्टि मे दु ख है | श्राप जब तक इन सासारिक दु.खो को-- 
जिन्हें श्राप सुख समभते हैं-- सुख मानते रहेंगे तब तक भ्रसली 
सुख को न पा सकेंगे । 

किसी ने मीरा बाई से कहा-तुम्हें राणा सरीखे पति, 
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पज्य का सुख, वेभव भ्रादि मिला है, फिर भी तुम उदासीन 
होकर साध्वी जैसी फिरतो हो और ससार की कीमत नही 
समझती । इसमे तुम्हें कया आनन्द मिलता है ? 
मीरा तने उत्तर दिया-- 
सासारीनो सुखे कानों, परणी ने रहापो प।छो, 
तेने घेर सिद ज॑ये रे मोहन प्यारा । 
सुखडानी माया लागी रे मोहन प्यारा । 
मैंने ससार के सुखोे की जाबच कर ली ।' वह सच्चे 
नही निकले !| इन सुखो मे मुझे सत्यता नजर ही नही 
झाई | यह सुख भूछे हैं। मैं इत भूठे सुखो' से प्रीति- कंसे 
करू ? इसीलिए मैंने परमात्मा से प्रीति की । विवाह का 
सुख सच्चा -सुख नही हैः। मैं स्वामी की दासी बनू , उनकीः 


सेवा करू और ब्याह पर रडापा- भुग़तूर ! ऐसे कच्चे सुख 
से क्यो पड़ ! 


मित्रो ! मीरा की इस बात पर श्राप यदि व्यापक 
दृष्टि से विचार करें तो आपको मालूम होगा कि ससार के 
सब सुख, सुख नही, श्रपितु दुख हैं। जिन'वस्तुग्रो से आप 
प्रेम करते हैं वे वस्तुएं झ्रापसे तो प्रेम करती ही नही, फिर 
झ्रापके प्रेम करने से क्या लाभः ? श्रापने सोने के कड़े से 
प्रेम किया । उसे पहन कर गर्व अ्रनुभवः किया, परन्तु वह 
कड़ा भी श्रापसे प्रेम करता है. ? 


नही: !! 
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फिर तुम कंसे कच्चे आदमी हो कि उस बड़े से प्रेम 
करते हो और उस पर शप्रभिमान भी करते हो ? 

उस कड़े को श्रापके सिर पर ही कोई दे मारे तो 
क्या वह सुख देगा ? चोर चुरा ले जाय तो कया वह जाने 
से इन्कार कर देगा ? आपको रोना पडेगा ? फिर पहले ही 
क्यो नही विचार किया कि जिससे मैं प्रेम करता हूँ, वह 
मुभसे प्रेम ही नही करता । श्रगर प्रेम करत। तो क्यो मेरा 
साथ छोड़ता ! भाइयो, यह प्रेम मोह है, श्रज्ञान है । 

इसी प्रकार ससार की श्रौर-और वस्तुग्नो की परीक्षा 
कर देखो । सब मे ऐसी ही बात मिलेगी । 


श्राप अपने शरीर से प्रम करते हैँ, जरा इसकी जाँच 
कर देखो कि यह आपको स्वीकार करता है या नही | कोई 
भी मनुष्य अश्रपने बाल सफेद हुए देखना चाहता है ? 

'नही !* 

सभी यह चाहते हैं कि मेरे बाल काले ही २हे । पर 
वे काले नही रहते, सफेद हो जाते हैं। ऐसी भ्रवस्पा मे यह 
शरीर किसका रहा-आपका या पुद्गलो का ? 

'पुदुगलो का !! 

यह अपना कहना नहीं माचता। अपन इसका कहना 
माने, यह कितना अज्ञान है ! इस श्रज्ञान में लिप्त होकर 
लोग दु खो को सुख समझते हैं । इस भ्रज्ञान के मिट जाने 
पर ही समझ में आ सकता है कि दुख क्या है भौर सुख 
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क्‍या है ? 

मित्रो ! यह ससारी सुख कच्चा है। इसके धोखे मे 
पड़ना उचित नही है।इस सुख के प्रेम मे पड़ता सच्चा प्रेम नही 
है । सच्चा प्रेम तो परमात्मप्रेम ही है जो कल्याणकारी है। 
परमात्मा से प्रेम करना ही सच्चा सुख है। परमात्मा के 
प्रति साधु होकर ही प्रेम किया जा सकता है और गृहस्था- 
चवस्था मे नही किया जा सकता, ऐसा समभना भूल है । 
गृहस्थ भी अभ्रगर इतना समझ ले कि यह वस्तु, जो हमसे. 
प्रेम नही करती, वास्तव मे हमारी नही है, तो वह दुख से 
बच सकेगा । 

सोने का कड़ा अगर चोर चुरा ले गया तो उसमे दु ख 
क्यो माना जाय २? वह हमारा नहीं था । हमारे न होने का 
प्रमाण यही है कि चोर उसे ले गया । जो वास्तव मे हमारा 
है उसे चोर या और कोई ले ही क॑से सकता है ? कडा 
सुख के लिए पहना था, फिर उसके निमित्त से दुख क्यो 
मनाया जाय ? 

इसी प्रकार प्रत्येक वस्तु के सम्बन्ध में भ्रगर अनित्यता 
श्रौर भ्रन्यता का विचार किया जाय तो दुख नही होगा । 
ऐसा समभने वाले मोत को भी मगलरूप समझते हैं । वे 
सौत से किचित्‌ भी भय नही करते । 

जिस वस्तु से सुख लिया है, उम वस्तु के लिए अन्तरा- 
त्मा मे क्लेश होने से कर्म-बन्धन होता है। ज्ञानीपुरुष उस 
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वस्तु की अनित्यता समभ लेते हैं, अतः उन्हे न तो ढु ख 
होता है भौर न कर्मंबन्धन ही होता है । 

दुख किस प्रकार जीता जा सकता है ? यह बात 
समभने के लिए एक दृष्टान्त लीजिए :-- 

किसी पेड की एक डाल पर एक पक्षी और एक बन्दर 
बैठा है। यह दोनों एक ही भाड के वासी लगते हैँ, परच्तु 
बारीक नजर से देखो तो दोनो के बंठने मे श्रन्तर है । 
बन्दर पेड के बल पर बेठा है और पक्षी श्रपने पंखो के बल 
पर बेठा है । अगर पेड़ या उसकी डाल टूट कर गिर पड़े 
तो कष्ट बन्दर को ही होगा । चोट बन्दर को ही छगेगी । 
पक्षी तो उड जायगा । 

हम अगर पक्षी की तरह रहें तो हमारा कल्याण है-- 
अकल्याण नही । ससार-डाल यदि टूट कर गिर जाय तो 
हम नीचे न गिरे ऐसा प्रबन्ध कर लेना चाहिए । ज्ञानियों 
की यही तो विशेषता है कि वे इस प्रकार का प्रबन्ध पहले 
ही कर लेते है। जो ऐसा नही करते, ससार स्देव उनके 
लिए दू खदायी रहता है । 

ससार की वस्तुएँ दु खदायी न हो तो, इसके 
करना चाहिए है 

श्री झभिनन्‍दन दु खनिकन्दन, वन्दन पूजन जोगजी । 

भाष्षा पूरों चिन्ता चूरो, आपो सुख झारोगजी ।॥ 

भगवान भ्रभिनन्दन की दरण में जाने से--उनकी 
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भक्ति मे तल्‍लीन रहने से आत्मा दुख में नही पड़ेगा । श्राप 
लोग श्राज मौज-मजे में डुब कर इस बात को भूल रहे हैं 
परन्तु जिस दिन ससार की डाल टूटेगी उस दिन सेकड़ो 
पदचात्ताप करने पर भी भाप कुछ न कर सकेंगे । 

ग्राप मेरी बातो को भलीभाति समभ जाएँ, इसीलिए 
यह उदाहरण दिये हैं। महापुरुषो के चरित भी इसी के 
लिए हैं । 

[ख] , हे 
, प्राणी मात्र सुख की ही श्रभिलाषा करता है। दु.ख 

कोई नहीं चाहता । सुख की प्राप्ति के लिए सब प्राणी न्यारे 
न्‍्यारे प्रयत्न करते हैं, परन्तु उन सबको_ यह ज्ञान नही है 
कि सच्चे सुख की कुजी कया है ? श्रर्थात्‌ सच्चा सुख कंसे 
प्राप्त किया जा सकता है, जिसके मिलने पर दुःख न. हो। 
इसी श्रज्ञान के कारण अ्रधिकाश प्राणी सुख के इच्छुक होते 
हुए भी दुख के भागी हो रहे हैं । 

ठडी बरसाती हवा चलने पर कीड मकोड़ अपने-अपने 
स्थानो से बाहर निकल कर ऐसी जगह घूमने लगते हैं, जहां 
गाडी,. तागे श्रादि का भ्रावागमन होता रहता, है.। यह कीड़े- 
मकोड़े बाहर तो सुख के लिए निकले थे, परन्तु ज्ञान न होने 
से सुख की वह चाह घोर दुख का कारण बन जाती है श्नौर 
उन्हे प्राणो से हाथ घोना पड़ता है। इसी प्रकार ज्ञानहीन 
मनुष्य सुख के लिए उद्योग करता है, पर वह उद्योग दु.ख 
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का हेतु सिद्ध होता है । जिस वस्तु में सुख समभ कर उससे 
मोह करते हैं, वही दुखदायी हो जाती है। इसका कारण 
मनुष्य का शभ्रज्ञान ही है । भ्रज्ञान के ही प्रताप से सुख चाहने 
श्रौर सुख के लिए प्रयत्न करने पर भी दुःख ही पल्‍्ले पडता है । 

कीडें-मकोड़े तो शभ्रज्ञान हैं ही, परन्तु जो समभदार 
कहलाते हैं उनमे भी श्रज्ञान मौजूद है। यह समझ लीजिए । 
जिसको सादा श्रन्न भी नही पचता, वह मिष्ठान्न क्यों खाता है । 

ज्ञान से !! 

मिष्ठान्न खाया जाता है सुख के लिए, मगर श्रज्ञान के 
कारण ही मिष्ठान्न दु खदायी हो जाता है। मनुष्य कहता है-- 
क्या करूँ, पचता नहीं । वह पहले क्‍यों नही सोचता कि जब 
पचता नही तो खाऊऊँ क्‍यों ? 

आपके जीवन में रात-दिन यह खेल होते हैँ, पर भ्रज्ञान 
के वश श्राप लोग इन पर विचार नही करते । श्रगर खाने 
भौर खेलने मे ध्यान रकखा जाय तो दु.ख पास फटकने भी 
न पाय 


दस प्रकार की तरकारी, चटनी, श्राचार, पापड़ श्रादि 
किसलिए बनवाये जाते हैं ? इसीलिए तो कि बिना भूख 
भी इनके सहारे भोजन खाया जाय ! जिसे भूख लगने पर 
ही खाना है उसे इन चीजोी की सहायता लेने की श्रावश्य- 


कता नहीं होती । भूख मे तो रूखी सूखी रोटी भी आनन्द 
ही देगी । 
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खाने मे ही नहीं, पहनने-श्रोढने . तथा गहने श्रादि में 
भी देखते हो कि कितना दुख है, परन्तु सुख की श्रभिलाषा 
से मोह के वश होकर उन्ही को अपनाते जाते हो ! 

जो पुरुष विवेक को विस्मृत करके किसी काम को किये 
जाता है वह चाहे साधु हो या गृहस्थ, वह अज्ञानी ही कह- 
लाएगा । यह श्रज्ञान पाप से पैदा होता है श्रौर उस पाप 
को काटने का सामथ्य प्राप्त करने के लिए प्रार्थना की जाती 
है - 

श्री अभिनन्दन दु खनिकन्दन, 
वन्दन पूजन जोगजी | 
इसके पदचात्‌ चाहा जाता है -- 
धासा पूरो चिन्ता चूरो, 
झ्ापो सुख आयोग जी । 

जब हमारे हृदय मे यह है कि हमारा दुःख नष्ट होना 
ही चाहिए, तब हमको भगवान्‌ श्रभिनन्दन की शरण लेना 
उचित है । उनकी शरण में जाने से सब चिन्ताग्रो का नाश 
होकर झ्लाशाए पूरी होगी श्रौर कभी नष्ट न होने वाला 
सुख प्राप्त होगा । इन भगवान्‌ को दु.खनिकन्दन कहा है-- 
भ्र्थात्‌ दु खो का नाश्ञ करने वाले हैं। भगवान्‌ दूसरों का 
दु.ख नष्ट करते है, इसी से वह वन्दनीय है भौर पृजनीय हैं । 

लोग सूर्य को वन्दनीय और पूजनीय इसलिए मानते 
है कि वह भअ्रन्धकार का नाश करके प्रांखो को ज्योति देता 


११२ प्राथंवा-प्रबोध 


कलम ? श्राप कहेंगे, कि कर्त्ता हम हैं श्रौर निमित्त कलम है। 
परन्तु दीपावली के दिन कलम की पूजा क्यो करते हैं ? कलम 
बनाई है तुमने, भर लिखते भी हो तुम्ही, फिर पूजा करते हो 
कलम की । इसका क्‍या कारण है ? 

वह सहायता देती है !! 

इसी तरह परमात्मा काम नही कराता | वह तो तटस्थ 
है, मगर उसी की बताई हुई क्रिया से ही काम होता है। इससे 
सूर्य की महिमा सूर्यभक्तो ने गाई है श्नौर परमात्मा की महिमा 
परमात्मा के भक्तो ने गाई है ! 

जिस तरह श्रक्षर लिखने मे कलम सहायक होती है, 
उसी तरह यदि परमात्मा मोहादि का नाश करने में सहायक 
न हो तो कभी काम नही हो सकता श्रर्थात्‌ सुख प्राप्त नही 
हो सकता । 

श्राप जो श्रक्षर लिखते हैं, वह दूसरो से देखकर ही 
लिखते हैं । किसी शिक्षक ने श्रापको सिखाने के लिए श्रक्षर 
पट्टी पर लिख कर बतलाये होगे । उन्ही को देखकर आपने 
दूसरे भ्रक्षर लिखे होगे । यह सत्य है न ? 

जी हा !' 

उन श्रक्षरो ने आपसे कहा था कि आप हमको देख 
कर लिखें ? 

'नही [? 


फिर भी उनका उपकार-मानते हो ? 


अत रख हे 
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हां !' ' 

ऐसे ही यदि पूववकालीन महात्मा, श्ररिहन्त पद परन 
पहुंचते तो उसके साथ वाले किस आदर्श को देखते ? झाज 
हम लोग जो कुछ धर्मकार्य करते हैं, वह पूर्वकाल से महा- 
त्माओं के ही प्रकाश से कर रहे हैं, इसलिए उनका उपकार 
मानना चाहिए ॥ यह उपकार साचकर ही भक्त लोगो ने 
कहा है :-- 

क्री श्रभिनन्‍्दन दु खनिकन्दन, 
वदन पूजन ज्ोग जो। 

है भगवान्‌ अभिनन्दन ! तू दु.खो का नाश करने वाला 

है । इस कारण वन्दनीय और पुजनीय है । इसके बाद-- 
क्षासा पूरो चिन्ता चुने, है 
भापो सुख मारोग जी। 

मैं आपकी शरण आया हूँ । दूसरो की शरण में गया 
था तो उन्होने उल्टा संसार मे डाल दिया । शुभ सहायक 
के बिना भ्रात्मा नही चढ़ती और मुझको जो सहायक मिले 
थे वे श्रशुभ थे । उनसे सहायता लेने पर पापानुबधी पुण्य 
मिलता है जो थोडा सुख श्रौर फिर दुख देता है। भ्रापकी 
सहायता से पुण्यानुबधी पुण्य की प्राप्ति होती है, जिससे आत्मा 
चढ़ कर फिर गिरती नही है । 

सुबाहुकुमार को तेरी सहायता मिल जाने से कोई कष्ट 
न उठाना पड़ा श्र घीरे-धीरे मोक्ष भी मिल गया | इसीलिए 


ले 
. 


छा" फ 
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है । मगर सूर्य के उपकार की व्याख्या इतनी ही नही है, 
वल्कि ससार के सचालन के लिए प्रकाश वही देता है। उसी 
के प्रताप से श्रन्त पकता है, जल वरसता है भोौर फल-फूल 
उत्पन्न होते हैं । अपने शरीर मे जो रक्त दौड रहा है वह 
तू की ही गर्मी से । श्रपन जो शब्द सुनते हैं सो सूय के 
ही प्रताप से | यदि सूर्य वायु को गर्म न करे तो दशब्दं वही 
जाड़े मे ठि्वर जाय-दूर तक पहुंचे ही नहीं । मतलंब यह 
है कि जड़ पदार्थों का खेल सूर्य पर निर्भर है । ऐसी श्रवस्था 
में अगर कोई सूर्य को वन्दमीय मानता है तो क्या वह सूर्य 
पर ऐहसान करता हैं ? 
'नही ! ! 
इस चिदानन्द ने अनन्त सूर्यो का प्रकाश पाया है 
परन्तु इसके आ्रान्तरिक कर्म नही कटे । इससे सिद्ध होता है 
कि द्रव्य के प्रताप से' व्यावहारिक कार्य हुंए, श्रान्त रिक कार्य 
नही हुए। यह चिदानन्द सूर्य विमान मे भी उत्पन्त हो आया, 
फिर भी इसका निस्तार नही हुआ। इसलिए श्रब भावसूरय्य 
भगवान्‌ भ्ररिहत्त को देख । यह भगवान्‌ श्ररिहन्त सुर्य की 
भाति, किन्तु भ्रान्तरिक दु ख का नाश करने वाला है । इस- 
लिए मेरा वन्दनीय और पूजनीय वही हैं । 
-.. अइन किया जा सकता है कि भगवान्‌ प्राकर दुखों 
का नाथ तो करते नही; फिर उनकी प्रार्थना करने से क्या 
लाभ है ? वह तो वीतराग हैं। उन्हें दूसरे के दुख दूर 
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करने श्लौर न करने से क्या मतलब़ ? इस प्रश्न का भी सम्ता- 
धान करना उचित है । 

सूर्य भ्रपने तेज से प्रकाशमान. होता.है। वह किसी को 
काम में लगाता है ? अर्थात्‌ क्या वह यह-कहता है कि तू. यह 
काम कर ? 

“नही !' 

सूर्य सब को काम मे लगावे तो कोई गसीब रहे ? 

'ही !'! 

यद्यपि सूर्य के निमित्त से वस्त्र-भोजन-सामग्री आदि 
की उत्पत्ति होती है, फिर भी भ्रगर कोई कहने ,लगे कि जब 
सूर्य सब काम करता है तो मैं क्यो करू ? तो समभना,कि 
ऐसा कहने वाला मूर्ख है। उसने सूर्य .की श्रस्नलियत ही नही- 
समफ्री । सूर्य तो तटस्थ रहकर प्रकाश कर देता है श्रोर उसका 
प्रकाश होने पर सब अ्रपने-ग्पने काम मे लग जाते हैं। 

इस प्रकार काम तो सब अपन ही करते हैं, परन्तु करते 
तो सूर्य के प्रकाड़ा से ही हैं न, 

ध्हा [? 

तो यह तात्पयें निकला कि सूर्य निमित्त है श्लौर उपादान 
कारण दूसरे-दूसरे हैं । सूर्य रूप,निमित्त के ब्रिना वे काम नही 
हो सकते । संभव है, इतना कहने पर भी आप न समझे हो। 
इसलिए भौर सरल करके समभाता हूँ। 

ग्राप कलम से लिखते हैं । बताइए कर्त्ता आप हैंया 
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कलम ? श्राप कहेंगे, कि कर्त्ता हम हैं श्रौर निमित्त कलम है । 
परन्तु दीपावली के दिन कलम की पूजा क्यो करते हैं? कलम 
बनाई है तुमने, श्रौर लिखते भी हो तुम्ही, फिर पूजा करते हो 
कलम की । इसका क्‍या कारण है ? 

'वह सहायता देती है !! 

इसी तरह परमात्मा काम नही कराता | वह तो तटस्थ 
है, मगर उसी की बताई हुईं क्रिया से ही काम होता है। इससे 
सूर्य की महिमा सूर्यभक्‍तों ने गाई है श्लौर परमात्मा की महिमा 
परमात्मा के भक्तो ने गाई है ! 

जिस तरह श्रक्षर लिखने मे कलम सहायक होती है, 
उसी तरह यदि परमात्मा मोहादि का नाश करने मे सहायक 
न हो तो कभी काम नही हो सकता श्रर्थात्‌ सुख प्राप्त नही 
हो सकता । 


श्राप जो श्रक्षर लिखते हैं, वह दूसरो से देखकर ही 
लिखते हैँ । किसी शिक्षक ने श्रापको सिखाने के लिए श्रक्षर 
पट्टी पर छिख कर बतलाये होगे । उन्ही को देखकर श्रापने 
दूसरे श्रक्षर लिखे होगे । यह सत्य है न ? 

जी हा !! 

उन श्रक्षरो ने आपसे कहा था कि श्राप हमको देख 
कर लिखें ? 

'नही !! 


फिर भी उनका उपकार मानते हो २ 
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हो. 

' ऐसे ही यदि पूवेकालीन महात्मा, श्ररिहन्त पद परन 
पहुंचते तो उसके साथ वाले किस आदर को देखते ? श्राज 
हम लोग जो कुछ घममकार्य करते हैं, वह पूर्वंकाल से महा- 
त्मा्रो के ही प्रकाश से कर रहे हैं, इसलिए उनका उपकार 
मानना चाहिए ॥ यह उपकार साचकर ही भक्त लोगो ने 
कहा है :- ; 

क्री शमिनन्दन दुखनिफतन्‍्दन, 
वदन पूजन ज्ञोग जी । 
हे भगवान्‌ श्रभिनन्‍्दन ! तू दु खो का नाश करने वाला 
है । इस कारण वन्दनीय और पुजन्तीय है। इसके बाद-- 
कझ्ासा पूरो चिन्ता चूने, ; है 
झापो सुख भारोग जी। 
मैं आपकी शरण आया हूँ । दूसरो की शरण में गया 
था तो उन्होने उल्टा संसार मे डाल दिया । शुभ सहायक 
के बिना आत्मा नही चढती और मुझको जो सहायक मिले 
थे वे अशुभ थे । उनसे सहायता लेने पर पापानुबधी पुण्य 
मिलता है जो थोडा सुख और फिर दुख देता है। भ्रापकी 
सहायता से पुण्यानुबधी पुण्य की प्राप्ति होती है, जिससे जात्मा 
चढ कर फिर गिरती नही है । 
सुबाहुकुमार को तेरी सहायता मिल जाने ' से कोई कृष्ट 
न उठाना पड़ा श्रौर धीरे-घीरे मोक्ष भी मिल गया | इसी लिए 
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मैं सब जंजाल छोडकर तेरी शरण में आया हूँ। तुम में 
रागद्वेष नही है । रागी से राग करने पर श्रात्मा मोह मे 
डुबकर कर्मबन्ध करता है भ्रौर विरागी श्रर्थात्‌ तुक परमात्मा 
से राग करने पर श्रात्मा कल्याण करके परमात्मदशा को 
प्राप्त हो जाता है | इसीलिए मैं तेरी शरण मे श्राया हूँ । 

मित्रो ! नाम तो परमात्मा का लिया है, परल्तु 
परमात्मा से प्रेम करो या परमात्मा के आदेशानुसार प्राणी 
मात्र से प्रेम करो, बराबर है। जैसे राजा की सहायता 
करना राज्य की सहायता करना है श्रौर राज्य की सहायता 
करना राजा की सहायता है। इसे समभने के लिए उदाहरण 
लीजिए :-- 

एक सेठ का लडका कुएं मे डूब रहा है। किसी 
दयालु ने उस डूबते हुए लडके को बचा लिया । ऐसी दशा 
में सेठ उस बचाने वाले पर खुश होगा या नही ? 

'होगा !/ 

इसी प्रकार परमात्मा सब का माता पिता है। तुम 
परमात्मा की सेवा करना चाहते हो तो उसकी सन्‍्तान पर 
कृपा रवखो, उन पर दया करो | चाहे राग से ही सेवा करो 
परन्तु वही पुण्य बधेगा जो शभ्ररिहन्त की सेवा करने पर 
बघता है । 

कई लोग कहते हँँ--परमःत्मा कहा है ? उनको सम- 
काना चाहिए कि ससार के सब जीव स्वभावतः परमात्मा 
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ही है । सुधर्मा स्वामी कहते हैं-- 


दाणाण  सेट्र प्रमयप्पयाण, 
सच्चेसु वा झणवज्ज वयत्ति । 
तवेस वा उत्तम बमभचेर, 
लोगुत्तमे समरो नायपुत्त ॥ 
ज्ञातपुत्र भगवान्‌ महावीर ने मुझे समझाया है कि 
प्रणियो को प्रभयदान का पात्र समझो, तो सुख तुम्हारे 
समीप ही है। और भयभीत प्राणियो को श्रभयदान देने वाले 
के समीप ही परमात्मा है । 
मित्रो ! दवाई का पात्र कौन है--रोगी या निरोगी ? 
रोगी !! 
चिकित्सक किसे दवाई देता है ? 
'रोगी को [* 
अगर कोई चिकित्सक रोगी को दवा न दे तो उसे 
आप क्या कहेंगे ? 
'मू्खे !? - 
इसी आधार पर समभो- कि भगवान्‌ ने सब दानो में 
अभयदान को उत्तम बतलाया है, परन्तु श्रभयदान का पात्र 
कौन है ? श्रभयदान उसी को दिया जा सकता है जो भय 
पाया हुआ हो, भय के दुख से पीड़ित हो । जिसे भय ही 
नही है उसे श्रभयदान लेने की कया प्लावश्यकता है ? 
लेकिन आपको तो यह समझाया जाता है कि किसी 
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का दु ख दूर कर दोगे तो कर्मवन्ध हो जायगा। कहाँ तो भग- 
वान्‌ का उपदेश और कहा तेरापधियों का कथन ! तेरापंथियों 
का कहना है कि भय न उपजाना, बस यही श्रभयदान है । 


इनसे पूछना चाहिए कि भय न उपजाना शअ्रभयदान है 
तो जिसको भय हुआ है, उसका भय मिटा देना क्‍या भय- 
दान हुआ ? मित्रो ! जो श्रभयदान का पात्र हो उसको 
अ्रभयदान दो । श्रभयदान का पात्र भयग्रस्त जीव ही है । 
भयभीत प्राणी को अभयदान देने की श्राज्ञा जेनशास्त्र 
मे तो है ही, पुराणों ने भी श्रभयदान की महिमा गाई है ॥। 
महाभारत में कहा है :-- 
एकत्त. काचनो मेरु कृतस्ता चेव वसुन्धरा । 
एकस्य जीवित दपा-न्‍न च तुल्य कदाचन ॥ 
भ्र्थात्‌ है युधिष्ठिर ! एक श्रोर कंचन का मेरु भौर 
रत्नमय पृथ्वो का दान करो श्रौर दूसरी ओर भयभीत को 
झभयदान दो । इन दोनो में अभयदान ही श्रेष्ठ दान है । 
[ग] 
मैं प्रतिदिन प्रार्थना के विषय में कुछ कहता हूँ । 
प्राथेना करना और प्रार्थना के विपय में अपने भावों को प्रकट 
करना मेरे लिए यह बहुत प्रिय काये है। इसलिए श्राज भी 
कुछ कहता हूँ । 
संसार में जितने भी झास्तिक धर्म के श्रनुयायी हैं, 
किसी न किसी रूप में वे परमात्मा की प्रार्थना श्रवश्य करते 
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हैं । परन्तु सच्ची प्रार्थवा का रूप कंपा है, इस सम्बन्ध में 
कहने की इच्छा है , 
शास्त्र मे- कहा है कि ससार में चार प्रकार के प्रार्थना 
करने वाले हैं -- (१) श्रार्त (२) जिज्ञासु (३) भर्थार्थी और 
(४) ज्ञानी । 
श्रार्स लोग केवल दुःख मिटाने के लिए प्रार्थना करते 
हैं। सिर दुःख रहा है तो, हे परमात्मा, सिर का दर्दे मिटा 
दे ! पेट दुखता है तो, हे भगवन्‌ ! पेट श्रच्छा कर दे ! 
भर्थात्‌ ऐसे लोग चिन्ता श्लोर दुख के समय परमात्मा का 
नाम लेते हैं । इस सम्बन्ध मे एक परम्परा-सी पड गई है :--- 
तू ही तू याद भावे रे दरद में । 
अर्थात्‌-प्रभो ! दुख झा पड़ने पर तू याद आता 
है । कहने का तात्पये यह है कि श्रार्त लोग दुख से पीड़ित होने 
पर दु.ख को दूर करने के लिए परमात्मा का स्मरण करते हैं । 
दू ख की सीमा भी निराली-निराली है। बडे को बड़ा और 
छोटे को छोटा दु.ख होता है। बालकपन मे भूख का दु.ख होता है 
जो मा के स्तन देने पर मिट जाता है। वही बालक जब बड़ा होता 
है भ्लौर छाखो की सम्पत्ति का स्वामी बनता है, उस समय भ्राहार 
की भूख के दु ख के बदले उसका दु ख और ही प्रकार का होता है। 
तब उसे मान-बडाई झ्ादि की नवीन भूंख लगती है। उस समय वह 
मान बड़ाई का इच्छुक होकर पुत्र, स्त्री श्रादि की अभिलाषा से 
परमात्मा की प्रार्थना करता है। यह भ्र्थार्थी है, ज्ञानी नही । 


५ 


श्श्द प्राथंना-प्रवोध 


इसने परमात्मा की संत्ता को नही पहचाना । 

मुमुक्षु लोग आत्ति (पीडा) को नष्ट करने के लिए 
परमात्मा की प्राथेना नही करते वरन्‌ वे आआरात्ति के कारण 
का नाश करने के लिए परमात्मा का भजन करते हैं। वे 
यह देखते हैं कि दुख का बीज कहा है? वे दु.ख से डरते 
नही, दु.ख चाहे जितना हो, परन्तु वे दुख का अकुर नष्ट 
करने के लिए परमात्मा से प्रार्थना करते हैं । 

जेसे एक चोर चाहतां है कि मैं जेल न भेजा जाऊँ। 
ध्खसरा चोर कहता है कि मैंने चोरी की है, इसलिए जेल 
जाने मे हर्ज नही । मगर मैं चाहता हूँ कि जेल जाने का 
कारण--चोरी करने की टेव-नष्ट हो जाय । इसी प्रकार 
मुमुक्षु पुरुष पाप से छूटने के लिए परमात्मा की प्रार्थना करते 
हैँ, दुःख से छूटने के लिए नही । उनका कहना है कि दु.ख तो 
अनेक बार मिटा श्रौर उससे तात्कालिक लाभ भी मिला, परल्तु 
दुःख के कारण नष्ट न होने से वह लाभ स्थायी नही हुश्रा। 
श्रब श्रगर तात्कालिंक लाभ ही चाहिए तो उसके लिए पर- 
मात्मा से याचना करने की कया श्रावश्यकता है? ऐसा लाभ 
तो बौरो से भी मिल सकता है। ईश्वर से तो मैं यही चाहता 
हूँ कि भेरे दुःख के कारंणो का ही समूल नाश हो जाय । 

अर्थार्थी, परमात्मा को किसी मतलब से याद करते 
हैं, परमात्मा को श्रपनी श्रावश्यकताएं पूर्ण करने वाला मान- 
कर उसकी भवित करेंते हैं। मतलब न हो तो उसे याद ने 
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करे । इसलिए उन्हें सकट के समय ही परमात्मा की याद 
श्राती है । उनका यह परमात्म-स्मरण भी श्रेष्ठ नही है । 
हा, ज्ञानी जो प्रार्थना करता है वह अकथनीय है । 
उसका वर्णन करने की शक्ति किसी मे नहीं है। झागम 
कहता है-- 
तबका तत्य. न विज्जड, 


तथा-- 
पघदच्च बादो तजविवत्त त्ते 

जिस स्थान पर जाकर वाणी सहित सन लौट पडा, 
उसका दिग्दशेन तो कराया जा सकता है परन्तु उस स्थान 
पर पहुंचने वाला ही उस वस्तु को भली भाति जानता है। 
गृगा गुड के स्वाद को क्‍या बतलाएगा ? ग्रुद्द मीठा तो उसे 
लगता है परन्तु उस मिठास का वर्णन करने की शक्ति उसमें 
नही है । फिर भी जसे गूगा गुड़ खाकर उसका स्वाद प्रकट 
करने के लिए मुह मटकाता है, उसी प्रकार मैं भी इस विषय 
में कुछ कहने की चेष्टा करता हूँ । 

ज्ञानी कहते हैं--भ्रात्मा और परमात्मा मे भेद ही नही , 
है । मैं किससे क्‍या सांगू ? 

- तू सो प्रसु, प्रभु सो तू है, 

देत--कल्पना. भेटो ॥ 
सुध चेतन जानन्द विनयचन्द, 


परमारथ पद भेटो । 


१२० प्रार्थना-प्रवोध 


रे सुज्ञानी जीवा ! भज ले रे जिन इकवीसवा 

जिसकी दृष्टि मे आत्मा शौर परमात्मा के बीच भेद 
ही नही रह गया है वह परमात्मा से क्‍या याचना करेगा ' 

एक पतित्नता स्त्री पूर्णहप से पति की हो गई । उसकी 
ग्र्धागिनी बन गई । क्या वह कहेगी कि यह मकान मेरा है 
शोर यह गहने मेरे हैं, सो मुझे दे दो ? 

नही !' 

भगर जो लोग सोने-चांदी के पति-पत्नी हैं वे इन बातो 
को कंसे समभेंगे ? आज तो दोनो की चाबिया श्रलग-श्रलूग 
होती हैं । एक की वस्तु को हाथ लगाने का दूसरे को श्रघि- 
कार भी नही होता । मगर जो सच्ची पतित्नता है, अपने पति 
को प्राणो से भी श्रधिक चाहती है, वह नया यह माग करेगी 
कि श्रमुक चीज हमे दे दी ! 

पिता श्रौर पुत्र का सम्बन्ध होने पर कौन-सी वस्तु 
किसकी ? भेद रहने की बात निराली है, परन्तु पूर्ण विश्वास 
होने पर यह चीज मेरी श्रौर यह चीज तेरी, इस तरह का 
भेदभाव रहता है ? 

'तही ?! 

इसी प्रकार ज्ञानी परमात्मा के साथ अभेद-सम्बन्ध 
स्थापित कर लेते हैं । उन्तमें कोई भेद नही रहता । फिर 
माग के लिए अवकाश ही कहा है ? 

जिस दिन आत्मा उस कोटि पर पहुंच जाता है, सब 
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सासारिक सुख तुच्छ लगते हैं । भ्राप सोचते होंगे, बिना सिर 
मु डाये श्रर्थात्‌ साधु हुए बिना यह सुख नहीं मिल सकता, 
परन्तु यह बात नही है। जिसकी भी श्रात्मा वहाँ पहुंच 
जाएगी वही इस सुख को पा सकता है। वास्तव मे श्रात्म- 
ज्ञान का अनुभव करके परमात्मा का साक्षात्‌ करने का सुख 
अ्रवर्णनीय है । 

ज्ञानियो की यह भावना है। इस वास्ते जो ज्ञानी 
होकर परमात्मा की प्रार्थना करता है उसकी आत्मिक रचना 
निराली है। जब शआ्रात्मा और परमात्मा की एकता हो जाती 
है तभी यह निराली रचना बनती है । 

'हस”! को उलट दीजिए--'सह बन जायगा । 'सह का 
सस्क्ृत रूप 'सो5ह' है । ज्ञानियो की भावना यह रहती है 
कि 'ह-स' भ्रर्थात्‌ जो मैं हूँ वही वह है और जो वह है, वही 
मैं हूँ। मुभमे भश्ौर परमात्मा मे कोई अन्तर नही है । 

ये परमात्मा स एवाह, योपह१ह स परममस्तत ॥ 

अहसेव मया5ष्राध्य , नान्‍न्य. कदिचदिति स्थिति । 
अर्थात्‌-जो परमात्मा है वही मैं हूँ। जो मैं हूँ वही 
परमात्मा है । शझ्रतएव मैं स्वय ही श्रपता आराध्य हूँ । मेरा 
आराध्य और कोई नही है । यह भश्रसली-पारमा्थिक स्थिति है। 
मगर ऐसा विचार कर अभिमान नही उत्पन्त हो जाना 
चाहिए । इस कोटि पर पहुंचने के लिए सम्पूर्ण श्रभिमान को 
गला देना होता है | फिर जैसे मिश्री की पुतती जरू मे गल 
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जाती है, ऐसे ही श्रात्मा, परमात्मा के साथ एकाकार हो 
जाता है| श्रगर मिश्री की पुतली पानी मे न गली तो सम 
लीजिये कि या तो, वह मिश्री नही है, या जल से मिली 
नही है | इसी प्रकार जिस श्रात्मा मे मेरे-तेरे की भेद-5 ल्पना 
बनी हुई है, समक लो कि वह 'सो5ह' नही बना है । 

जिसकी जैसी इच्छा हो, परमात्मा का नाम भजे । वह-- 

श्री कमिनन्‍दन दुखनिकन्दन, 
वंदन पुजन जोग जी । 

श्री अभिनन्दन भगवान्‌ दु.ख का नाश करने वाले हैं। 
उनकी प्रार्थना चाहे श्रर्थाथी करे या ज्ञानी, प्रार्थना से दु खो 
का नाथ होगा ही । 


५-श्री समतिनाथ स्वामी 


प्राथना । 

सुमति जिणेसर साहिबाजी 'मेघरथ' नृूप नो नन्‍्द । 
'सुमगला' माता तणो जी, तनय सदा सुखकन्द ॥ 

प्रभु त्रिभुवन॒ तिलोजी ॥१॥ 
सुमति सुमति दातार, महा महिमा निलोजी । 
प्रणप वार हजार, प्रभु तिश्वुवत तिलोजी ॥२॥ 
मघुकर नो मन मोहियोजी, मालती कुसुम सुवास । 
त्यू मुज मन मोह्यों सही, जिन महिमा सुविमास ॥३॥। 
ज्य' पकज सूरजमुखीजो, विकसे सूर्य प्रकाश । 
त्यू. मुज मनडो गदल्योजी, सुनि जिन चरित हुलास ॥४॥ 
पपईयो पीउ-पीउ करेजी, जान वर्षाऋतु मेह । 
त्यू मो मन निसदिन रहे, जिन सुमरत सू नेह ॥५॥ 
काम भोगनी लालसाजी, थिरता न घरे मनन । 
पिण तुम भजन प्रतापथी, दाझे दुरमति वन्न ॥६॥ 
भवनिधि पार उत्तारियेजी, भक्त वच्छुल भगवान्‌ । 
“विनयचन्द' नी वीनती, थें मानो कृपानिघान ॥७॥ 
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श्री सुमत्रि जिनेष्वर स.यबा रे । 

ससार की माया के बन्धन से श्रात्मा का छुटकारा 
कंसे हो ? यह एक महत्त्वपूर्ण प्रइत है | ससार के बच्धनों ने 
आ्रात्मा को ऐसा जकड रक्‍खा है कि इससे श्रात्मा का निस्तार 
होना कठिन जान पडता है। मगर शास्त्रकार कहते हैं-- 
हिम्मत मत हारो । पुरुषार्थ मत त्यागों । हिम्मत करने से 
सभी कुछ हो सव ता है। आत्मा के लिए और कुछ न बने 
तो भगवान्‌ से प्रीति करना सीखो । भगवान्‌ से प्रीति करने 
पर प्रात्मा ससार के बन्धनों से मुक्त हो जाता है / 

तब प्रइन खडा होता है कि परमात्मा से प्रीति करना 
सीखें किससे ? इसे सीखने के लिए किसके पास जाए ? इस 
प्रइन का समाघान करने के लिए श्ञास्त्रकारों का कथन है कि 
तुमको परमात्मा से प्रीति करना सीखने के लिए और कही नही 
जाना पडेगा, प्रकृति के नियम श्रौर ससार के पदार्थ ही प्रेम 
करना सिखा देंगे । 

भौंरा जब मकरन्द की सुगन्ध में मगन हो जाता है तो 
वह ससार के किसी दूसरे पदार्थ की गरज नही करता । बस, 


इसी तरह श्रपने मन को उस परमात्मा से लगा दो, जिससे 
विषयवासना पैदा नहो। 


शास्त्र मे प्रेम का प्रत्यक्ष उदाहरण श्ररिष्टनेमि भौर 
राजीमती का दिया है । प्रेम की साक्षात्‌ मूर्ति देखना हो तो 
राजीमती का उदाहरण मिलेगा, जिसमें भगवत्प्रेम ओतप्रोत 
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है। तोरण से नेमिनाथ लौट गये विवाह किये बिना ही, उसकी 
तो कोई बात ही नही, पर राजीमती ने भगवान्‌ से जो 
सम्बन्ध जोडा, उसके लिए उसने कंसे ममंस्पर्शी उद्गार 
प्रकट किये ! 
सखियो ने राजीमती को एक एक ऋतु का परथक्‌-पृथक्‌ 

वर्णन श्रौर उसमे होने वाली कामवेदना को अ्रच्छी तरह सुना 
कर दूसरा लग्त करने के लिए समझकाया। पर राजीमती ने 
उनके कथन का एक ही उत्तर दिया-- 

प्रीति भें मैंने वचच हारा है उसके वास्ते, 

प्रेम का जों भाव है सारा है उसके वास्ते । 


सुख से बढ़कर दुख मुझे प्यारा है उनके वास्ते, 

यह हारीर इस जीव ने घारा है उनके वास्ते । 

छोडकर यह देह जब परलोक में भी जायगा, 

फिर भी उनके प्रेम में डूबा हुआ ही जायगा। 
राजीमती कहती है सखियो, किसे सकटों का भय 
दिखलाती हो ? सकट तो मुभसे परे हो चुके हैं । तुम कहती 
हो कि मैं कु वारी हूँ, पर मैंने श्रपना हृदय उनके चरणों में 
समर्पित कर दिया है । तुम मुझे सासारिक सुखो का प्रलो- 
भत्त देती हो, पर ससार के सुख मुझे झग्नि के समान सताप- 


जनक दिखाई देते हैं श्रौर जो दु.ख तुम्हें घोर से घोर प्रतीत 
होते हैं वे मेरे लिए आनन्ददायक हैं । 


मित्रो ! राजीमती की बात समझ मे आई ? श्राप 
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लोगो ने कभी प्रेम किया है ? प्रेम की गति ऐसी ही है । 
प्रेम में दुख भी सुखद हो जाता है श्रौर सुख भी दुखप्रद 
बन जाता है। आप लोग प्रेम की नही, मोह की हालत में 
हैं। मोह मे फस कर, पंसो के लिए भूख-प्यास के सकट 
ऐसे सहे होगे जंसे साधु भी नहीं सहते हैँ । पर निष्काम 
प्रेम किया तो केवल भक्‍तों ने ही। दूसरे उस प्रेम के मिठास 
को क्‍या समझे | 

राजीमती के हृष्टान्त से श्रापको कौन-सा तत्त्व ग्रहण 
करना चाहिए ? वह तत्त्व यही है कि जिससे प्रेम किया 
जाय उससे सच्चा ही प्रेम किया जाय। बत्िना सच्चे प्रेम के 
आनन्द की श्रनुभूति नही हो सकती | सामायिक और सवर 
श्रादि के प्रति सच्चा प्रेम होगा तो वे आननन्‍्ददायक ही प्रतीत 
होंगे, नही तो उत्तनी देर भी दु खदायी हो जायगी । 

जो राजीमती जैसा प्रेम एक घड़ी को भी कर लेगा, 
ससार के सुखो में मग्न न होकर उसी प्रेम में श्रानन्द मानेगा, 
उसे उसी अ्रनिवंचनीय आनन्द की प्राप्ति होगी जो राजी- 
मती को प्राप्त हुआ था । 


॥७..ह 


जो प्रेम राजीमती में पेदा हुआ, ससार में अत्यन्त 
दुर्लभ है। फूल का तो नाश हो सकता है पर राज्जीमती के: 
प्रेम का नाश नही हो सकता । फूल जल से गल सकता है, 
अग्नि से जल सकता है; जाड़े से सूख भी सकता है, पर 
राजीमती के प्रेम का किसी भी प्रकार नाश नही हो सकता । 
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पवन, पानी और झआग-- सब मिलाकर भी राजीमती का नाश 
नही कर सकते । शरीर का भ्रर्थ न करो, प्रेम का अर्थ करो 
प्र्थात्‌ जिसमे प्रेम है उसका नाश नही है । 


सीताजी भग्नि के कुड मे कूद पड़ी | श्रग्नि उन्हें 
जला सकी ? 
'नही !” 
क्यो ? 
राम के प्रति प्रेम के प्रभाव से !/ 
भकक्‍तो ने भगवान्‌ से निवेदन किया है-- 
कल्पान्तकालपवनो द्वतप छवि कल्प, 
दावानल ज्वलितमुज्ज्वलमुत्स्फुलिंग । 
विश्व जिघत्सुमिव सम्मुखसापतन्त, 
दृष्ट्वा भय भवति नो भवदाश्चितानाम्‌ । 
-- भकतामरस्त्रोत । 
प्रलयकाल को हवा से प्रेरित प्रचण्ड दावानल जल 
रही हो । उसकी लपटें उठ रही हो । उसकी भयकरता को 
देखकर ससार भले ही डरे, मगर जिसके हृदय मे तेरे प्रति 
प्रेम होगा उसे वह भीषण आग भी भयभीत नही कर सकती । 
भवत के सामने ऐसी श्राग भी ठडो पड जाती है । 
भक्‍त प्रह्लाद के विषय मे भी यही बात कही जाती 
है । आाग उसका क्‍या बिगाड़ सकी ? वह -उल्दे जलाने वाले 
को ही जलाने लगी । यह प्रताप परमात्मप्रेम का ही था । 
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ईइवर से प्रेम करो तो कोई अग्नि जला नहीं सकती । 
जिसके हृदय मे परमात्मा का प्रेम है, उस पर हला- 
हल जहर का भी कोई अभाव नही होता । भगवान्‌ महावीर 
को चण्डकौशिक सरप्प ने डंसा । मगर क्‍या उन पर विष का 
अ्रसर हुआ ? 
नही !* 
मीरा को जहर पिलाया गया । क्‍या वह मरी ? 
नही !! 
बल्कि मीराँ ने क्या उदगार प्रकट किये-- 
राणा भेज्ञा विष का प्याला पी के मगन होई । 
अन्त में से तन्‍त काढ पाछे रही सोई । 
यह सब ईइ्वर-प्रेम का ही प्रताप था । जिसके हृदय 
मे ईश्वरप्रेम का श्रमृुत लबालब भरा होता है, उस पर जहर 
अपना प्रभाव नही दिखा सकता। वह जहर भी अश्रमृत बन 
जाता है । 


मित्रो ! प्रेम में श्राश्रो। प्रेम बडी चीज है। प्रेम मे 
श्राने पर आपको कोई भी दुख नहीं सता सकता । 


चन्दनबाला ने भगवान्‌ महावीर को उडद के बाकले 
(घूघरी) बहराये । किन्तु हृदय मे प्रेम था तो वे कितने 
फलीभूत हुए ? झ्ाज सुवर्णमय उड़द के बाकले दो तो भी 
क्या ? ढ़ोग से काम नही चलता, प्रेम होना चाहिए । दान 
भर तप शआ्रादि में भाव मुख्य है। सच्चे श्रन्त.करण से थोड़ा 
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भी करो तो वह कल्याणकारी है। 

बाइबिल मे लिखा है कि राई जितना भी प्रेम हो तो 
चह पर्वत जितना काम करेगा । जिसके हृदय मे प्रेम है वह 
मागना नही जानता, देना जानता है । 

श्रापके यहा कोई गुमाइता कुछ न लेकर काम करे तो 
उसके प्रेम की कितनी कीमत होगी ? 

एक श्रादमी तुम्हें स्‍त्री भी देता है और घन भी देता 
है । इसके बदले तुम कया देते हो ? 

सारे घर की मालकिन बना देते हैं ! 

क्यो ? प्रेम से । और अभ्रगर खरीद कर लाये होते तो 
ऐसा न होता । 

सब कायें छुद्ध श्रन्त करण से करो तो शान्ति मिलेगी ॥ 
झगर कोई समझता है कि वह सब कुछ काम छुद्ध अन्त.करण 
से करता है फिर भी शान्ति नही मिलती, तो उसे समभना 
चाहिए कि कही न कही चुटि पअ्रवश्य है। उसे वह त्रुटि दूर 
कर देने का प्रयत्न करना चाहिए | जो प्रेम करके शअ्रपना 
तन, मन, धन परमात्मा को शअ्रपित करता है, उसे शान्ति 
मिले बिना रह ही नहीं सकती । 

[खि] 

परमात्मा के प्रति प्रेम-सम्बन्ध स्थापित करने के लिए 
उनके चरित्र को सुन-समभझ लेना उपयोगी होता है। जो 
महापुरुष होते हैं उनका चरित्र दिव्य होता है। उस दिव्य 
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चरित्र मे श्रद्धा होने से परम पद की प्राप्ति होती है । 
गीता मे कहा है-- 


जन्म कर्म च में दिव्यमेव यो वेत्ति तत्वत, । 
त्यकत्वा देह पुनर्जन्म नीति मामेति सोइजुन । 

श्रीकृष्ण कहते हैं - श्रजु न ! जो हमारे जन्म-कर्म को 
साधारण दृष्टि से देखता है, उसे वह साधारण ही दीखता 
है, श्रौर जो दिव्य दृष्टि से देखता है श्रर्थात्‌ जो हृदय से 
समभता है वह देह छोडने पर पुनरजन्म घारण नही करता । 

साराश यह है कि परमात्मा का जीवनचरित्र सुनने 
से परम पद की प्राप्ति होती है। किस भाव से परमात्मा 
का चरित सुनना चाहिए, यह समभने के लिए प्रक्ृति के 
नियम पर ध्यान देने की श्रावश्यकता है। मैंने श्रभी जो 
स्तुति गाई थी उसमे भी कहा है-- 

मधुकर नो मन मोहियोजी, 
मालती कुसुम सुत्रास । 

अमर का मन पुष्प पर मोहित हो गया । उसकी प्रीति 
सुगन्ध से लग गई । फिर वह दुर्गन्‍्ध पर नही वेठ सकता । 
लाख प्रयत्न करने पर भी वह दुर्गन्ध के पास नहीं जाता । 
झ्रतएव भगवान्‌ से एकनिष्ठा प्रीति करने के लिए भ्रमर के 
उदाहरण को सेव ध्यान मे रखना चाहिए । 

अमर को पुष्पो से ऐसी प्रीति करना किसने सिखलाया ? 
वह किस पाठशाला मे यह सीखा है ? किसी इतिहास से 
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पता लगता है ? 

'नही !' 

अगर सूष्टि की आदि का पता लगे तो इस बात का 
पता लगे कि अ्रमर ने पुष्प से प्रीति करना कहाँ, किससे 
श्ौर कब्र सीखा ? जंसे सृष्टि भ्रनादि है, उसी प्रकार भ्रमर 
की यह प्रीति भी श्रनादिकालीन है । 

भँवर की प्रीति पुष्प-सुगन्ध पर ऐसी है कि चाहे वह 
मर जाय परन्तु दुर्गन्‍्ध के पास नही जा सकता । जाना तो 
दूर, 'उसका चित्त भी उस श्रोर नहीं जा सकता । श्रब हमें 
देखना चाहिए कि अपना मन भी भँवर की तरह किसी से 
श्नन्य प्रीति करता है या नही ? 

मित्रो ! भेैंवर की यह प्रीति श्राप लोगो की जानी हुई 
है। उक्त भजन को भी आप गाते हैं, परन्तु कभी श्ापने अपने 
मन से यह भी पूछा है कि वह परमात्मा से प्रीति करने मे 
इसका पालन करता है या नही ? 

ससार में सुगध झौर दुर्गन्ध दोनो हैं और रहेंगे । यह 
सभव नही कि केवल सुगध ही रहे । दोनो न हों भौर सिर्फ 
सुगंध ही हो तो यह नही मालूम हो सकता कि किसकी 
प्रीति किस 'पर और कंसी है ? 

भंवर की प्रीति सुगन्ध से है, परन्तु मक्खी, जो भँवर 
की ही तरह का छोटा जीव है, कभी सुमन्ध के पास जाती 
है ? श्राप'जब चन्दन घिसते हैं तो मक्खी पास मे आती है? 
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ही !* 

श्रौर बालक की अ्रशुचि पर बहुत झ्राती है । मवखी 
को श्रशुचि से प्रेम करना किसने सिखलाया है, कि हटाने पर 
भी नही हटती । वह श्रद्युचि के कीटाणुओं को सब जगह 
फैलाती है। भले भ्रादमियों के मस्तिष्क मे भी भर देती है, 
दूसरी चीजो पर बेठकर उन्हें बिगाड देती है । मतलब यह 
है कि वह खुद तो दुगन्ध से प्रम करती ही है, संसार को 
भी श्रपत्ती ही भाति दुर्गन्धप्रिय बनाना चाहती है। भ्रब आप 
विचार कर ले कि आप अपने मन को कंसा बनाना चाहते 
हे ! 

मित्रो ! श्रगर परमात्मा से, भवर की तरह, एक 
निष्ठा प्रीति रखता हो तो मैं यह सुभाव देता हूँ कि अपने 
हृदय के भाव अच्छे रकखो । जो काम विद्वान्‌ नहीं कर 
सकता वह काम सद्भाव से हो जाता है। इसीलिए भक्त- 
जनो ने कहा है-- 

मघुकरनो मन मोहियो रे, 
मालिति कुसुम सुवास । 
तू मुझ मन मोहियो रे, 
जिन महिमा सु पियास । 

श्र्थात्‌ - मेरा मन परमात्मा के चरित्र मे ऐसा मोहित 
हो जैसे भंवर का मन सुगन्घ पर मोहित होता है । 

प्राप लोग भी परमात्मा से इतना ही मांगो, ज्यादा 
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न मागो । ज्यादा मागने से इसमे भी गड़बड़ हो जाती है । 
परमात्मा से प्रा्थेना करो कि, प्रभो ! मुझे इतना ही मिल 
जाय । मैं राज्य, देश श्रादि ससार के सुख नहीं चाहता, 
मुझे तो केवल तेरी प्रीति चाहिए । किसी कवि ने कहा है :-- 
चाहूँ व सुगति सुमति सम्पति कछु, 
रिघि सिधि मान बड़ाई । 
हेतु रहित अनुराग राम-पद, 
रहो उदित अधिकाई || 
प्रभो | सुझे न सुगति चाहिए, न सम्पत्ति चाहिए । 
मुभे ऋद्धि-सिद्धि, मान बडाई भी नहीं चाहिए, मुझे सिर्फ 
यही चाहिए कि किसी प्रकार का बदला चाहे बिना तेरे 
चरणो मे मेरी प्रीति बनी रहे । इसके सिवाय श्लोर कुछ भी 
मैं नही चाहता । 


परमात्मा से प्रीति कैसी होनी चाहिए, इसके लिए एक 
उपमा और देता हूँ - 
ज्यों पकुज सूरजमुखी विकसे सूर्य-प्रकाश । 
त्यों मुझ मनडो गहगहे, सुनज्ञिन चरित हुलास ॥ 
सूरजमुखी कमल श्रपना मुह सदा सूर्य की श्रोर रखते 
हैं । सूये जिधर-जिघर फिरता है, उनका मुंह भी उधर ही 
उधर फिरता जाता है । शाम को जब सूरज परदिचम दिशा 
मे पहुंच जाता है तब उनका मुह भी पश्चिम में ही हो जाता 
है | प्रात.काल जब सूय पूर्व दिशा में उगता है तो उनका 


| 
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मुंह भी पूर्व की श्लोर हो जाता है । 

भ्रब विचार कीजिए कि इन्हें सूर्य से ऐसी प्रीति करना 
किसने' सिखलाया ? बन्धुओरे ! प्रकृति क्या-क्या दिखलाती 
है, बया-वया सिखलाती है, यह देखो और फिर ग्रन्थो को 
देखो तो पता चलेगा कि उनमे कैसी अपूर्व शिक्षा भरी पड़ी है। 

भक्त कहते है-प्रभो |! जैसे कमल और सूर्यमुखी का 
प्रेम सूये पर रहता है इसी प्रकार मेरे हृदय का प्रेम तेरे 
चरित्र पर रहे । भजन, स्तवन, चरित, जो भी गाऊ, तेरे 
ही गाऊ | सूरजमुखी कमल कामु ह'जैसे सूरज की भ्रोर ही 
रहता है, मेरे नेत्र तेरे चब्त्रि पर ही रहें । 

हृदय मे इस तरह की इृढता श्राप लोग भी 'धारण 
करें । यह मत सोचो कि परमात्मा साक्षात्‌ नही दिखता तो 
उससे कंसे प्रेम करें ? जो प्रेम विरह मे होता है वह साक्षात्‌ 
मिलने पर नही रहता । यह बात चरित द्वारा मैं श्रापको 
समझाता हूँ । मैं जो चरित सुनाया करता हैं वह उपदेश से 
खाली नही है | चरित मे जो शिक्षा भरी होती है, उसी को 
बताने के लिए मैं चरित बाचता हूँ । 

रुक्मिणी ने जब तक कृष्ण का रथ नही देखा तब 
तक उसे ऐसी व्याकुलता रही कि कृष्ण के नाम की ही रट 
लगी रही। रुक्मिणी को इतनी व्याकुछता थी तो 'उसे कृष्ण 
मिले हो ।' श्रापके हृदय मे परमात्मा के लिए ऐसी व्याकुलता 
है ? अगर आपको परमात्मा से भेंट करनी है तो हृदय में 
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ऐसा विरहभाव उत्पन्न करो । फिर परमात्मा से भेट श्रवश्य 
- होगी । 
जिसके .ह॒दय मेःविरह की व्याकुलता होती है उसे 
अपने प्रेमी के सिवाय श्र कोई सुहाता ही नहीं। भँवर 
को जब तक कमल नहीं मिलता, वह भनभनाता ही रहता 
है । सूर्य के बिना सूरजमुखी मुह फेरता है ? 
नही !' 
बस, ऐसी ही दृढता घारण कर लो कि ससार के पदार्थों 
मे न लुभा कर परमात्मा के स्वरूप से ही तल्‍लीन रहूँगा । 
दरीर कही भी रहे, श्रन्तः:करण बराबर उसी मे लगा रहे । 
मैं श्रापो थोडी ही देर मे यह समझा रहा हूँ। 
परन्तु: दो मिनिट मे दी हुई चाबी से घड़ी कई दिन चलती 
है। यह उपदेश भी हृदय में परमात्मा से प्रेम करने की 
चाबी है | हृदय को परमात्मा से बराबर लगाश्ो तो हृदय 
परमात्मा को बहुत शीघ्र पकड लेगा । श्रात्मा स्वय सच्चि- 
दानन्द है, इसलिए उसका प्रेम परमात्मा से लगना कोई कठिन 
काम नही है, केवल हृदय मे विश्वास और दृढता की चाबी 
भरने की श्रावश्यकता है । 
[ग] 
सुमति जिनेश्वर सायबाजी । 
परमात्मा सुमतिनराथ की स्तुत्ति करके झ्रात्मा को किस 
भाव पर जागृत करना चाहिए ? सुमतिनाथ भगवान्‌ सुमति 
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श्रात्मा से दो प्रकार की मति है--एक सुमति श्रौर 
दूसरी कुमति । एक के उदय से दूसरी मति का नाश हो 
जाता है । श्रर्थात्‌ दोनो न रहकर एक ही रहने को श्रात्मा 
की परम्परा है । किन्तु कुमति को नष्ट करके सुमति को 
उदित करने के लिए किसी तीसरे की आवश्यकता होती है। 
जैसे हम लोग देखते तो आख से हैं, फिर भी झ्ाख की सहा- 
यता के लिए सूर्य के प्रकाश की श्रावश्यकता होती है। भाखें 
तो हमारी रात्रि मे भी रहती हैं मगर प्रकाश न होने से 
वे देख नही सकती । इससे सिद्ध है कि श्रार्खें यद्यपि देखतो 
स्वय हैँ किन्तु उनके लिए सूर्य के प्रकाश की झावश्यकता 
रहती है इसा प्रकार यद्यपि आत्मा मे ज्ञान-चक्षु है फिर भी 
परमात्मा रूपी सूर्य के प्रकाश के बिना वे समीचीन रूप से 
देख नही सकती । इसीलिए प्रार्थना की है -- 
सुमति जिनेश्वर साहबा जी, 
मेघरथ नुपनो ननन्‍्द । 
सुमगल। माता तणो, 
तनय सदा सुखकन्द । 
प्रभु त्रिभुवन॒  तिलोजी, 
सुमति सुमति दातार महा महिमा निलोजी । 
हे सुमतिनाथ ! आप सुमति के दातार हैं। आप 
महामहिमा के धारक हैं । सूर्य से आंख को प्रकाश मिलता 
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है भ्रौर तुझसे हृदय को प्रकाश मिलता है। इसलिए तुमसे 
बढकर कोई नही है । ५ 

सूर्य से आख को प्रकाश मिलता है इसलिए उनका 
उपकार माना जाता है, फिर परमात्मा, जो हमे सुमति प्रदान 
करता है, हमारे हृदय को प्रकाश देकर ज्ञान-चल्षु को प्रका- 
शित करता है, उसका उपकार न मानना, उसकी स्तुति न 
करना कया कंतघ्नता नही है ? 


डू 
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पदमप्रभु पावन माम तिहारो ॥ 

श्रात्मा को किसी शक्ति की श्रावश्यकता है। शक्ति 
श्रशवत चाहते हैं । जैसे रोगी को दवाई की, भयभीत को 
किसी वीर के प्राश्रय की, भूखे को भोजन की और प्यासे 
को पानी की श्रावश्यकत्ा होती है, ऐसे ही शअ्रनन्तकाल से 
सांसारिक क्लेशो मे तप कर श्रशक्‍त हुए भ्रात्मा को भी एक 
शुक्ति की आवश्यकता है। वह शक्ति ऐसी होनी चाहिए 
जो इस तपन को शान्त कर दे । ह 

कहने को सप्तार के सभी प्राणी रात-दिन इसी उद्योग 
मे लगे हैं। खाना-कमाना श्रादि सभी क्रियाएं इसी प्रयोजन 
से करते है। किन्तु इस ढग से आत्मा का उद्धार नही होता। 
इसलिए है भ्रात्मा तू सत्सगत्ति करके यह निर्णय कर कि 
तेरे उद्धार के लिए किस शक्ति की आवश्यकता है ? 

यह तो निद्िचत है कि आत्मा को जो शक्ति चाहिए 
वह शक्ति ससार के जड़ पदार्थों मे नहीं है। वह निराली 
श्रौर श्रलौकिक ही है । क्योकि सासारिक पदार्थों की झक्ति 
लेते हुए श्रवन्तकाल बीत जाने पर भी श्रात्मा प्रब॒ तक दुबंल 
है । इससे स्पष्ट हो जाता है कि श्रात्मा का कल्याण करने 
वाली शक्ति दूसरी ही है। इसलिए जो शक्ति श्रात्मा का 
कल्याण करने वाली है उसको पहचान कर उसी से प्रीति 
करना चाहिए । 

अगर आपने भपनी आत्मा का कल्याण करने का_ निरचय 
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कर लिया है तो श्रात्म कल्याण का एक सादा उपाय परमा- 
त्मा से प्रीति करना है । आत्मा को परमात्मा की प्रीति मे 
लगा देने से सहज ही श्रात्मकल्याण हो जाता है । 

ग्रापने रेल तो देखी है न ? 

जी हाँ 

रेल मे एक डिब्बा दूसरे डिब्बे से जुड़ा रहता है भौर 
फिर सब डिब्बे एजितन के साथ जुडे रहते हैँ । सब डिब्बो में 
एक से शआंकुडे लगे रहते हैं, फिर चाहे वह प्रथम श्रेणी फ़याह। 
टा४४४) का हो या तृतीय श्रेणी (परगएत ८888) का हो । 
शाँकुड़ों मे कोई भेद नहीं रहता । एक डिब्बे के आँकुडे को 
दूसरे डिब्बे के आकुडे में फेसा देने से भौर फिर एजिन के 
साथ उन्हें जोड़ देने से एजिन सब को लेकर निर्दिष्ट स्थान 
पर पहुंच जाता है। एजिन कुछ भी भेद नहीं करता कि 
यह डिब्बा प्रथम दर्ज का है या तीसरे दर्जे का है | यदि वे 
डिब्बे एजिन को छोड दें तो फिर वही पडे रहें। वे श्रागे 
नही जा सकते । क्योकि सबको ले जाने की दक्ति एंजिन में 
ही है । डिब्बो मे वह शक्ति नही है । 

इसी प्रकार जिस परमात्मा मे अनन्त गुणों का पावर 
(शक्ति) है, उससे इसी तरह का सबंध स्थापित कर लेना 
उचित है, जेसे रेल के डिब्बे एजिन के साथ झपता सम्बन्ध 
जोड़ लेते हैं । तो जो गति डिब्बो की है वही तुम्हारी है ! 
अर्थात्‌ परमात्मा एजिन है। उसके साथ श्रन्तः:करण मिला 
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लेने से फिर कोई जोखिम नही रहता । जैसे रेलगाड़ी का 
एजिन पहले और तीसरे दर्ज का भेद नही करता, इसी प्रकार 
परमात्मा के साथ प्रेम करने पर ऊँच, नीच, गरीब, घनवान्‌ 
ग्रादि सभी का उद्धार हो जाता है। 

अब प्रश्न होता है कि परमात्मा रूपी एजिन के साथ 
श्राकुडा कैसे मिलाया जाय ? उससे किस प्रकार श्रेम किया 
जाय ? 

मित्रो | इसमे कोई कठिनाई नहीं है । परमात्मा से 
प्रेम लगाना कठिन नही है । आपके हृदय में इस समय 
क्रोध, लोभ, मोह, मात्सयें झादि-श्रादि दुगुर्ण भरे हैं। इन 
दुगु गो को निकाल देने पर परमात्मा के साथ प्रीती हो 
जायगी । इन दुगुंणो को निकाल कर परमात्मा से प्रीति कर 
लेने पर फिर कोई डर नही रहता । ऐसा करने के लिए 
वेश्या, चुगल, चोर श्रादि किसी को भी बाघा नही है । श्रपने 
दुगु णों को दूर कर देने पर फिर चाहे वह महापापी भी 
क्यो न रहा हो, अपने पापो का पशचात्ताप करके परमात्मा 
की शरण में श्रा जाय तो उसका उद्धार श्रवश्य हो जायगा। 
पतित से पतित भी परमात्मप्रेम हो जाने पर परमात्मा का 
शरण पाता है। इसलिए तो परमात्मा का नाम पतित- 
पावन है । 

परमात्मा के साथ प्रेम करने, श्राँकुडे से भ्राकुड़ा मिलाने 
से ही काम चलेगा । अगर कोई कहता है कि मैं बुरे काम 
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नही करता तो परमात्मा से प्रेम क्यो करू ? तो उसका 
अमपूर्ण है। डिव्बा भले पहले दर्जे का हो, उसे एजिन के 
साथ जुइना ही पड़ेगा । एजिन के साथ जुड बिना वह भी 
एजिन के जाने के स्थान पर नही पहुंच सकता । अश्रतएव 
झभिमान छोडकर परमात्मा का शरण ग्रहण करना चाहिए। 

श्रव॒ प्रइन यह है कि दुगु णो को किस प्रकार दूर किया 
जाय ? कंसे उन पर विजय प्राप्त की जाय ? 

इसका उत्तर यह है कि हम लोग एक भ्रम मे पड़े 
हैं । श्रगर हम उस भ्रम को हटा दे तो दुगुण पर विजय 
प्राप्त की जा सकती है। 

वह भ्रम क्या है ? वह यही कि हम दुगुण पर तो 
विश्वास करते है किन्तु सदगरुण पर विश्वास नहीं करते । 
श्र्थात्‌ लोगो को यह विश्वास है कि किसी ने थप्पड मारी 
तो हम भी उसे थप्पड मारें तो बदला चुक जायगा ! लोग 
यह मानते हैं-- विश्वास करते हैं कि भूठ बोलने से, भूठा 
व्यवहार करने से, दूसरे की हत्या करने से या इसी प्रकार 
के श्रन्य कार्य कने से लाभ होगा । पर क्षमा, दया, शील, 
प्रोपकार आदि कार्यों पर जितना चाहिए उतना विश्वास 
नही है । इस भूल के कारण आत्मा सदगुणो को छोडकर 
दुगु णो का सग्रह कर लेता है । श्रगर आत्मा को सदगुणों 
पर विश्वास हो जाय तो दुगुंण छूट जाएंगे और परमात्मा 
से प्रीति होते देर नही लगेगी । 
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क्षमा मे क्या गुण हैं, यह बहुत कम लोग जानते हैं। 
भूठ में क्‍या दूर्गण हैं, इस बात को न समझ कर लोग उस 
पर इतना विश्वास करते हैं कि ससार मे बिना भ्रूठ के 
काम नही चल सकता । लेकिन क्या मूठ के बदले सत्य से 
काम लेने पर ससार के काम रुक जाएँगे ? 

एक वकील बहुत होशियार था । प्राय: जो वकील 
सच्चे को भूठा श्र भूठे को सच्चा बनाना जानते हैं वे 
बहुत निपुण माने जाते हैं। यह वकील ऐसा ही कायदेबाज 
झौर निपुण था । इस वकील की स्त्री धर्मवती थी । 

ससार के लोग बड़े भ्रम मे हैं कि पाप के बिना हमारी 
आजीविका नही चल सकती । सचाई यह है कि घधमम से 
आ्राजीविका मजे में चल सकती है। धर्म और पाप की 
आजीविका मे कार्य-कारण श्र भाव की तुलना है,। धोखा 
ओर त्रस जीवो की विशेष हिंसा श्रादि करके, इस तरह के 
बुरे धधे करके आजीविका प्राप्त करने वाले को पापी कहते 
हैं । जो दगाबाजी नही करे, सत्य बोले और चस जीव की 
हिंसा ल करे श्लौर इन सब से बच कर आजीविका प्राप्त 
करे वह घामिक कहलाता है । 


एक दिन वकील भोजन करने बैठआ। उसकी स्त्री 
सामने बेठकर उसे परोस रही थी । इतने में एक बडा सेठ 
आया और उसने पचास हजार के नोट वकील के सामने रख 
दिये । वकील ने पूछा-यह क्‍या है.? 
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सेठ--प्रापका मिहनताना । 

वकील--कैसा मिहनताना ? मैंने श्रापके मुकदमे मे जो 
वकालत की थी, उसका मिहनताना तो मुझे मिल चुका । फिर 
यह किस बात का मिहनताना है ? 

से5- वकील साहब, मेरा मुकदमा पाच लाख का था। 
वास्तव में मुझे वादी का पाच लाख रुपया देना था। श्रगर 
भापने इतनी कुशछता ने दिखलाई होती भर वादी को भूठा न 
साबित कर दिया होता तो मुझे पाच लाख देने पडते। पर 
श्रापकी बदौलत मैं मुकदमा जीत गया । मैंने सोचा-पाच लाख 
बचे हैं तो ५० हजार वकील साहब को भी दे दू । इसलिए 
श्राया हूँ । 

सेठ यह कह कर चला गया | वकील पचास हजार रुपये 
पाकर फूला न समाया। उसने शअ्रपनी पत्नी की श्रोर गवंभरी 
दृष्टि से देखा श्र सोचा--मैं कितना चतुर हूँ ! सच्चे को भूठा 
श्रौर भूछे को सच्चा बनाना मेरे बाएँ हाथ का खेल है ! 

मगर यह क्‍या ? पत्नी तो भ्रममनी हो गई है । वकील 
ने पूछा-- अरे, तुम उदास क्यो हो गई ?” और यह पूछते ही 
पत्नी की श्राखों से श्रासु बहने लगे । 

पत्नी ने रोते-रोते कहा--इन पचास हजार को देखकर 
ही मुझे रोना भ्रा रहा है । हैं 

वकील--भ्राइचर्य है ! एकदम पचास हजार रुपये भ्रागये 
तो खुश होने की बात है या रोने की ? 
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पत्नी--मुझे ऐसा रुपया नहीं चाहिए । मैं पीस कूट 
कर पेट भरना अच्छा समझती हूँ, मगर पाप के पैसे से 
ऐश्वयं भोगना अच्छा नही समझती । इस प्रकार- पाप का 
पैसा इकठ्ा करके श्राप क्‍या स्वर्ग पा लेगे ? सभी को श्राग्रे 
जाकर जवाब देना होगा। कृपा कर श्राप इस धन को श्रलग 
ही रकक्‍्खे । इसमे मुझे श्रौर मेरे बाल-बच्चों को शामिल न 
करें । 

स्‍त्री की बात सुनकर वकील हैरान हो गया । सोचने 
लगा--जिसके लिए यह सब करता हूँ उसका तो यह हाल 
है ! वकील ने साहस करके कहा-- 

तुम भोली हो । सच्चे को भूठा और भूठे को सच्चा 
किये बिता पेसा आये कहा से ?! 


पत्ती--दुं ख की बात है कि आपको भूठ पर इतना 
विश्वास है श्रौर सत्य पर विश्वास ही नही है ! कया भूठ 
का सहारा लिये बिना श्रापका पेट नही अर सकता ? श्रगर 
झापने सत्य का पक्ष लिया होता तो क्‍या मिहनताना न 
मिलता ? आपको पचास हजार मिले है, पर दूसरे के पाच 
लाख पर पानी जो फिर गया ! फिर इससे झूठे की प्रतिष्ठा 
बढी,' सत्य की प्रतिष्ठा घटी । भूठे को भूठा श्राचरण करने 
का उत्साह मिला शोर शायद सच्चे की सत्य के प्रति श्रास्था 
उठ गई हो ! 

कंसी धर्मनिष्ठ स्त्री थी ! कोई मामूली स्त्री होती तो 
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कहती-- चाहे पाप करो, चाहे धर्म करो, मुझ्के तो दो के 
बदले चार बगड़िया गढवा दो ! अच्छा-प्रच्छा खिलाश्ो, 
अच्छा-प्रच्छा पहिनाश्रो ! तब तो श्राप पति, नही तो पति 
कंसे ? 
मित्रो ! आत्मा श्रजर-प्रमर है। इसने अनेक भव 
घारण किये हैं श्लौर अनेक भव घारण करेगा । जिसे इस 
सच्चाई पर विश्वास होता है वह अपने श्रापको ईइवर के 
साथ जोड़ने के लिए खोटे कामो पर से विश्वास उठाकर सत्य 
पर विश्वास जमाता है । मनुष्य-जत्म का समय अपूुर्वे समय 
है । जो क्षण चला जा रहा है वह श्रनमोल है, श्रप्राप्य है, 
इसलिए सत्य पर विश्वास लाझो । जीवन को सार्थक बनाओ । 
ज्यों अजलि मांहे नीर समो शो, 
तो छिन-छिन खेरू जावे जी । 
घड़ी रे घडी घड़ियाला बाजै, 
तो खिण लाखोणी जाबे जी । 
यो भव रतन चिन्तामणि सरिखो, 
वारम्बारा म मिलसी जी। 
सचेत सके तो चेत रे जीवडा, 
ऐसो जोग न मिलसी जी ॥ 
किस निश्चित विचार में बेठकर व्यवस्था सोच रहे 


हो ? सद्ग्रुण पर विद्वास करो। प्रविद्वास मत करो। शास्त्र 
में कहा है-- 
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। प सच्च भगवओो, । ; 

यह गणधघर का वचन है कि सत्य भगवान्‌ है ॥ सत्य 
की शरण लेना भगवान्‌ की शरण लेना है । सत्य के प्रभाव 
से चमकती हुई तलवार फूल के सहृश नरम भौर विष, अमृत 
के समान गरुणदायक हो जाते हैं जिस सत्य की इतनी शक्ति 
है, उस पर श्रसत्य के बराबर भी विद्वास नही करते ? 
कितने दुख की बात है ! $ 

' बड़ो की 'देखा-देखी बच्चे भी भूठ बोलते हैं । वे श्रक- 

सर श्रपने मां-बाप से ही यह सबक सीखते हैं। पहले बच्चों: 
की .भूठी बातो मे श्रानन्द श्राता है भ्ौर फिर वे स्वयं भूठ 
बोलने मे कुशल हो जाते हैं । इस प्रकार भूठ की परम्परों 
चल रही है । ' 

वकील कौ स्त्री ने कहा-- सत्य पर विश्वास रखेनां 
चाहिए । यदि सत्य से खाने को मिलेगा तो खाएँगे, ध्न्यर्था 
भूखे रह लेंगे । श्राप आज से भूठ का शभ्रासरां न लेने की 
प्रतिज्ञा कर लीजिए । हम लोग भूखे नही रहेंगे, सत्य का 
प्रताप बडा है ॥ 

! बकील पर पत्नी का प्रभाव पडा श्रौर उसने भूठे 
'सुकदम लेना त्याग दियाप। : ' 
- अगर बहिंनें मेरी बात मानकर श्रपने-अपने पति को 
उपदेश दें तो के; झाप ,लोगो को कुछ ही समय में सुघार कर 
सनन्‍्मार्ग पर ला सकती है मगर कठिनाई तो यह है कि 
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बहिनें भी सोने मे ही स्वर्ग समभती हैं, सोने में ही सुख मान 
बेठी हैं । वे पति को उपदेश दें तो कंसे ? 

एक कवि ने कहा है-- 

घरु दरिद्रता होउ फरत सज्जन कला । 
अनाचार सु राज्य मिले तो नहिं भला । 

सज्जनतापूर्वक व्यवहार करते श्लौर रखते हुए यदि 
हम दरिद्र बन जाएँ, तो वह दरिद्रता नही, स्वर्ग का निवास 
है पर शभ्रत्याचार, भूठ-कपट, दगा आरादि से राज्य मिलता 
हो तो वह किसी काम का नही । 

इस प्रकार का विश्वास और प्रम चाहिए तभी हृदय 
मे सन्‍्तोष उत्पन्न होता है । 

आगे चलकर कवि ने कहा है जो शरीर तप के 
कारण दुर्बंल होता है वह दबी हुई अग्नि के समान देदीप्य- 
मान है | तपधारी मुनि का दुबेल शरीर भी देवो के शरीर 
को लजाने वाला है । 

तप की महिमा श्रद्भुत है। तप करने से न रोग होता 
है न दुःख होता है । यद्यपि तप से शरीर निर्बेल दिखाई 
देता है परन्तु श्रात्मा निबेल होने के बदले बलिष्ठ होता है । 

जिस भनुष्य के शरीर पर सूजन चढ जाती है, जिसके 
हाथ, पाव ओर सारा शरौर मोटा श्औौर चिकना हो जाता 
है, उसके लिए लोग कहेंते हैं--यह तो मरा !' ऐसे श्रादमी 
का मोटे होने के कारण कोई सत्कार करता है ? ' 
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नही !* 

इसी प्रकार जो भ्रन्याय करके मोटे-- ताजे बने हैं, 
उनके प्रति ज्ञानियो के हृदय मे कोई आदरभाव नहीं होता । 
झगर कोई सत्य के सेवन से दुबले भी हुए तो ज्ञानी उस 
दुबले का सत्कार करेंगे । 

राम का राज्य छूटा। वे वनवासी होकर घूमते फिरे। 
परन्तु किसी ने उन्हें बुरा कहा ? इससे उनकी प्रतिष्ठा कम 
हुई ? 

नही !' 

हरिश्चन्द्र ते अपना राजपाट दान देकर चाण्डाल की 
नौकरी की । उनकी रानी तारा को ब्राह्मण के घर बर्तन 
माजने झौर पानी भरने की सेवा करनी पड़ी । यह सब 
किसके लिए ? 

सत्य के लिए ही !! 

अब सो कुछ लोग कहते हैं कि हरिश्चन्द्र को दान देने 
से दुख भोगना पडा । कुपात्र को दान-देने से भटकना पड़ा 
भ्रौर चाण्डाल का सेवक बनना पड़ा ! ऐसा कहने वालों से 
क्या कहा जाय ? इस पर विस्तृत चर्चा करने का यहां 
अवकाश नही है | सिर्फ इतना कह देना पर्याप्त है कि कृष्ट 
प्रड़ने के कारण ही कोई बुरा या पापी नहीं हो - जाता। 
अ्रजना को क्‍या कष्ट सहन नही करना पड़े थे ? फिर क्‍या 
उसका शील भी पाप भे गिना जायगा ? 
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कमलावती का हाथ शील के लिए काटा गया, पर 
उसने शील का त्याग नही किया । शील की रक्षा के लिए 
चन्दनबाला बिकी । उसने शील नही त्यागा तो क्या पाप 
किया था ? 


सीता, अश्रजना, कमलावती, चन्दनबाला श्रादि महान 
सतियो ने अपने शील की रक्षा के लिए कष्ट सहन किए थे । 
कष्ट सहने के कारण शील पालने को.अगर कोई पाप कहता 
है तो प्रन्याय करता है। इसी प्रकार दान देने वालों को, 
भ्रगर कोई पाप करने वाला कहता है, उनका त्तिरस्कार 
करता है तो ऐसा करना -ही महापाप है । ५ 
ु मित्रो ! श्राप लोगों से कुछ झौर न-बन पड़े तो कम 
से कम इस पाप से तो बचो । जिस दान कां श्रनुमोदन 
अ्रसख्य लोग करते हैं, उसको श्रगर मुद्दी भर लोग पाप बत- 
लाते हैँ तो वह उनका दुर्भाग्य है । कामना करों कि उन्हें 
भी सुबुद्धि प्राप्त हो । ) 
< दान में पाप बतलाने वाले, दया करने मे भी पाप 
कहते हैँ । पर नेमिताथ भगवान्‌ के चरित्र को देखो | उन्हें 
विवाह 'नही करना था, फिर भी बारात सजाई । झरम्भ- 
समारम्भ किया और प्रत्यक्ष रूप से, मारे जाने वाले जीवों 
की रक्षा 'का बोध दिया । श्रन्त मे दान देकेर दान की महिमा 
भी प्रकट की। 


तात्पय यह है कि दुगु्णों का त्याग कंरेंने पर ही पर- 
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सात्मा के प्रति श्रापका प्रेंम होगा श्रौर परमात्मप्रेम से आपका 
परमकल्याण होगा । । 
ह [सखू] 

परमात्मा की स्तुति करने वालो को परमात्मा के नाम- 
स्मरण की महिमा पुरी तरह समझ लेनी चाहिए । नाम में 
क्या गुण. है और क्या हावित है, इस बात को समभ कर 
परमात्मा का भजन क्या जाय तो श्रात्मा मे निराली ही 
जागृति हो जाती है । 

नाम लेने का भ्रधिकारी कौन है ? श्रर्थात्‌ नाम कौन 
ले सकता है ? इस सम्बन्ध में पद्मप्रभ्नु की प्रार्थना मे कहा 
है कि घीवर, भील, “कसाई, गोघातक, स्त्रीघातक, बाल- 
घातक, वेश्या, चुमल, छिनार, जुआारी, चोर, डाकु आदि कोई 
कंसा भी कुकर्मी क्यो न' हो, सभी को भगवान्‌ का भजन 
करने का श्रधिकार है । परन्तु वह पापो को बढ़ाने के लिए 
नही किन्तु. घटाने के लिए है। जिसे रोग न हो वह दवा 
क्यो ले ? इसी प्रकार जिसमे पाप न हो उप्ते भजन करने 
की बया श्रावश्यकता हैं ? प्ररन्तु जैसे दवा रोग बढ़ाने के 
लिए नही वरंत्‌ घटाने के लिए ली जाती है, इसी प्रकार 
भजन पाप बढ़ाने के लिए नही करना चाहिए-- घटाने के 
लिए करना चाहिए । इस दृष्टि से जो परमात्मा का भजन 
करता है वह कंसा भी पापी क्‍यों न.हो, उसकी आत्मा पविश्र 
बन जाती है,। झ्लाजकैल प्राय: पाप बढाने के लिए परमात्मा 
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का भजन किया जाता है, श्रर्थात्‌ ऊपर से अपने झापको 
घर्मात्मा प्रकट करने के लिए लोग भजन करते हैं और 
भीतर कुछ भर ही रचना होती है। ऐसा भजन करने वाले 
का उद्धार नही हो सकता ।॥ 

परमात्मा का भजन करना, उसके नाम को स्मरण 
करना, श्रपनी श्रात्मा को परमात्मा के सामने उसी तरह 
खड़ा करना है, जंसे ज्ञानी पुरुष श्रपनी श्रात्मा को परमात्मा 
के समक्ष खड़ी कर देते हैं। जिस प्रकार राजा के सामने 
अपने भ्रपराघ को स्वीकार करने से प्रायश्चित्त हो जाता है, 
उसी प्रकार परमात्मा के समक्ष भ्रपने अपराधो को छुद्ध श्रन्त-- 
करण से प्रकट कर देने पर प्रायरिचत्त हो जाता है। 

इस प्रकार अपराध स्वीकार करने वाले के साहस पर 
जरा विचार करो । जो वीर होगा वही राजा के सामने 
झ्रपना श्रपराध स्वीकार करेगा । श्रब विचार कीजिए कि 
परमात्मा राजा से छोटा है या बड़ा ? अगर बड़ा है तो 
निष्कपट भाव से उससे प्रार्थना करो कि-प्रभो ! ऐसी 
कृपा कर, जिससे मैं पापों से छुटकारा पा लूँ । ऐसा निश्चय 
करके परमात्मा को भजो तो श्रवद्य पापों से छुटकारा मिल 
जायगा । 

पाप से छूटने के लिए सुधर्मा स्वामी ने जम्बू स्वामी 
से क्या कहा ? उन्होंने जम्बू स्वामी से कहा-- “भगवान्‌ 
महावीर का बतलाया हुआ ज्ञान मैं तुझे सुनाता हूँ ।! श्रौर 


क्तालज 
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उन्होने भगवान्‌ का उपदेश जम्बूस्वामी को बतलाया-। उस 
उपदेश का सार यह 
पढम होइ शहिसा, पितिय सच्चवयणति पन्नत्त | 
दत्तमणुन्नायतवरों य, बमचेरयमपरिग्गहत्त च। - 
तत्य - पठम- भहिसा, तस-पावर-सव्वभूयस्तेमकरी । 
तीसे समावणाय्रो किचि -वोच्छ गुणदोस ॥ 


अर्थात्‌ भ्रहिसा, सत्यभाषा, अदत्तादान परित्याग, ब्रह्म- 
चय) झौर अपरिग्रह, यह पाच व्रत भगवान्‌ के उपदेश का 
सार है । इनमे श्रहिसा का स्थान पहला है । भ्रहिसा चस 
झौर स्थावर सभी प्राणियों का क्षेम कश्ने वाली है । 

यहा श्रहिसा पहले बतलाई गई है । अहिंसा का अर्थे 
है-- हिसा न करना अर्थात्‌ जिसमे- किसी भी प्राणी की 
हानि न हो । ,, , - 

- - प्रदत किया जा सकता है- प्राणी किसे-कहना चाहिए ? 
उत्तर यह -है । भगवान्‌ ने शास्त्र मे दस प्राण कहे हैं-(१ 
श्रोत्रेन्द्रयवलप्राण (२) चक्षुरिन्द्रियवलप्राण (३) न्नाणेन्द्रिय- 
बलप्राण (४) रसनेन्द्रियवलप्राण (५१ स्पश्नेन्द्रियबलप्राण 
(६) मनोबलप्राण (७) वचनबलप्राण (5५) कायबलप्राण (&)' 
इवासोच्छुवासबलप्राण श्लौर (१०) आयुष्यबलप्राण + यह- 
भ्रायुष्य-प्राण शेष सब प्राणों का श्राघारभूत है। जिसमे यह 
प्राण हो वह प्राणी कहलाता है । किसी मे पूरे झ्लौर किसी 
मे अधूरे प्राण होते हैं । सज्ञी पचेन्द्रिय के दसो प्राण होते 
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हैं, भ्रसज्ञी पचेन्द्रिय के नौ प्राण होते हैं, चौ इन्द्रिय जीवो के 
श्राठ, त्रीन्द्रियो के सात, द्वीन्द्रिय के छह श्रोर एकेन्द्रिय के 
चार प्राण होते हैं । इन प्राणों का जिससे नाश हो वह हिंसा 
और जिससे नाश न हो वह प्रहिसा है । 

शास्त्र मे सभी कुछ स्पष्ट कर दिया गया है परन्तु 
श्राजकल कुछ लोगों ने एक नया तर्क खोज निकाला है । वे 
यह तो कहते हैं कि प्राणो का नाश करना हिंसा और नाश 
न करना श्रहिंसा है, मगर रक्षा क्‍या है ? रक्षा हिंसा है 
या अहिसा ? 

कल्पना कीजिए, एक भ्रादमी तलवार लेकर बकरा 
मारता है। दूसरा चुपचाप खडा है-नत मारता है श्लौर न 
रक्षा करता है । तीसरा श्रादमी कहता है--मत मारो, श्रर्थात्‌ 
वह बकरे की रक्षा करता है। श्रब इस तीसरे रक्षा करने 
वाले को क्या कहा जाय ? हिंसक या अ्रहिंसक ? पहला 
श्रादमी हिसक है और दूसरा श्रहिसक, क्योकि वह मारता 
त्ही है, लेकिन यह तीसरा मनुष्य किस गिनती मे गिना जाय ? 

जशञानीजन कहते हैं कि श्रहिंसा का श्रर्थ है-- जिसमे 
हिंसा न हो, श्रथवा जो हिंसा का विरोधी हो । श्रवब वह 
तीसरा पुरुष, जिसने जीव की रक्षा की है और जीव को 
मारा नही है, उसे क्या हिंसक कहा जा सकेता है ? 

नही !! 

जेंब नही मारा तो भ्रहिंसा हुई कि नहीं / 
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धहां !! 

इस प्रकार ज्ञानियो का कहना है कि न मारना और 
रक्षा करना दोनों ही श्रहिसा हैं। एक ने चोरी की, दूसरे 
ने चोरी नही की श्ौर तीसरे ने चोरी करने से वरजा, तो 
वरजने वाले को कोई चोर कह सकता है ? 

'तही !! 

उसने वरजा इसलिए कि धन के मालिक को दु.ख न 
हो । धन को तो सुख दुख होता नही, सुख दुख तो उसे 
होता है जिसका घन चोरी मे जाय या जो चोरी करके ले 
जाय । 

कल्पना करो, एक दुराचारी पुरुष किसी सतो का शील 
भग करने के लिए हमला करता है। रावण को ही समझ 
लो । रावण सीता का श्ील भग करना चाहता था । सीता 
झपने शील पर श्रटठल है। शोर विभीषण ने रावण को ऐसा 
करने से मना किया । श्रब श्राप विभीषण को शीलवातन्‌ 
कहेंगे या कुशीलवान कहेंगे ? 

शीललान्‌ ? ५ 

-मगर कुशीलवान्‌ कहने वालों को क्या कहा जाय ? 
झगर विभीषण कुशीलवान्‌ होता तो वरजता ही क्यो ? 
“इसी प्रकार 'सत मारो' कह कर हिंसा वरजने वाले को क्या 
हिसक कहा .जा सकता-है ? .जिसके हृदय में मारने की, इच्छा 
होगी. उसके. मु ह .से 'मत मार' ऐसा शब्द निकल ही नही 
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सकता । ऐसी स्थिति में 'मत मार' कहने वाले को पापी 
कहना किसी भी प्रकार उचित नही है । 


मित्रो ! इस सीधी-सादी बात को समझ लो तो 
श्रहिसा के विषय में भ्रम नही रहेगा । शास्त्र के श्रनुसार 
जीव की हिंसा न करना श्रौर जीव को बचाना--दोनो श्रहिसा 
है । पर खेद है कि कुछ पथश्रष्ट भाई मारने श्रौर बचाने-- 
दोनो में हिंसा कहते हैं । उनका कहना है-- 
मत मार कहे तेनो रागीरे, 
तीजे करणे हिसा छागीरे । 
बुद्धिमान स्वय विचार करें कि 'मत मार' कह कर जीव 
'को थचाने वाला कंसे हिंसक हो गया ? शास्त्र कहता है-- 
तत्थ_ पढम भहिसा, 
तसथावरसब्वभूयखेमकरी ॥ 
अर्थात्‌ श्रहिसा त्रस श्रौर स्थावर--सभी जीवों का क्षेम 
करने वाली है श्रर्थात्‌ रक्षा करने वाली है । 
ससार मे किसी से पूछते हैं--'क्षेम-कुशल है ?” या 
'क्षेम-कुशल कह देना । तो इसका श्रथ्थ शान्ति ही है । 
कदाचित्‌ कहा जाय कि हमने किसी जीव को नही 
मारा, इस कारण वह बच गया तो क्षेम हुई श्रौर भ्रहिसा 
का धर्म हुआ, तो जिसने बचाया है उसे पाप क्यों हुआझा ? 
मित्रो ! यह श्रन्याय है । श्रहिसा के स्वरूप को विक्ृत करना है । 
इस प्रकार श्रहिसा के सच्चे स्वरूप को समझ कर जो 
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उसका पालन करते हैं, वे पापों से बचते है| परमात्मा के 
साथ उन्ही की प्रीति जुड़ती है। उत्तका परमात्मभजन सार्थक 
होता है । एक श्रोर परमात्मा का नाम लेना भ्रौर दूसरी 
श्रोर परमात्मा के द्वारा उपदिष्ट मार्ग से विरुद्ध प्रवृत्ति करना 
श्रात्म-वचना है। यह कल्याण का मार्ग नही है । 


न 


€्‌ 

श्री सुपाश्वनाथ स्वामी 
प्राथेना 

श्री जिनराज सुपाइवे, पूरो शर्स हमारी (टेर॥ 


“प्रतिष्ठेसेत नरेइबर की सुते। "पृथ्वी कु महतारी १ 
सुगुण ससेही सॉर्हिब साँचो, सेवक मे सुख़कारी ॥९॥ 


तारण-तरण सर ख्रसरण की, विर्ष्द इसो तुम । 

त्तो सम दीनदयाल जगत्‌ में, अहम नरेन्द्र ते है ४५) 

स्वयमू-स्मेण बड़ी सुई मे, शेल विराजे । 
ठाकुर जिमुवन प्ले मे किया दुःख भाजे ७५" 

झगम अगोचर तू ही, अलख झखण्ड । 

चाहत दस्त /विनयचन्द तठेरोे, सच्चिदानन्द स्वरूपी ४७) 
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सारा संसार भ्राशा पर ही टिका है। सब “लोग श्राज्ञा 
का अवलम्बन करके अ्रपना-श्रपना कार्य करते हैं। बिना 
उद्देश्य के किसी कार्य मे प्रचुत्ति नही होती । साधु श्रौर 
साध्वियो ने भी किसी उद्देश्य को साभने रख कर ही साधु 
पत्र और साध्वीपन अग्ीकार किया है। जो लोंग अपना 
गाव छोड़कर दूसरे गाँव जाते हैं वे भी बिना . उद्देश्य नही 
जाते । उद्देश्य की पूर्ति हो जाना भ्र्थात्‌ श्राश्षा पूर्ण हो जाना 
ही सिद्धि समक्ी जाती है । इसी श्राश्ा को लेकर भकतजन 
भगवान्‌ से प्रार्थना करते हैं-- 

श्री जिनराज सुपास, पुरो श्लास, हमारी 

भ्र्थात्‌-है जिनराज ! मेरी आशाझों को पूर्ण करो । 

श्रव प्रशन यह है कि श्राशा किस बात की है? साधु 
किस आशा से साधु बने है ? श्रगर उन्हें ससार के सुखों 
की शझ्राग्या होती तो वे साधु क्यों बनते ? ससार की आशो 
संसार में ही पूरी हो सकती है |. साधु-अवस्था मे ससार- 
सुख की श्राशा पूरी नही हो सकती ।...... 

ससारी मनुष्य को पहले स्त्री की भाशा होती है। जब 
स्त्री प्राप्त हो जाती है तो पुत्र की आशा उत्पन्‍्त होती है। 
जिसे पुत्र की इच्छा है वह पहले स्त्री से ही पुत्र मिलने की 
भ्राशा करता है । जब स्त्री से पुत्र नही मिलता तब देवी-देवता 
भ्रादि से इसके लिए प्रार्थना करना है। तात्पय यह है कि सभी 
लोग किसी न किसी भाशा से परिपूर्ण हैं भौर उस. झाशो 
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को पूर्ण करने के लिए ही प्रयत्नशील देखे जाते हैं । किन्तु 
परमात्मा से किस चीज की आशा करनी चाहिए ? श्रगर 
धन आदि के लिए परमात्मा से प्रार्थना की जाती है तो 
समभना चाहिए कि परमात्मा के स्वरूप को समझा ही नही । 
जो परमात्मा की महिमा को समझ लेगा वह किसी तुच्छ 
चीज के लिए उससे प्रार्थना नही करेगा । तो फिर परमात्मा 
से कौन-सी श्राश्ा करनी चाहिए ? 

बार-बार मुझ विचती हो भव-मव चिन्ता चूरो | 

हे प्रभो ! श्रापकी भक्ति के बिना मैंने ससार का 
विलास पाया, परन्तु वह दु.खदायी बन गया । उससे मुफे 
कुछ की प्रीति नही हुई । इसलिए अ्रव जो चाहता हूँ वह 
धर्म और मोक्ष के साथ चाहता हूँ । धर्म श्रौर मोक्ष के 
सिवाय ससार का विलास नही चाहता। मेरी यह श्राशा 
पूरी करो । प्रभो ! मैं झापसे यही प्रार्थना करता हूँ कि 
मेरी भव-भव की चिन्ता दूर हो जाय | मैं चाहे किसी, 
भी अवस्था में होऊँ परन्तु घन श्लौर काम के लिए घर्म 
श्रौर मोक्ष का त्याग न करूँ। मुझे ऐसी शक्ति दो कि 
घन जाय तो भले जाय पर घर्म न जाय । पुत्र जाय तो 
जाय, पर घर्मं न जाय । इस प्रकार की दृढता घारण 
कर सकू । 


इस तरह से प्राथेना करके भक्तजन श्रौर क्या प्रार्थना 
करते हैं :-- हे 
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जगत-ल्षिरोमणि भव्ित तुम्हारी, 
कल्पवृक्ष सम जानू ॥ 

भ्रन्य वृक्षो से एक ही प्रकार के फल मिलते हैं । उससे 
दूसरे प्रकार के फलों की प्राप्ति नही होती । इसी प्रकार 
संसार की एक वस्तु से एक सुख मिलता है तो दूसरा सुख 
नही मिलता । किसी से दूसरा सुख मिलता है तो तीसरे 
सुख की कमी रहती है । सब सुख ससार के किसी भी 
पदार्थ से नही मिलते और न मिल ही सकते हैं । सब सुखों 
की प्राप्ति श्रगर हो सकती है तो कल्पवृक्ष के समान तेरी 
भक्ति से ही हो सकती है । इसलिए सब जगह से निराश 
होकर, है प्रभो ! मैं तेरी शरण में श्राया हूँ । 

जैसे घी तोलने के लिए कोई आ्रादमी वर्त्तन का वजन 
पूरा न होने पर दूसरा मेढ़क तराजू पर रखता है श्रौर वजन 
पूरा न होने पर दूसरा मेढक लेने जाता है। तब तक पहला 
मेढक फुदक कर भाग जाता है। इसी प्रकार मैं एक सुख 
लेने जाता हूँ तो दूसरा सुख चला जाता है और दूसरा लेने 
जाता हूँ तो तीसरा चला जाता है। परन्तु तेरी भक्ति का 
प्रभाव ऐसा है कि उसमें ससार के यह त्रास नही हैं और 
उससे सब सुख प्राप्त हो जाते हैं । तेरी भक्ति समस्त सुखो 
के लिए कल्पवृक्ष के समान है । 

ईइवरभवित के प्रभाव का वर्णत श्रीउत्तराध्ययनसूत्र 
में किया गया है। क्रहा है :-- 
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खित्तवत्थु हिरण्ण च, पसवो दासपोरुस ॥॥ 
घत्तारि कामखन्धघाणि, तत्थः से उबवज्जह ॥१॥ 
मित्तव नायवं होई, उच्चागोए सवण्णए ॥। 
क्षप्पायके महाबले, , अभिजाएं जसोबले ॥॥२॥। 
धर्मात्मा पुरुष जहा जन्म लेता है वहा दस बातो का 
योग उसे प्राप्त होता है ! दस बातों की प्राप्ति होने के 
कारण वह ससार का सुख भोग करके भी उसमे लिप्त न 
होगा और अपनी मुक्ति का प्रबन्ध कर लेगा । 
मित्रो ! जो मनुष्य कल्पवृक्ष को छोड़कर दूसरे से 
फल की याचना करता फिरता है उसे क्या कहना चाहिए ? 
'सूर्खे || # 
सुखो को प्राप्त करने की इच्छा होते हुए भी जो 
परमात्मा की भक्ति का त्याग करता है उसे श्रभागा ही 
कहना चाहिए। एक-एक सुख के लिए दूृसरो से प्रार्थता 
करने वाला और समस्त सुख देते वाले ईश्वर की भक्ति न॑ 
करने वाला अभागा नही तो क्‍या है ? 
हे प्रभो ! मैं तुमसे यही प्रार्थना करता हूँ कि मैं 
भौर कुछ नही चाहता, केवल तुम्हारी श्रनन्य भाव से भवित 
मिले, यही चाहता हूँ । 
पुरण ब्रह्म प्रभु परमेदवर भव-मव तूते पिछानू । 
मैं चाहे कही जन्म लू पर तुम्हे पहचानता रहेँ, तुम्हारा 
ध्यान न चुकू । फिर मुझे कोई कमी नही है । 
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मित्रो ! ससार की श्रन्य वस्तुओं की कामना करने 
से भक्ति नही झाती किन्तु भवित होने पर सब वस्तुएँ, सब 
सुख, श्राप ही श्राप चले आराते हैं। इसलिए और सब वस्तुओं 
की कामना छोडकर ईदवर की भक्ति करना, ईश्वर की 
भ्राराधना मे ही लीन होना उचित है । ह 

श्रात्मा को इसी भक्ति रूपी शक्ति की श्रावश्यकता 
है । भक्ति के बिता श्रात्मा मे शक्ति नही आती । जिसने 
ईंश्वरभवित का रस पान किया है उसने भ्रमृतपान किया है। 
उसमे बडी शक्ति है। अगर आप श्रात्मिक शक्ति प्राप्त 
करना चाहते हैं तो ईइ्वर की भक्ति कीजिए । 

वास्तव में भ्रन्तिम रूप से श्राशा की पूर्ति परमात्मा 
के सिवाय श्रौर कोई नहीं कर सकता । इसीलिए भक्‍तजन 
निवेदन करते हैँ कि मैं जब तक यह नही जानता था कि 
श्राशा क्‍या होनी चाहिए, तब तक ससार में भटकता रहा । 
जब आशा का पता लग गया, जब मैंने सम लिया कि 
मेरी श्राशा यह होनी चाहिए तब मैं समक गया कि यह 
आशा परमात्मा के सिवाय कोई दूसरा पूरी नही कर सकता। 

जो जहा अपनी श्राज्षा की पूर्ति देखता है, वही वह 
जाता है। हीरे की श्राशा करने वाछा जौहरी के पास जायगा 
झ्ौर शाक-भाजी की श्राशा करने वाला मालो- कू जड़े के 
पास पहुंचेगा । इसी प्रकार जिनके श्रन्तःकरण में उत्तम 
भावना की ज्योति जागृत हुई है भौर जो यह सम चुके 
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हैं कि इत साँसारिक वस्तुओं से शअ्रनेक बार साक्षात्कार हुश्रा 
है पर आत्म-कल्याण नही हुम्ना, इसलिए जहां आत्मकल्याण 
हो वही जाऊँ, वह वीतराग भगवान्‌ के चरण शरण को ही 
ग्रहण करेगा । वह उन्ही से अपनी श्राशा पूर्ण करने की 
प्राथेना करेगा । वह कहेगा-- 


श्री जिनराज सुपास ! पुरो आए हमारी ! 


--श्री चन्द्रप्रभनाथ स्वामी 


प्राथेना । 

जय जय जगत्‌ शिरोमणी, है सेवक ने तू घणी। 

अब तोसूँ गाढी बणी, प्रभु भागा पूरो हम तणी ॥ 

मुझ म्हेंर करो, चन्द्र श्र& जग जीवन श्रन्तरजामी ॥ठेर॥ 
भव दु.ख हरो, सुणिये भरज हमारी त्रिभुवत स्वामी ॥१॥ 
“चन्द्रपुरी” नगरी हती, “महासेन” नामा नरपति । 

राणी “श्रीलखमा' सती, तस नन्‍्दन तू चढ़ती रती ॥२॥ 
तू सर्वेज्ञ महाज्ञाता, शातम झनुभव को दाता । 

तो तू ठा लहिये साता, प्र घन-घन जग मे तू तुम दाता ॥ ३॥ 

शिव सुख प्राथेना करसू , उज्ज्वल घ्यान हिये घरसू । 

रसना तुम महिमा करसू, प्रभु इण विध भवसागर तिरसू ॥४॥ 
चन्द्र चकोरन के मन में, गाज श्रावाज होवे घन में । 

पिउ भ्रभिलाषा ज्मो प्रियतन में, त्यू' बसियो तू मो चितवनमें ॥५॥ 
जो सुनजर साहिब तेरी, तो मानो विनती मेरी ॥ 

काटो करम भरम बेरी, पभभु पुनरपि नाहि करूँ भव फेरी ॥६॥ 
आत्म ज्ञान दशा जागी, प्रभु तुम सेती लव लागी । 

अस्य देव अमना भागी, धविनयचन्द' तिहारो अनुरागी ॥७॥ 
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यह श्रीचन्द्रप्रभ की प्रार्थना है। प्रार्थना तो थोडी बहुत 
में रोज ही कन्ता हूँ, परन्तु इस प्रार्थना के तात्पर्य को श्राप 
सावधान होकर सम'क लीजिए । इस प्रार्थना में परमेश्वर 
के साथ प्रेम बाघने का एक भ्रलौकिक उपाय बतलाया है । 

परमात्मा अतिशय सूद्षम वस्तु है। ससार के श्रन्य 
पदार्थों के साथ आप मिल सकते हैं परन्तु सूक्ष्म के साथ 
मिलना-- उसे प्राप्त करना-कठिन है। सूधम के साथ मिलने 
के लिए एक तरफ का विचार कर लेना पड़ता है श्रौर एक 
तरफ का विर्चार करना सरल नही हैं। किन्तु ज्ञानीजनो का 
कहना है कि यह कोई कठिन काये भी नही है। जो परमा- 
त्मा नजदीक से भी नजदीक है, उससे प्रेम करना कठिन 
कंसे हो सकता है ? । 

आप सोचेंगे श्रोर शायद श्राइचय करेंगे कि जब 
परमात्मा नजदीक से नजदीक है तो उसके लिए उपदेश की 
क्या आवश्यकता है ” मगर भूल तो यही हो रही है कि 
ससारी जीव पास की चीज को भूल कर दूर की चीज के 
लिए दीडते हैं। 

भृग की नाभि में कस्तूरी होती है पर जब उस कस्तूरी, 
की सुगध मृग को श्राती है, तब वह सुगध मे मस्त होकर 
उसे खोजने के लिए चांरो श्रोर दीडता फिरता है श्रौर घास- 
पात को सुघता फिरता है। उसे यह ज्ञान नही है कि 
सुगध मेरी ही नाभि की कस्तूरी से श्रा रही है । ह 
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श्राप कह सकते हैं कि मृग तो पशु है, इसलिए उसे 
भ्पने पास की वस्तु का ज्ञान नहीं है, परन्तु हम मनुष्य हैं। 
हम नजदीक की वस्तु को कंसे भूल सकते है ? 


मित्रो ! ससार की वस्तुओ मे यह शरीर सबसे श्रधिक 
नजदीक है । इससे ज्यादा नजदीक दूसरा पदार्थ नही है । 
इस शरीर का अभ्यास करके भी आप इसे भूले बेठे हैं तो 
दूसरी वस्तु के विषय से क्या कहा जाय ? श्राप कहेंगे-- 
शरीर को हम कंसे भूले हुए हैं ” यह मैं श्रापको बतलाता हूँ। 
इस शरीर मे जो आखे हैं, जिनसे श्राप ससार के सब 
पदार्थों को देखते हैं, किस शक्ति से बनी हैं ? इनको बनाने 
वाला कौन है ? क्‍या भ्रापने वभी यह सोचा है ? श्राखों 
का जाला हटा देने वाले डाक्टर की तो आप इज्जत करते 
हैं, सत्कार करते हैं, परन्तु जिसने इनको बनाया है, वह कैसा 
भ्ौर कौन है, इस बात पर भी कभी विचार करते हैं ? 
मुखडा क्‍या देखे दर्पण में ? 
तेरे दयाघर्म नही मन में ॥मुखडा०॥ 
पगडी बाँघे पैच खबारे, 
अकड रहे निज मन में । 
तन जोवत डूगर का पाली, 
खलक जाय इक छिन में ॥मुखडा०॥ 
काच देखने का भाव क्या है, इस प्रकार विचार करने 
की भ्रावश्यकता है । मगर इतना समय नही है। आप इतना 
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तो जानते ही हैं कि हमारा मुंह हमको नहीं दीखता, इस 
कारण काच मे देखते हैं । अब बतलाइए, जो चीज शरीर 
में हैं वही काच में दीखती है या दूसरी ? 

वही ! 

मुह पर अगर दाग लगा है या पगड़ी का पेच खराब 
है तो यह बात काच मे है या शरीर मे ? 

शरीर मे !! 

इसमे काच का तो कोई दोष नही है ? 

नही !! 

क्योकि जेसा आपका मुह है वेसा ही वह बतलाता 
है । ज्ञानी कहते है--अगर तुम काच पर ही विचार कर लो 
तो ज्ञान श्रा जाय । काच की जगह सारे ससार को मान 
लो तो झापको मालूम हो जाय कि हम पास की वस्तु को 
किस प्रकार भूले हुए हैं । 

तात्पयं यह है कि शरीर जेसी श्रत्यन्त समीप की वस्तु 
को देख कर--- उसके भीतर विद्यमान चेतनाशक्ति पर विचार 
करके भौ श्राप आत्मा को पहचान सकते है । अ्रगर आपने 
श्रात्मा को पहचान लिया तो समझ लो कि परमात्मा को 
पहचान लिया । क्योकि श्रात्मा श्रौर परमात्मा वास्तव में 
दो भिन्‍न वस्तुएँ नही हैं । शुद्ध, बुद्ध और निविकार श्रात्मा 
ही परमात्मा है। शभ्रात्मा के स्वरूप को न पहचानने से ही 
परमात्मा को पहचानना कठिन हो रहा है । 
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यह शरीर परमात्मा की पहचान के लिए और घर्म- 
कार्य करने के लिए है। मगर बाहर के कामों मे फेस कर 
लोग प्नसली कर्त्तव्य को भूल रहे हैं । 

एक उत्तम वस्तु, जो बादशाह को भेट करने के लिए 
ले जाई जा रही हो, मार्ग मे किसी नीच, भ्रविचारी और 
सूर्ख को भेंट कर देना कितनी मूखता है ! 


श्रात्मा सूक्ष्म है । उसे देख लो तो परमात्मा भी दृष्टि 
में श्रा जायगा । परमात्मा के दर्शन करने का यही मार्ग है । 
इस मार्ग पर चलने के लिए पहले-पहल परमात्मा की स्तुति 
करना उपयोगी होता है। मगर परमात्मा की स्तुति शुद्ध 
भाव से करना चाहिए। पुत्र कलत्न या धन-दोलते की कामना 
रख कर स्तुति करना उचित नही है। थुद्ध भाव से की 
हुई स्तुति ही शुद्ध फल प्रदान करती है । है 

परमात्मा की स्तुति ज्यो-ज्यो शुद्ध भाव से की जाती 
है, त्यो त्यो झ्रात्मा का विकास होता है । श्राज जो परमा- 
त्मा हैं वे भी एक दिन आपकी ही भाति सासारिक श्रवस्था 
से थे, उन्होंने शुभ कार्यो द्वारा परमात्मपद प्राप्त किया 
है । परमात्मा हम लोगो को अ्राश्वासन देता है कि “जो 
पद तुम्हारा था वही मेरा भी है श्नौर जो पद मेरा है धह 
तुम्हारा भी हो सकता है ।- इसलिए निर्भय रहो और हृदय 
मे दया रख कर सब जीवों को अ्रभयदान देने का मार्ग ग्रहण 
करो । ऐसा करने से तुम्हें मेरा पद प्राप्त हो जायगा ४” 


१७० प्रार्थना-प्रवोध 


[ल] 
चन्द्र्रभो ! जगजीवन भन्तर्यामी । 

यह भगवान्‌ चन्द्रप्रभ की प्रार्थना है। प्रार्थना करते 

हुए भक्त कहता है-- 
जय जय जगतशिरोमणि । 

है जगत्‌ के शिरोमणि  “जगदुत्कृष्ट | तेरा जय- 
जयकार हो । इस कथन पर से विचार उत्पन्न होता है कि 
भक्त के हृदय मे यह विचार क्‍यों प्राया ? 'श्रौर जो जगत्‌ 
'का शिरोमणि है, उसका 'जय-जयकार करने से क्या लाभ 
है । इसके अ्रतिरिक्त जो परमात्मा पूर्ण वीत्तराग हो चुके हैं, 
उन्हें क्या करना होष रह गया है-- किसे जीतना बाकी रहा 
है, जिसके लिए उनका जय-जयकार किया जाना है ? 


इस प्रइन के उत्तर मे भकतजनों का कहवा है कि 
जिन्होने पूर्ण विजय प्राप्त कर ली है, जिन्‍्होने पूर्णता प्राप्त 
कर 'ली है, उन्ही की जय माननी चाहिए । उन्हीं की जय 
से ससार का कल्याण हो सकता है। बल्कि उन्ही की जय मे 
संसार का कल्याण छिपा हुश्ना है। घड़ा जब तक कच्चा 
है तब तक उससे किसी का लाभ नही होता। वह जल को 
घारण नही कर सकता और किसी की प्यास नही बुझा 
सकता । रसोई जब तक कच्ची है, तब तक किसी की भूख 
नही 'मिठा सकती । पक जाने 'पर वह भूख मिटाती “है और 
इस प्रकार दूसरों का कल्याण क़र॒ती है । ह 
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शँ 


मतलब यह है कि जो वस्तु पूर्णता को प्राप्त हो जाती . 
है, वही दूसरो का कल्याण कर सकती है। परमात्मा के 
सम्बन्ध में भी यही बात है | वह भी पूर्णता को पहुंच चुका 
है । पूणता प्राप्त करते के कारण ही उसका जयजयकार 
हुआ है श्रौर इसी कारण उसके निमित्त से दूसरों का कल्याण 
होता है | श्रतएव भक्तजन परमात्मा के विषय मे कहते हैं-- 
है जगत्‌ शिरोमणि. ! तेरी जय हो । 


जो पूर्णता पर पहुंच जाता है,वह दूसरे का कल्याण 
किस. प्रकार. कर. सकता है, यह जानने. के. लिए श्रक्षर को 
देखो । सामने किसी अक्षर को आदर्श रखकर, उसे देख-देख. 
कर उसी सरीखा अक्षर-बनाने का प्रयत्व किया जाता है ।- 
यद्यपि दूसरा भ्रक्षर -बनानेः मे, उस पहले श्रक्षर ने कुछ.नहीं.. 
किया - है, फिर- भी- उसे देखकर, उसे भ्रादर्श मानकर ही दूसरा 
प्रक्षर बनाया गया- है.। -इस प्रकार यह समझना कठिन नही, 
है क्रि. जैसे श्रादर्श श्रक्षर -को..देखकर दूसरा वेसा ही झ्क्षरः 
बनाया जा, सकता है, इसी प्रकार जो पूर्ण है वही दूसरो.को 
पूर्ण .बना-सकता- है_.। जिस प्रकार. पूर्ण .भ्रक्षर दूसरा-पुर्ण . 
श्रक्षर बनाने/में- सहायक-होकर उपकार करता है, उसी प्रकार. 
परमात्मा .भी पूर्णता पर पहुंच चुका है, झोर- वह. हमें पूर्ण. 
पुरुष- बनाने में समर्थ है. यद्यपि (भादश अक्षर को दूसरे 
बनने - वाले ,श्रक्षर. से . कुछ भी लैना-देना नहीं है, उसी: प्रकार 
परमात्मा को -भी संसार .से .कुछ लेना-देना. नही है ।.संसार- 
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से उसका कोई सरोकार नही है। फिर भी वह पूर्ण पुरुष 
ससार के जीवो को पूर्णता दिलाने में समर्थ है। वह पूर्णता 
प्राप्त करने मे सहायक होता है । इसी कारण उसका जय- 
जयकार क्रिया जाता है। इसीलिए भकतजन कहते हैं-- 
ह जय जय जगत्‌ शिरोमणि ! 

परमात्मा कृतक्ृत्य हो चुके हैं | उन्होंने चरम विजय 
प्राप्त कर ली है। हमारे जय-जयकार करने से परमात्मा 
की जय नही होती है । फिर भी परमात्मा की जय चाहना 
श्रपनी नम्नता प्रकट करना है। इस प्रकार कहकर भक्‍त- 
लोग आगे कहते हैं-- प्रभो ! यद्यपि तू पूर्ण है। तुने 
सर्वोत्कृष्ट विजय प्राप्त कर ली है। लेकिन मैं श्रभी तक 
तुमसे दूर पडा हूँ । इसका कारण मेरा भ्रम ही है। मैं 
सोचता हूँ कि परमात्मा क्‍या करता है ! मैं स्वय कमाता 
हूँ श्लौर सस्‍्वय खाता हूँ । इसमे परमात्मा का क्‍या उपकार 
है / इस प्रकार के भ्रमपूर्ण विचार के कारण, ही मैं तुझसे 
दूर पड़ा हूँ । लेकिन श्रब मुझे यह विचार भ्रा रहा है कि 
जिन विषयभोगो के भ्रमजाल मे पड़कर मैं परमात्मा को 
भूल रहा हूँ, उन विषयो से मुझे कभी तृप्ति नही हो सकती । 
उदाहरणार्थ कल पेट भर भोजन किया था, लेकिन शभ्राज 
फिर भोजन करना पड़ेगा ! संसार के भ्रन्य पदार्थों के विषय 
मे भी ऐसी ही बात है। संसार मे कोई पदार्थ ऐसा नही 
जिसे भ्रात्मा ने न भोगा हो । प्रत्येक पदार्थ को प्रनन्त- 
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झनन्‍्त वार आत्मा भोग चुका है। अ्रनादिकाल से भोग 
भोगते भोगते भी श्रभी तक श्रात्मा तृप्त नही हुआ । श्रगर 
्रात्मा की भोग भोगने से तृप्ति सभमव होती तो वह कभी 
की हो गई होती । लेकिन तृप्ति का एक श्रश भी कही 
दृष्टिगोचर नही होता । दिन दूनी-रात चौगुनी तुष्णा बढ़ती 
ही दिखाई देती है | इस तृष्णा का कही भ्रोर-छोर नही है। 
वह श्राकाश की तरह असीम और काल की तरह अनत है। 
तृष्णा श्रनन्त है और पदार्थ परिमित हैं। यह परिमित पदार्थ 
अनन्त तृष्णा को किस प्रकार झ्ान्त कर सकते हैं ? इसके 
अतिरिक्त एक बडी कठिनाई यह भी है कि जो भोग भोगे 
जाते हैं वे तृष्णा को कम करने के बदले बढाते हैं। जैसे 
झाग मे इंघन डालने से वह बढ़ती है, उसी प्रकार भोग 
भोगने से तृष्णा बढती ही चली जाती है । 

हाँ, इस भ्रनन्त तृष्णा से एक बात अ्रवश्य मालूम पड़ी | 
यह भ्रनन्त तृष्णा जब श्रात्मा की ही है तो श्रात्मा भी श्नन्‍त 
होना चाहिए । तृष्णा अनन्त है तो जिसकी तृष्णा है, वह 
तृष्णा का श्राघारभूृत आत्मा भी श्रनन्त अवश्य होगा । इस 
प्रकार तुष्णा की भनन्‍्तता से आत्मा की अनन्तता का पता 
चला है । यह विष में से भी अमृत का निकलना समक्रिए । 

हे प्रभो ! यह भान होने पर मैंने श्रपनी आत्मा से 
कहा- हे श्रात्मन्‌ ! जब तू अनन्त है तो 'अनन्‍्त' (परमात्मा) 
के साथ ही अपना सम्बन्ध क्यों नहीं जोड़ता ? तू परिमित॒ 
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से उसका कोई सरोकार नही है। फिर भी वह पूर्ण पुरुष 
ससार के जीवो को पूर्णता दिलाने मे समर्थ है। वह पूर्णता 
प्राप्त करने मे सहायक होता है । इसी कारण उसका जय- 
जयकार किया जाता है । इसीलिए भक्तजन कहते हैं-- 

हे जय जय जगत्‌ दिरोमणि |! 


परमात्मा कृतक्ृत्य हो चुके हैं । उन्होंने चरम विजय 
प्राप्त कर ली है। हमारे जय-जयकार करने से परमात्मा 
की जय नही होती है । फिर भी परमात्मा की जय चाहना 
श्रपनी नम्रता प्रकट करना है । इस प्रकार कहकर भकक्‍त- 
लोग आगे कहते हैं-- प्रभो ! यद्यपि तू पूर्ण है । तुने 
सर्वोत्कृष्ट विजय प्राप्त कर ली है। लेकिन मैं श्रभी तक 
तुभसे दूर पड़ा हूँ । इसका कारण मेरा भ्रम ही है। मैं 
सोचता हूँ कि परमात्मा क्या करता है ! मैं स्वय कमाता 
हूँ भर स्वय खाता हूँ । इसमे परमात्मा का क्‍या उपकार 
है ? इस प्रकार के भ्रमपूर्ण विचार के कारण ही मैं तुझसे 
दूर पड़ा हूँ। लेकिन भ्रब मुझे यह विचार प्रा रहा है कि 
जित विषयभोगों के भ्रमजाल में पड़कर मैं परमात्मा को 
भूल रहा हूँ, उन विषयो से मुझे कभी तृप्ति नही हो सकती । 
उदाहरणार्थ कल पेट भर भोजन किया था, लेकिन आज 
फिर भोजन करना पड़ेगा ! संसार के अन्य पदार्थों के विषय 
मे भी ऐसी ही बात है । संसार मे कोई पदार्थ ऐसा नही 
जिसे श्रात्मा ने न भोगा हो । प्रत्येक पदार्थ को प्रनन्त- 
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झ्रनन्‍्त वार श्रात्मा भोग चुका है। अनादिकाल से भोग 
भोगते भोगते भी श्रभी तक आत्मा तृप्त नही हुआ । शभ्रगर 
श्रात्मा की भोग भोगने से तृप्ति सभमव होती तो वह कभी 
की हो गई होती । लेकिन तृप्ति का एक श्रश् भी कही 
दृष्टिगोचर नही होता । दिन दूनी-रात चौग्रुनी वृष्णा बढ़ती 
ही दिखाई देती है । इस तृष्णा का कही शोर-छोर नही है। 
वह श्राकाश की तरह असीम और काज्ञ की तरह अनत है। 
तृष्णा भ्रनन्‍्त है झौर पदार्थ परिमित हैं। यह परिमित पदार्थ 
अनन्त तृष्णा को किस प्रकार शान्त कर सकते हैं ? इसके 
अतिरिक्त एक बडी कठिनाई यह भी है कि जो भोग भोगे 
जाते हैं वे तृष्णा को कम करने के बदले बढाते हैं। जैसे 
भ्राग मे इंघन डालने से वह बढ़ती है, उसी प्रकार भोग 
भोगने से तृष्णा बढती ही चली जाती है । 

हाँ, इस भनन्त तृष्णा से एक बात भ्रवर्य मालूम पड़ी । 
यह भ्रनन्त तृष्णा जब भ्रात्मा की ही है तो शभात्मा भी श्रनन्त 
होना चाहिए । तृष्णा अनन्त है तो जिसकी तृष्णा है, वह 
तृष्णा का श्राघारभूत भात्मा भी शभ्रनन्त भ्रवद्य होगा । इस 
प्रकार तृष्णा की भ्ननन्तता से आत्मा की अनन्तता का पता 
चला है। यह विष में से भी अमृत का निकलना समक्किए । 

हे प्रभो ! यह भान होने पर मैंने श्रपनी आत्मा से 
कहा- हे भ्रात्मन्‌ ! जब तू श्रनन्त है तो “अनन्त! (परमात्मा) 
के साथ ही अपना सम्बन्ध क्यों नहीं जोड़ता ? तू परिमित , 
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के साथ क्यो चिप्टा हुप्ना है ? 


प्रइनन होता है कि' क्या परमात्मा है, जो उसके 'साथ 
सम्बन्ध जोडा जाय' ? इस प्रइन का उत्तर यह है कि इच्छा _ 
उसी! वस्तु की होती है जिसका अ्रस्तित्व हो । 'जिस वस्तु का 
प्रस्तित्व- नही होता: उसकी इच्छा भी नहीं होती । भोजन 
ही न होता तो उसे खाने की इच्छा कहा से आती ? इसी 
के श्रनुसार भगवान्‌ श्रनन्त न होते तो उन्हें प्राप्त करने की 
इच्छा भी न होती । भगवान को प्राप्त करने की इच्छा 
होती है, इससे स्पष्ट है' कि 'भगवान्‌ हैं.। .यह बात दूसरी है 
कि जिस प्रकार भोजन दूर हो श्रौरे। इस कारण उसे प्रयत्न 
के द्वारा प्राप्त करना पड़े, लेकिन भूख छूगने के कोरण यह 
विव्वास तो है ही कि समार मे भोजन भी है । श्रौर भोजन 
दूर है इस कारण यह प्रयत्न' के द्वारा ' प्राप्त'किया जा सकता 
है तो क्या भगवान्‌ को प्रयत्न द्वारा नहीं प्राप्त किया' जा 
सकता *? जंसे शरमसाध्य होने पर भी भोजन मिलता है 
उसी प्रकार दूर होने पर भीभगवान्‌ प्रयत्न करने से प्रवद्य 
मिलता है। अश्रतएव जिसके शअ्रन्तःकरण मे परमात्मा को 'प्राप्त 
करने की भावना जागेगी, वह परमात्मा की श्रोर श्राकषित 
होगा, उसे पाने के लिए प्रयत्न करेगा अन्त में" उसे परमात्मा 
मिले विना नहीं, रहेगा । + है कम 

कल्पना करो, एक आ्रादमी को भूख लगी है।। «उसे 
आप कितने ही प्रलोभन दे, सतुष्ट करने का: कितना ही 7 
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प्रयत्न करें, फिर भी भोजन किये बिना उसे सनन्‍्तोष ;नही 
होगा । भूख मिटने पर ही उसे-सन्‍्तोष होगा-और भूख भोजन 
से ही मिट सकेगी । श्राप अ्रपने शरीर पर छाखो के झ्ाधृ- 
षण भले ही पहन ले, मगर भूख लगने पर वे-श्राभ्ूषण किस 
काम भाएँगे ? -यह बात,दूसरी है कि परम्परा 'से क्षाभ्रूषणों 
, द्वारा भोजन प्राप्त किया -जा सकता है। लेकिन, साक्षात्‌ 
रूप से उनके द्वारा भूख नहीं मिट सकती । इस प्रक़ार,भूख 
लगते पर श्राभूषण-बेकार हैं श्रौर-इसी कारण भूखा श्रादमी 
आशभूषण -पाकर 'सन्तुष्ट नही। हो सकता ।-आश्भूषण पाने- पर 
भी उसकी शूख ज्यो की त्यो बनी रहेगी श्रौर वह भोजन 
पाने का ही प्रयत्न करेगा । हे 

इसी प्रकार जिस भक्‍त के श्रन्त करण मे परमात्मा को 
प्राप्त करते की इच्छा है वह सासारिक भोग-विलास के 
प्रलोभन मे पडकर सन्तुष्ट नही हो सकता । बल्कि वहः इस 
प्रलोमन में पडेगा, ही भही । उसे एक मान्र परमात्मा. को 
प्राप्त करते की ही इच्छा रहेगी। परमात्मा-विषयक उसकी 
भूख किसी भी दूसरे उपाय से नही मिटाई जा सकती । 

आ्रापके भ्रन्त.करण मे जब परमात्मा को पाने की ,ऐसी 
बलवती इच्छा जागृत हो और भ्रापका मन भोग-विलास की 
तरफ न जावे शौर परमात्मा को ही प्राप्त करना चाहे तब सम- 
भता चाहिए कि हमारे भीतर परमात्मा की सच्ची रगन लगी 
है.। जिसके हृदय में ऐसी ,लगत होगी उसे परमात्मा:प्राप्त 
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होगा ही । 

जब तक श्रन्त:करण में परमात्मा को प्राप्त करने की 
बलवती इच्छा उत्पन्न नही हुई है, तब तक निरन्तर प्रयत्न करते 
रहने की श्रावश्यकता है । प्रयत्न से ऐसी इच्छा श्रवश्य उत्पन्न 
होगी श्रौर भ्रात्मा सही मार्ग पर श्रा जायगा ।घडी बिग्रड 
नाती है या लड़का बिगड़ जाता है तो उसे सुधारने का प्रयत्न 
किया जाता है ओर सुधार हो भी जाता है। इसी श्राधार पर 
यह भी मानो कि श्रात्मा भी सुधर सकता है, केवल प्रयत्न 
करने की आवश्यकता है। सासारिक पदार्थों का सुधार कर लेना 
ही काफी नही है । अपनी आत्मा का सुधार करो। आत्मा का 
सुधार ही सच्चा सुधार है। जब आत्मा सुधर जायगा तो उसे 
परमात्मा की प्राष्ति किये बिना किसी भी प्रकार सतोष नही 
होगा । वह पूर्ण प्रयत्त करके परमात्मा को प्राप्त करके ही 
दम लेगा। श्राजकल के लोगों को श्रात्मा के सुधार के लिए 
किसी क्कठिन क्रिया करने मे घबराहट होती है। वे जरा-सी कठि- 
नाई सामने श्राने पर हिम्मत हारने लगते हैं । मगर कठि- 
नाई में पड़ने की अ्निवाये झावश्यकता ही कहाँ है ? ज्ञानियो 
ने इसके लिए बहुत ही सरल उपाय बतलछाये हैं । उनके 
बतलाये उपाय करने से कठिनाई नहीं मेछनी पडती श्रौर 
श्रात्मा का सुधार भी हो जाता है |, ज्ञानी पुरुषों का कथन 
है कि तुम्हें जो कठिनाई दिखलाई पड़ती है, वह श्रज्ञान के 
कारण ही है । भज्ञान को दूर कर दो तो कुछ भी कठिनाई 
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नही रहेगी । शास्त्र मे जो उपदेश दिया गया है वह अज्ञान 
सिटाने के लिए ही दिया गया है। उस उपदेश को सुन कर 
श्ज्ञान को हटाओ। फिर देखोगे कि तुम्हारे श्रागे की सभी 
कठिनाइयाँ समाप्त हो गई हैं श्र तुम्हाय मार्य एक दस 
साफ भौर सुगम बन गया है ३// 


ँ 


*-श्री सुविधिनाथ स्वामी 


प्राथना । 

“काकदी” नगरी भली हो, “श्री सुग्रीव” नुपाल । 
“रामा” तस पटरायनी हो, तस सुत परम कृपाल ॥ 

श्री सुविध जिणेसर बदिये ॥टेर॥१॥ 
प्रभुता त्यागी राजनी हो, लीघो सजम भार। 
निज श्रातम श्रनुभव थकी हो, पाम्या पद अ्विकार ॥ २॥ 
अष्ट कर्म नो राजवी हो, मोह प्रथम क्षय कीन ॥ 
सुध समकित चारित्रनो हो, परम क्षायक ग्रुणलीन ॥ ३॥ 
ज्ञानावरणी दरेनावरणी हो, श्रन्तराय कियो अन्त । 
ज्ञान दरशन बल ये तिहूँ हो, प्रकट्या अनन्तानन्त ॥ ४॥ 
भ्रव्याबाघ सुख पामिया हो, वेदती करम खपाय । 
अ्रवगाहना श्रटल लही हो, श्रायु क्षय कर जिनराय ॥ ५ ॥ 
नाम करम नो क्षय करी हो, शअ्रमृत्तिक कहाय । 
अग्रुरुलघुपणो भ्रचुभव्यों हो, गोत्र करम मसुक्राय ॥६॥। 
भ्रष्ट गुणाकार ओलख्यो हो, जोति रूप भगवन्‍्त । 
“विनयचन्द” के उर बसो हो, भहोनिश प्रभु पुष्पदन्‍्त ॥ ७ ॥ 
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[क] 
जिन सुविधिनाथ भगवान्‌ को नमन करने से, ध्यान 
करने से और स्मरण करने से बुद्धि मे सरलता श्रा -जाती 
है, उन सुविधिनाथ को वन्दता करना चाहिए। इनके गर्भ 
में आते ही इनकी, माता की बुद्धि निर्मल हो गई थी, उनकी 
बुद्धि सुबुद्धि बन गई थी । इसलिए इनका नाम 'सुबुद्धिनाथ! 
भी है। श्रागे चलकर भगवान्‌ सुविधिनाथ ने क्‍या किया ? 
त्यागी प्रभुता राजनी हो, लीनो सजम भार । 
निज आतम-छनुभव थकी हो, पाया पद छ्विकार | 

- इस महापुरुष ने अ्रपनी श्रात्मा का अनुभव करके मोह 
का नाश किया और अन्त मे परम पद को प्राप्त-किया । 

“ आत्मा को परमात्मा की भक्ति मे तल्‍लीन करना बुद्धि- 
विन्दु को सीप मे डालना है । भ्रगर बुद्धि-विन्दु को सीप में 
न डाल सको तो कमल-पत्र पर तो डालो ! -जहाँ मोती न 
होगा तो मोती के समान तो होगा ! कमल-पत्र पर डालने 
के लिए क्‍या करना चाहिए? अ्रनुकम्पा करना, किसी जीव 
के दु'ख दर्दे को दूर करना । ऐसा करते हुए भी यदि तुम्हारी 
आत्मा मे -मोहमत्सरता श्रादि बने रहे तो भी श्रात्मा ऊँची 
ही चढेगी, नीचे नही गिरेगी । 

आत्मा को उत्तम सगति में लगाकर उत्तम गुणों की 

प्राप्ति के लिए प्रयत्त करना चाहिए। नीच वस्तु के ध्यान 
मात्र से हृदय से नीचता आ जाती है, तो कुसगति से नीचता 
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थाना कौन-सी श्रादवर्य की बात है ! 

प्रातः:काल उठकर श्रपनि चित्त को नीच कार्य मे न 
डाल कर जगत्कल्याण के कार्य में डालो तो दिन कितना 
श्रच्छा व्यतीत होता है ! शभौर श्रगर सवेरे ही हृदय में बुरे 
विचार श्राये तो सारा दिन ऐसा ही व्यतीत होगा । हृदय 
| बुरे विचार भ्राने से स्वप्न भी बुरे भाते हैं शौर वही बुरे 
विचार मनुष्य को चक्‍कर में डालकर बुरे काम कराते है, 
जिससे समस्त जीवन ही नहीं बल्कि झसीम भविष्य भी 
बिगड़ जाता है । 

श्रकसर लोग समभते हैं कि हमारी हानि दूसरे बाहर 
वाले ने की है, पर नहीं, यह तुम्हारे हृदय के बुरे विचारों 
का ही परिणाम है । इस प्रकार गहराई में उत्तर कर श्रगर 

सच्चाई का पता लगाभोगे तो मालूम होगा कि कुसंगति से 

उत्पन्त होने वाले नीच विचारो के कारण तुम्हारी कितनी 
हानि होती है ! ह 

कौन ऐसा है जो श्रपने लिए श्रच्छां करने की इच्छा 
न करे ? सभी अपनी भलाई चाहते हैं । 
' फिर उन्हें रोकता कौन है ? किसने सना किया कि 
अच्छा मत करो ? किस राजा के पहरे बैठे हैं ? किसने 
हथकड़ी-बेड़ी डाल रखी है कि श्रच्छा काम या श्रच्छा 
विचार न करो ? हु हि 

भोहराज ने !! 
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भोह बेचारा क्‍या चीज है ? मोह भी तो विचार से 
ही होता है । भ्रपने विचार गभीर बनाझ्ो, खोेटे विचार मत्त 
करो, खोदे वचन मत बोलो, खोटी दृष्टि न डाल कर परणस्त्री 
को माता-बहिन की दृष्टि से देखो । ऐसा करोगे तो घाठे 
में नही रहोगे । कभी हानि नही उठाओ्नोगे । 
हे यह जानते हो कि चोरी बुरे विचार के बिना नही 
होती । व्यभिचार 'भी 'बुरे विचारों के बिना नही होता । 
जितने भी नुकसान हैं वह्‌ सब बुरे विचारो के ही फल हैं । 
इन बुरे, विचारों मे सफल न हुए, पकड़ में भरा गये, राज्य 
के द्वारा दण्डित हुए तो फल किसका ? 
'खोटे विचारो का 


जब खोटे विचारों का फल होता है तो क्‍या खरे 
(भ्रच्छे) विचारो का फल न होगा ? फिर भ्रच्छे ही विचार 
क्यो -नही करते ? 
प्रच्छे विचारों की ओर श्रन्त:करण का झुकाव न 
होता हो तो परमात्मा का भजन करो | परमात्मा का स्मरण 
करो । इससे हृदय में शाति होगी, बुरे विचार न होगे भ्रौर 
श्रशुभ कर्मों का बन्च न होगा । इसलिए महात्मा उपदेश 
करते हैं -- ह 
छबर नहिं है जग में पल की । 
सुकृत कर ले राम सुमर ले, 


श्८र प्रार्थना प्रबोध 


फौन जाने कले की । 
कौडी-कीडी मया जोडी, 

फरे बात छल फी। 
सिर पर तेरे पाप गठरिया, 

क्सि विध हो हल्की । 


भाइयों, कोई एक पल शभ्रागे की भी बात जानता है ? 
न मालूम किस समय शरीर छूट जाय ! हृदय की गति बन्द 
हो जाने से मनुष्य बेठा-बेठा ही मर जाता है, कुछ देर ही 
नही लगती । जब यह हाल है तो श्रात्मा को सुकृत से क्यो 
वचित रखना चाहिए ? 
सुकृत कर ले ! 
राम सुमर ले ! 
दोनो ही बातें हाथ मे हैं । भ्रच्छे काम भी कर सकते 
हो झौर परमात्मा का स्मरण भी कर सकते हो । तुलसी- 
दासजी कहते हैं-- म 
है तुलसी या ससार में, कर लीजे दो काप् । 
देने को टुकडा भला, लेने को हरि नाम । 
टुकडे का श्र्थ यहा रोटी वा ही टुकड़ा मत समझो । 
यह समझना चाहिए कि यह तन-घन मेरा ही नहीं है कि 
मैं इसे संभाल कर मालिक बना बंठा रहूँ । इस घन को 
ग्रात्मा की शान्ति के लिए थदि मैंने सत्कायं मे व्यय किया 
तो मैं इसका मालिक हूँ, नही तो गुलाम हूँ । 
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मालिक कौन है ? और ताबेदार किसे कहते हैं १ 
मालिक वह है जो काम ले और ताबेदार वह है जो काम 
दे । इस प्रकार काम लिया तो मालिक और काम देने लगे 
तो मालिक रहे ? 

नही ! 

जिनको ताबेदार कहते हो वह काम कर लेने लगे झौर 
तुम काम लेने लगे तो फिर ताबेदार मालिक है और मालिक 
ताबेदार है । क्या आप घन के मालिक हैं ? 

हाँ !! 

क्या कानो में तोड़े पहन लेने से ही धव के मालिक 
हो गये ? जिन तोड़ों ने तुम्हारे कान फाड़े हैं वह तुम्हारे 
मालिक हैं या तुम उसके मालिक हो ? कान फाड़ने वाले 
तोड़ो के तुम मालिक कहलाम्मोगे तो फिर ग्रुलाम कौन कह- 
लाएगा ? नौकर, मालिक की चिन्ता रखता है या मालिक, 
नोकर की फिक्र रखता है ” जिस धन की तुम्हें रखवाली 
करनी पड़ती है उसके तुम मालिक कंसे हुए ? 

मित्रो ! यह मालिकी नही है | भ्रगर आप जब चाहें 
तभी घन को सत्कायें मे लगा सके, जब चाहे तब उससे 
ममत्व हटा कर शाति प्राप्त कर सके तो झाप धन के स्वामी 
कहला सकते है । इसके विरुद्ध जो धन मोह उत्पन्न करता 
है, भासक्ति उत्पन्न करके श्रशान्ति का श्रनुभव कराता है, 
उस धन के तुम स्वामी नहीं । 


शेद्च४ प्राथंना-प्रबोष 


तुम लक्ष्मी की तसवीर देखते हो । उसमे लक्ष्मी क्या 
करती है ? कृष्ण के पेर दबाती है। इसी कारण कृष्ण 
उसके नाथ कहलाते हैं । श्रगर कृष्ण लक्ष्मी के पर दबाते 
होते तो ? क्‍या वे लक्ष्मी के नाथ रहते 'या लक्ष्मी उनकी 
नाथ बन जाती ? भ्रव आप स्वयं विचार कीजिए कि श्राप 
लक्ष्मी के स्वामी हैं या सेवक हैं ? स्वामी था प्रदेशी, जिसने 
उपदेश सुनकर पौने दो हजार गाँव दान में दे दिये । मगर 
भ्राज तो कोई कोई घर्मगुरु भी दान देने मे पाप बतलाते है ! 

जरा विचार करो कि श्रापने दान देकर समता का 
त्याग कर दिया तो पाप कैसे हो गया ? शौर धगर ममता 
नही त्यागी तो पाप से कँसे बच गये ? | 

घन जहर है न ? उस जहर को खुद न पीकर दूसरे 
को पिलाना कितना बड़ा पाप है ! जहर को स्वय पीना 
भ्रच्छा मगर दूसरे को देना श्रच्छा नहीं ! इन सब बातों 
का श्र यही है कि दूसरों को दान देना अ्रच्छा नहीं है ! 

लोकोत्तर ज्ञान के घनी भगवान्‌ नेमिनाथ ने जीवदयां 
से प्रेरित '.होकर राजीमती को त्याग दिया। इतने वह दयालु 
थे। झोर फिर घर लौट कर जहर बाटने लगे ! वह भी 
थोड़ा नहीं, वरनु एक करोड़, आठ लाख सोनैया लगातार 
एक वर्ष तक बाँटते रहे ! पशुशो भौर पक्षियों पर तो उन्होंने 
इतनी दया को कि राजीमती को भी त्याग दिया और फिरे 
जहर बाँटने में उन्हें दया नहीं भाई ! !, यु 
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मित्रो ! जगत्‌ के नाथ महापुरुषों के कार्य का इस 
प्रकार क्‍यों भ्रनादर करते हो ? ज्िन्होने मूक पश्चुप्रो पर भी 
दया की, वह दान देने मे पाप समझते तो दान देते ही क्यो ? 
सगर आप को दातन देने में पाप मान लेने का उपदेश दिया 
जाता है और श्राप यह समझ कर उसे स्वीकार कर लेते 
हैं कि-- चलो घन भी बचा ओर धर्म भी हुआ ! मगर 
भ्रपते भविष्य को सीचो । घन साथ लेकर कोई गया है या 
झाप ही पहले पहल लेकर जाझोगे ? 

एक भूखा मनुष्य भूख से बिलबिला रहा है । किसी 
ने उसे भ्रन्न देकर बचा लिया तो उसने पाप किया ? वह 
भूख का दु ख मिटाने के लिए अन्न देता है फिर जहर कंसा ? 
जब भूखा आदमी भूख से कराह रहा है श्र श्रत्न उसे मिल 
नही रहा है तो उसे क्रिया लगती है श्रौर अन्न मिलने से 
शान्ति होती है कि नही ? फिर जो ज्ञाति करने के लिए 
दान देता है उसे पाप कंसे लगा ? थोड़ा-बहुत विचार तो 
करो ! 

इस प्रकार विचार कर उदारता घारण करो । मोह- 
ममता को घटाने, तो श्रापका कल्याण होगा । 

[ख] ., 
थो सुविधि जिनेष्वर बन्दिये रे, प्राणी । 

परमात्मा की प्राथेना करने का रहस्य गहरा है , उस 

रहस्य तक मनोभाव की पहुंच भी कठिनाई से ही होती है 


१८९ प्राथंना-प्रवोध 


तो शब्दों की पहुंच सरलता से कंसे हो सकती है ? फिर 
भी शब्दों का प्रयोग किये बिना काम नही चलता । ससार 
मे शब्दों को छोड़कर श्रौर क्या साधन है कि कोई श्रपने 
मन के भावों को प्रकट करे ? भ्तएवं इतना कहता हूँ कि 
भ्रात्मा पर चढें हुवे श्रावरणो को हटाने के लिए ही परमा- 
त्मा की प्रार्थना की जाती है । आत्मा के मौलिक स्वरूप 
पर विचार करने से विदित होता है कि वास्तव में आत्मा 
भौर परमात्मा के स्वरूप मे कुछ भी अ्रन्तर नही है । जो 
अन्तर श्राज मालूम हो रहा है वह औपाधिक है । वह बाह्य 
कारणों से उत्पन्न हुआ है। वह बाह्य कारण आठ कर्म हैं। 
श्राठ कर्म श्रात्मा के बेरी है। उन्होने श्रात्मा के प्रसली स्व- 
रूप को ढेक दिया है। आत्मा को राजा से रक बना दिया 
है । साघारण लोग दूसरे व्यक्तियो को भ्रपना बेरी समभते 
हैं मगर उन्हें वास्तविकता का पता नही है। जिसे वास्त- 
विकता का भान हो जाता है, उसके मन में तनिक भी सदेह 
नही रहता कि कमं-प्रावरण के सिवाय श्रात्मा का झत्रु श्रौर 
कोई नही है | इन्ही वेरियो को हटाने के लिए ही परमात्मा 
की स्तुति की जाती है । 

आत्मा के छात्रु परमात्मा की प्रार्थवा करने से कंसे 
दूर भाग जाते हैं ? इस प्रइन का समाघान यह है। शत्रु 
जब शक्तिशाली होता है श्रौर उसे पराजित करने का शअ्रपने 
मे सामर्थ्य नही होता तो किसी बड़े की शरण लो जाती 
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है। महान शक्तिशाली बडे की सहायता लेने से जबदेस्त 
शत्रु भाग जाते हैं । इस प्रकार जो काम यो नही होता वह 
बडे की सहायता प्राप्त होने पर सरलता के साथ हो जाता है । 

लोक-व्यवहार में श्रकसर ऐसा होता है। फिर भी 
पौराणिक उदाहरण देखना हो तो कौरवों भ्रौर पाण्डवों का 
उदाहरण देख सकते हैं, जब कौरव-पाण्डव युद्ध होना निश्चित 
हो गया श्रौर दोनो ही विजय प्राप्त करने की श्रपनी-शभ्रपनी 
शक्ति को टटोलने लगे तो इन्हें प्रतीत हुआ कि हमारी 
विजय सिर्फ हमारी शक्ति से नहीं होगी । अतएवं दोनो हो 
श्री कृष्णणी की शरण में गये । दोनो ने कृष्णजी को अपने- 
अपने पक्ष मे शामिल करने का विचार किया | श्रजुन ने 
श्रीकृष्ण को पसन्द किया और दुर्योधन ने उनकी सेना पसन्द 
की । मगर विजय उसी-पक्ष की हुई जिस पक्ष में श्रकेले 
श्रीकृष्ण थे । श्रीकृष्ण की बलवती सेना भी कौरवों को 


विजयी न बना सकी और भश्रकेले निश्शस्त्र श्रीकृष्ण ने पांडवों 
को विजयी बना दिया । 


प्रजुन ने विशाल श्रौर सुरक्षित यादंव सेना न लेकर्र 
कृष्ण को ही लेना उचित समझा था । अ्रजु न जानते थे कि 
कृष्ण की विवेकयुक्त बुद्धि के सामने दास्त्र क्‍्यां कर सकते 
हैं * नीति में कंहा है-- 
“बुद्धियेस्प बल तस्य, 'निवु द्धेस्तु कुतो बलम्‌ ? 
प्र्थात्‌-जिसमे बुद्धि है उसमे बल है। बुद्धिहीने मे बल कहाँ ? 


श्प्प ध्रार्थना-प्रबोष 


दुर्योधन के पक्ष मे विशाल सेना थी श्रौर शस्त्राशस्त्र 
की कमी नहीं थी, मगर उसकी बुद्धि खराब थी | इस कारण 
उसकी हार हुई । भ्रजु न बुद्धिमान थे इसलिए उन्होने सेना 
न लेकर श्रीकृष्ण को ही लिया । इसी तरह अगर झापकी 
बुद्धि भ्रच्छी है श्रोर श्राप विजय चाहते हैं, कर्मेरूपी शज्रुग्रों 
को भगाना चाहते हैं तो श्राप भगवान्‌ सुबुद्धिनाथ की शरण 
लीजिए । लेकिन यह ध्यान रखना कि भगवान्‌ सुबुद्धिनाथ 
को प्राप्त करने के लिए निर्मल बुद्धि होनी चाहिए । श्रगर 
झ्रापकी बुद्धि मे विकार हुआ तो भगवान्‌ सुबुद्धिनाथ श्रापको 
प्राप्त नही होगे । भ्रपनी बुद्धि को निर्मेल बना कर जब 
श्राप सुबुद्धिनाथ प्रभु की शरण गहेंगे तो श्रापकी श्रात्मा के 
. छात्रु आप ही भाग जाएंगे । झात्मा के सच्चे शत्रु भ्रात्मा में 
ही रहते हैं।॥ वे भगवान्‌ की सहायता के बिना नहीं भाग 
सकते । इसलिए जेसे श्रजुन के मन में यह निश्चय था कि 
कृष्ण के बिना मेरी जीत नही हो सकती, उसी प्रकार झाप 
भी अपने मन मे निश्वय कर लीजिए कि भगवान्‌ सुबुद्धि- 
नाथ की सहायता के बिना मैं अभ्रपने श्रान्तरिक छात्रों पर 
विजय प्राप्त नही कर सकता । इस प्रकार की इढ़ श्रास्था 
होने पर ही आप भगवान्‌ की दरण ले सकेंगे । श्रीकृष्ण के 
पास सेना भी थी और हथियार भी थे। लेकिन भगवान्‌ 
सुबुद्धिनाथ के पास हथियार नहीं हैं। फिर भी क्‍या आप 
उनकी सहायता लेना पसन्द करेंगे ? आपकी समझ में यह 
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बात श्रा जानी चाहिए कि हथियारों में जहर भरा हुआ है। 
हथियार दूसरों का गला काटने के सिवाय भोर कुछ भी काम 
नही दे सकते । उनसे शत्रुओं की हानि नही, वृद्धि ही होती है। 
हानि अगर होती तो शस्त्र का उपयोग करने वाले की ही होती 
है; शस्त्रो के द्वारा शत्रुता मिटने के बदले बढती ही है। भगर 
आप इस तथ्य को भली भाति समभ लेंगे तो शस्त्रहीन भगवान्‌ 
सुबुद्धिनाथ को उसी प्रकार ग्रहण करे जैसे वीर भ्रजुन ने 
निरशस्त्र श्रीकृष्ण को प्रहण किया था। श्राप विश्वास रखिए, 
जब भापके हृदय में वीतराग भगवान्‌ विराजमान होगे तो 
राग द्ए आदि विकार उसी प्रकार विलीन हो जाएँगे । जैसे 
सूर्योदय होने पर भ्रन्धकार विलोन हो जाता है । 
बाह्य दृष्टि से न देखकर श्रन्तहष्टि से देखोगे तो 

पता चलेगा कि आपके आलान्तरिक शत्रु वही हैं जिन्हें वीत- 
राग भगवान्‌ ने जीता है। उन्ही झन्रुओं ने भ्रापके ऊपर 
भाधिपत्य जमा रक्‍्खा है। भकतजन कहते हैं- 

जे तुम जीत्या ते मुझ जीतिया, 

पुरुष किसो मुझ नाम ***«-| 


करते ही बैरो भाग जाएँगे । इसमें सन्देह की. भ्रावश्यकता 


नही है । णमोब्कार मन्त्र का पहला पद है- नमो प्ररि- 
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हताण । प्रर्थात्‌ वेरियो का नाश करने वालो को नमस्कार 
हो । इस पर ग्राशका हो सकती है कि जिसने प्रपने वैरियो 
का न्ताश किया है वह वीतराग कंसे कहला सकता है ? 
मगर उन्होने किसी बाह्य छात्रु को नष्ट नहीं किया है । 
कमे-छत्रु का नाश करने के कारण ही वे अरिहन्त कहलाते हैं । 

कर्म किस प्रकार छात्र है, यह बात समभने के लिए 
बुद्धि की आवश्यकता है । भामतौर पर कर्म का श्रथे कर्त्तव्य 
समभा जाता है । कर्त्तव्य चाहे भ्रच्छा हो अ्रथवा बुरा हो, 
वह यही रह जाता है। आत्मा के साथ वह नही जाता । 
ऐसी स्थिति मे कर्म परभव मे फल कंसे दे सकता है ? इस 
प्रन्‍न का उत्तर यह है कि हिंसा श्रादि की क्रिया भले ही 
यहीं रह जाय मगर क्रियाजनित सस्कार आत्मा से बना 
रहता है और वही सस्कार छुभ-श्रशुभ फल देता है । इस 
बात को समभने के, लिए वनस्पति को देखिये । शास्त्र में 
वनस्पति के सम्बन्ध मे बहुत विचार किया गया है भर उसे 
'दीघेलोक' नाम दिया गया है। श्राज के वैज्ञानिक भी स्वी- 
कार करते हैं कि वनस्पति स्वतन्त्र शक्ति प्राप्त करके हमें 
सहायता देने वाली है। वह प्रथ्वी, पवन, जल आदि से 
बिगडी वस्तु लेकर भ्रपनी शक्ति से उसे सुधारती है । फिर 
उसका फल श्राप ग्रहण करते हैं। श्रब भ्रगर सुधरी हुई 
वस्तु लेकर उसे बिगाड़ दें तो वनस्पति की श्रपेक्षा भी गये- 
बीते कहलाएँगे या नही ? - 
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प्रश्न किया जा सकता है कि पृथ्वी, पानी आदि को 
दीघंलोक' न कह कर सिफ वनस्पतति को ही ददीघंलोक' 
क्यो कहा है ? इस प्रश्न के उत्तर मे भाचाये का कहना है 
कि वनस्पति के आधार पर ही ससार का टिकाव है । इसी 
कारण वनस्पति को 'दीघ॑लोक' कहते है । 

पानी बरसने पर जगल में हरियाली ही हरियाली 
दिखाई पडती है । पानी बरसने पर वनस्पति हरी हो जाती 
है, लेकिन साधु के वचनरूपी जल की वर्षा होने पर भी 
झगर भआ्रापके श्रन्त.करण से धर्म की जागृति नहीं हो वो 
आपको कया कहां जाय ? 

अपने यहां पन्नवणासूत्र मे वनस्पति के सम्बन्ध में बहुत 
विचार किया गया है । आजकल के वैज्ञानिकों ने भी वन- 
स्पति शास्त्र की रचना की है। वनस्पति के विषय मे 
गाँघीजी ने अपने एक लेख मे लिखा है कि--- “वनस्पति की 
छोध मे अभी तक बहुत कमी है । इतनी श्रधिक कभी है 
कि श्रगर यह कहा जाय कि श्रभी तक पृथ्वी ही नही जोती 
गई है तो भी कुछ श्रनुचित नही होगा। अ्रगर वनस्पति की 
विशिष्ट खोज की जाय तो लोगो को भ्रष्ट दवा खाने की 
भ्रावश्यकता न पड़े । भ्रायुरवेद मे कहा है.कि जो प्राणी जहाँ 
उत्पन्त 'होता है, उसके लिए उसी प्रदेश की दवा उपयोगी 
होती है । ऐसा होते हुए भी श्राजकल के लोग अ्रष्ट चीजें 
खाना पसन्द करते हैं श्लौर भारतवर्ष मे उत्पत्त होकर भी 
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इग्लेण्ड को श्रौषव खाते हैं ? वह दवा कितनी ही भ्रपावन 
क्यो न हो, बिना विचार किए उसे निगल जाते हैं या डकार 
जाते हैं । श्रगर वनस्पति क॑ सम्बन्ध मे आघक खोज की 
जाय तो इस देश के निवासियों की प्रकृति के विरूद्ध ओर 
श्रपवित्र दवाइयाँ खाने का श्रवसर ही न आवे ।” 

मतलब यह है कि क्रियाजनित सस्कार किस प्रकार 
भात्मा को शुभाशुभ फल देता है, इस बात की खोज वन- 
स्पति के श्राधार पर की जा सकती हैँ | इसके लिए वटवृक्ष 
को देखिये । बटवृक्ष हवा-पानी श्रादि के सयोग से अपना 
विस्तार करता है । उसकी डालियो श्रौर पत्ती का फेलाव 
होता है भौर उन्तमे फल लगते हैं । वट की इस प्रकट क्रिया 
के साथ ही साथ उनमे एक गुप्त क्रिया भी होती रहती हू । 
उसी गुप्त क्रिया के आधार पर यह विचार किया जा सकता 
है कि शुभ-पअ्रद्युभ क्रियाश्रो से उत्पन्न होने वाले सस्कार किस 
प्रकार श्रात्मा को फल ग्रदानव करते है ? 


बड़ के फल में छोटे छोटे बीज होते हैं। उन्त बीजों 
में बड़ अपना सरीखा वृक्ष भर देता है। फल या बीज मे 
प्रगर बड़-वृक्ष को देखने का प्रयत्न किया जाय तो दिखाई 
नही देता मगर बुद्धि द्वारा समका जा सकता है कि बीज 
में सम्पुर्ण वृक्ष छिपा हुआ है | छोटे से बीज मे श्रगर वृक्ष 
न छिपा होता तो प्रथ्वी, पानी, ताप श्रादि का प्रनुकुल सह- 
योग मिलने पर वह कंसे प्रकट हो सकता था ? अ्र,शय यह 
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है कि वट-वृक्ष के सस्क्रार जैसे उसके बीज में मौजूद रहते 
हैं, उसी प्रकार श्रात्मा के द्वारा की हुई क्रियाश्रो के सस्क्रार 
झात्मा मे मौजूद रहते हैं श्रौर वे सस्कार क्रिया के नष्ट 
हो जाने पर भी श्रात्मा को थुभ या अथ्युभ फल प्रदान करते 
हैं । 

पानी बरसने से पहले, जब जगल में हरियाली नही 
होती, उस समय श्रगर हरियाली के बीजो को देखा जाय तो 
उनमे वैसी विचित्रता नजर नही भ्राएगी । मगर पानी बर- 
सने पर जब नाना प्रकार की हरियाली उगती है तो मानना 
पड़ेगा कि बीज भी नाना प्रकार के थे । बीज न होते तो 
हरियाली कहाँ से श्राती ” श्रौर अगर बीजो मे विचित्रता 
न होती तो हरियाली मे विचितन्रता कसे होती ? बीज के 
अभाव मे हरियाली नही होती, पानी चाहे कितना हो बरसे । 
इस प्रकार कार्य को देख कर कारण का पता लगा लिया 
जाता है | हरियाली को देख कर जाना जा सकता है कि 
यहाँ बीज मौजूद थे श्रौर जेसे बीज थे, पानी श्रादि का सयोग 
मिलने पर वसा ही वृक्ष उगा है । 

बस, यही बात कर्म के सम्बन्ध मे भी समझ लेना 
चाहिए । यो तो कर्म के बहुत-से भेद हैं, मगर मध्यम रूप 
से श्राठ भेद किये गये हैं। जैनो का कर्मसाहित्य बहुत विशाल 
है और उसमे कर्म के विषय मे बहुत विचार किया गया 
है । श्वेताम्बर-दिगम्बर आदि सम्प्रदायो मे अनेक छोटी-मोटी 
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बातो मे मतभेद है, मगर कर्म के श्राठ भेदों मे तथा उनके 
कार्य के विषय मे किसी प्रकार का मतभेद नही है । 


इन आठ कर्मों मे चार अरद्युभ शौर चार शुभाशुभ 
है । मगर शास्त्र का कथन है कर्म मात्र का, फिर चाहे वह 
शुभ हो या अशुभ, त्याग करना ही उचित है । ऐसा करने 
पर परमात्मा का साक्षात्कार होता है। यो तो आत्मा स्वय 
परमात्मा ही है। कर्म के कितने ही आवरण श्रात्मा पर 
चढ़े हो, अपने स्वरूप से वह परमात्मा ही है । शुद्ध सग्रह- 
नय के मत से 'एगे आया' श्रर्थात्‌ आत्मा एक है, इस दृष्टि- 
कोण के श्रनुसार आत्मा और परमात्मा में कोई भेद नही 
है । भ्रपना श्रात्मा भी परमात्मा की तरह पवित्र है । आ्रात्मा 
ध्रौर परमात्मा मे श्राज जो भिन्नता दृष्टिगोचर होती हैं, 
उसका कारण श्रावरण ही है। श्रावरणों के हट जाने पर 
भ्रात्मा सुबुद्धिनाथ ही है । इसलिए कहा गया है :-- 

ेत-कल्पना मेटो । 

वेदान्त भी 'तत््वमसि! कह कर इसी सिद्धान्त का 
निरूपण करता है | साराश यह है कि कर्म के कारण आत्मा 
शोर परमात्मा मे भिन्नता पड़ रही है। जब वह ॒भिन्‍नता 
हट जाती है तो दोनो में लेशमात्र भी श्रन्तर नही रहता। 
इस भिन्‍नता को हटाने के लिए ही भगवान्‌ सुवुद्धिनाथ को 
छुदय में वसाने की श्रावश्यकता है। भगवात्‌ सुबुद्धिताथ 
ने कर्मों को नष्ट कर डाला है, श्रतएवं जिसके हृदय मे वे 
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बसेंगे उसमे भी कर्मों का अस्तित्व नही रह सकेगा । काम, 
क्रोध, मोह श्रादि विकार कर्म के कारण हैं और जिस हृदय 
में भगवान्‌ बसते हैं उसमे इन विक्रारों की पैठ नहीं हो 
पाती । अतएवं आझात्मा निष्कर्म होकर पूर्ण परमात्मा बन 
जाता है । 


) मकान, ईंट चूने का बना होता है, फिर भी श्राप उसे 
ग्रपना मानते हैं ।! लडकी दूसरे की होने पर भी जब उसका 
सम्बन्ध आपके लडके के साथ हो जाता है तो उस पर ग्रापकी 
झ्रात्मीयता नही हो जाती ? इस प्रकार जब बाहर की चीज 
पर भी मोह होता है, तब जो कर्म शरीर से सम्बन्ध रखते 
हैं, उनके प्रति मोह होना स्वाभाविक ही है। और उसके 
प्रति मोह होने के कारण ही श्रात्मा ओर परणयात्मा मे श्रतर 
पडा हुआ है । कर्म की उपाधि न हो तो आत्मा और परमा- 
क्मा में किसी प्रकार का अन्तर नही रहता । इसलिए कहा 
है-- .- 

तू जिस्म जिगर कौर जहां पहीं जानना | 

फिर क्यो नहीं कहता खुदा जो तू है दाना । 

क्या तू यह जानता है कि मैं जिस्म नही हूँ, जिगर 

नही हैँ और जहान भी नही हूँ ? भ्रगर जानता है तो फिर 
क्यो नही कहता कि मैं खुदा हूँ ? कदाचित्‌ यह कहा जाय 
कि ऐसा कहना भ्रहकोर होगा तो यह कहना ठीक नही । 
भ्रहकार की बात तो तब होगी जब तुम भ्पने को जिस्म, 
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जिगर श्लौर जहान मानोगे । श्रपनें को जिस्म या जिगर 
समभना भ्रहकार है। जब जिस्म, जिगर श्रौर जहान श्रलग 
हो जाता है तो शुद्ध भ्रात्मा के सिवाय और बचता ही क्या 
है ? श्रौर उस अवस्था में उसे परमात्मा कहना अभिमान 
की बात कंसे हो सकती है ? श्रभिमान तभी तक रहता है 
जब तक ससार के प्रति मोह बना रहता है। ज्ञानीपुरुष 
मोह का नाश करने के लिए कहते हैं कि-- 

बुज्मिज्ज त्ति तिउट्विज्जा बधणं परिजाणिया ॥ 
; किमाह बधण वीरो कि भा जाण तिउट्ठद ? ॥॥ 
; चवित्तमंतमचित था परिगिज्मा किसामवि । 

हन्त वा अगृजाणाहि एवं दुनखाण मुच्चह ॥ 

जस्सि वुले समुप्पण्णो जेहि था सवसे नरे । 

ममाद लुम्पद बाले छण्णे क्वण्णेहि मुच्छिए ॥ 
.. इस प्रकार श्रात्मा मोह-ममता के चक्कर में पड़ा हुआ 
है, भ्रन्यथा उसे पुत्र श्रादि से क्‍या सरोकार है ? केवल 
ममता के कारण ही वह पुत्र को श्रपना मान रहा है। 
मित्रो | इस प्रकार के मोह को जींत लो तो तुम्ही परमा- 
त्मा हो । श्रगर तुमने इस मोह को नहीं जीत पाया है तो 
परमात्मा नही हो । श्रगर परमात्मा को वन्दन करना है तो 
बन्धन के स्वरूप को समझो और विचार करो--'भरे श्रात्मन्‌ ! 
तू कर्म के साथ कब तक बँघा रहेगा ? मेरा शौर परमात्मा 
का स्वरूप एक ही है। लेकिन मोह के चक्कर में पड़ कर 
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तू भ्रपने अ्रसली स्वरूप को भूला हुआ है। मगर कब तक 
भूला रहेगा ? श्रनादिकाल से भूल में पडा है ! श्रब तो 
चेत !/ 


प्रगर श्राप से आज ही गृह का त्याग नही हो सकता 
तो भी माया, ममता और तृष्णा का त्याग कर दो। इतना 
करने से ही आपको बहुत लाभ होगा । उस अवस्था में 
आ्रापको सन्‍्तोष, शान्ति श्र मसता की श्रपृर्व सुधा का सुख 
मिलेगा । परलोक कौ बात थोड़ी देर के लिए जाने भी दो 
तो इसी लोक में श्राप भ्रपने जीवन को सुखमय झौर सनन्‍्तोष- 
मंय बना सकेंगे । 


एक प्राद्मी श्रज्ञानपुर्वके साप को पकड़ता है और 
दूसरा ज्ञानपूर्वक । दोनो के पकड़ने में क्‍या श्रन्तर है ? 
भ्रज्ञान से सांप को पकड़ने वाला जब जानता है कि यह साप 
है'तो डर कर भागता है। मगर जान-बूभकर सांप को पक- 
डने वाले के लिए सांप खिलौना रहता है। शप्रतएवं झाप 
ससार का स्वरूप समझो और श्रज्ञान को त्यागो | भगवान्‌ 
सुबुद्धिनाथ को हृदय मे घारण करो । ऐसा करने पर संसार 
झ्ापके लिए खिलौने के समान हो जायगा । 


) 


इस प्रकार का ज्ञान प्राप्त करने के लिए भगवान्‌ 
सुबुद्धिनाध की दरण लेता ही सुगम और उत्तम साधन है। 
श्राप भ्रपना कल्याण चाहते हैं तो सुबुद्धिनाथ की शरण गहो॥ 


१९८ प्रार्थवा-प्रबोष 


[ग] 
श्री सुबुधि जिनेश्वर वन्दिये रे । 

यह श्री सुबुद्धिताथ भगवान्‌ की प्रार्थवा है। इस प्रार्थना 
मे यह बतलाया गया है कि भगवान्‌ सुबुद्धिनाथ, सुबुद्धिनाथ 
किस प्रकार हुए ? भगवान्‌ सुबुद्धिनाथ को भगवान्‌ पद प्राप्त 
करते मे जो विघ्न था या जो श्रन्तराय बाघक हो रहा था, 
भगवान्‌ ने उसे दूर किया था । उसे दूर करने पर भगवान्‌ 
सुबुद्धिनाथ का आत्मधर्म प्रकट हुआ था। प्रार्थना में कही 
गई बात को सुनकर यह विचार स्वतः उत्पन्त होता है कि-- 
हे प्रभो ! तेरे झोर मेरे बीच मे केवल इतनी ही दूर! है 
कि तूने तो विघ्नो को दूर कर दिया है भौर मैं उन्हें अभी 
तक दूर नही कर सका हूँ । तेरे और मेरे बीच में सिर्फ 
इतना ही श्रन्तर है । सिर्फ इतना ही पर्दा है। इतनी-सी 
दूरी के कारण मैं आपसे दूर पडा हूँ ।” 

हम भ्रौर आप यह तो समझ गये कि श्रात्मा और 
परमात्मा मे इतना ही श्रन्तर है और सिर्फ विध्तों के दूर 
होने श्रोर न होने का ही पर्दा बीच में है। मगर प्रश्न यह 
है कि भ्रब हमे करना क्‍या चाहिए ? इस प्रश्न का उत्तर 
स्पष्ट है कि अ्रगंर हम भगवान्‌ से भेंट करना चाहते हैं तो 
हमे बीच का पर्दा हटा देना चाहिए । विघ्नों श्रन्तरायों को 
दूर कर देना चाहिए । * जब तक ऐसा नही किया जायगा 
शर्थात्‌ पर्दे को नही हटाया जायगा” तब तक परमात्मा से 
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भेट कंसे हो सकती है ” अगर कोई इस पर्द को हटाने का 
प्रयत्न नही करता तो यही कहा जायगा कि वह परमात्मा 
से भेट नही करना चाहता । 

ससार मे सबसे बड़ी जो भूल हो रही है, वह यही है 
कि जो वस्तुएँ परमात्मा से भट करने मे विष्न रूप हैं, उन्ही 
वस्तुश्नो को लोग हितकारी समभते हैं । इस भूल के कारण 
ग्रात्मा और परमात्मा के बीच की दूरी बढ़ती चली जाती 
है । भ्रगर श्राप इस दूरी को खत्म करना चाहते हैं तो इसे 
पद्धति को पलट दीजिये श्र सच्ची वस्तु प्राप्त कीजिये । 


भगवान्‌ सुबुद्धिनाथ का 'सुबुद्धिनाथ/ नाम कैवलीपद 
प्राप्त करने से पहले का है-- बाद का यह नाम नही है । 
केवली पद प्राप्त करने के बाद तो उनके श्रनन्तनाम हो गये 
हैं। हम लोग श्रपनी क्षुद्रबुद्धि का सदुययोग नही करते 
वरन्‌ दुरुपयोग करते हैँ । भ्रपनी बुद्धि के सहारे ऐसा तकं- 
वितर्क करते हैं जिसका करना उचित नही है । इस प्रकार 
हम भगवान्‌ को प्राप्त करने के मार्ग मे काटे बिखेर लेते 
हैं। भगवान्‌ सुबुद्धिनाथ की शरण में जाने पर बुद्धि का 
दुरुपयोग मिट जायगा भर सुबुद्धि प्रकट होगी । श्रतएव 
अपनी बुद्धि को सुबुद्धि बनाने के लिए भगवान्‌ को शरण में 
जाना उचित है । 
कहा जा सकता है कि यह तो सभी चाहते हैं कि 
हमारी दुवु द्धि मिट जाय और सुबुद्धि का प्रकाश हो, लेकिन 
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ऐसा होता क्यो नही है ” इसका उत्तर यह है कि आकाश 
से जो पानी गिरता है, वह तो सर्वेत्र समान ही होता है 
परन्तु पात्र उसे श्रपने भ्रनुसार ही ग्रहण करता है । इसी 
प्रकार भगवान्‌ की दृष्टि मे तो छुद्ध स्वरूप से सभी जीव 
समान हैं लेकिन विकारों के कारण प्रपनी बुद्धि मे विचि- 
तन्रता को मिटाने के लिए ही भगवान्‌ सुबुद्धिनाथ की शरण 
में जाने की श्रावश्यकता है । बुद्धि मे विचित्रता किस तरह 
भ्रा रही है, इस सम्बन्ध मे विचार करने की श्रावश्यकता है । 


“परस्पर विवदमामाना श्ास्त्राणा 
'धहिसा परमो धर्म” इत्यत्रेकवाक्यता ॥” 
इसका श्रर्थ यह है कि और मतभेद तो बहुत हैं मगर 
श्रहिसा परम धर्म है, इस विषय मे किसी का भी मतभेद 
नही है। अहिंसाधर्म सभी को मान्य है, ऐसा होने पर भी 
घ॒र्म के नाम पर कितनी खूनखराबी हुई है ! जहा धर्म के 
नाम पर इस प्रकार खूनखराबी हो यानी हिसा हो, समभना 
चाहिए कि वहा वास्तविक धर्म नही है । वहां घर्मं के नाम 
पर ढोग किया जाता है। सच्चा धर्म महिंसा है भौर अ्रहिसा 
के कारण न कही लडाई हुई है श्रोर न हो ही सकती है । 
भ्रहिसा, सत्य श्रादि के कारण न कभी लड़ाई होती है और 
न इनके पालन करने मे किसी का मतभेद है फिर भी इनके 
या धर्म के नाम पर जो लड़ाई की जाती है वह केवल 
अपने हृदय के विकारो के ही कारण की जाती है। अपने 
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हृदय के विकारों को ही धर्म का नाम दिया जाता है और 
फिर लड़ाई की जाती है। इस स्थिति को देखकर घबडाने 
की आवश्यकता नही है। ऐसे समय पर व्यक्ति को स्वातन्त्र्य 
का विचार करना चाहिए । व्यक्तिस्व/तन्त्रय के बिना धर्म 
नही टिक सकता । कोई भी धर्म यह नहीं कहता है कि 
परस्पर लड़ो और एक दूसरे को दु.ख पहुंचाओ । फिर भी 
धर्म के नाम पर जो दूसरो को दु.ख देता है वह धर्म को 
नही जानता है । इस प्रकार बुद्धि मे विचित्रता भ्रा रही है। 
इसे मिटाने के लिए सुबुद्धिनाथ की शरण मे- जाना चाहिए । 
भगवान्‌ सुबुद्धिनाथ की शरण मे जाने से बुद्धि की विचित्रता 
मिट जायगी । 


गज 


९ ०-श्री शीतलनाथ स्वामी 
प्राथेना । | 
“श्री दृढरथ नृप तो पिता, “लन्‍्दा” थारी माय । 
शोम-रोम प्रभु मो भणी, शीतल नाम सुहाय ।। टेर १ ॥ 
जय जय जिन त्रिश्रुवन घणी, करुणानिधि करतार.। 
सेव्या सुरतरु जेहवो, वाछित सुख दातार ॥ २ ॥ 


प्राण पियारा तुम प्रभु, पतिवरता पति जेम । 
लगन निरन्तर लग रही, दिन-दिन ग्रधिको प्रेम ॥ ३ |॥ 


शीतल चन्दम नी परे, जपता निश दिन जाप । 
वियय कषाय थी अपनी, भेटो भव दुख ताप ॥ ४ ॥ 


आत्त रौद्र परिणाम थी, उपजे चिल्ता अनेक । 
ते दुख कापो मानसिक, ग्रापो अचल विवेक ॥ # ! 


रोगादिक क्षुषा तृषा, शस्त्र अशस्त्र प्रहार । 
सकल दछारीरी दुख हरो, दिल सूं' विरुद विचार ॥ ६ ॥ 


सुप्रसन्‍्न होय शीतल प्रथ्षु, तू आजा विसराम । 
“विनयचन्द कहे मो भणी, दीजे मुक्ति मुकाम ॥ ७ ॥ 
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परमात्मा की स्तुति में वास्तविक रहस्य क्या है, इस 
बात को तो कोई योगीव्वर जो आत्मज्ञान मे परिपूर्ण हो 
वही, बता सकता है। पर जब हम पूर्ण योगी होगे तभी 
बोलेगे, इसी विचार मे बेठे रहे तो पूर्ण कब होगे ? श्रपूर्ण 
से ही पूर्ण होते है | श्रगर भ्रारम्भ ही न करेंगे तो पूर्णता 
पर किस प्रकार पहुंच सकेंगे ? 

गरुड्ट ज॑सा पक्षी ही श्राकाश में स्वच्छुन्द विहार कर 
सकता -है, परन्तु क्या “मक्ज़ी अपने प्रखो की शक्ति के भ्रनु- 
सार भ्राकाश मे नही उड़ती ? वह उडती है और उसको 
उडने का झधिकार भी है। इसी प्रकार परमात्मा श्रौर 
उसके ग्रुण को पूरी तरह प्रकट करते की शक्ति तो योगियो 
मे ही है, फिर भी श्रपनी शक्ति के भ्ननुसार परमात्मा श्रौर 
भ्रात्मा के गुणो पर विचार करना श्रपना भी कर्तव्य है। 
इस प्राथना मे कहा है :-- 

जग्रजय जिम त्रिभुवत घनी । 

अर्थात्‌-हे तीन लोक के नाथ ! तू जयवन्त हो । 

यहाँ प्रश्न किग्रा जा सकता है कि परमात्मा क्या श्रपने 
कहने से- जयव॒न्त होगा ? क्‍या उसे जम प्राप्त करना श्रभी 
वाकी है ? उसने समस्त कर्म-बन्धत्तों का क्षय कर डाला है, 
-अपने श्रापको पूर्णरूप से शुद्ध, निरलेंष और निविकार बना 
लिया है, फिर परमात्मा को कौन-सी विजय प्राप्त करना 
शेष रह गया ? यदि परमात्मा कृतकृत्य हो गया है तो भक्त 


२०४ प्रायंचा-प्रयोध 


के इस कथन में क्‍या रहस्य है ? 

मित्रो ! इस बात को समझना जरा कठिन है, फिर 
भी पभ्रगर विचार करोगे तो अ्रवध्य समझ सकोगे । 

एक पुरुष सूर्य की स्तुति करता है कि-- है सूर्य, 
जगत मे प्रकाशमान हो ।' सूर्य तो स्वत. प्रकाशमान है फिर 
इस स्तुति का क्या प्रयोजन है ? यही कि प्रकाश पाने वाले 
ने अ्रपनी कृतज्ञता प्रकाशित की है कि तेरा प्रकाश लेकर में 
यह गुण सीखा हूँ । सम्भव है, इतने से श्राप पुरी तरह समझे 
हो, भ्रत: जरा झौर स्पष्ट करके कह देना उचित है । 

मान लीजिए, राजा ने श्रापकोे बड़ा समझकर, बिना 
कर लिए आपके घर बिजली भेज दी। उस बिजली के 
प्रकाश से आपका घर जगमगा उठा । यह देखकर श्रापके 
मन में कितना अ्रहकार होगा ? श्राप सोचेंगे - हम पर महा- 
राजा की बड़ी कृपा है श्लोर श्राप दूसरो से कहेंगे- तुम क्या 
हमारी वराबरी कर सकते हो ! देखो न, महाराजा ने 
हमारे घर मुफ्त मे बिजली भेजी है। इतने मे राजा ने भ्रगर 
सभी के घर मुफ्त बिजली भेजने का ऐलान कर दिया तो 
झ्ापका मुह कुम्हला जायगा । फिर श्राप सोचेंगे कि राजा 
ने हमारे साथ क्या विशेषता की है । उन्होंने जैसे सभौ के 
घर बिजली भेजी, वेसे ही मेरे यहाँ भी भेज दी । सारांश 
यह है कि आपके हृदय का वह झ्ानन्द, जो सबके घर 
बिजली भेजने से पहले था, जाता रहेगा । 
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यही विचार करने की आवश्यकता है। भ्रापका आनन्द 
चला क्यो गया ? दूसरों को मुफ्त मे बिजली मिली तो 
भ्रापकी क्या हानि हो गई ? आपकी हानि कुछ भी नहीं 
हुई है । सिर्फ श्रापकी इस सकीर्ण भावना को ठेस पहुंची कि 
दूसरो के यहा न हो सो सुख भौर श्रगर दूसरो के यहा भी 
हो तो सुख काहे का ? इसी सकुचित मनोवृत्ति के कारण 
आपका सुख चला गया । इसीलिए ज्ञानी-जन कहते हैं कि 
ससार का सुख ईर्षाजनित है । वह छोटा और मैं बड़ा, बस 
यही ससार का सुख है । इस छुटाई झौर बड़ाई की स्पर्धा 
ने भ्रात्मा को ऐसा सकुचित बना दिया है कि सच्चा सुख 
विस्मृत ही हो गया । 

सबको मुफ्त मे बिजली मिली तो श्रापको भ्रघिक हर्ष 
होना चाहिए था श्रोर समझना चाहिए था कि हमारा राजा 
इतना निष्पक्ष और उदार है कि वह समस्त प्रजा को समान 
दृष्टि से देखता है । श्रापको यह शिक्षा भी लेनी चाहिए थी 
कि जंसे राजा किसी के प्रति भेदभाव नही करता उसी 
प्रकार मैं भी किसी के साथ भेदभाव न रवखू' । 

राजनीति यह है कि जो परोपकारी हो, प्रजा को शाति 
देता हो, प्रजा की भलाई का काम करता हो, राजा उसे 
मान भर अधिकार दे । इसी विचार से श्रापका राजा ने 
प्रगर सन्‍्मान किया तो समभना चाहिए कि मेरे ऊपर बोझ 
रखा गया है। मुझे प्रजा की सेवा का बोफ उठाना चाहिए। 


अल 
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बिजली का तो दृष्टान्त मात्र है। किसी राजा मे झाज 
ऐसा सामथ्यं नही दीखता कि वह श्रपती समस्त प्रजा को 
समान रूप से, कर लिए बिना ही, बिजली दे सके । यह 
सम्भव नही कि बड़ी-बडी हवेलियो की तरह गरीब की 
साधारण कुटिया बिजली के प्रकाश से जगमगा उठे | मगर 
सूये का जरा विचार कीजिए । क्‍या बिजली के प्रकाश की 
भाँति सूर्य का प्रकाश प्रत्येक कुटिया तक नही पहुंचता ? 
सूर्य क्या गरीब-अमीर मे भेद करता है ? वह आपसे कोई 
कर वसूल करता है ? 

नही ।॥' 

तो फिर आप बिजली का श्राभार मानें किन्तु सूर्य के 
प्रकाश का, जो जगत्‌ का पोषण करने वाला और जीवन 
देने वाला है, झ्रभार क्यो न मारने ? सूर्य केवल आपको 
प्रकाश देता तो आप फूले न समाते और समझते कि. बस, 
भ्रकेला मैं ही सूर्य का प्यारा हैँ ! सूर्य ने सबको प्रकाश 
दिया तो ग्रापका आनन्द छिनत गया | लेकिन जिन्होंने प्रकृति 
का मनन किया है, उन्होने सूर्य का महान्‌ उपकार स्वीकार 
किया है। 

सूर्य की प्रार्थना करने वाला कहता है-- 'हे सूर्य ! 
तू ससार मे प्रकाशमान रह ।' इस प्रार्थना का श्राशय यह 
है कि जिस प्रकार सूर्य मुझे प्रकाश करता है उसी तरह 
सबको प्रकाश दे । झऔौर ऐसी प्रार्थना करने वाला इस भावना 
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को ग्रहण करता है कि जब यह सूर्य क्सी को भी प्रकाश 
से बचित नहीं करता, सत्को समान रूप से प्रकाश देता है 
तो मैं ही क्यो भेद रखखू ? जिम्तन प्रकार सूर्य जगत्‌ का 
'सिन्र' है, उसी प्रकार मैं भी समस्त जगत्‌ का मित्र क्यों न 
बनू'! । 

भ्रब मूल बात पर झ्ाइए । प्रार्थना मे कहा है :-- 

जय जय जिन त्रिभुवन घनी । 
करुणानिधि करत्तार, 
सेब्या सुरतरु जेहवो ॥ 
वांछित फल दातार ॥ 

झब उस द्रव्यसूर्थ के बदले भावसूर्य रूप त्रिभुवननाथ 
का विचार करो । हे प्रभो ! तू! त्रिभुवन, का नाथ है, इस- 
लिए जयवन्त हो । जैसे राजा की जय मे प्रजा की जय 
गर्भित है, इसी प्रकार तीन लोक के नाथ भगवान्‌ की जय 
मे ससार के समस्त प्राणियो की जय या शान्ति गर्शित है। 
क्योकि जब भगवान्‌ को तीन लोक का नाथ कह दिया नत्तो 
सभी प्राणी उसकी प्रजा हुए । इस प्रकार भगवान्‌ की जय 
मे यह उदारतम भावना भरी हुई है | जिसके हृदय मे यह 
भावना उत्पन्न हो जायगी, वह क्या किसी से राग और किसी 
से द्वष करेगा ? 

'तही ।' 


ऐसी भावना वाला सबको समान दृष्टि से देखेगा । 


२०८ प्राथेना-प्रबोध 


सबको एक ही प्रकार से चाहेगा । 

इस प्रार्थना मे भगवान्‌ को 'करतार' भी .कहा है । 
इससे श्राप यहु न समझ बैठे कि कर्त्ता भगवान्‌ है-- सब 
कुछ करने वाला वही है श्रौर हम उसकी कठपुतली हैं । 
ग्रगर श्राप यह समझ बेठे तो भ्रम मे पड जाएँगे श्र नि संकोच 
होकर पाप मे प्रवृत्ति करने लगेंगे । तो फिर यहाँ 'करतार' 
कहने का क्या प्रयोजन है ? 

जनसिद्धान्त स्याद्वादी है। भिन्न-भिन्न भ्रपेक्षाओ्रों से एक 
वस्तु मे अनेक गुणो को स्वीकार करना स्याद्वाद-सिद्धान्त का 
सक्षिप्त स्वरूप है। भगवान्‌ श्रात्मविशुद्धि मे निमित्त होते हैं 
भ्रौर इस निमित्त की मुख्यता को लेकर ही भगवान्‌ में कर्त्ता- 
पन का आरोप किया जाता है । 


श्राप लोग विवाह के समय कलश श्रादि की पूजा 
क्यों करते हैँ ? कलश आदि का कर्ता कुम्भार है। फिर 
कुम्भार की पूजा न करके चाक की पूजा करने का क्‍या 
कारण है ? कारण यही है कि कलश चाक के निमित्त से 
बनता है । जैसे चाक के बिना कलश बनाने का काम नही 
हो सकता श्रतः चाक निमित्त है, उसी प्रकार परमात्मा भी 
प्रात्मशुद्धि में निमित्त है। परमात्मा को निमित्त बनाये बिन।-- 
उसका भजन, चिन्तन, मनन श्रादि किये विना पझात्मा की 
विशुद्धि नही हो सकती । इस प्रकार परमात्मा मे निमित्त 
होने के कारण कतृ त्व का झारोप है- 
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“अगर कोई परमात्मा के कर्त्ता होने का यह अथे लगाता 
है कि जिस प्रकार कुम्हार घड़े बनाता है, उसी प्रकार ईश्वर 
ससार को घडता है, तो कहना चाहिए कि उसने वस्तु-स्वरूप 
को समझा ही नही है | श्रगर ईश्वर ही सब कुछ घडइता है 
झौर हम कुछ नही करते तो हमारे पुण्य श्र पाप का कर्त्ता 
भी ईश्वर ही ठहरेगा श्रोर फिर उसी को इनका फल भुण- 
तना चाहिए । परन्तु ईश्वर किसी भी वस्तु को घड़ता नहीं 
है । गीता मे कहा है-- > 

न कर्तृ त्व न कर्माणि, लोकत्य सुजति प्रभु | 
न कर्मफलसयोग, स्वमभावस्तु प्रवर्त्तते ॥ 
-श्रष्पाय ५ 
परमात्मा कर्त्तापन, कर्मो और कर्मों के फल के सयोग 
की रचना नही करता । 

, कहा जा सकता है कि श्रगर भगवान्‌ कर्म-फल का 
सयोग नही कराता श्रर्थात्‌ कर्म-फल का भोग नही कराता 
तो किस प्रकार जीव कर्म-फल भोगते हैं ? इस प्रइन का 
समाधान भी यही कर दिया गया है कि प्रात्मा श्रपने स्व- 
भाव से ही कर्मों का फल भोग लेती है । 

प्रगर झ्राप यह मान लें कि ईश्वर कर्ता है तो फिर 
हमे भोजन करने की क्या आवश्यकता है ? भूख मिठाना 
ईश्वर का काम है। फिर हमारे खाने से क्या लाभ होगा ? 
तो आपने ईइवर का स्वरूप ही नही समभझा। श्रापको यह 
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समभना चाहिए कि ईदवर सर्वदर्शी होने से निमित्तरूप कर्त्ता 
है । किसी भी समय उसकी अ्नुपस्थिति न समझो-यह 
समझो कि वह स्वेत्र और स्वंदा देखता है। कभी कोई 
उसकी दृष्टि से नही बच सकता । ऐसा समझ लेने पर 
श्रापकी पाप में प्रवृत्ति नही होगी । 

इतने विवेचन का सार यह है कि जैसे प्राय पृथ्वी 
पर रहना चाहते हैं, उसी प्रकार पृथ्वी पर रहने का सब 
का हक है । सब को समान अ्रधिकार है। इस बात की 
शिक्षा झापको प्रकृति के पदार्थ देते हैं। फिर भी विषम 
भाव धारण करना मनुष्य की भूल है । 

भाइयो ! चाहे श्राप श्रन्घेरे मे रहो या उजेले भे, 
भीतर रहो या बाहर, परमात्मा अपने ज्ञान से सर्वत्र श्रपने 
साथ हैं। कल्पवृक्ष साथ मे रहने से कोई भूखा नही रह 
सकता । परमात्मा को पग्र-पग पर समझ कर ध्यान करने 
वाले के लिए परमात्मा कल्पवृक्ष है । 

भ्रगर शाप परमात्मा को सर्वेदर्शी और इसी कारण 
सर्वेग्यापक मान कर सर्वत्र पाप से बचते रहेंगे तो आपके 
हृदय में गीघत्र ही एक शअ्लोकिक ज्योति उत्पन्न हो जायगी, 
जिससे श्रापका परम कल्याण होगा । 


हू 


१ १-श्री श्रेयांसनाथ 


प्राथना । 
चेतन जाण कल्याण करन को, श्रान मिल्यो अभ्रवसर रे। 
शास्त्र प्रमाण पिछान प्रभु गुण, मन चचल थिर कर रे॥ 

श्रेयास जिननद सुमर रे ॥टैर॥१॥ 
सास उसास विलास भजन को, हृढ विश्वास पकर रे । 
झजपाभ्यास प्रकाश हिये बिच, सो सुमरन जिनवर रे ॥२॥ 
कदपे क्रीधच लोभ मद माया, ये सब ही परहर रे । 
सम्यक्ट॒ष्टि सहज सुख प्रगटे, ज्ञान दशा श्रनुसर रे ॥३॥ 
भूड प्रपच जोवन तन घन श्ररु, सजन सनेही घर रे । 
छिन मे छोड चले पर भव को, बाध शुभाद्युभ थर रे ॥४॥ 
मानस जनम पदारथ जाकी, आद्या करत अ्रमर रे । 
ते पूरव सुकृत कर पायो, घरम मरम दिल घर रे ॥५॥ 
“विश्वसेन” “विस्ता” राणी को, नन्‍्दन तू न विसर रे। 
सहज मिटे भ्ज्ञान श्रविद्या, मुक्ति पथ पग भर रे॥ह 
तू भ्रविकार विचार श्रातस ग्रुन, भव-जजाल न पर रे । 
पुदूगल चाह मिटाय 'विनयचन्द', ते जिन तू न भ्रवर रे ॥७॥ 
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मानव जीवन का क्षण-क्षण परमात्मा की प्रार्थना में 
ही व्यतीत होना उचित है। प्रार्थना करने का यह विचार 
कोई नवीन नही है। अतीतकाल के जितने भी अ्रन्थ हैं, 
उन सब मे परमात्मा की प्रार्थथा करमे का उपदेश दिया 
गया है | वेद, कुरान, बाइबिल, पुराण आदि सब में परमा- 
त्मा की प्रार्थना की गई है । जितने भी घर्मं और समाज हैं 
उन सब में यही उपदेश दिया जाता है कि परमात्मा की 
प्राथेना ही ससार में सारभूत वस्तु है। यह दूसरी बात है 
कि प्रार्थना करने का सब सम्प्रदायो का अपना अ्रलग श्रलस 
ढेंग है, पर प्राथंता की महिमा सब ने स्वीकार की है । 

प्राथना के साघारणतया तीन भेद किये जा सकते हैं-- 
(१) उत्तम (२) मध्यम और (३) कनिष्ठ । उत्तमकोटि 
की प्रार्थना वह है जिसमें श्रात्ममाव की उन्नति होती है, 
किसी प्रकार की आश्या-कामना नहीं की जाती और जो जगत्‌ 
से मित्रता का भाव रहने के लिए की जाती है। जिस प्रार्थना 
मे इस लोक श्रौर परलोक सम्बन्धी कल्याण एवं श्रपना तथा 
पराया सुख चाहा जाता है वह मध्यम कोटि की प्रार्थना है । 
जिस प्रार्थना द्वारा यह चाहा जाता है कि-- मेरे वैरी का 
नाश हो जाय, सारा सुख मुझे ही मिले श्ौर दूसरे को न 
मिले, इस प्रकार की प्रार्थना कनिष्ठ प्रार्थना है । 

बहुत से लोग भगवान्‌ के नाम पर यही नीच कोटि 
की प्रार्थना करते हूँ | इस सम्बन्ध में श्रधिक विवेचन करने 


अयासचायथ 


का समय नही है । 
ग्रभी-प्रभी जो प्राथंना की गई है, वह किस कोटि की 
प्राथेनां है, इसकी परीक्षा के लिए परीक्षक होना चाहिए । 
सुमर रे सुमर रे सुमर रे, 
श्रेयास जिनन्द सुमर रे । 
क्यो ? श्रेयाँसनाथ जिनेन्द्र को सुमरने की इतनी प्रबल 
प्रेरणा क्यो की जा रही है ? इसके उत्तर मे कहा है :-- 
चेतव जान कल्याण करन को, 
कान मिलो छकवसर रे । 


कल्याण करने का यह महा मगलूमय श्रवसर प्राप्त 
हुआ है । इस सुश्रवसर को पाकर निरन्तर-सतत, जिस प्रकार 
महानदी की घारा एक पल के लिये भी 'नही' हूठती है, 
भगवान्‌ के स्मरण की पावनी गगा बहने दो । 

लोग कहते हैं-गगा-किनारे भजन करने से फतह हो 
जाती है! श्रर्थात्‌ गगा के किनारे का भजन विशेष लाभ- 
दायक होता है। मगर गगा के किनारे के भजन में क्‍या 
विशेषता है, इस बात को जो जानता है वही जानता है, 
सब नही जानते । गगा के किनारे भजन करने का श्रभिप्राय 
यह है. कि गंगा का अनुकरण करो | जैसे गगा किसी के द्वारा 
की हुईं बड़ाई या निन्‍्दा से बढती-घटती नही है। वह श्रपनी 
मर्यादा को नही छोडती--जिस ओर बह रही है उसी श्रोर 
बहती रहती है । उसके पास राजा आवे, चाहे रक आबे, 


२१४ प्रार्थना-प्र बोध 


ब्राह्मण आवे या चाण्डल शझ्ावे, वह एक-सी बहेगी | राजा 
के श्राने पर ज्यादा और रक के श्लाने पर कम बहना उसका 
स्वभाव नहीं है। वह श्रपनी एक्र ही गति से बहती 
रहती है । इसी तरह भजन भी एक ही गति से चलने 
दो । मुह देख-देखकर प्रार्थना मत करो । यह मत सोचो 
कि इस समय छोग देखते हैं तो मैं भजन करूँ और जब 
लोग न हो तो भजन भले ही कम हो या न हो । श्रपनी 
प्रशसा सुनकर चढ मत जाम्रो और निन्‍दा सुनकर सूख मत 
जाओ । इस प्रकार निरन्तर गति से, समान रूप से, गगा 
के प्रवाह की तरह प्रार्थता भजन का प्रवाह चलने दो । जो 
ऐसी प्रार्थना करता है वह बलयाण का भागी होता है । 
शास्त्र से भगवान्‌ के गुणों को श्रौर सिद्धान्तो को पह- 
चान लेने के परचातु प्रार्थना करने से विशेष रस मिलता है । 
आरुग-बोहिलाम॑ समाहिवरमुत्तम दितु । 
चन्देसु निम्मलयरा, आइच्चेसु महिय॑ पयासयरा । 
सागरवरगभीरा, सिद्धा सिद्धि मम दिसतु ॥ 
यह प्रार्थना आप प्राय: प्रतिदिन करते हैं पर श्राप 
इस पर गहराई से शायद ही सोचते हो । वास्तव मे दत्त- 
चित्त हुए बिना प्रार्थना का यथेष्ट फल नही मिलता । 
यस्मात्‌ त्रिया प्रतिफलन्ति न भावद्युन्या, ॥ 
भर्थात्‌ू-भाव से घून्य-मनोयोग के बिना की हुई क्रिया 
फल देने वाली नही होती ॥ 


थी श्रेपासनाथ २१५ 


भ्रभी जो प्रार्थना प्रद्धमागधी भाषा मे बतलाई है 
उसमे शोर कुछ नही, केवल यह कहा है कि-- है प्रश्चु ! 
मुझे निर्दोष सम्यग्दर्शन, ज्ञान और चारित्र को दो । तुम्हारे 
सिवाय और कहाँ जाऊं ? 

कल्याण-रूपी सहज समाधि तू दे, मुझे उपाधि नही 
चाहिए । 

तू चन्द्र से अ्रधिक निर्मल श्रोर सूर्य से श्रधिक प्रकाश- 
मान है । 

मित्रो ! भगवान्‌ जब सूर्य से श्रधिक प्रकाशमान है 
जिसका प्रकाश सूर्य से नही- सूर्यों से भी श्रधिक है, वह दिन- 
रात, छिपे-चौडे, भीतर-बाहर, जो भी कुछ हम करते हैं 
उसका साक्षी है या नही ? 


है || १ 

बदि झाप इस सत्य को स्वीकार कर लें, गाँठ बाँध 
लें कि ईइवर सब जगह देखता है तो श्रापका कल्याण हो 
जाय । आप मन से यह निश्चय कर लें कि दूसरे से दगा 
करना ईदवर से दगा करना है तो श्रापका मन स्थिर हो 
जाय । जब श्राप यह निद्िचत कर लेंगे कि श्रच्छे श्रीर बुरे 
सब विचारो का साक्षी परमात्मा है तो कल्याण की प्राप्ति 
में देर नही लगेगी । इन भावों को घारण कर लेने पर 
निस्‍्सन्देह भ्रात्मा, परमात्मा का दशंन कर लेगा । 


२१६ प्रार्थ /-प्रयोध 


इवास उसास विलास भजन को, 
दृढ़ विद्वास पकड़ रे 
अजपाम्यास प्रकाप्त हिये बिच, 
सो सुमिरत जिनवर रे ॥ 
कोई इवास श्रौर उच्छ वास खाली न जाय, जिसमें 
भगवान्‌ का भजन न हो । 
श्राप कह सकते हैं--फिर हम बातें कब करें? इधर- 
उधर की गपदाप श्रौर घर-व्यापार की चर्चा करने के लिए 
भी तो कोई समय चाहिए । 
श्रापने देखा होगा कि श्रनेक वहिनें प्तिर पर खेप रख 
कर श्रौर वगल में पानी से भरा हुआ घड़ा दवाकर चलती 
है । रास्ते मे कही काटा छग जाय तो वे खेप श्र घड़े को 
जमीन पर रक्खे विना ही, खड़ी रहकर, एक हाथ से काँटा 
निकाल लेती हैं । उनके घड़े क्यो नही गिरते ? 
घड़ी पर उनका ध्यान रहता है ।! 
इसी प्रकार परमात्मा पर ध्यान जमाए रबखो | काम में 
लगे रह कर भी परमात्मा के भजन में वाघा न पहुंचे ऐसे 
प्रसन्नता के काम करो | 


कहा जा सकता है कि ऐसे प्रभु की प्रसन्नता के कम 
गृहस्यथ से किस प्रकार निभ सकते हैं ? मगर याद रक्‍्खो, तुम्हारे 
हृदय से यदि भूठ, कपट, दंगा श्रादि बुराइयाँ निकल जाएं तो 
गृहस्थी के काम करने का पाप भस्म होते देर नही लगेगी । ऐसा 


थी श्रेयासताथ २१७ 


नही होना चाहिए कि मुह मे राम, बगल मे छुरी ! भीतर 
कुछ भर बाहर कुछ । भीतर रसगुल्ले उद्यश्रो और बाहर 
टुकड़े बताओ ! इस प्रकार का कपटाचार नही निभ सकता। 
चाहे कोई साधु हो या गृहस्थ, ऐसे व्यवहार से किसी का 
निर्वाह नही हो सकता । हाँ, परमात्मा से कपट न करो तो 
” सब पाप छूट जाएगे। कपट से परमात्मा नही मिलेगा । 
लोग यह तो समभते हैं कि बाहर बुरा व्यवहार करेगे तो 
लोग मुझ्के शेतान समभ लेगे, पर उन्हें यह भी समभकना 
चाहिए कि परमात्मा से अपने बुरे व्यवहार को वे नही छिपा 
सकते । परमात्मा सभी कुछ जानता है | जब परमात्मा से 
नही डरते तो शैतानी प्रकट हो जाने से डरना व्यर्थ है । 


मित्रो ! विव्वास के बिना कार्य की सिद्धि नही होती । 
विश्वास झ्ाय। कि कुछ और ही हाल हो जायगा। विश्वास 
के साथ प्रार्थता करो प्रौर प्रार्थना के प्रयोजन को समझो । 
बृहदारण्यक उपनिषद से एक प्रार्थना है .-- 
असतो मा ज्योतिर्गंभय । 
तमसो मा ज्योतिगंमय । 
सृत्योमा अमृत गमय ॥। 
भ्रर्थात्‌-- 
(१) भगवान्‌ | तू मुझे असत्य से सत्य पर ला-- 
भ्र्थात्‌ मुझे भ्रसत्य मार्ग से हटाकर सत्य के मार्ग पर छा । 
(२) भज्ञान के श्रन्धकार से निकाल कर ज्ञान-ज्योति 


श्श्८ प्राथंना-प्रयोध 


मेला। 

(३) मृत्युससार से निकाल कर श्रमर-पद (मोक्ष) 
पर ला । 

पहले कही हुईं 'भ्रारुग्गवोहिलाभ” इत्यादि प्रार्थना में 
जो बात कही गई है वही बात यहाँ भी कही गई है । चाहे 
कोई उपनिपद्‌ के छाव्दो द्वारा प्रार्थना करे । चाहे जैन शास्त्री 
के शब्दों द्वारा, करना चाहिए उत्तम भाव से । उत्तम भाव 
से उत्तम कोटि की प्रार्थना करने पर अभ्रव्दय कल्याण होगा । 

[ख] 
श्रेयांस जिननद सुमर रे । 

दरीर के निमित्त से होने वाले सम्बन्ध को तो सब 
लोग समभते हैं, जैसे-यह माता है, यह पिता है, इत्यादि । 
परन्तु ज्ञानी कहते है कि जैसे इन सम्बन्ध से भी परिचय 
हो इसी प्रकार शआ्रात्मा श्रोर परमात्मा के सम्बन्ध से भी 
परिचय प्राप्त करो । इसी के लिए ज्ञानीजन उपदेश देते 
हैँ । 

सासारिक सम्बन्धो को तो मनुष्य स्वण पहचान लेता 
है श्रोर नये सम्बन्ध जोड भी लेता है परन्तु आत्मा का 
परमात्मा के साथ सम्बन्ध जोडने के लिए ज्ञानियो का रहस्य- 
मय उपदेश होने पर भी किसी को प्रेरणा होती है श्रौर 
किसी को नहीं होती । कोई उस सम्बन्ध को पहचानते हैं 
प्रोर कोई नही पहचानते । 


धो शेयांपनाथ २११६ 


श्रात्मा के स्वरूप को सुनकर कई तो श्राश्चर्ण करते 

हैं कि यह श्रात्मा क्‍या है ? कंसे शरीर मे श्राता है और 

कंसे चला जाता है ? आता झौर जाता दिखाई नही देता, 

फिर भी बीच में ऐसे खेल कर जाता है, ऐसी क्रान्ति कर 

- जाता है कि जिसका श्रनुभव करके दग रह जाना पड़ता है। 

एक एक श्रात्मा ऐसी क्रान्ति मचा देता है तो आत्मा में यह 

शक्ति कहाँ से श्राती है ” श्रौर फिर कहाँ चली जाती है? 

तात्पर्ण यह है कि कई लोग इसी आइचर्ण मे पड जाते हैं । 

साधारण मनुष्य ही नही, ज्ञानी मुनि भी इसी शआ्राइचर्ण मे 

पड जाते हैं । कई लोग आइचये के रूप मे श्रात्मा को जान- 

. कर श्राइचयय रूप ही कथन करते हैं। कई लोग श्रात्मा के 

- खेलों को चकित भाव से सुनते हैं श्लौर सुनकर आदइचय मे 

. निमग्न हो जाते हैं । इस प्रकार कहने-सुनने पर भी उनको 

- भात्मा का यथार्थ स्वरूप जानना कठिन हो जाता है । 

- इससे श्रनुमान किया जा सकता है कि यह विषय 

+कितना गहन है । इसी पर आज मैं थोड़े शब्द कहना चाहता 
हैँ. । श्राप ध्यात से सुने । 

, आत्मा का परमात्मा के साथ जो सम्बन्ध है, उसे 

-- - समझकर साधारण लोग भी प्रसाघारण-दिव्यरूप हो गये । 

- फिर मैं क्यो निराश होऊं ? मैं आशावादी हूँ, निराशावादी 

- नही । 
- -भभी बोले हुए भजन में कहा है :-- 


२२० प्राथंता-प्रव ५ 


श्रेयास जिननद सुमर रे। 
सुपर रे छुमर रे सुमर रे, 
श्रेयास जिननद सुमर रे। 
जब किसी बात पर 5हुत बल देना होता है, किसी 
काम के लिए तीक्न प्रेरणा करनी होती है तो उसके लिए 
शब्दों की पुनरावृत्ति की जाती है । 
चेतन जान वल्याण करन को, 
छान मिलयो छअवसर रे। 
है चेतन | तुझे कल्याण करने का अवसर मिला है। 
इसलिए कहते हैं परमात्मा को सुमर, सुमर, सुमर । 
मित्रो ! लोगो की श्रादत है कि वे भुतकाल की बात 
भूल जाते हैं । कभी कभी तो यह भी ठीक नही कहा जा 
सकता कि कल क्या क्‍या खाया था ? मगर आप यदि एक 
दिन की चर्या भी याद रखें तो बहुत श्रनुभव बढ़ जाय । 
प्रतिक्रमण का श्राशय यही है कि भ्रच्छी और बुरी बातो की 
सूची बनाई जाय । इसी को गणघरो ने ऐसी प्रभावशाली 
भाषा में रचा है कि सुनने भौर कहने मे प्रिय लगता है । 
यह बात सबको समभने का यत्न करना चाहिए । 
श्राप लोग यदि एक दिन की चर्या भी याद रखें 
कि कल मैंने क्या-क्या बुरा और भला काम किया है तो 
आ्रापका श्रनुभव बढ़ता जायगा । सम्भव है, श्रभी आ्रापको 
अपने बाल्यकाल की कोई बात याद न हो, किन्तु श्राप धीरे- 
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धीरे भ्रनुभव बढाएँ तो आपके बाल्यकाल के सब काम आपकी 
श्रांखो के सामने श्रा जाएँगे भर भ्रगर यह अनुभव बढाते 
चले गये तो गभ की श्र पूर्वजन्म की बातें भी शआ्रापको 
मालूम हो जाएँगी । श्रर्थात्‌ जाति-स्मरण हो सकेगा। लेकिन 
श्राप लोग भविष्य की चिन्ता श्रौर वर्त्तमान के जजाल मे 
पडकर भूतकाछ को भूल गये है । 


ग्राप यह क्यो नहीं सोचते कि बचपन की बातें, जो 
प्रापके ऊपर ही बीती हैं आपको क्यो याद नही है ? कारण 
यही है कि उन पर दूसरी दूसरी बातें श्राती गई भ्रौर बीती 
बातें छूटती गईं । बचपन में खेल के श्रागे आभूषण भी तुच्छ 
जान पडते थे, मगर ज्यो-ज्यो बडे हुए, उसे भूलते गये । 
इसी प्रकार श्रपने पूर्वजन्म को भी भ्रपन भूल गये हैं । भूल 
तो गये, परन्तु जेसे मुह नही दिखता तो उसे देखने के लिए 
काच की सहायता ली जाती है, इसी प्रकार ज्ञानीजन शास्त्र- 
रूपी दर्पण हमे दे गये हैं। उनकी सहायता से हम श्रपने 
भूतकाल को जान सकते हैं। उस भूतकाल को जानो झौर 
फिर सोचो कि वत्त मान मे कंसा श्रपूर्व श्रवटसर मिला है। 
इस श्रपू्व अवप्तर को ससार की बातो मे खो रहे हो, यही 
देखकर ज्ञानी पुरुष कहते हैं-- 
चेतन जान कल्याण करन को, 
कान मिलयो छझवसर रे । 
कहा जा सकता है कि जब श्रात्मा श्रमर है तो यह 
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अमर है। मगर सिर्फ भ्रात्मा ही अमर नही है वरन्‌ पुद्गल 
भी अमर है । पुदूगल भर्थात्‌ रूपी जड पदार्थ भी तीनो कालो 
मे विद्यमान रहता है । इस विपय पर आ्ाधुनिक विज्ञान ने 
पर्याप्त प्रकाश डाला है। मोमबत्ती जलाने के बाद आ्राप 
सम'ेगे कि उसका नाश हो गया, परल्तु वैज्ञानिक कहते हैं 
कि वास्तविक रूप से उसका नाश नही हुमा । इस बात को 
सिद्ध करने के लिए उन्होने दो यन्त्र बनाये हैं। वे यन्त्र 
जब लगा दिये जाते हैं तो उस जलती हुई मोमबत्ती के 
परमाणुओशे को अपने भीतर खीच लेते हैं । इस दोनो यन्त्रो 
भे इकट्ठे हुए परमाणुश्रो को श्रगर जोड दिया जाय तो फिर 
मोमबत्ती बन जाती है | कहने का श्राशय यह है कि मोम- 
बत्ती का नाश नही हुआ, सिर्फ रूपान्तर हो गया । इसी 
प्रकार एक रजकण का भी नाश नही होता, केवल रूपातर 
होता है । 

मित्रो ! जब रजकण का भी नाश नहीं होता तब 
भात्मा के शरीर छोड़ देने पर उसका नाश हो जाना क्‍या 
सम्भव है ? 

' नही ॥' 

अब प्रश्न यह उपस्थित होता है कि श्रात्मा के समान 
अगर जड़ भी सत्‌ भ्र्थात्‌ त्रिकालस्थायी है तो श्रात्मा और 
जड में भेद क्या रहा ? इस बात को समभने के लिए 'चित्‌' 
गुण पर विचार करना होगा । श्रात्मा 'चित्‌? श्र्थात्‌ ज्ञान 
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से युक्त है श्रौर जड श्रचित्‌ है । उसमे ज्ञानमुण नही पाया 
जाता । - 

जो दूसरे साधनों के बिना ही जानता है, जो स्वयं 
प्रकाशमान है और जिससे दूसरे पदार्थ भी प्रकाशित होते हैं, 
उसे 'चित्‌' ग्रुण कहते हैं। यह गुण श्रात्मा में ही पाया 
जाता है। श्रथवा यो कह ले कि जिसमे "चित्‌' ग्रुण पाया 
जाता है, वही श्रात्मा है । 


जैसे सूर्य स्वय प्रकाशित है भर दूसरे को भी प्रकाश 
देता है इसी प्रकार श्रात्मा स्वय प्रकाशित होता हुआ दूसरों 
को भी प्रकाशित करता है । क्षेत्र प्नौर काल को नापने वाला 
प्रात्मा ही है । खम्भे को खम्भा नाम देने वाला श्रात्मा ही 
है । आत्मा ही जानता है कि खम्भे को कंसे बनाना चाहिए 
भौर उसका खम्भा नाम रखना चाहिए । मतलब यह है कि 
आत्मा स्वय प्रकाशित है भ्रौर सारे ससार को प्रकाश देता 
है । ससार मे जितने भी नाम वाले पदार्थ हैं, उन सबके 
नाम आत्मा ने ही रकखे हैं। किसी और पदार्थ मे यह 
शक्ति हो तो बताओ ? है किसी में ऐसी शक्ति ? 

ही !! 

बस, जड और शआञात्मा मे यही श्रन्तर है कि जड़ की 
पहचान कराने वाला दूसरा है और आत्मा स्वय प्रकाशित है। 

यहाँ तक सत्‌ श्रौर चित्‌ का अभ्रथे समझाया । श्रब 
आनन्द” के विषय मे कहता हूँ । 


शभ्रर प्रार्थना -प्रबोष 


अवसर अपूर्व क्यो है ? 

वास्तव में आत्मा अ्रविनाशी है और जैसे-जैसे आत्मा 
का अविनाशीपन समझ में भ्राता जायगा, अधिक जोश वढदा 
जायगा । मगर यह वात अपने श्रमुभव से जानना श्र बात 
है तथा दूसरे के सुभाने से जानना और बात है | 

श्रात्मा के श्रस्तित्व की खोज, जितनी भी हो, करनी 
चाहिए । जितनी भी खोज करेंगे उतनी ही शान्ति बढेगी 
झ्रौर फिर किसी चीज की चाह न ही रहेगी । फिर ससार 
के पदार्थ ही नहीं, नजिलीक के सुख भी श्रापकों तुच्छ अतीत 
होने लगेंगे । 

भ्रात्मा सब्चिदानन्द है । राच्चिदानन्द शब्द सतत, 
खित्‌ धौर भानरद थे योग से बना है । 

जो भूत में था, वर्त्तमान में है श्रौर भविष्य में होगा, 
तीनों कातो में जिया नाश नहीं हो सकता वह 'स्त्‌ 
परलाता है । 

मो बंप बीते, यह निश्चित है ? 

पड़ [2 


हर 

तुमने प्रदारा सी वर्ष 58 नहीं हैं, फिर किस प्राधार 
पर मएते हो मि अद्ार/ सौ वर्ष बीते ? प्रनभव से ही यह बात 
सगे दल, पर्सों, यर्य, दो चर्ष, पास 
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वर्ण बीते ऐसे ही भ्रठारह सौ वर्ण भी बीते होंगे । इसी 
तरह अनुभव से यह भी मातोंगे कि लाख 'वर्ण और श्रनन्त- 
काल भी बीता है ? 

हाँ | ५ श 

इस बात को श्राप भलीभाँति समझ लें, इस उद्देश्य - 
से जरा श्रौर स्पष्ट करतां हूँ । श्राप चदी के मध्य भाग को 
देखकर उसके श्रादि शौर शअ्रन्तिम भागः का श्रतुभव करते हैं +। 
समुद्र के एक' किनारे को देखकर दूसरे किनारे का श्रन्दाज 
लगा लेते हैं । इसी प्रकार जब वर्त्तमान है तो: भूत; भौर 
भविष्य के द्वोने का अनुमान कर लेना भी स्वाभाविक है 
झोौर फिर आत्मा का वत्तंमानकाल मे श्रस्तित्व है "तो समझ 
लेना चाहिए कि भूतकाल में भी उसका श्रस्तित्व रहा होगा 
श्रोर भविष्यकाल में भी उसका श्रस्तित्व बना रहेगा । 
जैसे काल की श्रादि नही है, श्रन्त नही है, उसी प्रकार भ्ात्मा 
की भी श्रादि नही है, अन्त नही है । 

जवाहिरात कितने भी बडे हो परन्तु जौहरी से बढ़- 
कर नही हैं। मकान कितना भी बडा हो पर कारीगर से 
तो बड़ा नही है । एजिन कितना भी बडा हो फिर भी 
एजिन-निर्माता से बडा नहीं हो सकता । इसो प्रकार जिस 
प्रात्मा ने ऐसे-ऐसे कई दारीर त्यागे हैँ वह तुच्छ कंसे हो 
सकता है ? 

इस विवेचन से आप समझ गये होगे कि भ्रात्मा 
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झमर है । मगर सिर्फ श्रात्मा ही अमर नही है वरन्‌ पुद्गल 
भी अमर है । पुद्गल श्रर्थात्‌ रूपी जड पदार्थ भी तीनो कालो 
में विद्यमान रहता है । इस विषय पर झाधुनिक विज्ञान ने 
पर्याप्त प्रकाश डाला है। मोमबत्ती जलाने के बाद आप 
समभेंगे कि उसका नाश हो गया, परन्तु वैज्ञानिक कहते हैं 
कि वास्तविक रूप से उसका नाश नही हुआ । इस बात को 
सिद्ध करने के लिए उन्होने दो यन्त्र बनाये हैं। वे यन्त्र 
जब लगा दिये जाते हैं तो उस जलती हुई मोमबत्ती के 
परंमाणुओ को श्रपने भीतर खीच लेते हैँ । इस दोनो यन्त्रो 
मे इकठ हुए परमाणुओं को श्रगर जोड दिया जाय तो फिर 
मोमबत्ती बन जाती है । कहने का श्राशय यह है कि मोम- 
बत्ती का नाश नही हुआ, सिर्फ रूपान्तर हो गया । इसी 
प्रकार एक रजकण का भी नाश नही होता, केवल रूपातर 
होता है । 

मित्रों ! जब रजकण का भी नाश नहीं होता तब 
श्रात्मा के शरीर छोड़ देने पर उसका नाश हो जाना क्‍या 
सम्भव है ? . 

ही ४ 

अब प्रइन यह उपस्थित होता है कि श्रात्मा के समान 
झगर जड़ भी सत्‌ भ्रर्थात्‌ त्रिकालस्थायी है तो आत्मा और 
जड़ मे भेद वया रहा ? इस बात को समभने के लिए 'चित्‌' 
गुण पर विचार करना होगा । श्रात्मा “'चित्‌' श्रर्थात्‌ ज्ञान 
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से युक्त है भौर जड़ श्रचित्‌ है। उसमे ज्ञानगुण नही पाया 
जाता 

जो दूसरे साधनों के बिना ही जानता है, जो स्वय 
प्रकाशमान है श्रौर जिससे दूसरे पदार्थ भी प्रकाशित होते हैं, 
उसे 'चित्‌' ग्रुण कहते हैं। यह ग्रुण आ॥लात्मा में ही पाया 
जाता है। श्रथवा यो कह लें कि जिसमे 'चित्‌' ग्रुण पाया 
जाता है, वही शात्मा है । 


जैसे सूर्य स्वय प्रकाशित है और दूसरे को भी प्रकाश 
देता है इसी प्रकार झात्मा स्वय प्रकाशित होता हुआ दूसरों 
को भी प्रकाशित करता है । क्षेत्र प्लौर काल को नापने वाला 
प्रात्मा ही है । खम्भे को खम्भा नाम देने वाला श्रात्मा ही 
है । आत्मा ही जानता है कि खम्भे को कंसे बनाना चाहिए 
झोर उसका खम्भा नाम रखना चाहिए | मतलब यह है कि 
आत्मा स्वय प्रकाशित है श्लरौर सारे ससार को प्रकाश देता 
है । ससार मे जितने भी नाम वाले पदार्थ हैं, उन सबके 
नाम शभ्रात्मा ने ही रक्खे हैं। किसी और पदार्थ मे यह 
शक्ति हो तो बताओ ? है किसी में ऐसी शक्ति ? 

नही !! 

बस, जड़ ओर श्रात्मा मे यही श्रन्तर है कि जड की 
पहचान कराने वाला दूसरा है श्नौर आत्मा स्वय प्रकाशित है। 

यहाँ तक सत्‌ और चित्‌ का श्रर्थ समझाया । श्रब 
आनन्द! के विषय मे कहता हूँ । 
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आत्मा स्वयं आनन्दमय है । देश, काल और वस्तु पे 
प्रतीत होने वाला आनन्द यहाँ नही लिया गया है । बल्कि 
आत्मा स्वय आननन्‍्दरूप है। आनन्द प्रात्मा का ही एक 
स्वाभाविक गुण है, जैसे 'चित्‌' ग्रुण है । 

आदमी गहरी नींद मे सोकर उठता है तो यही कहता 
है - 'श्राज बंडे आनन्द मे सोया ! आज बड़े मजे की नींद 
शथ्राई ।! पर उससे पूछो कि क्या आर्नन्‍द था'तुमको ? खाते 
ये या पीते ये ? क्‍या श्रानन्द था उस सोने-मे ? 

मित्रो ! यह कथन आत्मा के आ्रानन्‍्द का एक छोटा-सा 
नमूना है। यह अनुभव सभी को होता है-- सभी पर यह 
घटना घटती है, परन्तु जानने और जानकर विकास करने 
का समय मिलने पर भी आप न मालूम किस गहरी नींद 
मे पडे हैं। आप बाह्य वस्तुओ के आनन्द मे मग्न होकर 
श्रात्मा मे जो स्वत श्रानन्द है, उसे भूले बेठे हैं। जरा सोचो 
तो सही कि नींद में न श्राप खाते थे, न पीते थे, फिर 
क्या श्रानन्द श्राया ? यह प्रकृति श्रापको जरा-जरा सी बात 
सिखाती है, फिर भी शआ्रापकी समझ में नहीं ञ्राता कि आप 
इन्द्रिय विकारो को जीत करके श्रात्मा देखें तो कितने श्रानद 
की प्राप्ति होगी । भाइयो ! श्रपने ज्ञान को उस ओर 
लगाश्ो । यह उपदेश इसीलिए है। 


निद्रा मे श्रानन्द यह था कि मन मे एकाग्रता थी । जब 
मन के एकाग्र होने से निद्रा मे भी श्रानन्‍द श्राया तो जागृत 


थी श्रेपापनाथ २२७ 


अवस्था मे मत को एक जगह करके आत्मा पर विचार करो तो 
कितना आनन्द होगा ? 

झाप यह न सोचें कि उस श्रानन्द को हम ससारी 
जीव कैसे प्राप्त कर सुकते है ? कैसे हमारा कल्याण हो 
सकता है ? ज्ञानी पुरुषो ने कल्याण की एक सीमा कर दी 
है । श्रापको इवास श्रौर उच्छ वास तो श्राता है न ? 

हा 

इवास महाप्राण है श्रौर इसी से आप जीवित हैं । इस 
विषय में एक दृष्टात लीजिए । .एक बार श्वास श्रौर इद्वियो 
मे लडाई हो गई । इन्द्रियाँ कहने लगी-हम तो कुछ न कुछ 
काम करती हैं, पर यह इवास क्‍या काम करता है ? इन्द्रियाँ 
स्‍त्री और श्वास पुरुष है। इवास ने विचार किया--इन्द्रियो 
से लडना-कंगडना ठीक नहीं है। उसने इन्द्रियों से कहा-- 
तुम लडो मत । मैं चला जाता हूँ । इतना कह कर द्वास 
जाने लगा कि सब इन्द्रियाँ तन गई | श्राँखें फटकने लगी, 
कान बहरे होने लगे, जीभ श्रकड़ने लगी, हाथ-पाँव ऐंठ्ने 
लगे । सबकी हालत बिगडने लगी । तब इन्द्रियो ने इवास 


को रोक कर कहा-हम में से कोई न हो तो काम चल रु 


प 


आओ 


सकता है, परन्तु तुम्हारे बिना काम नहीं चल सकता ।. 


तात्पयं यह है कि जीवन के सब खेल श्वास पर ही' | 
निर्भर हैं । जब तक इवास है तभी तक शभ्राशा है। २ 
को साधना करके योगी लोग अपूर्व और अद्भुत सि& ., - 


जी 


२२६ प्रायंना-प्रवोध 


श्रात्मा स्वयं आनन्दमय हैं। देश, काल ओर वस्तु से 
प्रतीत होने वाला श्रानन्द यहाँ नही लिया गया है । बल्कि 
आत्मा स्वय श्रानन्दरूप है। आनन्द श्रात्मा का ही एक 
स्वाभाविक गुण है, जैसे 'चित्‌” गुण है । 

आदमी गहरी नींद मे सोकर उठता है तो यही कहता 
है - 'शआज वडे आनन्द में सोया ! श्राज बडे मजे की नींद 
श्राई ।! पर उससे पूछो कि क्‍या आनन्द था तुमको ? खाते 
थे या पीते थे ? क्‍या श्रानन्द था उस सोने भे ? 

मित्रो ! यह कथन आत्मा के श्रानन्‍्द का एक छोटा-सा 
नमूना है। यह अनुभव सभी को होता है-- सभी पर यह 
घटना घटती है, परन्तु जानने और जानकर विकास करने 
का समय मिलने पर भी श्राप न मालूम किस गहरी नींद 
मे पडे है। आप बाह्य वस्तुओं के श्रानन्द मे मग्न होकर 
श्रात्मा मे जो स्वत भ्रानन्द है, उसे भूले बेठे है । जरा सोचो 
तो सही कि नींद में न श्राप खाते थे, न पीते थे, फिर 
क्या श्रानन्द श्राया ? यह प्रकृति श्रापको जरा-जरा सी बात 
सिखाती है, फिर भी श्रापकी समझ में नही श्राता कि श्राप 
इम्द्रिय विकारो को जीत करके श्रात्मा देखे तो कितने श्रानद 
की प्राप्ति होगी । भाइयो ! श्रपने ज्ञान को उस श्रोर 
लगाझो । यह उपदेश इसीलिए है। 


निद्रा मे श्रानन्द यह था कि मन में एकाग्रता थी । जब 
मन के एकाग्र होने से निद्रा में भी श्रानन्द श्राया तो जागृत 


थी श्रेयापनाथ २२७ 


ग्रवस्था मे मन को एक जगह करके गआ्रात्मा पर विचार करो तो 
कितना आनन्द होगा ”? 

श्राप यह न सोचे कि उस आनन्द को हम ससारी 
जीव कैसे प्राप्त कर सकते है ? कंसे हमारा कल्याण हो 
सकता है ? ज्ञानी पुरुषों ने कल्याण की एक सीमा कर दी 
है । श्रापको श्वास और उच्छ वास तो श्राता है न ? 

हाँ !! 

इवास महाप्राण है और इसी से श्राप जीवित हैं । इस 
विषय मे- एक दृष्टात लीजिए । एक बार श्वास और इब्वियो 
मे लड़ाई हो गई । इन्द्रियाँ कहते लगी-हम तो कुछ न कुछ 
काम करती हैं, पर यह श्वास क्‍या काम करता है ? इन्द्रियाँ 
स्‍त्री और श्वास पुरुष है । वास ने विचार किया--इन्द्रियो 
से लडना-झगडना ठीक नही है । उसने इन्द्रियो से कहा-- 
तुम लडो मत | मैं चला जाता हूँ। इतना कह कर इवास 
जाने लगा कि सब इन्द्रियाँ तत गई | श्राँखे फटकने लगी, 
कान बहरे होने लगे, जीभ श्रकड़ने लगी, हाथ-पाँव ऐठने 
लगे । सबकी हालत -बिग़ड़ने लगी । तब इन्द्रियो ने श्वास 
को रोक कर कहा-हम मे से कोई न हो तो काम चल 
सकता है, परन्तु तुम्हारे बिना काम नही चल सकता । 

तात्पयं यह है कि जीवत के सब खेल इवास पर ही 
निर्भर हैं। जब तक छवास है तभी तक श्राशा है । श्वास 
की साधना करके योगी लोग अपूर्व श्र श्रद्भुत सिद्धियाँ 


शस्श्प प्रार्थना-प्रबोध 


प्राप्त कर लेते हैं। वे हमें सुचित करते हैँ कि ब्वास की 
महिमा ऐसी है । इसलिए इसे नीच काम मे मत लगागश्ों । 
इस दध्वास के थ्राते या जाते समय, श्रर्थ के साथ श्रह या 
किसी भी परमात्मा के नाम का स्मरण करो । इस दवास 


को विकार से श्रलग दूर रख कर परमात्मा का ध्यान श्राने 
दो । 


मित्रो | अधिक न कर सकी तो कमर से कम इतना 
तो करो कि जब तुम निकम्मे होश्रों श्र्थात्‌ जब कोई काम 
न हो तब परमात्मा का स्मरण करो । मतलब यह है कि 
दवास में भगवान्‌ के भजन का बिलास होना चाहिए। भग- 
वान्‌ के स्मरण में विश्वास के साथ गहरा प्रेम होना चाहिए । 
ऐसा न हो कि बोलते हो भगवान्‌ का नाम श्रौर श्रा रहे हो 
नीद के भोके । जिसके हृदय में प्रग जागृत होगा उसे नींद 
नही झा सकती । नींद प्रेमी से तव तक दूर रहती है जब 
तक प्रेमपात्र मिल न जाय | प्रेम के साथ परमात्मा का 
जाप करो तो झ्राप जैसी च'हँगे वेसी ही जागृति हृदय में 
उत्पन्त हो जायगी । थास्त्रकारो ने स्वय ग्रनुमव करके यह 
बात बही है। आप श्रम्यास करके इस कथन की परीक्षा 
करो । जो स्वय श्रम्यास करके परीक्षा नहीं करता और 
पहले ही अश्वद्धा या बुरार्ई करता है, उसका रोग शअ्रसाध्य है । 
उसे किस प्रकार विश्वास दिलाया जा सकता है ? 

नाम के स्मरण का व्या प्रताप है, यह वात शास्त्रों 


दो श्रयांसनाथ २२६ 


में बताई है :-- 

कसी भी गूढ बात क्‍यों न हो, ईश्वर के स्मरण मे 
तललीन हो जाभ्रो तो न जाने किस प्रकार वह सरल हो 
जायगी । मैंने इसका अ्रनुभव किया है श्रौर कई बार श्रपने 
प्रनुभव का जिक्र अपने शिष्यों से भी किया है कि समाधि 
में किसी भी गृढ विषय को न मालूम कौन समभा जाता 
है! यह अनुभव सभी के लिए मार्ग-दशेंक बन सकता है 
और ऐसा अनुभव प्राप्त करना कठिन भी नही है ! मगर 
प्रथम तो श्रापकी इस श्रोर रुचि भी नही है, दूसरे जजालों 
के कारण झ्आापको फुर्सत नही मिलती । लेकिन इस सत्य को 
सदेव स्मरण रक्‍्खो कि अभ्रगर एकाग्र ध्यान लगाशोगे तो 
म्रापकी गति निराली हो जायगी । इसमे जितना परिश्रम 
करोगे उतना ही कल्याण होगा । 


सप्तार के जजालो को काठने के लिए महापुरुषों के 
चारित्र का भाश्रय लेना चाहिए। जो जिस सत्य पर मुम्ध 
हो जाता है, वह उसके लिए कष्ट श्राने पर भी विरत नही 
होता-- कष्ट आने पर उसका प्रेम बढता ही जाता है, घटता 
नही है । वह उसके लिए दिन-दिन प्रिय होता जाता है, 
अप्रिय नही हो सकता । सत्य से प्रेम रखने वाले को सकट 
फूल से लगते हैं । वह समभता है कि यह सकट सकट नही 
हैं । यह मेरे प्रेम को घार को तेज बनाने के लिए श्ञाण हैं। 
इनसे मेरा प्रेम तीखा बनता है । 


श्श्ष प्रारथंचा-प्रबोष 


प्राप्त कर लेते हैं। वे हमे सूचित करते हैं कि श्वास की 
महिमा ऐसी है । इसलिए इप्ते नीच काम मे मत लगाओ । 
इस श्वास के झाते या जाते समय, श्रर्थ के साथ श्रहँ' या 
किसी भी परमात्मा के नाम का स्मरण करो । इस श्वास 


को विकार से श्रलग दूर रख कर परमात्मा का ध्यान श्राने 
दो। 


मित्रो ! अधिक न कर सकी तो कम से कम इतना 
तो करो कि जब तुम निकम्मे होओ्रो भ्रर्थात्‌ जब कोई काम 
न हो तब परमात्मा का स्मरण करो । मतलब यह है कि 
इवास में भगवान्‌ के भजन का विलास होना चाहिए। भग- 
वान्‌ के स्मरण में विश्वास के साथ गहरा प्रेम होना चाहिए | 
ऐसा न हो कि बोलते हो भगवान्‌ का नाम श्ौर श्रा रहे हो 
नींद के भोके । जिसके हृदय में प्रेग जागृत होगा उसे नींद 
नही झा सकती । नीद प्रेमी से तब तक दूर रहती है जब 
तक प्रेमपात्र मिल न जाय | प्रेम के साथ परमात्मा का 
जाप करो तो श्राप जेसी चाहेंगे वेसी ही जागृति हृदय में 
उत्पन्न हो जायगी । शास्त्रकारो ने स्वय श्रनुभव करके यह 
बात वही है। आप श्रभ्यास करके इस कथन की परीक्षा 
करो । जो स्वय श्रमभ्यास करके परीक्षा नहीं करता और 
पहले ही अश्रद्धा या बुराई करता है, उसका रोग श्रसाध्य है । 
उसे किस प्रकार विश्वास दिलाया जा सकता है ”? 

नाम के स्मरण का क्या प्रताप है, यह बात झास्त्रों 


१२-श्री वासुपृज्यजी 
'प्राथेना । 

प्रणमू वासुपूृज्य जिन नायक, सदा 'सहायक तू 'मेरो । 

“ विषम वाट घाट भर्यंथानक, 'परमेसर शरणो तेरो ॥१॥ 
खल दल प्रबल दुष्ट श्रति दारुण, जो चो तरफ दिये घेरो। 

तो पिण कृपा तुम्हारी प्रभुजी, अरियन होय प्रगठे चेरो ॥२॥ 
विकट” पहार उजाड-बीच कोई, चोर. कुपान्न-.करे- हेरो । 
तिण बिरिया करिया तो सुमरण,-कोई न छीन सके डेरो ॥।३॥ 
राजा बादशाह जो कोई कोपे, श्रति तकरार करे छेरो । 
तदपि तू श्रनुकूल होय तो, छिन में छूट जाय फेरो ॥४॥ 
राक्षस भूत पिशाच डाकिनी, साकिनी भय न श्रावे नेरो । _ 
इृष्ट मुष्ट छल छिद्र न लागे, प्रभु तुम नाम भज्या गहरो ॥५॥ 
विस्फोटक कुष्टादिक सकट, रोग शअ्रसाध्य मिटे सगरो। 
विष प्यालो अ्म्मृत होय जगमे, जो विद्वास जिनन्द केरो ॥६॥ 


सात “जया! “वसु” देव के नन्दत, तत्त जथारथ बुध प्रेरो। 
वे कर जोरि 'विनयचन्द' विनवे, वेग मिटे मु भव फेरो ॥७॥ 


२३० पार्यना-प्रबोध 


तात्पर्ण यह है कि आनन्द नामक गुण आत्मा से स्व- 
भाव से ही विद्यमान है, किन्तु उसका श्रनुभव करने और उसे 
प्रकट करने के लिए परमात्मा से प्रीति जोडमी चाहिए-- 
श्रात्मा का परिचय प्राप्त करना चाहिए। अभी श्राप जिस 
आ्रानन्द का अनुभव करते हैं, वह उसी श्रात्मिक आनन्द का 
विकार है। विकार है, इसलिए यह चुच्छ है। श्राप इस 
विकृत आनन्द से ऊपर उठने का प्रयत्वत कीजिए । तभी 
श्रापको छुद्ध श्रावन्द की उपलब्धि होगी । 

इस प्रकार सत्‌ ग्राप है, चित्‌ श्राप हैं, आनन्द आपका 
ही धर्म है । श्राप स्वय 'सच्चिदानन्द' हैं। इस 'सच्चिदानन्द' 
स्वरूप को पूर्णरूप से प्रकाश मे लाना श्रौर इसमें रहे हुए 
समस्त विकारो को दूर करना ही मनुष्य की सर्वश्रेष्ठ साधना 
होनी चाहिए। इस साघना के लिए मनुष्य-जन्म से अधिक 
श्रनुकुल शोर कोई जन्म नही है। मनुष्य जन्म प्राप्त करके जो 
महाभाग इस साधना में लग जाते हैं उन्हें सिद्धि प्राप्त होती है 
श्र वे अनन्त, अव्याबाध, भ्रसीम तथा शअ्रक्षय आनन्द को प्राप्त 
करते हैं । 


थी वासुपृज्यजी २३३ 


इस सार्ग मे चल कर यह आत्मा नाना प्रकार को आधियों 
और व्याधियों से पीडित हो रहा है। आत्मा ससार के 
काम, क्रोध, लोभ, मोह श्रादि के सत्तापो मे तपा हुआ है । 
आत्मा को शात रखना कठिन हो रहा है । परन्तु यह दु.ख 
तभी तक है जब तक तुभसे भेंट नही हुई है। तेरी भेट 
होने पर, तेरी प्रार्थना करने पर यह सब दुख मेरे शअनुकूल 
हो जाएँगे-- मेरे सहायक बन जाएँगे । 
खल दल प्रबल दुष्ट अत्ति दारुण, 
जो चोतरफ दिये घेरो । 
तदपि छुपा तुम्हारी प्रभुजी, 
करि-यन फिर प्रकटे चेरो ॥। 
प्रभु ! मेरे जो बरी हैं वह तभी तक वेरी है, जब 
तक तेरी सहायता न मिले । तेरी सहायता मिलते ही वेरी 
भी वेरभाव छोड़कर मेरे मित्र बन जाएगे । 


परमात्मा से यह प्रार्थवा करनी चाहिए कि मेरे 
भीतर जो विषमता है तथा मेरे लिए जो दूसरे विषम हें, 
चह शऔर हम एक हो जाएँ | भक्त लोग परमात्मा से यही 
प्राथना करते हैं कि जगत्‌ को सम-रूप कर दे । वे रोटी के 
लिए प्रार्थना नही करते हैं। वे कहते हैं मुझे कितने ही 
कष्ट क्यो न हो, मैं उन कष्टो को हटाने के लिए प्रार्थना 
नही करता । मैं जगत्‌ की भलाई के लिए प्रार्थना करता हूँ। 

चोर ओर राजा बदल कर जब कष्ट देते हैं तो ज्ञानी 


२३२ प्रायंचा-प्रबो प 


ईइवर को प्रार्थेता करना मनुष्य का प्रधान कत्तंव्य है । 
ऐसे तो हर समय रुचि के श्रनुसार प्रार्थना किया करते हैं, 
किन्तु भावपूर्वक ईश्वर की प्राथेना करना दूसरी बात है। 
आश्थना का अथे है-- याचना करना । सासारिक कार्यों में 
लगा हुआ मनुष्य दूसरे से प्रार्थना-याचना करता है, परन्तु 
उस प्रार्थना श्रौर ईश्वर की प्रार्थना मे क्‍या श्रन्तर है, यह 
बात आप लोगो को समझती चाहिए । 


सासारिक पदार्थों की प्रार्थना विषय-वासना के लिए, 
थ्राप बड़े वतकर दूसरो को छोटा बनाने के लिए तथा घन, पुत्र, 
परिवार, राज्य, मानसन्मान श्रादि पाने के लिए की जाती है। 
अदालत सम्बन्धी काम श्रटकने पर वकील की, व्यापार के काम 
मे सेठ-साहूुकार की. और बीमारी होने पर व॑द्य की प्रार्थना 
करने की परम्परा तल रही है। पर इन कार्यों का रूप 
चदल कर परमात्मा की प्राथना करना, उसकी प्रार्थना में 
श्रपनी वृत्तियो को लगा देना, यह बात महात्मा बतलाते हैँ । 
अभी मैंने जो प्रार्थना बोली है, उसके ताप्पये पर ध्यान 
दीजिए -- 
प्रणमु॒ वासुपुज्य जिननायकर, 
सदा सहायक तू मेरो। 
विपमी वाट घाट भयथानक, 
परमेघ्र सरणों तेरो॥ 
हे परमात्मा ! यह सासार बड़ा विषम मार्ग है । 


श्री दासुपृज्यजी २३५ 


की माला फेरने से १०) रुपये प्रतिदित मिलेंगे तो बहुत 
लोग माला फेरने के लिए तैयार हो जाएँगे । सोचेंगे-- चलो, 
नौकरी, आ्रादि व्यापार की 'रमट मिटी। ऐसे व्यक्तियों को 
प्रार्थना का क्या रहस्य मालूम हो सकता है ? 

शास्त्रो मे ऐसी प्रार्थना नही है। प्राचीन काल से 
जो बुद्ध प्राथंना चली श्राती है श्रौर जेनशास्त्र मे जिसका 
उल्लेख हैं, उसका तात्पयं समझो । उसका कतिपय अश इस 
प्रकार है :-- 

'धम्मतारहीण, धम्मवरचाउरतचक्कघ ट्रुण, जिणाण, जावयाण, 
तिन्‍वाणं, तारयाण, बुद्धाण, बोहयाण, मुत्ताणं, मोयगाण ।! 

प्र्थात्‌ - हे प्रभो ! श्राप घर्म के सारथी हो, धर्म के 
चक्रवर्त्ती हो । श्राप जिन होकर दूसरो को भी जिन बनाने 
वाले हैं। स्वय ससार सागर से तिरे हैं भ्रौर दूसरो को 
तिराने वाले हैं। आप स्वय बुद्ध होकर नही बेठ गये हैं, 
बल्कि श्रापने ससार को बुद्ध होने का उपदेश भी दिया है । 
झ्राप सब पापो से मुक्त होकर सँसार का पापमुक्त करने मे 
समर्थ हुए है । 

मित्रो । परमात्मा को यहाँ घर्म-सारथी कहा है। 
समभना चाहिए कि सारथी किसे कहते हैं श्रौर सारथी कैसा 
होता है ? कृष्ण, अजु न के सारथी थे । श्रगर अजुन को 
कृष्ण सारथी न मिले होते तो उसकी विजय त्रिकाल मे भी सभव 
नही थी । कृष्ण के सारथी होने पर भी श्रजुन डर गये-- 


२३४ प्राथंन।-प्रबोध 


पुरुष विचार करता है-- यह कष्ट नही दे रहे हैं बल्कि 
परमात्मा से प्रार्थना करने की प्रेरणा कर रहे हैं । यह हमे 
समभा रहे है कि अपनी कमी को दूर करो । जिस प्रकार 
शिक्षक लडको को विद्या सिखाने के लिए छड़ी मारता है, 
इसी प्रकार ज्ञानीपुरुष ससार के विरुद्ध व्यवहार को शिक्षा 
के लिए छुडी समभते हैं । वे सोचते हँ-- यह विरुद्ध लोग 
हमको सिखलाते हैं कि परमात्मा की प्रार्थवा करो, जिससे 
यह दुख दुख न रहकर शान्तिदाता बन जाएँ । 

मैं पहले कह चुका हूँ कि प्रार्थता उत्तम, मध्यम श्रौर 
कनिष्ठ के भेद से तीन प्रकार की होती है । श्राजकल लोग 
प्राय. कनिष्ठ प्रार्थना करते है। कनिष्ठ प्रार्थना करने का 
श्रामन्‍त्र० दिया जाय तो अभी सब प्रार्थना करने को तंयार 
हो जाएं । 

भ्रगर मैं किसी को कहूँ कि आश्रो, मैं तुमको ऐसा 
मन्त्र सिखाता हूँ कि जिससे तुम्हारा वेरी तत्काल मर जायगा । 
तो सत्र लोग प्रसन्‍त होकर भागे श्राएँगे और कहेंगे--यह तो 
वड़ी अच्छी वात है | वहिने वहगी-घर मे सासू से भंगडा 
चलता ही रहता है | उसे मिटाने मे ईद्वरीय सहायता मिल 
गई तो और चाहिए ही क्या ? इस प्रकार का मन्त्र सीख 
कर प्राथंतवा करने को सब तैयार हो जाएँगे, यह प्रार्थना नही, 
श्रज्ञान है । 

इसी प्रकार श्रगर यह कहा जाय कि अ्रमुक के नाम 


थी वासुपृज्य जी २३७ 


जैनशास्त्रों मे कहा है - 
आइच्चेपु अहिय पयासयरा 
तू सब लोगो को तत्त्व-कार्य मे प्रवृत्त करता है। मेरा 
सुभीता तू ही है। इस सूर्य के प्रकाश मे मैं भ्रनन्तकाल से हूँ 
परन्तु मेरे हृदय का भ्रन्धकार मिटा नहीं। इसलिए मेरे भाव 
से तू ही सूर्य है। 
यह प्रार्थना श्रपने लिए करना चाहिए या सारे संसार 
के लिए करना चाहिए ? जिसे ईश्वर प्रिय है वह तो सारे ससार 
के लिए ही प्रार्थना करेगा और जो केवल श्रपने लिए ही ऐसी 
प्राथंता करता है, समझ लीजिए उसने ईश्वर को अपने घर का 
बना लिया है । 
मैंने वेद का जो मन्त्र सुनाया है उसमे यह प्रार्थना की 
गई है से 
(१) है ईश्वर ! ससार के सारे पाप कर्म को मुझसे हटाकर 
मुझे उससे भ्रलग कर । 
(२) जो कल्याणकारी काम हैं वे मेरे सन्‍्मुख हो ऐसी कृपा तृ 
कर । 
(३) हमे यह सदबुद्धि दे कि हम यह प्रार्थना करें कि सारे 
ससार का कल्याण हो । 
मित्रो ! आप लोग गन्दे कामो के लिए प्रार्थना करते है, 
विश्वव्यापक भाव से नही करते॥ प्रार्थना सम्पूर्ण जगत के 
कल्याण के वास्ते करना चाहिए। यह समभना गलत है कि 


२३६ प्रार्थना-प्रवोध 


वबरा गये । तब कृष्ण ने कहा-- 
वलेब्य मा सम गम पाथे, नेतत्वय्युपपच्यते । 
क्षुद्र हृदयदोबंल्य, त्यक्वोत्तिष्ठ परन्तप  ॥| 
+गीता ० २, इलो० ३ ॥ 
पार्थ, क्यो हीजडापन धारण करता है ? तुझे ऐसा 
करना शोभा नही देता । तू हृदय की इस तुच्छ दुरबंलता को 
छोड़ श्रौर युद्ध के लिए तेयार हो जा । 
भाइयो ! आझ्रापको परमेश्वर सरीखा सारथी मिला है | 
वह आपसे कुछ लेता तो नही है ! फिर क्यो कायरता दिख- 
लाते हो ? विश्वास रवखो कि हमारा धमम-सारथी इतना साम- 
थ्येशाली है कि कर्मशत्रुओ के साथ किये जाने वाले युद्ध में हम 
कदापि पराजित नही हो सकते । हम अ्रपने इन शात्रुओं पर 
विजय प्राप्त करेंगे श्रौर सव भाइयो से--प्राणीमात्र से--वेर- 
भाव हटाकर श्रवश्य मेत्री कायम करेंगे । 


वेदिक मार्ग मे भी ऐसी ही प्रार्थना की जाती है। यदि 
वेदों मे बहुत-सी बाते विलष्ट हैं, तथापि हम उन बातो को छोड- 
कर केवल प्रार्थना के विषय मे कहे गये मन्त्रो पर ही घ्यान देते 
हैं। वेद मे कहा है-- 

3& विश्वानि देवत्‌ सवितुर्‌ 

यह मन्त्र ऋग्वेद मे प्रार्थना के लिए श्राया है। यहा जो 
'सवितृ' शब्द श्राया है उसकी ष्याख्या इस प्रकार है-- 

'सवितृ' सूर्य को भी कत्ते हैं और परमात्मा को भी। 


१३-श्री विमलनाथंजी 


प्राथना । 
विमल जिनेद्वर सेविये, थारी बुध निर्मेल हो जाय रे। 
जीवा ! विषय-विकार विसार ने, तू मोहनी कर्म खपाय रे॥ 

जीवा विमल जिनेश्वर सेविये ॥१॥ 
सूक्ष्म साधारण पणे, प्रत्येक वनस्पति मांय रे। 
जीवा ! छेदन भेदन ते सही, मर-मर उपज्यो तिण काय रे ॥२॥ 
काल अ्रनत तिहा भम्यो, तेहना दु ख श्रागमथी सभाल रे । 
पृथ्वी श्रप तेउ वायु मे, रह्यो असख्याशर्य काल रे ॥ह॥। 
एकेन्द्री सू बेइन्द्रो थयो, पुन्याई श्रनन्ती वृद्धि रे। 
जीवा ! सन्नी पचेन्द्री लगे पुन्य बध्या, भ्रनतानत प्रसिद्ध रे ॥४॥ 
देव नरक तिरयच॑ मे, अ्रथवा मानव भव बीच रे। 
जीवा ! दीनपणे दु ख भोगव्या, इण चारो ही गति बीच रे ॥५॥ 
श्रब के उत्तम कुल मिल्यो, भेट्या उत्तम ग्रुरु साध रे । 
सुण जिन वचन सनेह से, समकित ब्रत छुद्ध श्राराध रे ॥३॥ 
पृथ्वीपति 'कृतभानु” को, 'सामा' राणी को कुमार रे । 
जीवा।! 'विनयचद' कहे ते प्रभु, सिर सेहरो हिवड़ायो हार रे॥७,। 


श्भ्८ प्रार्थ ता-प्रदोध 


यह मेरा बरी है, इसके लिए मैं प्राथता क्‍यों करू ? बल्कि बरी 
के लिए सबसे पहले प्रार्थना करनी चाहिए कि वह पाप-भावना 
त्याग दे । जब वेरी झपनी पाप-भावना त्याग देगा तब वह भी 
आपका मित्र हो जायगा । प्रार्थना मे ऐसी शक्ति है कि पापी से 
पापी भी अपना पाप छोड सकता है । 

प्रार्थना करने के लिए अन्त'करण स्वच्छु और विचार 
विशाल होने चाहिए । यह आवश्यक नही कि वेद के शब्दों से 
ही या जैनशास्त्र के शब्दो से ही प्रार्थना की जाय | मृल्य दाब्दों 
का नही, अर्थ का होता है। जो विद्याल भाव से और निर्मल 
प्रन्त.करण से ईदवर की प्रार्थना करते हैं, उनका कल्याण 


भ्वद्य होता है । 
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है | शास्त्र मे इस विषय पर बहुत गम्भीर व्याख्या की है, 
परन्तु इतना समय नहीं है कि वह सब्र सुता सकू । फिर 
भी विग्दर्शन के लिए कुछ कहता हूँ । 


निगोद वनस्पति की झायु २५९५ आ्रावलिका की होती 
है । एक मुहत्त मे इन जीवो को ६५, ५३६ जन्म-मरण करने 
पडते है । इनकी आयु इतनी कम होती है कि जितने समय 
मे हम एक श्वास लेते हैं, उतने समय मे इनकी १७॥ वार 
मृत्यु हो जाती है। यह जाव श्रनन्तकाल तक इसी प्रकार 
मसते-जीते रहते हैं । 


श्रनन्‍्तकाल वनस्पतिकाय में व्यतीत करने के बाद, 
अ्रन्य एकेन्द्रिय जीवो की योनि पाई तो वहा भी लम्बा काल 
बिताना पडता है । एकेन्द्रिय श्रवस्था के इन जन्म मरण के 
दु खो को श्रनन्‍्तकाल तक भोगते रहे फिर भी वर्त्तमान के 
थोडे से विषयभोगो मे फसकर भविष्य का विचार नही करते । 
भविष्य की मानो कोई चिन्ता ही नही है । 


मित्रो ! विमल भगवान्‌ से प्रार्थना करो कि-- हे 
प्रभु | तू ही इसका ज्ञान दे कि मैं अपने लम्बे श्रतीत की 
कहानी को याद कर सकूँ और फिर उससे शिक्षा लेकर 
भविष्य को उज्ज्वल बनाने का उपाय कर सकू । भगवन्‌ ! 


मैं श्रब तेरी ही सेवा मे हूँ | तू ही मेरे हृदय मे यह विचार 
उत्पत्त क्र 
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विमल जिनेश्वर घन्दिये । 
जिसकी दृष्टि भूतकाल पर नही है उसके लिए श्रपता 
भविष्य सुधारना कठिन है । जो भूत को भूला हुझ्ना है, वह 
भविष्य को भी भूल जाता है। जो भूत पर घ्याव नही देता 
श्रौर केवल वर्त्तमान मे ही मस्त रहता है, उसमे और पशु 
में क्‍या श्रन्तर है ? 


पशु को यह ज्ञान नही है कि इस घास के लिए मैंने 
कितना कष्ट उठाया है। फिर मेरे आगे जो पचास गदूं 
घास पड़ा है, इसे एकदम क्यो कुचलकर खराब कर डालू ? 
उन्हें यह भी भान नही रहता कि मैं कितना खाऊं ! प्रायः 
पशु भ्रपने इस श्रज्ञान के कारण इतना श्रधिक खा जाते हैं 
कि उनका पेट फूल जाता है और वे मर जाते हैं । उनमे 
यह शक्ति नही कि वे अपनी भूतदशा को देखकर अपने 
कल्याण-मार्ग का विचार करें । मगर पशु तो श्राखिर पशु 
है बहुत-से मनुष्य भी भूतकाल पर विचार नही करते ्रौर 
न भविष्य की चिन्ता करते हैं । यह बड़े दु.ख की बात है ! 
ज्ञानीजनो का कथन है कि श्रपने भूतकालू पर दृष्टि 
डालो । भूतकाल मे हम कहाँ-कहाँ रहे हैं, इस बात पर 
विचार करो तो हृदय मे जागृति हुए बिना न रहेगी । 
सूक्ष साधारण परो, प्रत्येक वनस्पति माहि, रे जीवा, 
छेदन भेदन तें सह्या ॥। 
यह चिदानन्द सूक्ष्म, साघारण वनस्पति मे उत्पन्न हुआ 


पल जम ल्च्प्का मनन ० __-गे, 
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विजय प्राप्त करनी चाहिए। विषय क्या है और कषाय क्‍या 
है और इनके जीतने का भ्रर्थ कया है ” इन सब बातो पर 
प्रकाश डालने के लिए बहुत समय चाहिए। तथापि अभी 
थोड मे ही समभाने का प्रयत्न करता हूँ । 


विषय श्रीर कषाय का आपस मे सम्बन्ध है । एक के 
बिना दूसरा नहीं रह सकता ५ इन्द्रियो के भोग विषय कह- 
लाते हैं प्रौर क्रोध लोभ आरादि कषाय कहलाते हैं। इन्द्रियो 
के भोग का भ्रर्थ आख से किसी को देख लेना अथवा कान 
से कोई दाब्द सुन लेना नही है। भ्राँख देखने श्रौर कान 
सुनने के लिए ही हैं । पर देखना श्रौर सुनना विषय उसी 
दशा मे बनता है जब देखने और सुनने के साथ कषाय का 
मेल होता है | अ्राॉंखो से देखकर जब वषाय करता है भर्थात्‌ 
किसी को चाहता है श्लौर क्सी से घृणा करता है, तभी 
देखना सुनना विषयभोग कहलाता है। क्षाय को ही राग- 
दैष कहते हैँ । इस राग द्वेष को उत्पन्त न होने देना, विषय 
मे न पडने देना ही इन्द्रियो को जीतना है । 

इन्द्रियो को न जीतने का फल कया होता है, इस बात 
को भलिभाति सम लीजिए । दीपक पर पतग गिरता है 
क्योकि उसकी लौ से पतंग को मोह होता है | यद्यपि पतग 
को वह अँखे जिनसे वह देखता है, पुण्य से मिली हैं फिर 
भी वह उन श्रांखो से दीपक की चमक देखकर उस पर 
गिरता और मर जाता है । पुण्य से मिली हुई उसकी श्रांखें 
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विपल जिनेश्वर सेजिये, थारी बुध निर्मंन हो जाय रे जीवा । 
विषय-विकार निवारने, तू” तो मोहनीकर्म खपाय रे जीवा ॥१० 
विमलनाथ भगवान्‌ का स्मरण करके विषय-कषाय में 
मत पड़ो । इनमे पडने के बाद पता ही नहीं चलता कि 
कहाँ से कहाँ जा पहुंचे । भ्रसख्य-प्रसख्य जन्म-मरण करके 
एकेन्द्रिय से द्वीन्द्रिय हुआ और फिर क्रमश पुण्य की वृद्धि 
होने पर श्रब पचेन्द्रिय पर्याय प्राप्त हुई है। अपनी इस हालत 

पर विचार कर । विषय कषाय की ओर घ्यान न दे । 


किसी की श्रांख बड़ी होती है और किसी की छोटी, 
किसी का ललाट बड़ा होता है और किसी का छोटा । यह 
झवयव बडे होते हैं सो हाथ दो हाथ तो बड़े होते नही हैं। 
वड और छोटो में थोडा-सा श्रन्तर होता है फिर भी इनके 
बडे होने मे पुण्यवानी का डौल माना जाता है । कहा भी है -: 
यत्राकृ तेस्तत्र गुणा वसन्ति । 
श्र्थातु-आ्राकृति मे गरुणो का निवास है। जिसकी 
श्राकृति सुन्दर है उसमे श्रच्छे गुण होते हैं । 
जब एक-एक अ्रवयव के छोटे-वड़ें होने पर पुण्य का 
इतना विचार है तो फिर एकेन्द्रिय से पचेन्द्रिय हुए, पचेन्द्रियो 
को भी मनुष्य-जन्म मिला और मनुप्य होकर भी भारत की 
उत्तम भूमि में उत्पन्त हुए, यह कितने महान्‌ प्रुण्य की बात 
है ” इस पुण्य का बदला किससे करना चाहिए, यह विचारो। 
इस पुण्य के बदले में मनुष्य को विषय-कषाय पर 
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वास्तव में यह ज्ञानी के लक्षण हैं। इन श्राँखो से उन वस्तुओ 
को देखने की आदत डालनी जाहिए, जिन्हें देखकर वैराग्य 
हो | भ्रांखो से साधु, सती वेश्या आदि सभी देखे जाते हैं, 
पर देख लेने मे ह्वी कोई विशेषता नही है। देखने का परि- 
णाम भाव पर निर्भर है । महात्मा को घाप देखेंगे तो जैसे 
मृगापुत्र महाराज को जाति स्मरण ज्ञान हुआ भर वे मुक्ति 
प्राप्त कर सके, ऐसे ही श्रापको भी महान्‌ लाभ होगा । 


कहा जा सकता है कि वंसे महात्मा श्राजकल हैं 
कहाँ ? इसका उत्तर यह है कि आज चिन्तामणि ओर पारस- 
मणि नही मिलतो, पर साधारण हीरे-मोती को भी जौहरी 
ही पहचानता है, दूसरा नही पहचानता । दूसरा तो इनके 
भरोसे इमीटेशन ,नकली ) हीरा-मोती ले लेता है और जौहरी 
नकली हीरा-मोती से भी लाखो रुपया कमा लेता है । इसी 
तरह यदि श्राज चिन्तामणि और पारसमणि जैसे महात्मा-- 
जिनके दर्शन से तत्काल लाभ हो-- नही हैं पर साधारण 
हीरा और मोती के समान सन्‍्त और भक्त तो श्राज भी 
मौजूद हैं । 

आप झ्पनी इृष्टि सदेव अच्छी जगह लगाइये । दृष्टि 
से मनुष्य की पहचान होती है | एक कामी पुरुष की और 
भक्‍त की दृष्टि को देखो तो मालूम होगा कि दोनो की रृप्टि 
में क्‍या अन्तर है ! जो भक्‍त हैं उनके चेहरे से कैसा शाति- 
रस टपकता है श्रौर जो कामी है वह धमंस्थान मे बैठकर 
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ही उपठी मृथु का कारण हुईं | इससे यह शिक्षा लेनी 
चाहिए कि जब्र एक चल्रु इन्द्रिय के अ्रधीत होने के कारण 
ही पतग मर गया तो जो लोग पाँचो इन्द्रियों के ग्रुलाम 
होगे-पाँचो इन्द्रियों से राग-द्वेष करेंगे, उनकी कंसी दुदंशा 
न होगी ! 
श्राँखें पुण्य भी कमा सकती हैं श्रौर पाप भी कमा 
सकती हैं । 
मृगापुत्र श्रपने महल में बैठे थे। सब स्त्रियाँ भी वहीं 
रागरग से मस्त हो रही थी । किन्तु मृुगापुत्र महाराज की 
दृष्टि इन स्त्रियों के हाव-भाव पर न जाकर एक महात्मा 
की ओर जातो है । 
अहु॒ तत्य आइच्छत, पासई समर्णं सज्य ।। 
तवनियममजमघर, सीलड्ढ ग्रुणबागर |॥ 
त देहई मय पुत्त, दिद्ठुंए अणिमित्ताए उठ ॥ 
कहिमन्नेरिस, रूव॒ दिदृपुव्ब मए पुरा || 
- भी उ० १६ अ० ५-६ गा० 
मुनि को ग्राते देखकर मृगापुत्र महाराज के रोम-रोम 
मे हर्ष छा गया । वे विचार करने लगे कि ऐसे महात्मा को 
कही न कही देखा भ्रवध्य है । 


मित्रो ! वह महात्मा सुन्दर वस्त्रो और आभूषणो से 
सजे हुए तो थे नही, स्त्री जैसा रूप श्यगार भी उनमे नहीं 
था, फिर मृगापुत्र उन्हें देखकर इतने प्रसन्‍त क्यो हुए ? 
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संसार से डर कर मत भागों । बहुतो ने ससार मे रहकर 
कल्याण किया है। भावना को शुद्ध बनाने का निरन्तर 
प्रयत्न करते रहो तो श्रापका भी कल्याण हो सकता है । 


झ्राप यह न समझें कि साधु इस ससार मे अखाड़े से 
पृथक्‌ हैं। साधु-अवस्था में भी प्छगर काम श्रादि का 
हमला न होता तो कई-एक साधु साधुता से पतित क्‍यों हो 
जाते ? राजीमती को देख रथनेमि कामवश् होकर पतित हो 
ही गये थे । मगर राजीमती ने उन्हें सम्भाल लिया । राजी- 
मती के उपदेश को सुनकर वह रास्ते पर आये थे, अन्यथा 
उनके पतित होने मे कमी क्या रह गई थी ? भाइयो ! 
हमले तो होते ही रहेंगे । इन हमलो से हिम्मत न हारो, 
बल्कि श्रधिक हिम्मत करके डटकर उनका सामना करो झौर 
सोचो कि हम भी हमला करने वालो पर हमला करेंगे श्रौर 
भ्राज नही तो कल उन्हें पछाड देगे । 
शास्त्र में कहा है कि प्रात्मा मे श्रौदयिक भाव भी 
है और क्षायोपशमिक भाव भी है। क्षायोपशमिक भाव को 
बढाने से श्रवश्य ही विषय कषाय पर विजय प्राप्त हो 
सकती है । 
विमल जिनेश्वर सेविये, 
थारी बुधि निमंल होइ जाय रे जीवा । 
श्ररे जीव ! विमलनाथ भगवान्‌ कीःसेवा कर । विमल- 
नाथ भगवान्‌ को सेवा करने से तेरी बुद्धि निर्मल हो जायगी । 
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भी स्त्रियों पर ही नजर जमाये रहता है । 

मित्रो | मेरी बात पर ध्यान दो । उस पर विचार 
करो श्रौर फिर देखो कि आपको कंसे शान्ति नहीं मिलती 
है । ग्राखो की साधना करो । महात्माग्रो के पास उठने- 
बेठने की ऐसी आदत डालो कि शुभ लेश्या जगे और क्रो 
श्रादि का निम्नह होकर कल्याण की प्राप्ति हो'। नयन और 
मन सदा इसी वात के इच्छुक रहें कि ऐसी सगति बार बार 
करूँ ॥ ऐसी भावना होने पर भगवान्‌ विमलनाथ की कृपा 
से भ्रवश्य शान्ति मिलेगी । 

आ्राज आपको पचेन्द्रिय होकर मनुष्य-जन्म प्राप्त करके 
भक्ति को पहचानने का सुयोग मिला है । इस समय हिम्मत 
हारना उचित नही है . बहुत-से लोग यह सोचकर कि गृहस्थ- 
श्रवस्था में श्रात्मकल्याण नही हो सकता, उत्साहुहीन हो जाते 
हैं श्रोर गहस्थी को पापो का भडार समभकर पापो मे डूबे 
रहते हैं । उनका ऐसा समभना अ्रमपूर्ण है » गहस्थ श्रवस्था 
में श्रगर वल्याण होना सम्भव न होता तो उपदेश देने की 


आवध्यकता ही क्यो होती ” अतएव ससार बाघक है, ऐसा 
विचार मत करो । 


दो मलल दखाड़े में लखते हैं। उनमें से एक जीतता 
है भौर दूसरा ह!रता है । परन्तु हारने वाला मल्‍ल भागता 
नहीं है। वह सोचता है-- आज मैने पछाड खाई है तो 
धागे में इसे पछादूगा । इसी प्रकार का विचार प्नलाप करो । 


श्री घिमलनायजी र४७ 


ससार से डर कर मत भागो । बहुतों ने सस्तार मे रहकर 
कल्याण किया है। भावना को छुद्ध बनाने का निरन्तर 
प्रयत्न करते रहो तो श्रापका भी कल्याण हो सकता है । 


झाप यह न समझें कि साधु इस संसार में अखाड़े से 
पृथक हैं। साघधु-अ्रवस्था में भी पष्रगर काम श्रादि का 
हमला न होता तो कई-एक साधु साधुता से पतित क्‍यों हो 
जाते ? राजीमती को देख रथनेमि कामवश होकर पतित हो 
ही गये थे । मगर राजीमती ने उन्हें सम्भाल लिया । राजी- 
मती के उपदेश को -सुनकर वह रास्ते पर श्राये थे, अन्यथा 
उनके पतित होने मे कमी क्या रह गई थी ? भाईयो ! 
हमले तो होते ही रहेंगे | इन हमलो से हिम्मत न हारो, 
बल्कि श्रधिक हिम्मत करके -डटकर उनका सामना करो शौर 
सोचो कि हम भी हमला करने वालो पर हमला करेगे श्ौर 
प्राज नही तो कल उन्हें पछाड देंगे । 
शास्त्र में कहा है कि आत्मा मे शदयिक भाव भी 
है-और क्षायोपशमिक भाव भी है। क्षायोपशमिक भाव को 
बढाने से भ्रवर्य ही विषय कषाय पर विजय प्राप्त हो 
सकती है । 
विमल जिनेश्वर सेविये, 
थारी बुधि निर्मेल होह जाय रे जीवा । 
धरे जीव ! विमलनाथ भगवान्‌ की सेवा कर । विमल- 
नाथ भगवान्‌ की सेवा करते से तेरी बुद्धि निर्मेल हो जायगी । 
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विमलनाथ भगवान्‌ का नाम जपने और उनके शरण 
मे जाने से जब बुद्धि निर्मेल हो जाती है तब विषय-कषाय 
को जीतना सरल हो जाता है | विमलनाथ भगवान्‌ के वाम 
में ऐसी महिमा है । 

तेरहवे तीर्थकर का नाम विमलनाथ क्यो है, यह 
देखना चाहिए। श्राप जानते हैं कि कोई कोई नाम ग्रुण के 
श्रनुसार होते हैं श्रोर कोई-कोई रूढ़ि के पोषक होते हैं । कोई 
नाम सिर्फ व्यवहार के लिए होता है और किसी नाम में 
उसके अनुसार गुण भी रहता है। लेकिन बिना नाम के 
समार में कोई किसी को ठीक तरह पहचान नहीं सकता । 
आपको किसी से एक लाख रुपया लेना है। अगर श्राप 
उमप्तका नाम नही जानते तो किससे रुपया माँगेंगे ? बिना 
त्ताम जाने हथेली की चीज भी यथावत्‌ नही पहचानी जाती । 

नाम बिन जाने, 
करतल गत नह परत पिछाने । 

मान लीजिए, किसी सेठ की लडकी की सगाई दूसरे 
सेठ के लडके साथ हुई | वर और कन्या दोनो श्रलग-अलग 
देश मे हैं । एक ने दूसरे को नही देखा है । कार्यवद् वर, 
कन्या के ग्राम मो गया और किसी बगीचे मो ठहरा । सयोग- 
वश वह, कन्या भी उस बगीचे में श्राई । श्रव दोनों एक 
दूसरे का देखते हैं, फिर भी किसी ने किसी को नही पहचाना । 
यहाँ न पहचानने का कारण क्‍या है ! 
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'ताम मालूम नहीं 

नाम मालूम न होने से एक, दूसरे को न पहचान 
सका । इतने मे किसी तीसरे मे आकर दोनो को एक दूसरे 
का नाम बतला दिया । दोनो के भावो में कैसा परिवतेन 
हो जायगा ! दोनो के भाव बदल जाएँगे । दोनो लज्जित 
हो जाएगे । 

यह दृष्टान्त इसलिए दिया गया है कि आप नाम के 
महत्त्व को समझ सके । जो नाम केवल रूढ़ि पर श्रवलबित 
हैं, उनमे भी जब इतना प्रभाव है तो जिस नाम में यथार्थ 
गुण है, उस नाम का प्रभाव कितना होना चाहिए ? 

भगवान्‌ विमलनाथ का नाम रूढ नही है, उन्होंने गर्भ 
मे झाते ही माता की बुद्धि और जन्म लेते ही जगत्‌ की 
बुद्धि निमेल कर दी थी। इससे उनका नाम विमलताथ 
हुआ । श्राप श्रपनी बुद्धि को निर्मेल बनाना चाहते हो तो 
भगवान्‌ विमलनाथ का स्मरण करे । विमलनाथ का स्मरण 
करने से आपकी बुद्धि निर्मेल हो जायगी, श्रापके अन्त.करण 
मे भी निर्मेलता श्रा जायगी श्रौर फिर सम्पूर्ण श्रात्मा की 
विजुद्धि हो जायगी । 

[लख] 
रे जीवा ! विमल जिनेह्वर सेविये । 

भगवान्‌ विमलनाथ की यह प्रार्थना है। परमात्मा की 

सच्ची प्रार्थना करने वालो के हृदय मे जब भावोद्रेक होता 
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है भर अन्य जीवो के कल्याण की कामना उद्भूत होती है 
तब वह अ्रपनी प्रार्थना को शद्दों के साचे में ढाल देते हैं । 
श्रथवा यों कहना चाहिए कि भावना जब बहुत प्रबल हो 
उठती है तो वह शब्दों के रूप मे बाहर फूट पडती है श्नौर 
उससे असरूय प्राणियो का हित हो जाता है । 


यह कहना कठिन है कि सब प्रार्थना करने वालो के 
मन में क्‍या है, लेकिन बाहर प्रक्ट किए हुए भावों से जो 
अनुमान होता है, वह यही कि उनके सन मे भी अच्छे ही 
भाव होगे श्लौर हृदय मे ज्योति होगी । चाहे उनके शब्द 
चमत्कार-जनक न हो, उन्तकी भाषा में शाव्दिक सौन्दर्य न 
हो भ्ौर छन्दज्ञास्त्र का भी उन्होने श्रदुशरण न किया हो 
फिर भी उनके भाव अनूठे होते हैं । वे कहते हैं-प्रभो ! 
मेरे हृदय मे- जो प्रेम है, वह या तो मैं जानता हूँ या तू 
जानता है । इस प्रकार निरपेक्ष भाव से-- श्रनन्य प्रेम से 
जो प्रार्थना की जाती है, उसमे गजव की शक्ति होती है । 

परमात्मा की प्रार्थना की व्याख्या करना सुवर्ण का 
सिगार करने के समान है फिर भी कुछ न कुछ करना ही 
होता है । सुवर्ण मे सौन्दर्य तो स्वाभाविक्र है, लेकिन उसे 
उपयोगी बनाने के लिए सुनार को उसके गहने बनाने ही 
पड़ते हूँ | फूल में सुगन्ध, सौ-दर्य श्रीर सुकुमारता स्वाभाविक 
है फिर भी मालाकार उसे हार में यूथता है। इसी प्रकार 
प्राथंना स्वय सुन्दर है-- गुणसम्पन्त है, लेकिन उसे सबके 
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लिए उपयोगी बनाने की दृष्टि से कुछ कहना पड़ता है । 

प्राथंना की जो कडियाँ बोली गई हैं, उनमे श्रपने 
पूर्व चरित्र का वर्णन श्राया है। उनमे यह बतलाया गया 
है कि-- है भांत्मा ! तुके देखना चाहिए कि पहले तू कौन 
था, और प्रब कहाँ भ्राया है ? श्रब तेरा कंसो विकीस हुग्ना 
है-- तू किस दर्जे पर चढा है ? घीरे-घीरे तू ऊंचा चढ 
गया है। अब जंरा विशेष सावर्धोत हो। ऐसा न हो कि 
शिखर के समीप पहुंच कर फिर गिर पडे। अपर चढंना तो 

भ्रच्छा है, मगर उसी दशा में जंब नीचे न गिरो । ऊंपर 

चढ़कर नीचे गिरने की दशा मे अभ्रंधिक दुःख होता है । 

हम लोग किस स्थिति से चलकर किस स्थिति पर 
पहुंचे हैं यह बात श्रहन्‍्त भगवान्‌ ने बरतलाई है भौर शास्त्र 
मे इसका उल्लेख है । शास्त्र गम्भीर है। सब लोग उसे 
नही समभ सकते । श्रंतएवं शास्त्र मे कही हुईं वह बातें 
सरल भाषा मे, प्रार्थना की कडिंयो द्वारा प्रकट की गई हैं 
लोक में बलथान्‌ की खुराक कुछ श्रौर होती है तथा निर्बल 
की खुराक और ही । निर्बेल को उसी के श्रनुरूप खुराक 
दी जाती है । प्रार्थना मे वही बात संरल करके बतलाई गई 
है, जो भगंवान्‌ ने गौतम स्वामी से कही थी, जिससे सब 
सरलतापूर्वक समझ लें । 


झंपेंती पुरातन स्थिति पर विचार करो कि श्रपनी 
स्थिति पहले कंसी थी ? प्रभो ! मैं पागलों से भी पागल 
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था । श्रब मेरी झ्रात्मा में जो ज्ञान हुआ है, उससे मैं समझ 
पाया हूँ कि मैंने कितनी स्थितियां पार की हैं भौर भ्ब इस 
स्थिति में झ्राया हुँ । एक समय मैं निगोद में निवास करता 
था, नियोद मे ऐसे ऐप्ते जीव हैं जो आज तक क्रभी एकेन्द्रिय 
पर्याय छोड़कर द्वीन्द्रिय पर्याय भी नही पा सके हैं । 

मित्रो ! अपनी पूर्वावस्था पर विचार करो । इससे ध्नेक 
लाभ होगे | प्रथम यह है कि श्रापको अ्रपती विकासशील शक्ति 
पर भरोसा होगा और दूसरे आप अपनी मौजूदा स्थिति का 
महत्व भलोभाँति समझ सकेंगे । तीसरे पूर्वावस्था पर विचार 
किये बिना परमात्मा की प्रार्थना भी यथावत्‌ नही हो सकती । 
श्राप यह न समझ लो कि हम पहले कही नही थे भौर मा के 
पेट से नये ही उत्पन्न हो- गये हैं। आप श्रपनी श्रतादि और 
झननन्‍त सत्ता पर ध्यान दीजिये । 


हे श्रात्मन्‌ | तेरा ननिहाल निगोद में है। तेरे साथ 
जनमने भ्रोर मरने वाले तेरे अनेक साथी श्रब तक भी वहाँ 
हैं। लेकिन न जाने किस पुण्य के प्रताप से तू इस प्रवस्था 
से बढते-बढ़ते यहाँ तक आरा पहुचा है ॥ एक वह॒ दिन भी 
था, जब एक समय में अठारह बार जनमना-मरना पडता 
था, मगर कौन सी स्थिति जागी श्रौर कैसे क्या हुआ कि तेरा 
उत्थान हो गया ”? यह ज्ञानी ही जानते हैं । तथापि तेरा 
महान्‌ उत्थान हुआ है श्ौर तू इस स्थिति पर आ पहुंचा है कि 
तुके विवेक की प्राप्ति हुई है-- ज्ञान मिला है। फिर क्या यहाँ 
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से नीचे जायगा ? श्रगर ऐसा हो तो ज्ञान की प्रशसा की 
जाय या श्रज्ञान की ? श्रतएवं तुके देखना चाहिए कि ज्ञान 
पाकर तू क्‍या करता है । तू श्रपनी श्रसलियत को--स्वरूप को 
भूल रहा है श्रौर वाहियात वस्तुप्रो का लालची बन रहा 
है । किसी समय निगोद का निवासी तू विकास पाति-पाते 
यहाँ तक आया है | तुके मानव शरीर मिला है, जो ससार 
का समस्त वेभव देने पर भी नहीं मिल सकता । सम्पूर्ण 
ससार की विशभूति एकत्र की जाय श्रौर उसके बदले यह 
स्थिति प्राप्त करने का प्रयत्त किया जाय तो क्‍या ऐसा 
होना सम्भव है ? नहीं। त्रैलोक्य के राज्य के बदले भी 
कोई एकेन्द्रिय से द्वीन्द्रिय नही बन सकता । इतनी प्रनमोल 
स्थिति तुके मिली है । इस स्थिति की महिमा समझ और 
ऐसा प्रयत्न कर, कि अ्रब पीछे लौटने का समय न श्रावे । 
साथ ही अपनी उस पहली स्थिति को भी स्मरण रख, जिसके 
विषय मे कहा जाता है .-- 
काल घधननन्‍्ता तिहा रह्मो, 
ते दुख आगमथी सम्हाल रे जीवा ! 

जिस काल की गिनती करना भी श्रसम्भव है, जो 
श्रनन्‍्त कहलाता है, उतने काल तक तू वहाँ रहा। फिर उसे 
श्राज कैसे भूल रहा है! उस पर विचार क्यो नही करता ? 


शभौर आगे ही आगे बढने का हृढ सकल्प भर काये करने मे 
कसलिए हिचक रहा है ? 
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प्रदत हो सकता है-- श्रर्गर वह वाल श्रनन्त था तो 
उसका श्रन्त कंसे श्रा गया ? उत्तर यह है कि-एक अनन्त 
तो ऐसा होता है क्रि जिसका अन्त कभी आ ही नेंही सकता, 
दूसरे श्रनन्त का श्रन्त तो आ जाता है, लेकिन अन्त कब 
आएगा, यह बात ज्ञानी ही जान॑ते हैं । ऐक श्रनन्त वह भी 
है, जिसका श्रन्त आ्राता है फिर भी उनकी प्रचुरती के कारंण 
गिनती नहीं हो सकती । दात की चूडी को सभी देखते हैं, 
लेकिन यह नही बतलाया जा संकता कि उसकी मुंह कहाँ 
है ? उसके आरम्भ और अन्त का पता नही लंगेता । ईंसी 
प्रकार उस काल को ज्ञानियों ने ती देखा या, लेकिन उसकी 
गणना नही हो सकने के कारण उसे श्रैन॑न्त कहा है। 

है जीव ! उस निगोद के निविडतर अन्धकार से 
परिपूर्ण कारागार मे न मालूम किस भवस्थिति का उर्दय 
हुआ, जिससे तू साधारण निगोद से निकल कर प्रत्येक में 
श्राया | उसके वाद फिर पुण्य मे बुद्धि हुई झौर तू एकेन्द्रिय 
दशा त्याग कर द्वीन्द्रिय दशा प्राप्त कर सका । तत्पदचात्‌ 
क्रमद: अ्रनन्त पुण्य की वृद्धि होने पर तू मनुष्य हुम्ना । 
श्रनन्त पुण्य के प्रभाव से मनुष्य होने पर तुके जो जीभ 
मिली, उसे तू क्रिस काम मे लगा रहा है ? उसेके द्वारा 
तू क्या फल ले रहा है ? कया यह भागशालिनी जिह्ना तुमे 
परनिन्दा, मिथ्याभाषण कंट्रे॑बचन अयवा उत्पात करंते- 
कराने के लिए मिली है ? अगर नही, तो क्‍या तुझसे यह 
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झाशा करू कि तू भूठ नही बोलेगा । 


लोगो मे श्राज दया का जितवा विचार है, उतना 
सत्य का विचार नही है, सत्य की झोर ध्याव देने की बड़ी 
श्रावश्यकता है । 


आपको एकेन्द्रिय, द्वीन्द्रिय श्रादि अनन्त पर्यायें पार 
करने के पश्चात्‌ मनुष्य भव मिला है । अपना अहोभाग्य 
समभिए कि श्राप श्रेष्ठ धर्म श्रौर उसके उपदेशक त्यागी ग्रुरु 
भी प्राप्त कर सके हैं। मगर इसकी प्राप्ति का लाभ क्‍या 
है ” यही कि जो कुछ मिला है, उसे श्रच्छे काम मे लगाया 
जाय | बुरे काम मे न लगाया जाय । श्रसत्य न बोले, किसी 
को बुरी नजर से न देखे, किसी की निन्दा-बुराई न सुने । 
इस प्रकार प्रत्येक इन्द्रिय को बुरे काम से बचा कर परमा- 
त्मा की प्रार्थता मे लगा दिया जाय तो मनुष्य-जन्म सफल 
हो सकता है। इस्तीलिए कहा है -- 


विमल जिनेश्वर सेविये, थारी बुध निमेंल हो जाय रे जीवा । 
विषय-विकार निवारने, तू तो मोहनीकर्म खपाय रे जीवा ॥।१)॥ 


रे चिन्दानन्द ! अरब देखता क्या है ? जिस प्रभु ने 
तुके तेरी भवस्थिति बतलाई है, उसकी सेवा मे तल्मय हो 
जा । उसकी सेवा से तुझे क्‍या मिलेगा ? ससार के लोगों 
को यह हालत है कि किसी भी काम मे लोभ या भय के 
बिना प्रवृत्त नही होते । विचार करो कि जो भवस्थिति 
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तूने सुनी है, उससे बड़ा भय या लाभ भर क्‍या हो सकता 
है ”? भय यह है कि कही ऊँची स्थिति से गिरकर नीची 
स्थिति मे न पड़ जाऊँ। इस प्रकार का भय रखने से 
तुभमे परमात्मा की सेवा करने की रुचि उत्पन्त होगी। 


यही बड़ा लाभ है । 


१०-श्री अनन्तनाथजी 
प्राथना । 


प्रनन्‍्त जिनेश्वर नित नमू, श्रदभुत जोत अलेख । 
ता कहिये ना देखिये, जाके रूप ते रेख ॥१॥ 


सुक्षम थी सुक्षम प्रभु, चिदानन्द चिद्रहूप । 
पृघन छाब्द आकाहशथी, सुक्षम ज्ञान सरूप, ॥रा 
सकल पदार्थ चिन्तवू', जेन्जे सूक्ष्म होय । 
तिणथी तू सूक्षम महा, तो सम श्रवर न कोय ॥३॥ 


कवि पण्डित कही-कही थके, झ्रागम श्ररथ विचार । 
तो पण तुम प्रनुभव तिको, न सके रसना उचार ॥४॥। 


भ्राप भणे सुख सरस्वती, देवी आ्रापो श्राप । 
कही न सके प्रभु तुम सत्ता, श्रलख अजल्पा जांप॥शा। 
मन बुध वाणी तो वष, पहुंचे नहीं ,लगार । 
साक्षी छोकालोकनी, निविकल्प  निविकार ॥६॥ _ 
मा 'सुजसा' 'सिहरथ” पिता, तस सुत “झनन्‍्त' जिनन्द । 
'विनयचन्द' भ्रबव ओलख्यो, साहिब सहजानन्द ॥७॥ 
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आ्राज सर्वव्यापी परमात्मा के विषय में कुछ कहना 
चाहता हूँ । जिन शब्दो मे इस विषय को कहना और निश्चय 
करना चाहिए, उन दब्दों मे कहना श्रौर निश्चय करता कठिन 
है। उत्त शब्दों मे आपका समभना भी मुश्किल है। फिर भी 
यथाशक्ति कहने और समझने का प्रयत्त करना ही योग्य है । 

परमात्मा की सत्ता और महत्ता को पहिचान लेने पर 
सारे ससार के सुख और वैभव तुच्छ हैं। जो ऐसा समभेगा 
भ्र्थात्‌ परमात्मा की सत्ता के श्रागे सासारिक सुखो को तुच्छ 
जानेगा, उसी की गति परमात्मा की ओर होगी । 

प्राथंना मे कहा है--'भ्रनन्‍्त जिनेश्वर नित नमू 7 यहाँ 
श्राप कह सकते हैं कि जब तक परमात्मा के स्वरूप को पहचान 
न लें तब तक उन्हें नमस्कार क॑से करे ? साधु को तो वेष से 
पहचान कर नमस्कार करते हैं ५र परमात्मा को कंसे पहचानें ? 
झ्ौर पहचाने बिन्ता नमस्कार कंसे करे ? श्रगर बिना पहचाने 
नमस्कार कर भी लिया तो उससे कया प्रयोजन सिद्ध होगा ? 
ऐसा करने पर वास्तविक प्रीति तो नही हो सकती । 

मैं श्रापसे कह चुका हुँ-- 

यस्मात्‌ क्रिया प्रतिफलन्ति न भावशून्या। | 

जब त्तक हृदय मे चाह न हो श्लोर सिर्फ ऊपर से किसी 
शुभ काम को किया जाय तो उसका यथेष्ट फल नही होता। 
अ्रतएव जब तक परमात्मा को पहचान न लिया जाय, परमात्मा 
के प्रति भावना उत्पन्न न हो जाय तब तक उसे नमन करना भी 
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विशेष लाभदायक नही ! अतएव परमात्मा को पहचानना 
बहुत श्रावश्यक है । एक बार परमात्मा को पहचान लिया 
तो फिर वह नही भूलेगा । एक बार हृदय मे वह घुस गया 
तो फिर नहीं निकलेग। । मगर परमात्मा को पहचाना कंप्ते 
जाय ? 


रत्न की परीक्षा एकदम कोई नही सीख सकता । जो 
जौहरी की दुकान पर बेठा करता है वह कभी न कभी 
रत्नपरीक्षक हो ही जाता है । लोग पहले-पहल जब व्यापा- 
रिक क्षेत्र मे प्रवेश करते हैं तभी व्यापार को नहीं समझ 
लेते । धीरे-धीरे श्रतुभव प्राप्त करके ही निष्णात बनते हैं । 
तात्पयं यह है कि ज॑ंसे व्यावहारिक बातें साधना से सीखी 
जाती हैं, वैसे ही परमात्मा की पहचान भी साधना से ही 
हो सकती है । साधना बडी चीज है। आप बचपन मे ऐसी 
पगडी भौर घोती बाँघना नही जानते थे, लेकिन अभ्यास 
करते करते साधना द्वारा भश्रच्छी पगड़ी बाँधघना और घोती 
पहनना सीख गये हैं । इसी प्रकार परमात्मा से प्रेम करने 
की साधना करो, उसके लिए उद्योग करो तो उसका स्वरूप 
पहचान लेना असम्भव नही रहेगा । 

अनन्त जिनेशवर नित नम , अद्भुत ज्योति अलेख। 

ना कहिए ना देखिये, जाफे रूप न रेख )। अनन्त ॥ 

उस परमात्मा की ज्योत्ति ऐसी श्रदभुत है, जो मुख 
से कही नही जा सकती श्रौर श्रांख से देखी नही जा सकती । 
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उसका न कोई रूप है, न रेख है, उसको नमस्कार कर । 

अब आप सोचेंगे कि हम तो और भी चक्‍कर में पड 
गये ! जिसकी कोई रूप-रेखा नहीं है, उसे किस प्रकार 
पहचाना जाय ? ' 


मित्रो ! शका करने की कोई बात नही है । हँंदय 
: प्रसत्त करने वाली चीज रूप-रग बाली नहीं होती । रूप-रग 
' बाली चीज नाशवान्‌ है' और जिसमें रूप-रग नहीं है' वह 
प्रविनाशी है ५ नाशवान्‌ चीज हृदय को प्रसन्नता नहीं पहुँचा 
सकती, इसलिए पविना्शी से प्रीति करो। श्रंविनाशरी से प्रेम 
करोगे तो कंल्यांण होगा । * 
सकल पदारिथ बिंतव्‌ , जे जे सुक्षमं होय + 
ते थी तू सुक्षम महा, तो समे अवर ने कोय ॥। 
ससार के संमस्त सूक्ष्म पदार्थों पर अगर मैं विचार 
' कुछ तो सब से सूक्ष्म तू ही मिलेगा । तेरे समान सूर्षम 
भोौर कीई नही है। 
शरीर मे भ्रांख, कान, नाक्र, आदि दिखाई देते हैं, पर 
क्या श्वास दिखता है ? बे, 
नहीं !! # . डर क ध 
श्र्थात्‌ इेवास इने स्थूलें इन्द्रियों से सूक्ष्म है । अब 
इनमे अधिक प्रिय कौन है ? 
'इवास ! हि ट 
' ' ' क्योंकि इवास 'के चचिंना श्रांख, कान झ्ादि कुछ भी 
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नही कर सकते । तो जिस तरह श्वास दीखता नही है, फिर 
भी उसे प्यार करते हो, उसी प्रकार श्रद्वदय परमात्मा को 
भी प्यार करो | उससे प्रार्थना करो-हे प्रभु ! ज॑से श्वास 
के चले जाने पर दघरीर बेकाम रह जाता है, उसी तरह 
'तुके भूलने से यह ससार,मुर्दा -है । इसमे श्रगर तू न रहे 
तो यह किसी काम का नही । 
श्राप इवॉस की करामातें समभते हैं । यद्यपि श्वास 
सूक्ष्म है तथापि सब उसी का खेल है। उसी सूक्ष्म पर स्थल 
गिटका है) स्वाश अगर स्थूल शरीर से पृथक हो जाय तो 
सब स्थूल 'इन्द्रियाँ मुंदां हो जाएँ । इससे निश्चय हुग्ना कि 
स्थुल, सूक्ष्म के बिना नहीं टिक सकता । 
अरब जरा शभ्रागे चलिए | सोचिये कि इवास को श्वास 
के रूप में पहचानने वाला कौन है ? श्वास के इस महंत्त्व 
“को कौन' समझता है ? है 
ज्ञान !! 
मैं सुखी हूँ या दुली हैँ, श्वास चलता है या नही 
चलता, यह सब बातें 'पहचानने वाला ज्ञान है । ज्ञान न हो 
तो जीने औरे मरमे में क्‍या भ्रन्तर रह जाय ? 
तो. ज्ञान इवास से भी सूक्ष्म है। इंवास त! क्रिया से 
भी जाना जा सकता है पर ज्ञान भात्मा से ही जानने योग्य 
“है । ज्ञान को देखने या जानने के लिए दूसरी चीज कौ 
“आवश्यकता नही होती । ज्ञान के लिए ज्ञान ही प्रमाण है । 


ष्द 
ही 
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जिस प्रक्तार सूर्य को देखने के लिए दीपक आदि की भाव- 
दयकता नही होती, उसी प्रकार ज्ञान को देखने के किसी 
श्रीर चीज की श्रावश्यकता नही है । ज्ञान के लिए किसी 
श्रौर से पूछता मू्खता है । 
जैसे ब्वास से सूक्ष्म ज्ञान है, वैसे ही सुक्ष्म परमात्मा 
हैं । कहा है-- 
सुक्षम से सूक्षम प्रभु चिदानन्द चिदल्प । 
पवन दाठद आकादाथी, सूक्षम ज्ञान-स्वरूप । 
प्रतएव जिस प्रकार तुम ज्ञान को जानते श्रौर मानते 
हो, उसी प्रकार ईदवर को मानो । ईश्वर शअ्रनन्तज्ञानी है। 
जैसे ज्ञात श्रपने हृदय की सब बातें जानता है, उसी तरह 
परमात्मा ससार की सब बातें जानता है | कोई बात उससे 
छिपी नही । वह श्रनन्त ज्ञान का प्रकाशमय पुज है । 


मित्रो ! यदि मनुष्य ईश्वर के इस रूप को जान लें 
तो कदापि कपट न करें। जो यह बात समभ जायगा कि 
ईदवर सब जगह देखता है ओर सब कुछ जानता है, उसे 
कपट करने की इच्छा ही नहीं होगी । जो ईश्वर की सत्ता 
को जानता है वह साफ कह देगा कि मुझसे कपट न होगा । 
श्रापको ऐसा ज्ञान हो जाय तो श्रज्ञान का पर्दा हट जायगा 
श्रौर परम शान्ति प्राप्त होगी । इस ज्ञान के प्राप्त होने पर 
आप स्वय कहने लगेंगे कि-- भगवान्‌ ! तुझे रिफ्राकर, 
तेरी भवित्त करके मैं यही चाहता हूँ कि मुझे शाँति प्राप्त 
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हो । तुझे पहचान लेने पर, तेरी भक्ति करने पर मुझे किसी 
वस्तु की कमी नहीं रह जायगी ।' 
[खि] 
छत्तत्त जिनेश्वर नित नम | 

कवि ने भगवान्‌ अ्रनन्तनाथ की प्रार्थना की है। यह 
केवल कल्पना नही है किन्तु इस प्रार्थना मे भगवान्‌ का यथार्थ 
स्वरूप बतलाया गया है । परमात्मा कां स्वरूप और उस 
स्वरूप का विचार अगाध है | श्रनायास वह समभ में नहीं 
झा सकता । बहुत-से लोग १हते हैं कि श्राजकल भगवान्‌ का 
विरह हैं | वह सीमधघर स्वामी तेरह करोड कोस दूर महा- 
विदेह क्षेत्र में विराजमान है । इतनी दूर होने से इस शरीर 
शौर इस जिन्दगी मे उनसे भेंट कंसे हो ? ऐसा सोचकर वे 
ईदवर का बोध नहीं लेते श्रोर ईश्वर का बोध न लेने से, 
पाप से बचने की उन्हें छाया नहीं मिलती । 

परमात्मा का बोध कराने से पहले मैं यह पूछना 
चाहता हूँ कि श्राप परमात्मा को क्यो चाहते हैं ? 

आत्मा को शुद्धि के लिए । 

तो यह मालूम हुआ कि श्रात्मा अछुद्ध है और उसकी 
छुद्धि के लिए परमात्मा की जरूरत है। पर आपने श्रात्म- 
शुद्धि के सम्बन्ध में कुछ विचार भी किया है या यो ही 
परमात्मा को चाहते हैं ? 


झ्रकसर लोग कहते हैं कि भ्ात्मा की शुद्धि के लिए 
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ही हम परमात्मा को चाहते है, परन्तु वे श्रपने अ्रन्त.करण 
को टटोलें तो उनमे से वहुतो की कामना निराली-निराली 
होगी । कई लोग साधु होने पर भी दिखाबे के लिए परमा- 
त्मा का भजन करते हैं, कोई निस्सन्तान होने से पुत्र की 
प्राप्ति के लिए, कई निर्धन होने से धन पाने के लिए, कोई 
दूसरों के सामने अपनी प्रामाणिकता प्रकट करने के लिए 
झौर कई इस डर से कि चार श्रादमियों मे बेठकर भगवान्‌ 
का भजन न करेंगे तो नास्तिक समझे जाएँगे, परमात्मा का 
भजन करते हैं। ऐसे लोगो मे क्‍या बात्मछुद्धि के लिए 
परमात्मा को भजने का भाव रहा । 

'नही ॥' 

जो 'भ्रात्मा की शुद्धि के लिए परमात्मा को भजेगा, 
उसे पहले परमात्मा श्रौर श्रात्मा का स्वरूप तथा दोनो का 
सम्बन्ध समझ लेना होगा । उसके बाद यह भी जान लेना 
भ्रावदयक होगा कि परमात्मा से भेंट किस प्रकार हो सकती 
है ? वास्तव में परमात्मा बहुत समीप है परन्तु स्वरूप को 
न समभने से वह दूर मालुम होते हैं। परमात्मा का स्वरूप 
समभने के लिए, पहले जो वस्तुएँ प्रतिदित आपके संसर्ग में 
श्राती हैं, उनसे पूछताछ कर लेनी चाहिए । प्रतिदिन काम 
में आने वाली प्रथम तो इनिद्रियाँ हैं, फिर मन है, फिर बुद्धि 
ओर फिर श्रात्मा या ज्ञान है । इस प्रकार पहले इन्द्रियों से 
पूछना चाहिए । 


घी धनन्तनाथजी रदश 


स्पर्शनेन्द्रिय सिर्फ स्पर्श को जानती है। यह वस्तु ठडी 
है या गरम, हल्की है या भारी, कोमल है या कठोर, चिकनी 
है या रूखी यही तक इप्तरी सीमा है । तो क्‍या परमात्मा 
हल्का-भारी श्रादि है ? 

ही । 

अर्थात्‌ परमात्मा इन प्लाठो स्वभावों से रहित है। 
प्रन्य शास्त्र भी कहते हैं-- । 

अणोरणीयान्‌ महतो महीयाव्‌ इत्यादि । 

श्रर्थात्‌ वह सूक्ष्म से भी सूक्ष्म और स्थल से भी स्थल 
है, पर उसमें हल्कापन या भारीपन नहीं है। तब स्पशषे- 
नेन्द्रिय उसे कंसे पहचानेगी ? 


भ्रागे चलकर जीभ से पूछा - तेरे से भगवान्‌ को 
मिलाऊं तो तू पहचान लेगी ? जीभ ने उत्तर दिया--परमा- 
त्मा खट्टा मीठा होगा तो पहचान लूंगी। नहीं तो कंसे 
पहचानू गी ? पर क्‍या परमात्मा खट्टा मीठा है ? 

नही 7 

इस प्रकार दो ई[ द्रयो से जवाब मिल जाने पर तीसरी 
इन्द्रिय नाक के पास पहुवे । उसने उत्तर दिया -मेरा काम 
सुगन्ध श्रोर दुर्गन्ध बतलाने का है | इसके सिवाय शौर कुछ 
भी जानना मेरे बूते से बाहर की बात है। पर क्‍या परमा- 
त्मा सुगध या दुर्गन्ध है ? 

नही ॥' 


२६६ प्रार्थंवा-प्रबोध 


चलो, नाक से भी साफ उत्तर मिल गया। श्रव भाँख 
के पास श्राकर पूछा-तू दूर-दूर तक देखती है तो क्या 
परमात्मा को भी देख सकती है ? श्राँख ने कहा-भगर 
परमात्मा काला, पीला, नीला, हरा या लाल हो तो मैं 
बतला दू ॥ मगर क्या परमात्मा उपयुक्त रगो वाला है ? 

नही ! 

चलो, भ्राँखो से भी छुट्री मिली । श्रब रह गया 
कान । कान से कहा-- भाई, तू ही जरा प्रनन्तनाथ भग- 
वान्‌ का पता बता । तब कान कहता है--मैं केवल शब्द 
सुन सकता हूँ । पर परमात्मा क्‍या छाब्द है ? 

'नही ]१ 

तब इन इन्द्रियो से परमात्मा का पता लगना सम्भव 
नही है। ऐसा सोचना कि परमात्मा का पता इन्द्रियाँ लगा- 
एँगी, वृथा है । जब वहाँ तक इनकी पहुंच ही नही है तो 
यह उस्ते कैसे पहचान सकेंगी ” ऐसी स्थिति में जो लोग यह 
कहते हैं कि परमात्मा दीखता नही है, इसलिए उसकी सत्ता 
भी नहीं है उनका कथन मिथ्या है, दंभ है। उन्होने ऐसा 
कहकर लोगो को भ्रम मे डाल रक्‍्खा है। 

इन्द्रियो से निराण होकर मन के पास पहुंचे । मन 
से कहा-तेरी गति सर्वत्र मानी जाती है। तू बहुत तेज 
दोड़ता है । क्षण में स्व मे तो दूसरे क्षण पाताल मे जा 
सकता है। तू सृक्ष्म है। तेरी गति में कोई रुकावट नहीं 
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डाल सकता । तू तो अ्नन्तनाथ भगवान्‌ का पता दे ! मन 
बेचारा गया, दूर तक गया। भौर उसने लौटकर उत्तर 
दिया--मैं वहाँ तक तो नही पहुंच सकता । मेरी गति वहाँ 
तक नही है । 
मध बुद्धि वाणी तो विषे, 
पहुंचे नाहि लिगार। 
साक्षी लोकालोक नो, 
विविकल्प निरविकार ।॥अनन्त-। 

भर्थात्‌-हे प्रभो ! मन, बुद्धि और वाणी तेरे पास 
तक नही पहुंच सकते । 

मन इन्द्रियो द्वारा जाने हुए पदार्थों को ही ग्रहण करता 
है और परमात्मा इन्द्रियों का श्रमोचर है । ऐसी स्थिति में 
वह परमात्मा को जान ही नही सकता । 

मन से निराश होकर बुद्धि के घर श्राते हैं प्रौर उससे 
परमात्मा के विषय मे जानना चाहते हैं तो वह भी टका-सा 
जवाब दे देती है । वह इतनी मन्द है कि ससार के तके- 
वितर्कों मे ही पडी रहती है । उसे परमात्मा का क्या पता ? 
सूत्र मे कहा है :-- 

तकक्‍का तत्य घ विज्जद । 
मई तत्य मे गाहिया। 
“- श्री आचारांग सूत्र । 
उस परम तत्त्व तक तर्क नही पहुंचता और मति भी 
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वहाँ प्रवेश नही करती । वह परम तत्त्व तक श्रौर बुद्धि से 
परे है । 

श्राप कहेगे-- तब तो परमात्मा को समभना और भी 
कठिन हो गया ! मगर मैं कहता हूँ--कटिन नही, सरल हो 
गया । मैं पूछता हूँ इन्द्रियों से, मन से और बुद्धि से काम 
लेने वाला कौन है ”? 

आत्मा 

इन सबको चलाने वाले श्रात्मा-- जो इस शरीर मे 
विराजमान है-- इसका भर भगवान्‌ अनन्तनाथ का स्वरूप 
एक है । तुम भ्रम मे क्यो पडते हो ? 

फिर उससे मिलन कंसे हो ? आप अ्रपनी बुद्धि को, 
मन को श्ौर इन्द्रिओ को अलग करके प्रात्मा और परमात्मा 
के एकत्व का सुदृद सकलप कीजिये । परमात्मा अवश्य मिल 
जायगा । 

इत्तने विवेचन से यह तो मिद्ध हुआ कि परमात्मा, 
प्रात्मा के हारा ही मिल सकता है, इन्द्रियो या मन से नही । 

इन्द्रियो को अलग कर देने का श्रभिप्राय यह नही है 
कि भ्रांखें फोड ली जाएँ या कान मूंद लिये जाएँ। इन 
एन्द्रियों के बहकाने मे न श्राता ही इन्द्रियों को प्रलढग कर 
देना है। इन्द्रियाँ किस प्रकार बहकाती हैं यहु सम लीजिए | 

श्राप इन्द्रियो के स्वामी हैं या दास हैं ? आप भ्ले 
चुप हो, मगर उत्तर देंगे तो यही देंगे हम स्वामी हैं । भ्रगर 
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श्राप इन्द्रियों के सचमुच स्वामी हैं तो जीभ से कहिए कि तू 
परमात्मा का भजन किया कर। कान से कहिए तू परमात्मा 
का भजन सुन । मन से कहूँ दीजिए कि तू इन्द्रियो को बहा 
मत । 

बेचारी इन्द्रिया भी क्या करें ? उनको बहकाने वाला भी 
तो मन है। अगर आप कहते हैं. कि--हाँ, * बात बुरी है। 
हम जानते हूँ, किन्तु छूटती नहीं । तो आप मन 'के गुलाम 
ही हुए न ? तुम मन के स्वांमी हो ग्रा?मन तुम्हारा स्वामी 
है, श्रब यह विचार देखो । “इस सम्बन्ध भे एक 'हृष्टान्त 
लीजिए :-- 7 ४ 2 

किसी बादशाह के पास 'एक' दिंलखुश गुलाम था। 
बादशाह को हमेशा खुश रखना उसका काम था। ग्रुलाम 
ने बादशाह को ऐसा मोहित किया कि बादंशाहँ उसी के 
प्रधीत हो गया । गुलाम समभझ गया कि बादशाहेँ भरे अधौर्न 
हो गया है | मैं इसे जैसा नचाऊँगा यह नाचेगो । यह विचार 
कर गुलाम एक दिन रूठ गया। भेक्त तुकारामं ने कहा है .-- ' 

रुसछा गुलाम, घणी करितो सलाम | 
त्याला पै तारचा चे काम, अधमा सी अधम | 

अधम से अ्रधम गुलाम के रूसने पर बादशाह उसे 
सलाम करे तो हम लोग उसकी श्रालोचना वरे या नही ? 

हा ।. 

बादशाह उस दिलखुश गुलाम को मनाने गया । गुलाम 


न १ 
२७० प्रार्थता-प्रबोष 


बादशाह को भ्राया देख श्रौर भ्रधिक रूठ गया । बादशाह 
कहने लगा-बेटा, प्यारे, तू नाराज क्‍यों है ? मैं तूफे रूठा 
नही देख सकता । तू जो कहे, देने को तैयार हूँ । 

गुलाम ने सोचा-रूठने से मान बढ़ता है | वह भौर 
ज्यादा रूठ गया । बादशाह ने उसे अपनी गोद में बिठलाया 
भ्ौर अपने गले का कठा उसके गले में पहना दिगा । फिर 
कहा-- जा, श्रमुक्त श्रमुक गाँव जागीरी में देकर तुके नवाब 
बनाया । ग्रुलाम ने विचार किया--इतना रूसने से नव्राब 
बन गया तो थोडा और रूसने पर जश्ञायद बादशाह बत 
जाऊँगा ! 

इस प्रकार बादशाह गुल,म को समभा रहा है श्रौर 
गुलाम भ्रकड॒ता ही जा रहा है। उघर वजीर जब दरबार 
मे भाया तो उसने तर्त खाली देखकर किसी सरदार से बाद- 
शाह के विषय मे पूछा । उसे मालूम हुआ कि बादशाह 
सलामत गुलाम को मनाने गये हैं । वजीर को बादशाह की 
बुद्धि पर तरस आया और वह बादशाह के पास पहुंचा । 
बादशाह ने वजीर से कहा-- देखो, यह रूस गया है । मैंने 


जागीर देने तक के लिए कह दिया, फिर भी यह राजी नही 
होता । 


वजीर बोला-- बादशाह सलामत, यह जिप्त बात से 
समभने वाला है, वह बात मुझे मालूम है। आप चलकर 
तख्त पर बेठिये । मैं इसे श्रभी सम'काये देता हूँ । यह श्रभी 


हो अनन्ततायजी २७३१ 


खुश हो जायगा और आपके पैरों से पडेगा । 
गुलाम मन ही मत कहने लगा-- चला है सुमे 
समफाने ! में समकूंगा ही नही । देखे यह क्‍या करता है। 
बादशाह चला गया । इधर वजोर ने हाथ में कोड़ा 
लेकर कहा-- बोल, समभता है कि नहीं ? मगर गुलाम 
तो गुलाम ही ठहरा । जब बादशाह से ही न समझा तो 
सीधी तरह वजीर से कब समभने वाला था ? जब वजीर 
ने देखा कि यह यो न मानेगा तो उसने कोडे फटकारने शुरू 
किये । वजीर कोड़ा मारता जाता था और कहता जाता था 
कि खुश हो, खुश हो । खबरदार जो रोया ! तू खुश होकर 
बादशाह के पास चल और उनसे कह दे कि मैं खुश हूँ । 
कोड खाफर गुलाम की प्रक्ल ठिकाने झा गई। वह बादशाह 
के पास दौडकर गया श्रौर कहने लगा--मैं बहुत खुश हूँ। 
बादशाह ने वजीर की प्रशता करके पूछा-- तुमने 
इसे क्‍या दिया ? 
वजीर--इसे जिस चीज की आवश्यकता थी वही । 
बादशाह- उसका कुछ ताम भी तो होगा ? 
वजीर--यह ग्रुलाम हैं। खुशामद करने से सिर चढते 
झौर बिग्रइते हैं । उन्हें कोडो की जरूरत रहती हैं । कोड़े 
देने से यह खुश हो गया । 
बादशाह--दरअसल मैंने गलती की थी । 
आप यह तो समझ गये होंगे कि गुलाम के रूसने पर 


हा 


२७२ प्रायंचा-प्रबोष 


बादशाह को उसे मनाने की आवध्यकता नहीं थी । मगर 
इस हृष्टान्त के झ्सली श्राशय पर आप घ्यान दीजिए । 
भ्रापका मन आपका गुलाम है झ्ौौर श्राप बादशाह हैं । यह 
मन आपको सलाम करे या आप मन क सलाम करे ? 
कौन किसके श्रागरे घुटने ठेके ? 


मराठी भाषा मे जो कविता कही थी, उसका अर्थ 
समझाने को बहुत समय की श्रावश्यकता है। सिर्फ इतना 
फहना चाहता हूँ कि श्राप मन के भुलाम बनकर सुख-चेन 
चार्हते हैं। आ्रापसें रग-रगीले वस्त्रों की और बीडी-सिगरेट 
भ्रादिं की भी गुलामी नही छूटती है | श्राखिर इस गुलामी 
को कहाँ तक भुगतोगे, कुछ पता है ? बीडी पीने से ताकत 
भाती है ? देश या समाज का कुछ भला होता है? शाप 
क्हेगे+-नही, पर मन नही मानता । तो झ्ञाप मन के गुलाम ही 
हुएवन ? अगर आज बीड़ी 'पीने का त्याग करने की हिम्मत 
करो तो मैं समझ गा कि मन की थोडी-सी गुलामी तो छोडी ! & 


मित्रो ! ऐसी बातें छोटी मालूम होती हैं, पर गह 
राई से विचार करो तो मालूम होगा कि यह आपकी कसोटी 
है । जो पूरी तरह मन का गुलाम है उसकी श्रात्मा किस 
प्रकार छुद्ध हो सकती है ? मन की ग्रुलामी के कारण श्राज 





कबहुत-से-श्रोत्राओं के हाथ ऊचे करके बीडी पीने का त्याग 
करने-की-सूच्रवा-दी | .। + / 


ब्र5ड 


थी अनन्तवाथजी र७रे 


बोलने-चालने और खाने पीने तक का भान नही रह गया है। 
यह खट्ट -मीठे शौर चरचरे बाजारू पदार्थ श्राप इसी ग्रुलामी के 
वशीभूत होकर ही खाते हैं। उन्हे खाकर ब्रह्मचर्य का पालन 
कंसे किया जा सकता है ? श्रमर श्राप स्वादों की ग्रुलामी छोड़ें, 
तो मन की गुलामी छूटे और मन की गुलामी छूटे तो मन वज्यी- 
भूत हो । मन वशीभूत हो तो श्रात्मा का चिन्तन करने की 
भावना उत्पन्न हो और तब परमात्मा की पहिचान हो । अगर 
श्राप इतना कर लेंगे तो परमात्मा को पहचानना तनिक भी 
कठिन न होगा । श्रपने श्रापको सही रूप मे पहचान लेना 
ही परमात्मा को पहचान लेना है। आपमे यह शक्ति श्रावे, 
यही मेरी शुभ कामना है । 


रे 


१प५-श्री धर्मनाथजी 
प्राथना । 


धरम जिनेद्वर मुझ हिवडे बसो, प्यारो प्राण समान । 

कबहुं न विसरू हो चितारूँ नही, सदा श्रखडित ध्यान ॥१॥ 
ज्यू" पनिहारी कुम्भ न विसरे, नटवो नृत्य निदान। 
पलक न विसरे हो पदमनी पियु भणी, चकवी न विसरे भान ॥ २) 


ज्यू. लोभी मन धन की लालसा, भोगी के मन भोग । 
रोगी के मन भानो झौषधी, जोगी के मत जोग ॥३॥ 


इण पर लागी हो पूरण प्रीतडी, जावे जीव परियन्त। 
भव-भव चाहूँ हो न पड़े श्रातरी, भव भजन भगवत ॥४,। 


काम-क्रोध मद मत्सर लोभथी, कपटी कुटिल कठोर । 
इत्यादिक अवगुण कर हूँ भर्यो, उदय कर्म के जोर । ५॥। 


तेज प्रताप तुम्हारो प्रगटे, मुज हिवडा में श्राय। 
तो हूँ श्रातम निज गुण सभालने, भ्रनन्त बली कहिंवाय ॥॥६॥ 
भानू' नृप 'सुत्रता' जननी तणो, श्रद्धजात झ्लभिराम । 
'विनयचन्द' ने वल्लभ तू प्रभु, सुध चेतन गुण घाम ॥७॥ 


थी - धर्मंनाथधजी २७५ 


धर्म जिनेश्वर मुझ हिवर्दड बसो, 
प्यारा प्राण समात हि 

वास्तव मे प्रेम के बिना कोई काम नही हो स्रकता | 
प्रेम के प्रभाव से कठिन से कठिन काम सरल हो जाते हैं 
धर प्रेम के श्रभाव मे छोटा सा काम भी पहाड सरीखा जान 
पडता है । प्रेम के बिना भक्ति-मार्ग मे भी प्रवेश करना 
-कठिन है । भ्रतएवं आज प्रेम के सम्बन्ध मे ही कुछ विचार प्रकट 
किये जाते हैं | 


प्रेम ने ससार मे क्या-क्या क्रान्तिया की हैं, इसने कंसे- 
कैसे विकट मार्गों को सरल बना दिया है, इसके उदाहरण 
कम नही हैं । शास्त्र के उदाहरणो को तो लोग प्राय यो 
ही उडा देते हैं, परन्तु प्रेम के प्रखर विचार के उदाहरण 
इतिहास मे भी कम नही हैं । श्राधुनिक समय के भी ऐसे 
उदाहरण मिलेंगे जिनसे प्रतीत होगा कि प्रेम के कारण 
कठिन से कठिन कायें भी सरल हो जाते है । 

एक श्रत्यन्त सुकुमार स्त्री का वन मे जाना क्या सरल 
कार्य है ? - 

नही !* ु 

परन्तु प्रेम के प्रभाव से वन को जाना भी उसे झ्ानन्द- 
दायक मालूम हुमा श्र घर में रहना श्रग्नि मे रहने के समान 
जान पडा । राम को वन मे जाना श्रावश्यक था, मगर सीता 
को किसी ने वन जाने के लिए नहीं कहा था। बल्कि 


२७६ प्रा्थंता-प्रबोष 


कौशल्या के कहने पर राम ने सीता को समझाया भी था 
कि तुम घर पर ही रहो । मगर सीता को राजप्रासाद प्ररिति 
के समान सतापजनक और वन स्वर्ग के समान सुखदायी प्रतीत 
हुआ । 


प्रेम की लीला निराली है। पर भोग की गन्दी प्रथा का 
नाम प्रेम नही है । प्रेम एक श्रलौकिक वस्तु है। जिसके 
हुदय मे प्रेम होता है वह सुख को तिलाजलि दे देता है 
झौर दु'ख को प्रिय मानता है । इसी कारण कवि ने कहा 
हैः 
अद्भुत अनूप ऐसी यह प्रेम की कली है, 
दुगम विपिन के कष्टों को इसने सुख बनाया ॥ 
दमयती द्रौपदी ने सीता ने है लखाया, 
सीने प॑ झेल सहकर सौमिन्र ने बताया । 
भाई के हेतु जिसने निज प्राण तन लगाया, 
मिलती उसे सतीयन क्‍या मौत की चली है, 
अद्भुत अनूप ऐसी यह प्रेम की कल्ती है ।। 
इस कविता पर पूरी तरह विचार किया जाय तो वह 
बहुत लम्बा होगा । इस समय सिर्फ इतना कहना ही पर्याप्त है 
कि इस प्रेम की कली ने वन के घोर दु खो को श्रानन्द की लहर 
के रूप मे परिणित कर दिया है | द्रौपदी, सीता मदनरेखा और 
कमलावती को इसी कली ने मुग्ध बनाया था । उन पर ग्रेम का 
रग छा गया था। इस कारण इन्हें सब दु ख, सुख हो गये । 


की धर्मताथजी २७७ 


तात्पर्य यह है कि परमात्मा का नाम प्रेम से लेना 
चाहिए, बाजारू तौर से नही भर्थात्‌ लौकिक स्वार्थ से नही । 
यह प्रेम अलोकिक वस्तु है। यह बाजारू भाव से नही 
मिल सकता । इसे वही पा सकता है जो शीष उतार कर 
रख सकता है । 
प्रेम न वाडी नीपजे, प्रेम न हट विकाय । 
शीश उतर्या वो मिले, दिल चाहे ले जाय ।। 
प्रेम न किसी बगीचे मे पंदा होता है श्रौर न बाजार 
मे बिकता है । प्रेम प्रेमी के हृदय में उत्पन्न होता है। वह 
उसी को मिलती है जो अभ्रपने जीवन को उस पर न्यौछावर 
कर दे | 


आप कहेंगे प्रेम क्या भरव-देव है जो जीव की बलि 
लेता है ? नही, प्रेम मे यह बात नही है। प्रेम केवल परीक्षा 
लेता है कि श्रगर तुके अपने शरीर से मोह नही है तो मेरे 
पास झा । प्रेम सिर को काट कर पृथक्‌ करने के लिए नही 
कहता है, वह सिर्फ यही भ्रादेश देता है कि तुम्हारे सिर पर 
पाप रूपी जो सुख है उसे उतार कर फेक दो ! मैंने श्रभी 
जो प्रार्थना की है, वह समभने योग्य है । 

घ॒मम जिनेष्वर मुझ हिवड बसो, प्यारा प्राण समान । 

कमहु न विसरू चितारू पट्टी, सदा अखण्डित ध्यान | 

अर्थात्‌-मुझको और किसी चीज की जरूरत नही 
है, केवल तू अ्रखण्ड रूप से मेरे हृदय मे बस । है घर्मजिनेश्वर ! 


बता प्रयोष 
र्‌८० प्राथता प्र 


ध्यान बास पर लगा रहता है, इसी तरह मेरा 52न तुममे 
लग जाय ! 

मित्रो ! परमात्मा के ऐसे ध्यान के भूखे हम भी हें। 
ग्राप भी इसकी श्राकाक्षा रखो । इस पर किसी का ठेका 
नही है । कौन जाने किसे इसकी प्राप्ति हो जाय ? जिसमे 
प्रबल भावना होगी वही इसे पा लेगा । 

पलक न विसरे हो पदूमणी पिऊ भणी, 
चकवी थव विसरे भाण टेट ॥ 

भकक्‍त कहते हैं कि हमारा प्रेम परमात्मा से ऐसा हो 
जैसा पतिक्नता स्त्री का प्रेम अपने पति से होता है। जिस 
प्रकार पतिब्रता स्त्री खाना-पीना, पहनना भ्रादि गृहकायें करती 
हुई भी श्रपने पति को विस्मृत नही करती, बल्कि उसके 
झनन्‍्तःकरण से निरन्तर पतिप्रेम की विमल धारा प्रवाहित 
होती रहती है उसी प्रकार मेरे हृदय से भी परमात्मप्रेम 
का पावन प्रवाह बहता रहे । एक क्षण के लिए भी वह 
प्रवाह बन्द न हो-- क्षण भर भी मैं परमात्मा को विस्मृत 
न होने दू । 

पतिब्रता अश्रपने पति को किस प्रकार चाहती है, इसकी 
साक्षी जड पदार्थ भी देने लगते हैं । सीता ने अ्रपती अग्नि- 
परीक्षा के समय श्रग्नि से कहा था-- 'हे अग्नि ! तेरा 


की शत लजिनन लन्ती हे नश नि किक अमल पट कट के मै किन जन ० कक अ> कक मी 


टठुंठु भाण (भानु )-- सूर्य । 


ही धमंताथजी र्प्श्‌ 


स्वभाव भस्म करने का है। अश्रगर मेरे हृदय से राम का 
घ्यान दूर हुप्रा हो और दूसरे पुरुष को मैंने पुरुष के रूप में 
देखा हो तो तू मुझे जलाकर भस्म कर दे / पर क्या 
अग्नि ने सीता को जलाया ? 

'तही ॥' 

बल्कि उसने साक्षी दी कि तेरा पतिक्रत धर्म श्रखडित 
है । सीता की श्राज्ञा को पतिब्गत धर्म के प्रभाव से भ्रग्नि ने 
स्वीकार किया । जब पतिप्रेम की यह सीमा है तो परमा- 
त्मा के प्रेम की क्या सीमा होनी चाहिए ? 


पतिब्रता स्त्रियाँ यह नही सोचती कि पत्ति की याद 
में ही बेठी रहें तो ससार कंसे चलेगा ”? ऐसा सोचकर वे 
पतिप्रेम से वचित नही रहती । इसी प्रकार आझ्लाप भी 
परमात्मा के प्रेम मे डूब जाग्नी । ससार के कार्यों का जो 
होना होगा, हो जायगा । 

पर लोगो मे इतनी श्रास्था नही है.। वे सोचते हैं-- 
ईइवर के प्रेम मे लगे रहें तो फिर ससार का काय्ये कब 
श्र कंसे करें ? मगर जो लोग ऐसा सोचते हैं वे ईएवर- 
प्रेम की महिमा समझ ही नही सके हैं । क्‍या श्पने पति में 
निरन्तर निष्ठा रखने वाली पतितन्नता के घर का कोई काम 
बिगड़ जाता है ? उसका घर उजड जाता है ? 

'नही । 

क्योकि उसे विश्वास है कि मेरा ध्यान पति में रहने 


क ग्रार्थना-प्रदोष 


तेरा ध्यान कभी भग न हो । तेरी याद न भूछ जाय, इस 
तरह से मेरे हृदय से तू बस | मैं यह नहीं चाहता कि हूँ 
केवल माला फेग्ने के समय मुझे याद आए । मैं चाहता हूँ 
कि तेरा कभी स्मरण ही न करना पड़े । जब तू कभी 
विस्मृत ही न होगा तो स्मरण करने की श्रावश्यकता ही नही 
रहेगी । 

माछा तो कर में फिरे, जीम फिरे सुख माय । 
- मनडा तो रहु दिद्चि फिरे, यह तो सुमिरन नाय । 

माला कही फिर रही है प्रोर मत कही फिर रहा है ! 
पर ईइवर इस, प्रकार नही मिलता शर न यह ईइवर स्म- 
रण ही कहला सकता है । 

भक्त /कहते हैँं--जेसे सासारिक जीवो की प्रीति ससार 
के पदार्थों पर होती है, ऐसी है प्रीति मैं तु पर रक्‍्खू' । 
जब तक तेरे से मुझे यह नही मिलेगा, मैं तुके छोड़ गा नही । 

ज्यों पनिहारी कुम्म न विसरे, नटवो वृत्र निघान । 

मैं पहले भी कह चुका हूँ कि पनिहारी सिर पर घड़े 
रखे होती है, फिर भी पैर में चुभा हुआ काँटा निकाल लेती 
है । क्या मजाल कि घड्टा गिर जाय ! इसे कहते हैं अखण्ड 
ध्यान !, भकतजनो की भावना यही रहती है कि हमारे 
पीछे भले दुनियादारी के 'फकगड बने रहे पर मेरा अनन्य 
ध्यान पनिहारी की तरह तुम पर ही केन्द्रित रहे । 

दत्तात्रेय ने चोवीस गुरु किये थे | अर्थात्‌ृ- चौवीस 


थी घमंनोयजी २९७६ 


जगह से शिक्षा प्राप्त की थी । एक जगह वे भिक्षा लेने 
गये । वहाँ एक लडकी ऊखल में चावल कूट रही थी । एक 
हाथ मे मूसल लेकर वह चावल कूटती जाती थी-श्ौर दूसरे 
हाथ से ऊखल मे पड़े हुए चावलो को चलाती जाती थी । 
इतने मे उसका छोठा भाई रोता हुप्रा वहाँ आ्राया । लडकी 
ने चावल कूटना जारी रक्खा भौर उसे मुंह से मीठी-मीठी 
बाते कह कर चुप कर दिया । वह एफ हाथ चावल कूटती है, 
दूसरे हाथ से चावल चलाती है और मुह से भाई को प्यार 
की बातें कह कर बहलाती है । पर क्या मजाल कि उसके 
दूसरे हाथ को मूसल से कोई चोट पहुंच सके ! दत्तात्रेय ने. 
लडकी का यह हाल देखकर सोचा-- ध्यान मे यह लगती 
है या मैं लगता हूँ ? यह काम करती हुई भी मूसलू पर 
कैसा ध्यान जमाये है ! श्रगर मेरा ध्यान परमात्मा से इसी 
तरह लग जाय तो मेरा कल्याण हो जाय, । 

भ्रपने यहाँ भी कहा है-- 

ज्यों पनिहारी कुम्म न बिसरे, नटवों वृत्त निध्वान | 

नट को देखो । दोनो पाँव थाली पर रख कर सह: 
और हाथ मे तलवार पकडे हुए रस्सी पर चढ़कर बाँस पर 
थाली बढाते बढाते जाता है और बास पर नाभि को टिका- 
कर कुम्भार के चाक की तरह घुमता है। वह न अपने 
हाथ-पाँव आदि किसी अग को कटने देता है श्र न बांस 
से गिरता है। भकतजनो का कथन है कि जंसे नट का 


२८० प्रार्थना प्रवोष 


ध्यान बास पर लगा रहता है, इसी तरह मेरा ध्/शन तुममें 
लग जाय ! 

मित्रो ! परमात्मा के ऐसे ध्यान के भूखे हम भी हैं । 
झ्राप भी इसकी श्राकाक्षा रक्खों । इस पर किसी का ठेका 
नही है । कौन जाने किसे इसकी प्राप्ति हो जाय ? जिसमे 
प्रबल भावना होगी वही इसे पा लेगा । 

पलक मन बिसरे हो पद्मणी पिऊ भणी, 
चफयी थ विसरे भाण टूट ॥ 

भक्‍त कहते हैं कि हमारा प्रेम परमात्मा से ऐसा हो 
जेसा पतिज्ञता स्त्री का प्रेम अपने पति से होता है। जिस 
प्रकार पतिन्नता स्त्री खाना-पीना, पहनना श्रादि गृहकार्य करती 
हुई भी अपने पति को विस्मृत नहीं करती, बल्कि उसके 
भ्रन्तःकरण से निरन्तर पतिप्रेम की विमल धारा प्रवाहित 
होती रहती है उसी प्रकार मेरे हृदय से भी परमात्मप्रेम 
का पावन प्रवाह बहता रहे । एक क्षण के लिए भी वह 
प्रवाह बन्द न हो-- क्षण भर भी मैं परमात्मा को विस्मृत 
न होने दू । 

पतितन्रता श्रपने पति को किस प्रकार चाहती है, इसकी 
साक्षी जड पदार्थ भी देने लगते हैं। सीता ने भपनी श्रग्नि- 
परीक्षा के समय श्रग्ति से कहा था-- 'हे अग्नि ! तेरा 


टूट भाण (मानु)-- सूर्य । 


है 


की धर्मताथजों श्ण१ 


स्वभाव भस्म करने का है। शअ्रगर मेरे हृदय से राम का 
घ्यान दूर हुप्रा हो शौर दूसरे पुरुष को मैंने पुरुष के रूप से 
देखा हो तो तू मुझे जलाकर भस्म कर दे । पर क्या 
अग्नि ने सीता को जलाया ” 

'नही ।' 

बल्कि उसने साक्षी दी कि तेरा पतिक्नत घर्म श्रखडित 
है | सीता की श्राज्ञा को पतिब्रत धर्म के प्रभाव से भ्रर्ति ने 
स्वीकार किया । जब पतिप्रेम की यह सीमा है तो परमा- 
त्मा के प्रेम की क्‍या सीमा होनी चाहिए ? 


पतिव्रता स्त्रियाँ यह नही सोचती कि पत्ति की याद 
में ही बेठी रहें तो ससार कंसे चलेगा ? ऐसा सोचकर वे 
पतिप्रेम से वचित नही रहती । इसी प्रकार आप भी 
प्रमात्मा के प्रेम मे डूब जाओ्रो । ससार के कार्यों का जो 
होना होगा, हो जायगा । 

पर लोगो मे इतनी आस्था नही है । वे सोचते हैं-- 
ईइवर के प्रेम मे लगे रहें तो फिर ससार का कार्य कब 
झ्रौर कंसे करें ? मगर जो लोग ऐसा सोचते हैं वे ईदवर- 
प्रेम की महिमा समझ ही नही सके हैं । क्‍या शभ्रपने पति में 
निरन्तर निष्ठा रखने वाली पतितन्रता के घर का कोई काम 
बिगड़ जाता है ? उसका घर उजड जाता है ? 

'नही 

क्योकि उसे विश्वास है कि मेरा ध्यान पति मे रहने 


श्८२ प्रार्थंना-प्रवोध 


से मेरा घर सुधरेगा । सुना है, अ्रमेरिका में एक महिंला 
प्रेम का ही रूप है । वह यद्यपि ८० वर्ष की हो चुकी है 
तथापि उसके वाल काले ही हैं श्रौर वह ३०-३५ वर्ष की 
जान पड़ती है । ऐसा होने का कारण हो सकता है-एंके 
निष्ठा । आपका शरीर श्रसमय मे ही नष्ट क्यो हो रहा है ” 
इसलिए कि आप एकनिष्ठा नहीं रखते । एकनिष्ठ प्रेम से 
ससार विगड नही सकता । पतित्ता स्त्री श्रपने पति में 
एकनिष्ठ प्रेम रखती है और वह अपने गृह का कार्य भी 
व्यवस्थित रखती है । अगर वह विखरे भन से काम करे 
श्र्थात्‌ एकनिष्ठ न रह सके तो शायद ही ऐसा कर सके । 

एकनिष्ठा के कारण तेज भव्य हो जाता है । एकनिष्ठा 
रखने वाले की दृष्टि मात्र से रोग भड जाते हैं। लक्ष्मण 
को जब शक्ति लगी थी तो सबने यही सलाह दी थी कि 
विद्वल्या के स्‍सतान का जल इस पर छिड़क दिया जाय तो 
मूर्दछा दूर हो जायगी । विशल्या से जब यह कहा गया तो 
वह स्वयं आई और उसने रूध्मण की सेवा की । उसका 
हाथ लगते ही शक्ति भाग गई + श्रव बताइए दाक्ति बडी 
रही या प्रेम बडा रहा ? 

'प्रेम !! 

जब पति के प्रेम में इब जाने से भी इतना चमत्कार 
प्राजाता है तो ईश्वर-प्रेम मे कितना चमत्कार होना 
घाहिए ? फिर एकनिप्ठा रखने से समार कंसे विगड जायगा ? 


है 


पा 
कि 


क्री धर्मनाथजी हैक 


अरे ! ससार तो उसी समय सुधर जायगा जिस समय 
ईइवर में एकनिष्ठ प्रेम होगा । 
भ्रब इस प्रार्थना के श्रगले भाग पर ध्यान दीजिए :-- 
उदवी ने विसरे भाण । 
चकवी को सूर्य के प्रकाश के भ्रतिरिक्‍्त दूसरा कोई 
प्रकाश नही रुचता , इश्षका कारण है सूर्य के प्रति उसका 
एकनिष्ठ प्रेम । आपका सूर्य के प्रति एकनिष्ठ प्रेम नही है, 
इसलिए भ्रापको बिजली की श्रावश्यकता पड़ती है। आप 
यह नही सोचते कि बिजली से आपके स्वास्थ्य को कितनी 
हानि पहुंचती है। आपको भवका चाहिए, इस कारण सूर्य 
के प्रकाश से श्र पको सन्‍्तोष नहीं है । भक्त लोग कहते हैं 
कि जैसे चकवी सूर्य के प्रकाश के सिवाय दूसरा प्रकाश नही 
चाहती, उसी प्रकार मैं तेरे. सिवाय श्रौर किसी को न चाहूँ.। 
लोभी के मत घन की लछालसा | 
जिस प्रकार लोभी को “भज कल्दार' का ही ध्यान 
रहता है, इसी प्रकार हमारी आत्मा का ध्यान तुभमे ही 
रहे । जेसे लोभी का चत्रवृद्धि ब्याज चलता है, ऐसे ही मेरा 
ध्यान तुझ पर चलता रहे । भ्र्थात्‌ जैसे चक्रवृद्धि ब्याज बन्द 
नही होता, ऐसे ही भेरा ध्यान तेरी श्रोर से बन्द न हो । 
भोगी के सन भोग | 
जेसे भोगी को भोग की तृष्णा लगी रहती है टुकड़े- 
टुकड़े हो जाने पर भी वह भोगो को नहीं छोडना | हे न्‍ 
ग चाहता, 


रघर प्रार्थना-प्रबोध 


से मेरा घर सुधरेगा । सुना है, अमेरिका मे एक महिला 
प्रेम का ही रूप है | वह यद्यपि ८० वर्ष की हो चुकी है 
तथापि उसके वाल काले ही हैं श्रौर वह ३०-३५ वर्ष की 
जान पड़ती है। ऐसा होने का कारण हो सकता है--एक 
निष्ठा । आपका शरीर अ्समय मे ही नष्ट क्यो हो रहा है ? 
इसलिए कि श्राप एकनिष्ठा नही रखते । एकनिष्ठ प्रेम से 
ससार विगड नही सकता । पतित्नता स्त्री श्रपने पति में 
एकनिष्ठ प्रेम रखती है और वह शअ्पने गृह का कार्य भी 
व्यवस्थित रखती है । अगर वह विखरे मन से काम करे 
श्रर्थात्‌ु एकनिष्ठ न रह सके तो झायद ही ऐसा कर सके । 
एकनिष्ठा के कारण तेज भव्य हो जाता है । एकनिष्ठा 
रखने वाले की दृष्टि मात्र से रोग भड जाते हैं। लक्ष्मण 
को जब शक्ति लगी थी तो सबने यही सलाह दी थी कि 
विशल्या के स्नान का जल इस पर छिड़क दिया जाय तो 
मूर्ला दूर हो जायगी । विशल्या से जब यह कहा गया तो 
वह स्वयं आई और उसने लक्ष्मण की सेवा की । उसका 
हाथ लगते ही शक्ति भाग गई । श्रव बताइए शक्ति बड़ी 
रही या प्रेम वडा रहा ? 
प्रेम !! 
जब पति के प्रेम में डूब जाने से भी इतना चमत्कार 
जाता है तो ईइवर-प्रेम मे कितना चमत्कार होना 
।हिए ? फिर एकनिष्ठा रखने से संसार कैसे विगड जायगा ? 


श्र 
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अरे ! ससार तो उसी समय सुधर जायगा जिस, समय 
ईदवर मे एकनिष्ठ प्रेम होगा । 

अब इस प्रार्थना के अगले भाग पर ध्यान दीजिए :-- 

छकवी न विसरे भाण । 

चकवी को सूर्य के प्रकाश के श्रतिरिक्‍त दूसरा कोई 
प्रकाश नही रुचता ; इत्तका कारण है सूर्य के प्रति उसका 
एकनिष्ठ प्रेम । आपका सूय के प्रति एकनिष्ठ प्रेम नही है, 
इसलिए श्रापको बिजली की आवश्यकना पड़ती है। आप 
यह नही सोचते कि बिजली से आपके स्वास्थ्य को कितनी 
हानि पहुंचती है । भ्रापको भवका चाहिए, इस कारण सूर्य 
के प्रकाश से श्र पको सन्‍्तोष नही है । भक्त लोग कहते हैं 
कि जैसे चकवी सूर्य के प्रकाश के सिवाय दूसरा प्रकाश नही 
चाहती, उसी प्रकार मैं तेरे सिवाय श्रोर किसी को न चाहूँ। 

लोभी के मन धत की लछालसा | 

जिस प्रकार लोभी को “भज कल्दार' का ही ध्यान 
रहता है, इसी प्रकार हमारी आत्मा का ध्यान तुभमे ही 
रहे । जैसे लोभी का चत्रवृद्धि ब्याज चलता है, ऐसे ही मेरा 
ध्यान तुक पर चलता रहे । भ्रर्थात्‌ जैसे चक्रवृद्धि ब्याज बन्द 
नही होता, ऐसे ही मेरा ध्यान तेरी श्रोर से बन्द न हो । 

भोगी के मन भोग | 

जैसे भोगी को भोग की तृष्णा लगी रहती है, टुकड़े- 

टुकडे हो जाने पर भी वह भोगों को नहीं छोडन्ग चाहता, 


चुप्कक 4 है कै 92 | का ८ कै दर 


इसी प्रकार भले मेरे टुकड़े-टुकड़े हो जाएँ, परन्तु तुकमे प्रेम 
न हटे । 
रोगी के मन मारते औषधि । 

बीमार को दवा दो तो बुरी लगेगी ? 

नही ।' 

बल्कि उसे प्यारी लगेगी । औषध लेकर वह शान्ति 
पाता है । श्रीषध शान्तिदायक प्रतीत होती है । इसी प्रकार 
भकक्‍तजन कहते हैं-- हे प्रभो ! तू मेरे लिए शान्ति-रूप 
बन जा । ज॑ंसे रोगी को दवा प्यारी लगती है, ऐसे ही तू 
मुझे; प्रिय लग । 

जोगी के मन जोग ।+ 

जिस प्रकार योगी समाधि मे लोन होकर किसी और 
की याद नही करता इसी प्रकार तू मुझे याद रह । 

भक्‍तो ने भगवान्‌ से यह प्रार्थना की है। प्रार्थना 
सबकी एक है | श्राप सब मेरे साथ बोलिए :-- 

घ॒र्म जिनेष्वर मुझ हिवर्ड बसो, 
प्‌प्रारा प्राण समान ॥ 
[लव] 
धर्म जिनेश्वर मुझ हिवर्ड बसों । 

भगवान्‌ के अनेक नामो में से कौन-सा भी नाम लेकर 
प्राथेना की जाय, उसका प्रयोजन तो परमात्मपद की प्राप्ति 
करना ही होता है । परमात्मपद कहाँ से आ्राता है और कंसे 
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प्राप्त होता है, यह समझ लेने की शझ्रावश्यकता है। मैं कह 
चुका हूँ कि परमात्मा कही दूर नही है । उसे खोजने के 
लिए कही बाहर भटकने की झ्लावश्यकता भी नहो है । 
परमात्मा का मन्दिर कहाँ है, यह और कही न खोज कर 
श्रात्मा मे ही खोजो । इन्द्रियाँ भ्रल्प हैं श्रोर उनका स्वामी 
इन्द्र अर्थात्‌ ग्रात्मा महान्‌ है। महान्‌ शक्ति को पहचानने 
के लिए श्रल्पश्क्ति पर ध्यान देना पडता है । परन्तु आत्मा 
महाशक्ति है, इसका पता कंसे लगे ? 


मैंने रसायन जानने वालो से सुना है कि शक्कर का 
एक तोला सत तीन सौ या पाँच सौ तोला शक्कर की 
मिठास के बराबर होता है । लोग समभते होगे कि शक्कर 
का वह सत शक्कर से निक्राला गया होगा । परन्तु वास्तव 
मे वह शक्कर से नहीं निकाला जाता, बल्कि एजिन आदि 
में जले हुए कोयले की जो राख फंक दी जाती है, उससे 
निकलता है। एक जर्मन डाक्टर रसायन खोज रहा था। 
उसने इस कूडे करकट की छानबीन की कि इसमे भी कोई 
वस्तु है या नही ? सयोग से उसी कूड-करकट मे शक्कर 
का सत निकला । डाक्टर को पता नही था कि इसमे से 
छक्‍्कर का सत निकला है | वह यो ही भरे हाथो भोजन 
करने बैठा । रोटी उसे मीठी लगी । उसने पूछा -- क्‍या 
रोटी में मीठा मिलाया है ? रसोइये ने कहा- नहीं तो, 
जैसी रोटियाँ रोज बनाता हूँ वेसी ही श्राज भी बनाई हैं । 


२८६ प्रा्थंना-प्रबोध 


डाक्टर ने श्रपना हाथ चाटा तो' उसे भ्रपना हाथ मीठा लगा । 
उसने हाथ घोकर फिर चाटा तो हाथ फिर भी मीठा लगा। 
तब डाक्टर समझ गया कि इस कचरे भे रसायन है| उसने 
जाकर अनुसन्धान किया तो वह शक्कर का सत निकला । 
क्या श्राप अनुमान कर सकते हैं कि कूडा करकट में मिठास 
मौजूद है । 

नही ।* 

कूडे करकट को चखने से मिठास मालूम होती है ? 

नही ! 

परन्तु रासायनिक विश्लेषण से विदित हुआ कि उसमे 
भी मिठास है। इसी प्रकार आत्मा की खोज करने की श्राव- 
इयकत्ता है । उसमे परमात्मा श्रवश्य मिलेगा । 

ग्रांख, कान आदि को इन्द्रिय-प्राण कहा जाता “है । 
पर ये बिखरे हुए हैं। जब इस बिखरी हुई अल्पशवित के 
द्वारा इतना आनन्द मिलता: है तो इनके स्वामी इन्द्र मे 
कितनी शक्ति होगी श्रोर उसके द्वारा कितना आरानन्द प्राप्त 
होगा, इसका विचार तो करो ! भाप छोग राख भ्र्थात्‌ इन 
इन्द्रियो पर ही प्रसन्‍न हो गये हैं, परन्तु इस राख के भीतर 
विद्यमान रसायन श्रर्थात्‌ श्रात्मा को नहीं पहचान सके हैं । 
परमात्मा को श्राप पुकारते हैं, उसे पहचानना चाहते हैँ, 
परन्तु खोजते नही हैँ। यदि इन्द्रियो को वश में करके, इन्द्रियो 
के स्वामी आत्मा को पहचानने का काम करो तो परमात्मा 
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से भी पहचान हो जाय । हु 

मैं कह चुका हूँ कि आत्मा स्वामी है और इत्द्रियाँ, मन 
तथा बुद्धि उसके सेवक हैं| प्रात्मा की ब्राज्ञा से इन्द्रियाँ काम 
करती हैं। आाँख देखने का काम करती है, परल्तु देखने- 
देखने मे बडा अन्तर है | कोई नाटक श्रौर सिनेमा मे रात 
बिताते हैं श्र दूसरे, जो आत्मा के खोजी हैं, इन्द्रियो के 
स्वरूप ,को भूल कर श्रद्भुत ग्रात्मा का रूप देखते हैं । रात 
से जगते दोतो हैं और देखते भी दोनो हैँ, पर एक नाठक 
देखता है और दूसरा ईश्वरः को-देखता है | श्राप इन दोनों 
मे से' किसे देखता पसन्द करते हैं ? 

“ईश्वर को 

लोग चाहते यही हैं, परन्तु मकक्‍्खी को मिश्री की डलो 
मिल जाने पर भी वह न मालूम क्यों अ्ल्लुचि पर चली 
जाती है ? 

श्राप यह न समझ ले क्रि इन्द्रियों से ईश्वर देखा 
जा सकता है । ईश्वर इन्द्रियो से नही मिलेगा, बल्कि इन्द्रियों 
को व्रश मे करने से मिलेगा । सर्वप्रथम यह निवचय कर 
लेना चाहिए कि परमात्मा हमारे हृदय मन्दिर मे ही बसता 
है और सच्चे तत्त्वों को पहचानने से ही वह दिखाई दे सकता 
है । गीता मे कहा है-- 

इन्द्रियाणि पराण्याहु ॥ 
इन्द्रिय और इन्द्रिय्र के विषय अलग प्रलग वस्तुएँ हैं। 


श्ष्प प्रायंचा-प्रशोध 


ठडी या गर्म वस्तु श्रलग है श्रौर उसका स्पर्श करने वाली 
इन्द्रिय अलग है । श्रब दोनो मे बडा कौन है ? 

“इन्द्रिय | 

शास्त्र कहता है कि स्पर्श से, इन्द्रिय बडी है और 
इन्द्रिय से मन बड़ा है। मन बहुत चालाक है और यही 
इन्द्रियों को इत्र-उत्वर लगाता है। परन्तु इस मत से भी 
बड़ी बुद्धि है और बुद्धि से भी जो परे है वह आत्मा और 
ईश्वर एक है । 

श्राप मुंह से कहते है कि पदार्थ छोटे भौर इन्द्रिय 
बड़ी है, परन्तु वास्तव मे आप लोग पदार्थ को बडा समभझ- 
कर उन्ही को प्रधानता देते हैं । श्राप पदार्थों को इन्द्रिय से 
तुच्छ समभते हो, यह जानते हो कि यह पदार्थ इन्द्रियो से 
कम कीमती हैँ, इनके खाने, सू घने और देखने आदि से इन्द्रियो 
का नाश होगा, फिर भी पदार्थों के पीछे लगे रहते हो ! 
तुच्छ के बदले महान्‌ का नाथ करते समय आपका विवेक 
कहा चला जाता है ? कालीदास कवि ने कहा है-- 

धल्पस्य हेतोबेहु दातुमिच्छन्‌, 
विचारमूढ प्रतिभाषप्ति में त्वम्‌ । 

अर्थात्‌-जो श्रल्प के लिए बहुत का नाथ करता है 
वह पृढ है । 

व्यवहार में श्राप मान लेते हैं कि झात्मा की चाहे 
जो गति हो, हमे तो गहने श्रौर कपड़े वढिया मिलने चाहिए । 


ह्ली धर्मधाथजी श्षह्‌ 


इन चीजो के लिए नरक जाना पडे तो भी कोई परवाह 
नही । 

झाप हीरे की भ्रपेक्षा कान को बडा समभते है, फिर 
भी अ्रगर हीरो के लिए कानो को नष्ट करो तो शभ्रापको 
क्या समझा जाय ? आप नही जानते कि हम अपने ही हक 
मे क्या कर रहे हैं, इसी से श्रम मे पडे हुए हैं। आपने 
श्रात्मा को विस्मृत करके इन्द्रिय, मन और बुद्धि को खाना- 
पान शब्रादि से लगा रक्‍्खा है । इसी कारण परमात्मा को 
पहचानने मे भूल हो रही है । 

मेरा श्राशय यह नही है कि भोजन किया ही न जाय । 
धर्म और भक्ति की सांधना के लिए द्वारीर की रक्षा श्राव- 
इयक है श्रौर वह भोजन के बिना नहीं हो सकती । मगर 
खाने का उद्देश्य सही होता चाहिए। कई लोग खाने के लिए 
जीते हैं श्लौर कई जीने के लिए खाते हैं । 

इनमे से भाप किसे श्रच्छा समभेंगे ? निस्‍्सन्देह आप 
जीने के लिए खाने वाले को अच्छा समभेंगे । इसका श्राशय 
यही हुमा कि भोजन करने का उद्देश्य जीवन को कायम 
रखना ही होना चाहिए । परन्तु .ज उलटी ही बात दिखाई 
दे रही है । तरह-तरह की मिठाइयाँ, चटनियाँ श्रौर आचार 
श्रादि का झाविष्कार किस उद्देश्य से हुआ है ? इसीलिए 
तो कि लोग खाने के लिए जी रहे हैं श्लौर इन चीजों के 
सहारे खूब खाया जा सकता है । 


नहला 2 


२६० प्रार्थना-प्रबोध 


कपडों के विषय मे भी यही बात दिखाई देती है । 
शरीर की रक्षा के बदले श्राज कपडे श्ूगार के साधन बन 
गये हैं । 

ऐसी बहिदष्टि जब तक आ्रापकी बनी रहेगी तब तक 
भाप भअन्तद्व षिट प्राप्त नही कर सकते । अगर आप इन्द्रियो 
को श्रौर मन को वश मे करोगे, इन्हे पदार्थों से श्रेष्ठ मानोगे 
तो आत्मा प्रसन्‍न रहकर गति पकड़ेगी । 

जिस हृदय में काम, क्रोध, मोह, मात्सयें श्रादि का 
निवास है, उसमे परमात्मा का ध्यान नहीं टिक सकता । 
श्राप चौवीस घंटो में एक भी खोटा विचार न आने दीजिए 
झौर पन्द्रह दिनों तक ऐसी ही सावधानी एवं सतर्कता रखिए । 
फिर देखिए कि प्रात्मा मे कैसी शक्ति श्राती है! जब तक 
मन को बिजली बिखरी रहेगी, परमात्मा नहीं मिलेगा । 
भतएव मन की बिजली को एकत्रित करो। श्रगर यह सोचते 
होओ कि मन को स्थिर रखने के लिए कोई श्रवलम्बन होना 
चाहिए तो मैं कहता हूँ-- 

है घर्मं जिनेदवर मुझ हिवर्ड बसों, 
प्यारा प्राण समाच 


के 


१६-श्री शान्तिनाथजी 
प्रार्थना । 
“विदवसेन” नूप 'अचला! पटरानी, 
तस सुत कुछ सिणगार हो सुभागी । 
गनमत शान्ति करी निज देश भे, 
मरी मार निवार हो सुभागी ॥१॥ 
शान्ति जिनेश्वर साहिब सौलमा, 


शान्तिदायक॒ तुम नाम हो सुभागी । 
पेन मंत्र वचन सुध कर ध्यावता, 


पूरे सघली भ्रास हो सुभागी । २॥ 
विघन न व्यापे तुम सुमरन कियां, 

नासे दारिद्र दुःख हो सुभागी । 
भ्रष्ट सिद्धि नव निद्धि पग-पग मिले, 

प्रगठे सघला सुख हो सुभागी ॥ ३॥। 
जैहने सहायक शान्ति जिनस्द तू, 


तेहने कमीय न काय हो सुभागी । 
जे-जे कारज मन में तेवड़े, 


ते-ते सफला थाय हो सुभागी ॥४॥ 


२९२ प्रार्थना-प्रबोध 


दूर दिसवर देश प्रदेश मे, 
भटके भोला लोग हो सुभागी । 
सानिधकारी सुमरत अ परो, 
सहज मिटे सह शोक हो सुभागी । ५॥ 
भ्रागम-साख सुणी छे एहवी 
जे जिण सेवक होय हो सुभागी । 
तेहनी श्राशा पूरे देवता, 
चौसठ इन्द्रादिक सोय हो सुभागी ॥९॥ 
भव-भव श्रन्तरजामी तुम प्रश्च, 
हमने छे आधार हो सुभागी । 
बेकर जोड 'विनयचन्द विनवे, 
प्रापो सुख श्रीकार हो सुभागी ॥!७॥ 
विश्व के प्रसख्य प्राणी निरतर प्रवृत्ति मे रत रहते 
हैं । भ्रगर सामान्य रूप से उनकी प्रवृत्तियों के मूल उद्देश्य 
को खोजा जाय तो इसी परिणाम पर पहुंचना होगा कि सभी 
प्राणी शान्ति प्राप्त करने के एक मात्र ध्येय की पूर्ति करने 
के लिए उद्योग मे लगे हैं । जिसके पास धन नही है या कम 
है वह घन प्राप्ति के लिए श्राकाश-पाताल एक करता है। 
जिसे मकान की आवश्यकता है वह मकान खडा करने के 
लिए नाना प्रयत्न करता है। जिसके हृदय मे सत्ता की भूख 
जागी है वह सत्ता हथियाने की चेष्टा कर रहा है। इस प्रकार 
प्राणियों के उद्योग चाहे भिन्न-भिन्न हो पर उन सब ,। एक मात्र 


थी दातिनाथजी २६३ 


उद्देश्य श्ञान्ति प्राप्त करना ही है। यह बात दूसरी है कि 
भ्रधिकाश प्राणी वास्तविक ज्ञान न होने के कारण ऐसे प्रयत्न 
करते हैँ कि उन्हें अपने प्रयत्नो के फलस्वरूप शान्ति के बदले 
उलटी ग्रशान्ति ही प्राप्त होती है, लेकिन श्रशान्ति कोई चाहता 
नही | चाहते हैं सभी शान्ति । 

शान्ति के लिए प्रयत्न करने पर भी अ्रधिकाश प्राणियों 
को भ्रशाति क्यो प्राप्त होती है, इसका कारण यही है कि 
उन्होने शान्ति के यथार्थ स्वरूप को नही समभा है। वास्तविक 
शान्ति क्या है ” कहाँ है ? उसे प्राप्त करने का साधन क्या 
है ” इन बातो को ठीक ठीक न जानने के कारण ही प्राय" 
शान्ति के बदले श्रशान्ति पल्‍ले पड़ती है। भ्रतएव यह श्रावश्यक 
है कि भगवान्‌ शातिनाथ की शरण लेकर शाति का सच्चा स्व- 
रूप समझ लिया जाय श्ौर फिर ज्ञाति प्राप्त करने के लिए 
उद्योग किया जाय | 


भगवान्‌ शान्तिनाथ का स्वरूप समझ लेना ही श्ाति 
के स्वरूप को समझ लेना है। गणधरो ने भगवान्‌ शान्ति- 
नाथ के स्वरूप को ऊंचा बतलाया है। उस स्वरूप में चित्त 
को एकाग्र करके लगा दिया जाय तो कभी श्रद्ान्ति न हो । 
मित्रो ! श्राश्रो, श्रज हम लोग मिलकर भगवान्‌ के स्वरूप 
का विचार करे श्रोर सच्ची शान्ति प्राप्त करने का मार्ग 
खोजें । 

भगवान्‌ शान्तिनाथ के सम्बन्ध मे शास्त्र का कथन है--- 


२६९४ प्राथंना-प्रबोध 


चहत्ता भारह वास घचकवट्टी महड्ढिओं। 
सन्‍्ती सच्तिकरे लोए, पत्तों गदहमणुत्तर ॥ 
यहाँ भगवान्‌ के विषय मे कहा गया है 'सती सती- 
बरे लोए / श्रर्थात्‌ शान्तिनाथ भगवान्‌ लोक मे शान्ति करते 
वाले हैं । वाक्य बडा महत्त्वपूर्ण है। यह छोटा सा वाक्य 
इतना पूर्ण है कि मानो सब ज्ञान इसी मे समाप्त हो जाता 
है | शान्ति क्या है और वह किस प्रकार प्राप्त की जा सकती 
है, इस विषय पर मैं कई बार कह चुका हूँ भ्ौर श्राज फिर 
इसी विषय मे कह रहा हूँ, क्योकि श्ाति प्राप्त करना ही 
जगत्‌ के प्राणियों का एकमात्र ध्येय है । 
कई लोग विषमभाव मे- पक्षपात मे शान्ति देखते हैं । 
लेकिन जहा विषमभाव है वहाँ वास्तविक शाति नही रह 
सकती । वास्तविक शान्ति तो समभाव के साथ ही रहती है । 


बहुत-से लोग श्रपनी कुशल के श्रागे दूसरे के कुशल 
की कोई कीमत ही नही समभते , वे दूसरों की कुशल की 
उपेक्षा ही नही कसते वरन्‌ भ्रपनी कुशल के लिए दूसरो की 
झकुशल भी कर डालते है। उन्हें समझना चाहिए कि शाति 
प्राप्त करने का मार्ग यह नहीं है । यह तो जाति के घात 
करने का ही तरीका है। सच्ची शान्ति तो भगवान्‌ शान्ति- 
नाथ को पहिचानने से ही प्राप्त की जा सकती है। जिस 
शान्ति में से श्रशान्ति का श्रकुर न फूटे, जो सदा के लिए 
अ्रशान्ति का भ्रन्त कर दे, वही सच्ची झ्वाच्ति है। सच्ची 


श्री, शांतिनाथजी २९५ 


शान्ति प्राप्त करने के लिए 'सर्वभूतहिते रत श्रर्थात्‌ प्राणी 
मात्र के कल्याण से रत्त होना पडता है । 

कुछ लोग दुर्गापाठ आदि करके, होम करके, यहाँ तक 
कि जीवो का बलिदान तक करके श्ञाति प्राप्त करना चाहते 
हैं । दु खबिपाक सूत्र देखने से पता चलता है कि कुछ लोग 
तो पपने लड़के का होम करके भी ज्ञाति प्राप्त करना चाहते 
थे । कुछ लोग श्राज भी पश्ुवलि, यहाँ तक कि नरबलि में 
शाति बतलाते हैं । इस प्रकार श्ाति के नाम पर न जाने 
कितनी उपाधियाँ खडी कर दा गई हैं । लेकिन गणघरो ने 
एक ही वाक्य में वास्तविक शाति का सच्चा चित्र श्र कित 
कर दिया है-- 

सत्ती सतिबरे लोए । 

नरमेघ करने वालो ने नरमेध मे ही शांति मान रखी 
है । लेकिन नरमेघ से क्‍या कभी ससार मे झांति हो सकती 
है ”? मारने वाला और मरने वाला-- दोनो ही मनुष्य हैं। 
मारने वाला द्ाति चाहता है तो क्‍या मरने वाले को शाति 
की अभिलाषा नही है ? फिर उसे ऊशाति पहुंचा कर शाति 
की झ्राशा करता कितनी मूखेतापुर्ण बात है ! 

नरमेघ करने वाले से पूछा जाय कि तू ईश्वर के 
नाम पर दूसरे मनुष्य का वध करता है तो क्या ईद्वर तेरा 
ही है ? ईश्वर मरने वाले का नहीं है ? अगर मरने वाले 
से पूछा जाय कि हम ईश्वर को प्रसन्न करने के लिए तेरा 


२६९६६ प्रायंवा-प्रवोष 


बलिदान करना चाहते हैं तो वह क्‍या उत्तर देगा ? क्‍या 
वह बलि चढ़ना पसद करेगा ? क्‍या वह स्वीकार करेगा कि 
जो इस प्रकार की बलि लेकर प्रसन्‍त होता है वह ईश्वर 
है ? श्रोर इस बलि का विधान जिसमे किया गया है वह 
क्या जझ्ास्त्र है ? वह तो यही कहेगा कि ऐसी बलि की 
श्राज्ञा देने वाला ईश्वर नहीं हो सकता, कोई हिसालोलुप 
भनाये ही हो सकता है भ्रौर ऐसा शास्त्र भी किसी श्नाये 
का ही कहा हुआ है । 

किसी भी जीव का हवन करने से शाच्ति प्राप्त नहीं 
हो सकती । किसी भी प्राणी को दुख न पहुंचाने से ही 
वास्तविक शान्ति प्राप्त हो सकती है! श्राज तो जैनपरम्परा 
के भ्रनुयायी भी नाना प्रकार से श्रारम्भ-समारम्भ करते हैं भर 
होम आदि करते हैं मगर उसमे वास्तविक झ्ान्ति नहीं है। 
लोगो ने शान्ति प्राप्त करने के उपायो को गलत समभ लिया 
है श्ौर इसी कारण शान्ति प्राप्त करने के लिए यज्ञ, होम श्रादि 
करने पर भी सच्ची शान्ति प्राप्त नही होती । सच्ची शान्ति 
प्र णीमात्र की कल्याण-साधना में है। किसी का श्रकल्याण करने 
मे शाति नही है। भगवान्‌ शान्तिनाथ के नाम पर जो 
शान्ति-दीपक जलाया जाता है, क्या उसमे प्रग्नि नही होती ! 
इस प्रकार भ्रग्नि से लगाया हुआ दीपक श्ान्तिदीपषक नही 
है। शान्तिदीपक वह है जिपमे ज्ञान से उजाला किया 
जाता है । 
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ऐसी आरती करो मन मेरा, 
जन्म म.ण भिट जाय देख तेरा ॥ 
ज्ञानदीपक का कर उजियाला, 
दाति स्वरूप निहारो तुम्हारा ॥ऐसी।। 

मित्रो ! शांतिनाथ भगवान्‌ की आराधना करने का 
झ्रवसर वार-वार नही मिलता । इसलिए शातिनाथ भगवान्‌ 
की झ्राराघना करो | अग्नि से दीपक जलाकर 'शाति-शांति' 
भले करते रहो पर इस उपाय से शातिनाथ को. नहीं पा 
सकते । ज्ञान का दीपक जलाकर उजेला करोगे तो शांति- 
साथ भगवान्‌ का स्वरूप स्पष्ट रूप से देख सकोगे | इस 
बात पर मनन करो और इसे हृदय मे उतार लो तो झ्ांति- 
नाथ हृदय में ही प्रकट हो जाएँगे | प्राचीन ऋषियों ने 
कहा है-- 

देहो देवालय प्रोक्‍्तो जीवों देव सनातन: । 
ध्यजेदज्ञ ननिर्माल्य, सो5ह भावेन पूजयेत्‌ ॥। 

यह देह देवालय है । इसमे श्राज का नही सनातन 
का, कृत्रिम नही भ्रकृत्रिम, जीव परमेश्वर है । 

तुम्हारी देह अगर मन्दिर है तो दूसरे जीवों की देह 
भी मन्दिर है या नही ? 

है !' ह 

यदि केवल भ्रपनी ही देह को मन्दिर माना, दूसरे की 
देह को मन्दिर नहीं माना तो तुम पक्षपात मे पड़े होने के 


२श्८ प्रार्थवा-प्रधोध 


कारण ईश्वर को नही जान सकते । ईववर ज्ञानस्वरूप सर्वे- 
व्यापी श्रौर सबकी शान्ति चाहने वाला है | अगर श्राप भी 
सबकी शान्ति चाहते हैं, सबकी देह को देवालय मानते हैं 
तो श्रापकी देह भी देवालय है, अन्यथा नही ! 


" जिस मकान को देवालय मान लिया, उस मकान के 
इंट-पत्थर कोई विवेकी खोदना चाहेगा ? 

नही ! 

श्रगर कोई खोदठा है तो कहा जायगा कि इसने देवा- 
लय की श्रासातना 'की । लेकिन जब सभी जीवो के शरीर 
को देवालय मान लिया तो फिर किसी के शरीर को तोडना- 
फोडना क्या देवालय को तोडना-फोड़ना नही कहलाएगा ? 


मित्रो ! परमात्मा से शान्ति चाहने के लिए दूसरे 
जीवो को कप्ट पहुंचाना, उसका घात करना कहाँ तक उचित 
है ? देवालय के पत्थर निकालकर कोई श्रासपास दीवाल 
बनावे श्रीर कहे कि हम देवालय की रक्षा करते हैं तो क्‍या 
यह रक्षा करता कहलाएगा ? इसी प्रकार झान्ति के लिए 
जीवो की घात करना कया शान्ति प्राप्त करना है ? शात्ति 
तो उसी समय प्राप्त होगी जब ज्ञान दीपक से उजेला करके 
आत्मा को वेर-विकार से रहित वनाओगे। सर्वदेशीय झात्ति 
ही वास्तविक शाति है । 


शांतिवाथ भगवान्‌ की प्रार्थना मे कहा गया है-- 


थीं शान्तिचाथजी २६६ 


श्री शान्तिताथ जिनेश्वर सायब सोलवां, 
जनमत शान्ति करी निज देक्ष में । 
मिर्गी मार निवार हो सुमानी ॥ 
तन मन वचना झहुध करि ध्यासता, 
पूरे सगली हाम हो सुभागी ॥/श्री॥ 
उन शान्तिनाथ भगवान्‌ को पहिचानो, जिन्होंने भाता 
के उदर मे शभ्राते ही ससार मे शाति का प्रसार कर दिया 
था । उस्त समय की श्ञाति, सूर्योदय से पहले होने वाली उषा, 
के समान थी । 
उषा' प्रात कार लालिमा फैलने भ्रौर उजेला होने को 
कहते हैं / भगवान्‌ शातिनाथ का जन्मकाल शातिप्रसार का 
उषाकाल था । इस उषाकाल के दशेन कव और कंसे हुए, 
इत्यादि बातें समभकाने के लिए शातिनाथ भगवान्‌ का जन्म- 
चरित सक्षेप मे बतला देना शभ्रावश्यक है। जिस प्रकार 
सूर्योदय की उषा से सूर्य का सम्बन्ध है, उसी प्रकार भगवान्‌ 
शांतिनाथ के उषाकाल से उनका सम्बन्ध है । प्रतएवं उसे 
जान लेना प्रावश्यक है । के 
हस्तिनापुर मे महाराज अश्वसेन श्रौर महा रानी श्रचला 
का प्रखण्ड राज्य था। हस्तिनापुर नगर श्रधिकतर राजधानी 
रहा है। प्राचीन काल में उसकी बहुत प्रसिद्धि थी । श्राज- 
कल हस्तिनापुर का स्थान देहली ने ले लिया है ।& 
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#हरितिनापुर के परिचय के लिए देखिए, किरण १७, (पाडवचरित्न) पृ. ६। 


३०० प्राथेना-प्रबोध 


भगवान्‌ शान्तिनाथ स्वार्थ सिद्ध विमान से च्युत होकर 
महारानी श्रचला के गर्भ में श्राये । गर्भ मे आते समय महा- 
रानी अचला ने जो दिव्य स्वप्न देखे, वे सब उस उषाकाल 
की सूचता देने वाले थे । मानो स्वप्न मे दिखाई देने वाले 
पदार्थों मे कोई भी स्वार्थी नहीं है | हाथी, वृषभ, सिंह और 
पुष्पमाला कहते हैं कि श्राप हमे भ्रपने मे स्थान दीजिए । 
चन्द्रमा श्रोर सूर्य निवेदन कर रहे है कि हमारी शाति श्र 
तेज, हे प्रभो ! तेरे मे ही है। 

उगाए विमले भाण । 

हे प्रभो | हमारे प्रकाश से भअ्रन्धकार नहीं मिट्ता 
है, भ्रतएव श्राप ही प्रकाश कीजिए । 

उधर फहराती हुई घ्वजा कहती है--मैं तीन लोक की 
विजयपताका हूँ । मुझे अपनाइये । मगलकलश कहता है-- 
नाम तभी साथंक है जब श्राप मुझे ग्रहण कर लें । मान- 
सरोवर कहता है-- यह मगलकलकश मेरे से ही बना है । मैं 
भौर किसके पास जाऊं ? मैं ससार के मानस का प्रतिनिधि 
होकर आया हूँ झौर प्राथना करता हूँ कि तू सबके मानस में 
प्रवेश कर श्रौर उसे उज्ज्वल बना । क्षीर सागर कहता है - यह 
सरोवर तो छोटा-सा है । लेकिन अझ्रगर आप मुझे न घारण 
करेंगे तो मैं कहाँ रहूँगा ? प्रभो | इस ससार को अमृतमय कर 
दो । ससार मुझ से श्रतृप्त है, श्रत आप उसे तृप्त कीजिए । 

इस प्रंकार उषाकाल की सूचना देकर भगवान्‌ शान्ति- 


जि 


क्री शान्तिवाथजी इ०१ 


नाथ सवार्थसिद्ध विमान से महारानी श्रचला के गर्भ मे 
भ्राये । सब देवी देवताओं ने भगवान्‌ से प्रार्थना की-प्रभो ! 
सब लोग अपने-अपने पक्ष मे पड़े हुए हैं। श्राप ससार का 
उद्धार कीजिये । हमारे सिर पर भी श्राद्यीर्वाद का हाथ 
फेरिये । 

लोकोत्त र स्वप्नो ने मानो अचला महारानी को बघाई 
दी। उसके बाद अ्चला महारानी के गर्भ मे भगवान्‌ का 
भागमन हुआ । क्रमश. गर्भ की वृद्धि होने लगी । 

जिन दिनो भगवान्‌ शान्तिनाथ गर्भ मे थे, उन्ही दिनो 
महाराज शअ्रश्वसेन के राज्य मे महामारी का रोग फंल गया। 

प्रन्‍न हो सकता है कि जब भगवान्‌ गर्भ मे श्राये तो 
रोग क्यो फैला ? मगर वह रोग नही, उषाकाल की महिमा 
को प्रकट करने वाला अ्रन्धकार था । ज॑से उषाकाल से पहले 
रात्रि होती है भौर उस रात्रि से ही उषाकाल की महिमा 
जानी जाती है, उसी प्रकार वह महामारी भगवान्‌ शाति- 
नाथ के उषाकाल के पहले ही रात्रि थी । उसका निवारण 
करने के कारण ही भगवान्‌ 'शातिनाथ” पद को प्राप्त हुए। 
यद्यपि भगवान्‌ गर्भ मे झा चुके थे और उस समय रोग 
फैलना नही चाहिए था, फिर भी रोग के फंलने के बाद 
भगवान्‌ के निमित्त से उसको शान्ति होने के कारण भगवान्‌ 
की महिमा का प्रकाश हुआ । इससे भगवान्‌ के झ्ाने की 
सूचना, भ्रौर भगवान्‌ के प्रताप का परिचय उनके माता-पिता 


३०४ प्रार्थना प्रवोष 


दासियो को भेजने की भूल भ्रवश्य की है । 

समय अ्रधिक हो जाने के कारण भोजन ठडा हो गया 
था । इस कारण दासियों को दूसरा भोजन बनाने की प्ाज्ञा 
देकर महारानी शभ्रचला स्वय महाराज भप्रदवसेन के समीप 
गई । 

महारानी सोच रही थी-पत्नी, पति की भ्रर्घाग्िनी 
है । उसे पति की चिन्ता का भी भाग बांटना चाहिए 4 जो 
स्‍त्री, पति की प्रसन्नता मे भाग लेना चाहती है और चिन्ता 
मे भाग नही लेना चाहती, वह आदर्श पत्नी नही हो सकती। 
ऐसी स्त्री पापिनी है । 

महारानी अचला को बाल्यावस्था से ही सुन्दर सस्कार 
मिले थे । वह अपने पतिधर्म को भलीभाँति समझती थी । 
इस कारण वह भोजन किये बिना ही महाराज अद्वसेन के 
समीप पहुंची । वहाँ जाकर देखा कि भहाराज श्रश्वसेन 
गम्भीर मुद्रा घारण करके ध्यान में लीन हैं । महारानी ने 
हाथ जोडकर धीमे ओर मधुर किन्तु गम्भीर स्वर मे महा- 
राज का ध्यान भग करने का प्रयत्न किया। महारानी का 
गम्भीर स्वर सुनकर महाराज का ध्यान टूटा । उन्होंने श्राँख 
खोलकर देखा तो सामने महारानी हाथ जोड खड़ी नजर झाई । 
महाराज ने इस प्रकार खड़ी रहने भौर ध्यान भंग करने का 
क़ारण पूछा | महारानी ने कहा-- श्राप आज श्रभी तक भोजंन 
करने नही पधारे। इसका क्‍या कारण है? 


थी दांतिनाथवरी ३०५ 


महाराज सोचने लगे-- जिस उपद्रव को मैं दूर नहीं 
कर सकता, उसे महारानी स्त्री होकर क॑से दूर कर सकती 
है ? फिर अपनी चिन्ता का कारण कह कर उन्हें दु खी करने 
से क्या लाभ हैं? इस प्रकार विचार कर वह चुप ही रहे । 
कुछ न बोले । 


पति को मौन देख महारानी ने कहा-- जान पडता 
है, भ्राप॑ किसी ऐसी चिन्ता मे डूबे हैं, जिसे सुनने के लिए 
मैं श्रयोग्य हूँ । सभवतः इसी कारण श्राप बात छिपा रहे 
है । यदि मेरा अनुमान सत्य है तो श्राज्ञा दीजिए कि मैं 
यहाँ से टल जाऊँ ! ऐसा न हो तो कृपया अपनी चिन्ता-का 
कारण बतलाइए । आपकी पत्नी होने के कारण श्रापके हषं- 
शोक मे समान रूप से भाग लेना मेरा कर्क्तव्य है । 

महाराज अदृवसेन ने कहा-मेरे पास कोई चीज नही 
है जो तुम से छिपाने योग्य हो । मैं ऐसा पति नहीं कि. 
श्रपती पत्नी से किसी प्रकार का दुराव रक्‍्खू । मगर मैं 
सोचता हूँ कि मेरी चिन्ता का कारण सुन लेने से मेरी चिन्ता 
तो दूर होगी नही, तुम्हें भी चिन्ता हो जायगी। इससे लाभ 
क्या होगा ? 

महारानी -- अगर बात कहते से दुख नही मिटेगा 
तो उदास होने से भी नहीं मिटेगा । इस समय सारा दू ख. 
भ्राप उठा रहे हैं, लेकिन जब श्राप, अभ्रपनी इस अभ्रर्घांगिनी 
से दु:ख का कारण कह देंगे तो श्रापका भाषा दुःख कम हो 


श्र प्रार्थता-प्रबोध 


को मिल गया । 

राज्य मे मरी रोग फैलने की सूचना महाराज अश्व- 
सेन को मिली । महाराज ने यह जानकर कि मरी रोग के 
कारण लोग मर रहे हैं, रोग को उपशान्ति के अ्रनेक उपाय 
किये । मगर शान्ति न मिली । 

यह मरी लोगो की कसौटी थी । इसी से पता चलता 
था कि लोग मार्ग पर हैं या मार्ग भूले हुए हैँ । यह मरी शान्ति 
से पहले होने वाली क्राति थी । 

उपाय करने पर भी झाच्ति न होने के कारण महा- 
राज बडे दु खी हुए, वह सोचने लगे-- “जिस प्रजा का मैंने पुत्र 
के समान पालन किया है, जिसे मैंने भ्रज्ञान से सन्ञान, निर्धत 
से घनवान श्रीर निरुद्योगी से उद्योगवान्‌ बनाया है वह मेरी 
प्रजा असमय में ही मर रही है ! मेरा सारा परिश्रम 
व्यर्थ हो रहा है ! मेरे राजा रहते प्रजा को कष्ट होना 
भेरे पाप का कारण है | पहले के राजा, राज्य मे दुष्काल 
पडता, रोग फंलना, प्रजा का दुःखी होना श्रादि अपने पाप 
का ही फल समभते थे । 

रामायण मे लिखा हैं क्लि एक ब्राह्मण का लड़का 
बचपन में ही सर गया। ब्राह्मण उस लडके को लेकर 
रामचन्द्रजी के पास गया और बोला--आझापने क्या पाप किया 
है कि मेरा लडका मर गया ? 


इस उल्लेख से ज्ञात होता है कि पहले के राजा, प्रजा 
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के कष्ट का कारण अपना ही पाप समझते थे। इसी भावना 
के भ्रनुसार महाराज श्रब्वसेन मरी फैलने को अपनो' ही दोष 
मानकर दु खी हुए । उन्होने एकान्‍्त मे जाऊर निदचय किया 
'कि जब तक प्रजा का दुख दूर न होगा, मैं प्रन्त-जल ग्रहण 
नही करूँगा । 
| सुद्दृढ निश्चय से बड़ा बल होता है । भक्त तुकाराम ने 
कहा है :-- 
निश्चयाचा बल तुक्का म्हरो च फल | 
निश्चय के बिना फल की प्राप्ति नही होती । 
इस प्रकार निवचय करके महाराज ग्रशवसेन ध्यान लगा 
कर बेठ गये । भोजन का समय होने पर महारानी श्रचला ने 
दासी को भेजा कि वह महाराज को भोजन करने के लिए बुला 
लावे। दासी गई, किन्तु महाराज को ध्यानमुद्रा मे बैठा देखकर 
वह सहम गई। भला उसका साहस कंसे हो सकता था कि वह 
महाराज के ध्यान के भड् करने का प्रयत्त करे ! वह घीमे- 
धीमे स्वर से पुकार कर लौट गईं । उसके बाद दूसरी दासी 
श्राई, फिर तीसरी आई मगर घ्यान भग करने का किसी को 
साहस न हुआ । महारात्ती श्रचला बार-बार दासियो को भेजने 
के अपने कृत्य पर पदचात्ताप करके कहने लगी स्वामी को 
बुलाने के लिए दासियो को भेजना उचित नही था, स्वयें 
मुझे जाना चाहिए था। यद्यपि मैंने पति से पहले भोजन 
करने की भूल नही की है, लेकिन स्वयं उन्हें बुलाने न जाकर 
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दासियों को भेजने की भूल भ्रवदय की है । 

समय अधिक हो जाने के कारण भोजन ठडा हो गया 
था । इस कारण दासियों को दूसरा भोजन बनाने की भ्राज्ञा 
देकर महारानी श्रचला स्वय महाराज शअ्रदवसेन के समीप 
गई । 

महारानी सोच रही थी-पत्नी, पति की भर्धांगिनी 
है । उसे पति की चिन्ता का भी भाग बाटना चाहिए 4 जो 
स्‍त्री, पति की प्रसन्नता मे भाग लेना चाहती है और चिन्ता 
मे भाग नही लेना चाहती, वह आदशोे पत्नी नही हो सकती। 
ऐसी स्त्री पापिनी है । 


महारानी अचला को बाल्यावस्था से ही सुन्दर सस्कार 
मिले थे । वह अपने पतिधर्म को भलीभाँति समझती थी । 
इस कारण वह भोजन किये बिना ही महाराज अश्वसेन के 
समीप पहुंची । वहाँ जाकर देखा कि महाराज भ्रदवसेस 
गम्भीर सुद्रा घारण करके ध्यान मे लीन हैं। महारानी ने 
हाथ जोडकर धीमे श्रौर मधुर किन्तु गम्भीर स्वर में महा- 
राज का ध्यान भग करने का प्रयत्न किया। महारानी का 
गम्भीर स्वर सुनकर महाराज का घ्यान टूटा। उन्होने श्राँख 
खोलकर देखा तो सामने महारानी हाथ जोड खडी नजर झाई । 
महाराज ने इस प्रकार खड़ी रहने और ध्यान भग करने का 
कारण पूछा । महारानी ने कहा-- श्राप आज शभ्रभी तक भोजन 
करने नही पधारे । इसका क्या कारण है ? 
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महाराज सोचने लगे-- जिस उपद्रव को मैं दूर नहीं 
कर सकता, उसे महारानी स्त्री होकर कैसे दूर कर सकती 
है ? फिर अपनी चिन्ता का कारण कह कर उन्हें दु खी करने 
से क्‍या लाभ है ? इस प्रकार विचार कर वह चुप ही रहे । 
कुछ न बोले । 


पति को मौन देख महारानी ने कहा-- जान पडता 
है, श्राप किसी ऐसी चिन्ता मे डूबे हैं, जिसे सुनने के लिए 
मैं श्रयोग्य हूँ । सभवत इसी कारण झाप बात छिपा रहे 
है । यदि मेरा अनुमान सत्य है तो आझाज्ञा दीजिए कि मैं 
यहाँ से टल जाऊँ |! ऐसा न हो तो कृपया अपनी चिन्ता का 
कारण बतलाइए । आपकी पत्नी होने के कारण श्लापके हषं- 
शोक मे समान रूप से भाग लेना मेरा कर्त्तव्य है । 

महाराज श्रश्वसेन ने कहा-मेरे पास कोई चीज नही 
है जो तुम से छिपाने योग्य हो। मैं ऐसा पति नहीं कि 
प्रपनी पत्नी से किसी प्रकार का दुराव रकक्‍खू । मगर मैं 
सोचता हूँ कि मेरी चिन्ता का कारण सुन लेने से मेरी चिन्ता 
तो दूर होगी नही, तुम्हे भी चिन्ता हो जायगी। इससे लाभ 
क्‍या होगा ? 

महारानी -- अगर बात कहते से दुख नही मिटेगा 
तो उदास होने से भी नहीं मिटेगा । इस समय सारा दुख 
प्राप उठा रहे हैं, लेकिन जब श्राप, भ्रपनी इस प्रर्धांगिनी 
से दुःख का कारण कह देंगे तो श्रापका भ्राघा दुःख कम हो 
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जायगा । 

महाराज- तुम्हारी इच्छा है तो सुन लो । इस समय 
सारी प्रजा महामारी की बीमारी से पीडित है । मुभसे ही 
कोई अपराध बन गया है, जिसके कारण प्रजा को कष्ट 
भुगतना पड रहा है। ऐसा न होता तो मेरे सामने प्रजा 
क्यो हु खी होती ? 

महारानी--जिस पाप के कारण प्रजा दुख पा रही 
है, वह आपका ही नही है मेरा भी है । 

.._ भहारानी की यह बात सुनकर महाराज को आाइचयें 
हुआ । फिर उन्होनें कुछ सोचकर कहा--ठीक है। श्राप प्रजा 
की माता हैं। आपका ऐसासोचना ठीक ही है। मगर 
विचारणीय बात तो यह है कि यह दु.ख किस प्रकार दूर 
किया जाय ? 


महारानी-- पहले भाप भोजन कर लीजिए । कोई न 
कोई उपाय निकलेगा ही । 

महाराज मैं प्रतिज्ञा कर चुका हूँ कि जब तक प्रजा 
का दुख दूर न होगा, मैं अन्त-जल ग्रहण नही करूँगा । 

महारानी---जिस नरेश मे इतनी दृढता है, जो प्रजा- 
हित के लिए श्रात्मबलिदान करने को उद्यत हैं, उसकी प्रजा 
कदापि दु खी नहीं रह सकती | लेकिन जब तक श्राप भोजन 
नही कर लेते, मैं भी भोजन नहीं कर सकती । 

महाराज-- तुम अगर स्वतन्त्र होती और भोजन न 
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करती, तब तो कोई बात ही नही थी | लेकिन तुम गर्भवती 
हो । तुम्हारे भूखे रहने से गर्भ को भी भूखा रहना होगा 
भौर यह श्रत्यन्त ही श्रनुचित होगा । 

गर्भ की याद आते ही अचला महारानी ने कहा-- 
साथ | अब मैं महाभारी के मिटाने का उपाय समझ गई। 
यह महामारी उषा के पूर्व का अन्धकार है। मैं इसे मिटाने 
का उपाय करती हूँ । 

महारानी भ्रचला महल के ऊपर चढ़ गई और शभ्रमृत- 
दृष्टि से चारो श्रोर देखकर कहने लगी--प्रभो ! यदि यह 
महामारी शान्‍्त न हुई तो पति जीवित नही रहेंगे । पति के 
जीवित न रहने पर मैं भी जीवित नही रह सकूगी । और 
इस प्रकार यह गर्भ भी नष्ट हो जायगा । इसलिए हे महा- 
मारी ! मेरे पति के लिए, मेरे लिए और इस गर्भ के लिए 
इस राज्य को शीघ्र छोड़ दे । 

उषा के आगे भ्रन्धकार कंसे ठहर सकता है ? महा- 
रानी के चारो भोर देखते ही महामारी हुट गई। उसके 
बाद महाराज भ्रश्वसेन को सूचना मिली कि राज्य मे शाति 
हो गई है । महाराज झ्राश्वयेचकित रह गये । वे महारानी 
के महल में श्राये | मालूम हुआ कि वे महल के ऊपर हैं। 
महाराज वही पहुचे । उन्होने देखा कि पचला महारानी 
अचल-धघ्यान मे खडी है। चारो ओर शअ्रपनी दिव्य दृष्टि 
फिराती हैं, किन्तु मत को नही फिरने देती । 
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महाराज भ्रइवसेन ने थोडी देर यह दृश्य देखा । उसके 
बाद स्नेह की गम्भीरता के साथ कहा--'देवी, शात होग्रो ! 

पति को आया जान महारानी ने उनका सत्कार किया । 
महाराज ने अ्रतिशय सतोष और प्रेम के साथ कहा--समभक 
मे नही भ्राया कि तुम रानी हो या देवी ? तुम्हारी जितनी 
प्रशसा की जाय, थोडी है । तुम्हारे होने से ही मेरा बडप्पन 
है । तुम्हारी मौजूदगी से ही मेरा कल्याण मगल हुआ । 
तुमने देश मे शान्ति का प्रसार करके प्रजा के भ्रौर भेरे 
प्राण की रक्षा की है। 

पति के मुख से अपनी श्रलकारमय प्रशप्ता सुनकर रानी 
कुछ लज्जित हुई फिर रानी ने कहा--ताथ ! यह अलकार सुमे 
शोभा नही देते । ये इतने भारी हैं कि मैं इतका बोझ नही उठा 
सकती । मुभमे इतनी शक्ति है कहाँ जितनी आप कर रहे हैं " 
धोडी सी शक्ति ही तो वह ग्रापकी ही शक्ति है। काच की हडी में 
दीपक रखने पर जो प्रकाश होता है वह काच की हडी का नही, 
दीपक का ही है! इसलिए ग्रापने प्रशसा के जो अलकार मुझे 
प्रदान किये हैं, उन्हें आभार के सा4 मैं आपको ही समर्थित करती 
हैँ । आप ही इनके योग्य हैं । भ्राप ही इन्हें घारण कीजिये । 

महाराज--रानी, यह भी तुम्हारा एक ग्रुण है कि 
तुम्हें श्रपनी शक्ति की खबर ही नही ' वास्तव मे जो प्रपती 
जशबित का घमड नही करता वही शक्तिमान्‌ होता है । जो 
घवित का अभिमान करता है उप्मे शक्ति रहती ही नही ! 
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बड़े-बडे ज्ञानी, ध्यानी और वीरो की यही श्रादत होती है 
कि वे श्रपनी शक्ति की खबर भी नही रखते । मैंने तुम्हें 
जो श्रलकरार दिये हैं उन्हें तुम मेरे लिए लौटा रही हो किन्तु 
पुरुष होने के कारण मैं उन्हें पहिन नही सकता । साथ ही 
मुझे खयाल आता है कि वह शक्ति न तुम्हारी है, न हमारी 
है । हमारी और तुम्हारी भावना पूरी करने वाले त्रिलोकी- 
नाथ का ही यह प्रताप है। वह नाथ, जन्म घारण करके 
सारे ससार को सनाथ करेगा । श्राज के इस चमत्कार को 
देखते हुए, इन श्रलकारो को गर्भस्त प्रभु के लिए सुरक्षित 
रहने दो । जन्म होने पर इनका 'शान्तिनाथ” नाम रकक्‍खेंगे। 
शातिनाथ' नाम एक सिद्ध-मन्त्र होगा, जिसे सारा ससार 
, जपेगा और शाति-लाभ करेगा । देवी, तुम कृतार्थ हो कि 
ससार को श्ाति देने वाले शान्तिनाथ तुम्हारे पुत्र होगे । 


रानी--नाथ आपने यथार्थ कहा । वास्तव मे बात 
यही है। यह अपनी शक्ति नही, उसी की शक्ति है ! उसी 
का प्रताप है, जिसे मैंने गर्भ में घारण किया है । 
प्राथंना मे कहा गया है :-- 
अश्वपेन नूप अचला पटरानी, 
तस सुत कुल सिगार हो सुभागी । 
जन्मत शान्ति थई निज देश्ष में, 
मिरगी मार निवार हो सुभागी ॥। 
इस प्रकार शान्तिनांथ भगवान रूपी सूर्य के जन्म 
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धारण करने से पहले होने वाली उषा का चमत्कार आपने 
देख लिया ! अब शान्तिनाथ सूर्य के उदय होने का वृत्तान्त 
कहना है। मगर समय कम होने के कारण थोडे ही शब्दों 
मे कहता हूँ। 

शान्तिनाथ भगवान्‌ को गर्भ मे रहने या जन्म धारण 
करने के कारण श्राप वन्दना नही कर सकते हैं। वे इस 
कारण वन्दनीय है कि उन्होने दीक्षा घारण करके, केवल- 
ज्ञान प्राप्त किया भ्रौर अन्त मे मुक्ति प्राप्त की । 


भगवान्‌ शान्तिनाथ ने लम्बे काल तक ससार मे रह 
कर श्रद्धितीय काम कर दिखाया । उन्होने स्वय राज्य करके 
राज्य करने का श्रादर्श जनता के समक्ष उपस्थित किया । 
राज्य करके उन्होने अहकार नहीं मिखलाया । उनमे ऐसी- 
ऐसी भ्रलौकिक हाक्तियाँ थी कि जिनकी कल्पना भी हमारे 
हृदय में भाइचयें उत्पन्त करती है। लेकिन उन्होने ऐसी 
शक्तियो का कभी प्रयोग नही किया । माता अपने बालक 
को कामघेनु का दूध पिलाकर तृप्त कर सकती हो तो भी 
उसे अपना दूध पिलाने मे जिस सुख का श्रनुभव होता है, 
कामघेनु का दूध पिलाने मे वह सुख कहाँ ? इसी प्रकार 
शान्तिनाथ शक्ति का प्रयोण कर सकते थे परन्तु उन्हें शान्ति 
झौर प्रेम से काम लेने मे ही आनन्द आता था । 

शान्तिनाथ भगवान्‌ ने ससार को क्या-क्या सिखाया झौर 
किस प्रकार महारम्म से निकालकर अल्पारम्भ मे लाये, यह 
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कथा लम्बी है | भ्रतएव इतनी सूचना करके ही सतोष करता हूँ। 


प्रभो ! श्राप जन्म, जरा और मरण, इन तीन बातो में 
ही उलफे रहते तो झञाप शान्तिनाथ न बनते ! लेकिन श्राप तो 
सर्ार को शान्ति पहुचाने वाले और शाति का अनुभव-पाठ 
पढाने वाले हुए, इस कारण हम श्रापकी भक्तिपूर्वक' वन्दना 
करते हैं। भांपने कौन सी शान्ति सिखलाई है, इस सम्बन्ध में 
कहा है :-- 

चद्दत्ता भारह वाम चकवद्दों महडढिओं | 

चक्रवर्ती की विशााले समृद्धि प्राप्त करके भी श्रापने 
विचार किया कि ससार को शान्ति किस प्रकार पहुंचाई जा 
सकती है ? इस प्रकार विचार कर आपने शान्ति का मार्ग ' 
खोजां श्र ससार कौ दिखलाया । जैसे माता, कामघेनु का 
नही वरंन्‌ श्रपना ही दृध बालक को पिलाती है, उसी प्रकार 
झापने शान्ति के लिए यन्त्र-मन्त्र तनत्र आदि का उपयोग 
नही किया किन्तु स्वय शान्तिस्वरूप बनकर ससार के समक्ष 
शान्ति का भ्रादछें प्रस्तुत किया । आपके श्रादर्श से ससार ने 
सीखा कि त्याग के बिना शान्ति नहीं प्राप्त की जा सकती ४ 
श्रापने ससार को श्रर्पते ही उदाहरण से बतलाया है कि 
सच्ची शान्ति भोग में नही, त्याग मे है और मनुष्य सच्चे 
हृदय से ज्यो-ज्यो त्याग की ओर बढ़ता जायगा त्यो त्यों 
शान्ति उसेके समीप आती जाएगी । 

त्याग का अ्र्थ यदि श्राप ससार छोड़कर साधु बनना 
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समझें तो वह गलत श्रर्थ नही होगा । परन्तु यहाँ इतना 
समझ लेना श्रावश्यक है कि कस्तूरी किसी के घर हजार 
मन हो और किसी के घर एक कन हो तो चिन्ता नही, पर 
चाहिए. सच्ची कस्तूरी । एक तोला रेडियम घातु का मूल्य 
साढ़े चार करोड रुपया सुना जाता है। उसके एक कण से 
भी बहुत-सा काम निकल सकता है, पर शर्ते यही है कि वह 
तकली नही, अश्रसली हो । इसी प्रकार पूर्ण शान्ति प्राप्त करने 
के लिए श्राप पूर्ण त्याग कर सकें तो अच्छा ही है। भगर 
पूर्ण त्याग करने की श्राप मे शक्ति नहीं है तो श्राशिक 
तो करना ही चाहिए। मगर ध्यान रखना जो त्याग करो, 
वह सच्चा त्याग होना चाहिए । लोक-दिखावे का द्रव्य-त्याग 
आत्मा के उत्थान में सहायक नही होगा । आत्मा के अन्त- 
रतम से उदभूत होने वाली त्यागभावना ही भात्मा को ऊचा 
उठाती है । त्याग भले ही शक्ति के अनुसार थोडा हो परतु 
भ्रसली हो भ्रौर शुद्ध हो जो कि भगवान्‌ शान्तिनाथ को चढ 
सकता हो । 

जिन देवो ने त्याग करके शान्ति नही प्राप्त की 
उन्होने ससार को शान्ति नही सिखाई । महापुरुषों ने स्वयं 
त्याग करके फिर र-ग का उपदेश दिया है श्र सच्ची 
शान्ति सिखाई है । महापुरुष त्याग के इस श्रद॒भ्ुत रेडियम 
. को यथाशक्ित ग्रहण करने के लिए उपदेश देते हैं। भतएव 
: श्राप पापों का भी त्याग करो । जिस समय कोई आप पर 
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क्रोध की ज्वालाएँ फंके उस समय श्राप ज्ञाति के सागर बच 
जाइए । शान्तिनाथ भगवान्‌ का नाम लीजिये । फिर झाप 
देखेगे कि क्रोध करने वाला किस प्रकार परास्त हो जाता है ? 

भगवान्‌ शान्तिनाथ का जाप तो लोग श्राज भी करते 
हैं, परन्तु उसका प्रयोजन दूसरा होता है। कोई मुकदमा जीत 
लेने के लिए शातिनाथ को जपते हैं तो कोई किसी दूसरी 
भूठी बात को सच्ची सिद्ध करने के लिए। इस प्रकार भ्रशान्ति 
के लिए शातिनाथ को जपने से कोई लाभ नही होगा । कोई भी 
अश्ञान्ति उत्पन्त करने वाली चीज भगवान्‌ शान्तिनाथ को स्वी- 
कृत नही हो सकती । 

प्रश्न किया जा सकता है कि क्‍या विवाह श्रादि के श्रव- 
सर पर भगवान्‌ शान्तिनाथ का स्मरण नही करना चाहिए ? 
इसका उत्तर यह है कि स्मरण तो करना चाहिये लेकिन यह 
समभकर कि विवाह बन्धन की चीज है, इसलिए है प्रभो ! 
तू ऐसी शक्ति मुझे प्रदात कर कि मैं इस बन्धन मे ही ने 
रहेँ । गृहस्थावस्था मे विवाह से फलित होने वाले चतुर्थ 
भ्रणुब्रत का पालन कर सकू और शक्ति आने पर भोग को 
निस्सार समफक कर पूर्ण ब्रह्मचर्य को घारण कर सकू । इस 
प्रकार की घमंभावना के साथ भगवान्‌ का नाम जपने से भ्रापका 
कल्याण ही होगा । 


व्यापार के निमित्त वाहर जाते समय श्राप मांगलिक 
सुनते हैं भोर मुनि सुनाते हैं। इसका यह श्रर्थ नही होना चाहिए 
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कि व्यापार मे खुब घन कमाने के लिए झाप सुने श्रौर मुनि 
सुनागे । व्यापार करते समय आप घन के चक्कर मे पड़- 
कर धर्म को न भूल जाएँ। श्रापको घन ही शरणभूत, मगल- 
मय श्औौर उत्तम न दिखाई दे वरन्‌ धर्म को उस समय भी 
आप मगलमय माने । इसी भावना से सुनि आपको मंगल 
पाठ सुनाते हैं श्रौर आपको भी इसी भावना से उसे सुनना 
चाहिए । 

भोजन करते समय भी भगवान्‌ शान्तिनाथ को स्मरण 
रक्‍्खो श्लौर विचार करो कि--'प्रभो ! मुझे भक्ष्य-भ्रभक्ष्य का 
विचार रहे । मगर श्राज ऐसा कौन करता है ? लोग बेभान 
होकर अभक्ष्य भक्षण करते हैं श्रौर हूंस-हूंस कर झावश्यकता 
से भ्रधिक खा लेते हैं। वे सोचते हैं-- भ्रजीर्णं होगा तो 
भ्ौषधो की क्‍या कमी है ! मगर ओऔषध के भरोसे न रह- 
कर भगवान्‌ शातिनाथ को याद करो श्रौर सोचो कि मैं शरीर 
का ढाँचा रखने के लिए ही खाऊँ और खाने मे बेभात न 
हो जाऊें। 

एक प्रोफेसर का कहना है कि मैं जब उपवास करता हूँ 
तो मेरी एकाग्रता बढ जाती है और मैं प्रवधान कर सकता हूँ 
अ्रगर उपवास न करू तो भ्रवधान नही कर सकता । 

अ्रगर झाप अधिक उपवास न कर सकें तो महीने में 
चार उपवास तो किया करे। चार उपवास करने से भी श्रौषध 
लेने की श्रावश्यकता नही रहेगी । प्रगर प्रसन्‍तता भौर सद्‌- 
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. भावना से उपवास करोगे तो धर्म का भी लाभ होगा । 
भ्रगर आपने स्वेच्छा से उपवास न 4िये तो प्रकृति दूसरी 
तरफ से उपवास करने के लिए आपको बाध्य करेगी । ज़्वर 
आदि होने पर भोजन त्यागना पडेगा । 

भगवान्‌ शान्तिताथ ने छठ॒ खण्ड का राज्य त्याग कर 
ससार को सिखाया है कि त्याग कंसे किया जाता है श्रौर 
त्याग मे कितनी निराकुलता तथा शान्ति है। मगर तुमसे 
और कुछ नही बन पडता तो शान्तिनाथ भगवान्‌ के नाप 
पर क्रोध करने का ही त्याग कर दो । जहा क्रोध का प्रभाव 
है वहा ईश्वरीय शान्ति उपस्थित रहती है । श्राप शांति 
चाहते हैं तो उप्ते पाने का कुछ उपाय भी करो । एक भक्त 
कहते हैं -- 

फठित कम लेहि जांह मोहि जहाँ 
तहाँ-तहाँ जन छन *****  *** ** 

प्रभो | ऋर कर्म न जाने कहाँ-कहाँ मुझे घसीट कर 
ले जाते हैं। इसलिए हे देव ! मैं आपसे यह याचना करता 
हैँ कि जब कम मुझे परायी स्त्री और पराये धन श्रादि की 
घोर ले जाते तब मैं »पको भूल न जाऊं। आपकी दृष्टि 
मुझ पर उसी प्रकार बनी रहे जिस प्रक्रार मगर या कछुईं की 
दृष्टि अपने श्रण्डो पर उन्हें पालने के लिए बनी रहती है । 

धीजी ने अ्रपनी भ्रात्मकथा मे लिखा है कि मेरी 

माता जैनधर्मा सन्‍त की भक्‍त थी। विलायत जाते समय 
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मेरी माता मुझे उन सन्त के पास ले गई | वहाँ उसने कहा-- 
मेरा यह लडका दारू, मास और परस्त्री का त्याग करे तब 
मैं इसे विलायत जाने दे सकती हूँ, अन्यथा नही जाने दू गी । 
गांधीजी माता की श्राज्ञा को पर्वत से भी उच्च मानते थे। 
इसलिए उन्होने महात्मा के सामने मदिरा, मास और परस्त्री 
का त्याग किया । ५ 

गाधीजी लिखते है कि उस त्याग के प्रभाव से वे कई 
बार भ्रप्ट होने से बचे । एक बार जब वे जहाज से सफर 
कर रहे थे, अपनी इस प्रतिशा के कारण ही बच सके । 
गाधीजी जहाज से उतरे थे, कि उन्हें उनके एक भित्र मिल 
गए । उन मित्र ने दो-एक स्त्रियाँ रव छोडी थी, जिन्हें 
जहाज से उतरने वाले लोगो के पास भेजकर उन्हें भ्रष्ट 
कराते और इस प्रकार शअ्रपनी शभ्राजीविका चलाते थे । उन 
म्ित् ने पैसे कमाने के उद्देदय से तो नही पर मेरा झ्ातिथ्य 
करने के लिए एक स्त्री को मेरे यहाँ भी भेजा । वह स्त्री 
मेरे कमरे मे श्राकर खडी रही । मैं उस समय ऐसा पागल- 
सा हो गया, मानो मुझे बचाने के लिए साक्षात्‌ परमात्मा 
झा गये हो । वह कुछ देर खडी रही और फिर निराश 
होकर लौट गई । उसने मेरे मित्र को उलहना भी दिया कि 
तुमने मुझे किस पागल के पास भेज दिया ! उस बाई के 
चले जाने पर जब मेरा पागलपन दूर हुआ तब मैं बहुत 
प्रसन्‍न हुआ और परमात्मा को धन्यवाद देने लगा कि-- 
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प्रभो ! तुम धन्य हो । तुम्हारी कृपा से मैं बच गया । 

भक्‍त लोग कहते हैं-- नाथ, तू इसी प्रकार मुझ पर 
हृष्टि रखकर मेरी रक्षा कर । 

गाधीजी ने एक घटना और लिखी है । वे जिस घर 
में रहते थे उस घर की स्त्री का श्राचरण वेश्या सरीखा 
था । एक मित्र का उसके साथ श्रनुचित सम्बन्ध था । उन 
मित्र के शआाग्रह से मैं उस स्त्री के साथ तास खेलने बंठा । 
खेलते-खेलते नीयत बिगडने लगी । पर उस मित्र के मन में 
ग्राया कि मैं तो भ्रष्ट हूँ ही इन्हे क्यो भ्रष्ट होने दू ! 
इन्होने श्रपनी माता के सामने जो प्रतिज्ञा की है वह भग 
हो जायगी । आखिर उन्होने गाधीजी को वहाँ से उठा 
लिया । उस समय मुझे बुरा तो अवश्य लगा लेकिन विचार 
करने पर बाद मे बहुत आनन्द हुआझा । 

मित्रो ! श्रपने त्याग की दृढता के कारण ही गाँधीजी 
दुष्कर्मों से बचे रहे भ्रौर इसी कारण श्राज सारे ससार मे 
उनकी प्रसिद्धि भ्रौर प्रतिष्ठा है। उन्होने गुरु से त्याग की 
बानगी ही ली थी। उसका यह फल निकला तो पूरे त्याग 
का कितना फल न होगा ? आप पूरा त्याग कर सकें तो 
कीजिए । न कर सकें हो त्याग की बानगी ही लीजिये और 
फिर देखिए कि जीवन कितना पवित्र भर आनन्दमय 
बनता है । 

गाधीजी लिखते हैं कि मुझ पर आये हुए सकट टल 
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जाने से मुझे मालूम हुआ कि परमात्मा की सत्ता भ्रवश्य 
है । भ्गर श्राप लोग भी शान्तिनाथ भगवान्‌ को याद रक्‍खे 
तो प्रापको भी परमात्मा के साक्षात्‌ दर्शन होगे । 

भाइयो और बहिनो ! कुकर्म जहर से बढ़कर है । 
जब इनकी झोर आपका चित्त खिंचने लगे तब प्लाप भगवान्‌ 
शान्तिनाथ का स्मरण किया करो । ऐसा करने से झ्ापका 
चित्त स्वस्थ होगा, विकार हट जागगा झौर पविन्न भावना 
उत्पन्न होगी । आप कुकर्म से बच सकेगे श्रोर आपका जीवन 
पवित्र रहेगा । भगवान्‌ शान्तिनाथ का नाम पापो से बचने 
का महामन्त्र है । 

शान्तिनाथ भगवान्‌ ने केवल-ज्ञान प्राप्त करके पच्चीस 
हजार वर्ष तक सब जीवो को शान्ति प्रदान को ) आप भी 
भ्रपनी योग्यता के अनुसार दूसरों को शान्ति पहुचाएँ । कोई 
काम ऐसा मत कीजिए जिससे किसी को अशान्त पहुंचती 
हो । भाषका ज्ञान, ध्यान, पठन-पाठन आदि सब ऐसे होने 
चाहिए जो जान्तिनाथ को पसन्द हो । अगर आप जान्तिनाथ 
भगवान्‌ को हृग्य मे घारण करके प्रागीमान्र को शान्ति 
पहुंचाएँगे तो आपको भी लोकोत्तर शान्ति प्राप्त होगी । 


झाज भगवान्‌ शान्तिनाथ की प्रार्थना की है । शाति- 
नाथ भगवान्‌ के नाम से शान्ति प्राप्त होती हे । श्रतएव यह 
सममभ लेना झ्ावद्यक है कि भक्ति और शाति में क्‍या सम्बन्ध 
है ? भ्रौर सच्ची ज्ञात्ति कया है तथा वह कंसे प्राप्त हो 
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सकती है ? आज इसी विषय पर कुछ विचार प्रकट करूँगा। 

प्रेमी, जिसके हृदय में प्रेम-भक्ति है, शान्ति इसलिए 
चाहते हैं कि मेरे प्रेम मे कोई बाधा उपस्थित न हो । जैसे 
किसान चाहता है कि मेरी खेती मे कोई विघ्न उपस्थित न 
हो जाय, खेती को कीडे या मृग आदि पद्यु न खा जाएँ और 
किसी प्रक/र की उपाधि खडी न हो जाय, इसी प्रकार 
जिसने प्रेम-भक्ति की खेती उपजाई है, वह परमात्मा से 
प्राथना करता है कि मेरी इस खेती मे कोई विष्न उपस्थित 
न हो । वह कहत्ता है-- परमात्मा ! यह ससार विध्नो का 
मूल है । इसमे विघ्न ही विध्न भरे हैं । मुझे इन विध्नो से 
बचा । इन दु खो से मेरी रक्षा कर । 

विघ्त क्या है ? और विघ्नों की उत्पत्ति कहाँ से 
होती है ? यह समझ लेना भी आवश्यक है । विघ्न तीन 
प्रकार के होते हैं-- (१) प्राधिभोतिक (२) आधिदेविक 
झोर (३) आध्यात्मिक । 

भौतिक पदार्थों से दुख होना, जैसे काटा लग जाना, 
किसी दूसरे पदार्थ से चोट लग जाना, कपडा, श्रन्त, घर 
भ्रादि न मिलना या इच्छा के विरुद्ध मिलना भ्रधिभौतिक 
विष्त कहलाता है । 

जो विघ्न भ्रनायास श्रा पडता है, वह आधिदेविक 
कहलाता है | जैसे श्रतिवृष्टि होना, अनावृष्टि होना, प्रग्नि, 
वायु भादि के द्वारा श्रापत्ति होना बादि । 
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तीसरा विघ्न श्राध्यात्मिक है। यह इन दोनो से बहुत 
गम्भीर और बड़ा है। यह आध्यात्मिक विचारों से उत्पन्न 
होता हैं। क्रोष, भ्रहकार, लोभ, तृष्णा आदि से कष्ट पाना, 
भविष्य की आशा या भूतकाल के विचारो से, चिन्ताओ्रो से 
श्रात्मा को दुख होना श्राष्यात्मिक विष्त कहलाता है। इसके 
समान और कोई दुख नही है । 

इन विध्नों से श्रात्मा दुर्बेल हो जाता है भौर दुबंल 
हो जाने के कारण प्राय श्रपने कर्त्तव्य से पतित हो जाता 
है । इससे कक्‍त में शान्ति नही मिलती । यही कारण है 
कि भक्‍त जन परमात्मा से प्रार्थना करते हैं कि भगवन्‌ ! 
तू हमे शान्ति दे, जिससे भवित में उपस्थित होने वाले विध्च 
दान्‍्त हो जाएँ । भक्त प्रार्थना करते हैं-- 

एान्ति जिनेध्वर साहव सोलमां 
शान्तिदायक तुम घाम हो सुभागी । 
विधघन न व्यापे तुम सुमिरन थकी, 
नासे दारिद्रय दुख हो सुमागी ॥ 

इस प्रकार सभी ससारी जीव शान्ति चाहते हैं । पर 
उनका उद्देश्य भिन्न-भिन्न होता है । अ्रधर्मी पुरुष श्रधर्मा- 
चरण में श्रौर धामिक पुरुष धर्मांचरण मे विध्त न होने की 
कामना से शान्ति की इच्छा करता है। चोर भी शभ्रपने काम 
में विष्त न श्राने की ही इच्छा से शकुन देखता है । 

धर्मनिष्ठ पुरुष परमात्मा से शान्ति चाहता है, क्योकि 
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उससे मिली हुई शान्ति से किसी को दु.ख नहीं होता। 
दूसरो से चाही हुई शान्ति द्वारा यदि एक को सुख होता है 
त्तो दूसरे को दुख होता है । मगर परमात्मा से चाद्दी हुई 
शांति से किसी को भी दुख नही होता । 


शान्ति के अनेक रूप हैं । एक ज्ञान्ति ऐसी होती है, 
जिसके मिलने से मनुष्य श्रधिक गफलत में पड जाता है । 
शझ्ालसी बनकर पाप में डूबा रहता है भौर दुष्कर्म करता है। 
ऐसी शान्ति वास्तविक शान्ति नही, घोर नरक मे ले जाने 
वाली श्रशाति है। दूसरे प्रकार की शञाति के मिलने से श्रात्मा 
उत्कर्ष की ओर बढता जाता है । शास्त्र मे इसी लिए पुण्य 
के दो भेद किये हैं-- (१) पापानुबन्धी पुन्य (२) पुण्यानुबन्धी 
पुण्य । 

ब्रह्मदत्त चक्रवर्ती को सम्पूर्ण भरतक्षेत्र का साम्राज्य 
मिला झौर सभी प्रकार के सासारिक वेभव भी प्राप्त हुए, 
परन्तु वह साम्राज्य श्रीर वेभव उसे सातवें नरक में ले गया। 
इसके विपरीत चिन्न मुनि, जो उसके पूर्व भव के भाई थे, 
आनन्द भोग कर मोक्ष मे पघारे । चित्र मुनि कितनी सम्पत्ति 
के स्वामी थे, इसका अ्रतुमान इससे लगाया जा सकता है कि 
वे एक करोड सोनेया प्रति-दिन दान करते थे । ऐसी श्रक्षर 
सम्पत्ति होने पर भी वे उनमे झासक्त नही हुए | इसी कारण 
इस लोक का आलननन्‍्द- सुख भोग कर वे शाइवत सुख के 
अधिकारी भी बने । तात्पर्य यह है कि ससार के भोग भोगने 
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वाले प्राणी दो प्रकार के होते हैं--एक तो मिश्री की मक्खी 
सरीखे जो मिश्री का रस तो चूस लेती हैं पर उसमे फसती 
नही-- चूस कर उड जाती है। दूसरे लोग नाक से निकालने 
वाले बलगम पर बेठने वाली मकक्‍खी के समान होते हैं । 
जैसे इस मक्खी को यथेष्ठ रस भी नही मिलता, बलग्रम में 
उसके पख भी फेस जाते हैं झौर श्रत्त मे मृत्यु का झालिगन 
करना पडता है । इसलिए भक्‍त जन कहते हैं कि परमात्मा 
की भक्ति करके मिश्री की मकखी की तरह रहो । इससे 
ससार का ऐश्वर्य भोगने के बाद भी कल्याण का मार्म प्राप्त 
कर सकोगे । सार यह है कि श्रगर श्राप भोगोपभोगों का 
सर्वेथा त्याग नही कर सकते तो भी कम से कम उसमे लिप्त- 
गुद्ध-मुछित मत बनो । 


भकक्‍त कहते हैं, है शान्तिनाथ भगवान्‌ ! मैं तेरी 
सहायता से शाति पाने की आशा करता हूँ । 
जेने सहायक णान्ति जिनन्द तु, 
तेने कमी न काॉय हो सुमागी । 
जिसे तेरी सहायता प्राप्त है उसे किस चीज की कमी 
है ? उसका इच्छित कार्य तो सिद्ध हुआ ही समभना चाहिए । 
कई कहते हैँ कि हम परमात्मा को भजते हैं, फिर भी 
हमारी श्राकाक्षाएँ पूरी नहीं होती । पर ऐसा कहने वालो 
को श्रपनी श्राकाक्षाश्रो का ही पता नही है। उन्हें पहले यह 
तो समझ लेना चाहिए कि वे कल्पवृक्ष या चिन्तामणि से 
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माँगना क्‍या चाहते हैं - विष या झ्मृत !' जब मन यही 
निश्चय करने मे श्रसमर्थ है तो फिर उन्हें शाँति मिले कंसे ? 
अगर श्राप यह निश्चय करेंगे कि मैं किसी का बुरा नहीं 
चाहता, उद्योगी बनना चाहता हूँ तो श्रापको श्रवदय ही 
घशातिनाथ भगवान्‌ से सहायता मिलेगी | मगर आप तो यह 
चाहते हैं कि हमे मसनद के सहारे पडे-पड़े ही सब कुछ 
मिल जाय । उद्योग तनिक भी न करना पडे । किन्तु भक्त 
जन आालसी बनने के लिए परमात्मा से सहायता नही चाहते । 
वे श्रालस्यमय विचार नही करते । वे भ्रालस्यपूर्ण जीवन को 
घिक्‍्का रते हैँ । इस विषय मे एक हृष्टान्त लीजिए :-- 

मुसलूमानो के एक्र पेगम्बर एकान्त जगल में बेठकर, 
पीपल का एक-एक पत्ता जलाकर पुस्तक को याद करते थे । 
जब एक पत्ता जल जाता तो दूसरा पत्ता जलाकर वह फिर 
पढने लगते । इस कार्य मे वह इतने मग्न थे कि दूसरी श्रोर 
उनका ध्यान ही न जाता था। वह इसी प्रकार उद्योग करते 
रहे । 

पेगम्बर को यह तललीनता देखकर उसके पास खज्जा 
खजर श्रर्थात्‌ भूले को राह बताने वाला फरिश्ता आया । 
वह आकर पेंगम्बर के पास खडा हुआ, परन्तु पैगम्बर बोला 
नही । वह अपने काम में तल्‍लोन रहा, फरिश्ते की श्रोर 
श्रांख उठाकर भी उसने न देखा । ध्राखिर फरिश्ते ने स्वय 
ही उससे कहा-- क्‍या कर रहे हो ? 
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पेगम्बर- क्या देखते नही हो ? 

फरिश्ता-देखता हैँ कि तुम पढ़ रहे हो । मगर मैं 
कहता हूँ कि तुम इय प्रकार एक एक पत्ता जलाकर केंब 
तक पढ़ा करोगे ? तुम मुभसे प्रार्थना करो तो मैं श्रभी तुम्हे 
धालिम फाजिल बना दू । 

पैंगम्बर-- तुम्हारा नाम क्‍या है ? 

फरिश्ता- खज्जाखजर, श्रर्थात्‌ भूले को राह बताने 
वाला । 

पैगम्बर तुम अ्रपने काम पर जाओब्रो । जो भूला हो 
उसे राह बताश्रो | मैं भूला नहीं हूँ | अपनी राह पर ही हूँ । 

फरिश्ता तुम राह पर कैसे हो ? 

पेगम्बर- मैं इस प्रकार उद्योग करके पढ रहा हूँ सो 
यही विद्या भेरे काम श्राने वाली है। तुम्हारे दिमाग का 
बताया हुप्ना इल्म मेरे काम का नही है। मेरे काम तो वही 
इल्म आ्राएगा जो मैं अपने उद्योग से सीखूगा । तुम्हारी दी 
हुई विद्या श्रनायास मेरे पास आएगी तो श्रनायास ही चली 
भी जाएगी । इसलिए तुम वहाँ जाग्रो जहाँ कोई गफलत में 
पडा हो, आलस्य में डूबा हो । 

मित्रो ! अ्रधिकाश लोग चाहते हैं कि हमे कोई काम 
न करना पड़े । मगर श्रालस्य मे जीवन व्यतीत करने वाले 
परमात्मा के नाम की महिमा नहीं जानते । परमात्मा के 
नाम की महिमा गम्भीर है श्रौर उसको समझे बिना काम 


थी धान्तिवाथजी ३२५ 


नही चल सकता । परमात्मा के नाम की महिमा को आल- 
सियो ने विक्ृृत कर दिया है। वे श्रालसी बनने के लिए 
उसके नाम का स्मरण करते हैं । ज्ञानी पुरुष श्रालस्य में 
पड़े रहने के लिए परमात्मा के नाम का स्मरण नही करते, 
बल्कि उद्योगी बनने के लिए उसकी सहायता चाहते हैं । 
[स] 

परमात्मा की प्रार्थना करना मुख्य धर्म है। वह प्रार्थना 
दो प्रकार की होती है-- एक श्रन्तमु खी, दूसरी बहिमु खी। 
अभी शान्तिनाथ भगवान्‌ की जो प्रार्थना की गई है, उसका 
झर्थ भी दोनो प्रकार से हो सक्तता है। अधिकाश लोग 
प्रार्थना का बहिपुंख श्र्थ भी समभते हैं। सास-बहू की 
लड़ाई हो तो सास चाहती है, बहू पर विजय प्राप्त हो । 
भाई-भाई में लडाई होने पर एक दूसरे पर विजय पाने के 
लिए दोनो भगवान्‌ से प्रार्थना करते हैं। बाप-बेटा, पति- 
पत्नी और गुरु-चेला श्रादि सब का यही हाल है। ऐसी 
भ्रवस्था में परमात्मा को क्या करना चाहिए ”? श्रर्थात्‌ परमात्मा 
किसकी सहायता करे श्रोर किसकी न करे ? उसके भक्त 
दोनो हैं । वह किस पर प्रसन्‍न हो ओर किस पर क्रद्धहो? 
परमात्मा की वास्तविकता न समझ कर आपस में लडती- 
भंगड़ती एक स्त्री, दूसरी से कहती है--“भगवान्‌ तेरा नाश 
करे ।। इस लड़ाई के समय परमात्मा का नाम श्राने से 
लोग समभते हैं कि परमात्मा कोई है श्लौर वह किसी का 
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भला धौर किसी का बुरा करता है। इस तरह वे परमात्मा 
का नाम तो अवश्य सीख लेते है, परन्तु उसका यथार्थ स्व- 
रूप नही समझ पाते । 

बहिमु खी प्रार्थना के विषय मे श्रधिक न कहकर मैं 
श्राज भ्न्तमु खी प्रार्थता के विषय मे ही कुछ कहना चाहता हूँ। 

भ्रन्तमु खी प्रार्थना मे सब एक हो जाते है। कोई बड़ा 
या छोटा नहीं रहता । समदृष्टि की दिव्य ज्योति जगाने के 
लिए, अन्तमु खी प्राथना करने पर कोई विष्न नही रहता । 

बहिमु खी प्राथना करने वाले दूसरे का नाश चाहकर 
या दूसरे पर विजय प्राप्त करने को इच्छा करके शान्ति 
चाहते हूँ, किन्तु भ्रन्तमु खी प्रार्थना करने वाले यह चाहते हैं 
कि- मुभमें क्रोध की अशान्ति है, अत. मेरा क्रोघ नष्ट हो 
जाय । पग-पग पर मुझे श्रभिमान छलता है। इस श्रभिमान के 
कारण बड़ी भ्रश्ान्ति रहती है, यहा तक कि खाना पीना भी 
प्रच्छा नही लगता, नीद भी नही श्राती । रावण और दुर्यो- 
घन को सब सुख प्राप्त होने पर भी इसी अभिमान ने चेन 
नही लेने दी । इसलिए हे प्रभो | मेरे अभिमान का नाश 
हो जाय । 

एक मा के दो वेटे हो भौर वे दोनो श्रापस में ऋगडते हो 
तो मां किसकी विजय चाहेगी ? वह तो यही चाहेगी कि दोनो 
शात्त हो जाएँ। जब माता का प्रेम ऐसा है तो क्‍या परमात्मा, 
माता से छोटा है ? वह एक का पक्ष लेकर दूसरे का नाश 
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चाहेगा ? इसलिए परमात्मा की श्रन्तमुं खी प्रार्थना करनी 
चाहिए, जिससे वास्तविक झान्ति प्राप्त हो । 

ईदवर की स्तुति करना और घर्मं पालन करना एक 
ही बात है । घर्मं का पालन करके ईश्वर की स्तुति करना 
अन्तमु खी स्तुति है श्नौर धर्म का पालन न करते हुए स्तुति 
करना बहिमुखी स्तुति है। श्रात्मा का शाश्वत कल्याण 
झनन्‍्तमु खी प्राथना से ही हो सकता है । 


है. 


छलोकीताल तू 
बरोर्दार्चि डूबती तारो, व्‌र्तिति आए 
ऋरोसी आपको बरी, द्वार उपकारी रे 
उमाहो मिलन तोल, मोसे ' 
झैसी पिर्ड था तेरी, ठ व्तत्यती भरी हे 
करम-अरग को दपदगों। भमता लपदगों १ 
्ञम्यो छ खड़ूँ गति भाही, ६ ऋपछ की छौदी ४४! 
उदय की जे“ है जौलीं, 7 झूठे विषम सुख ठौली 
कृपा की पाई, त्जामंत ६१६। भाई ४५) 
ब्रजब उर जागीं। सुख्त घ्लज रूप लागी ' 
तुस्ही 6 कता जाणू “7 ढ्वैत ्म-ता्परते मानूं ४६४ 
! 'सूरए ने नल्दा। सरवर्श सुखकन्दी ३ 
जले, ने ब्यापे झत में ॥०४ 


बन्द” ली के शूत 
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परमात्मा की प्रार्थना करने से श्रात्मा का विकास 
होता है । परमात्मा और आत्मा मे कितना सम्बन्ध है, भ्राज 
इस पर थोडा विचार करना है। यद्यपि यह विषय ऐसा 
नही है कि जल्दी ही समझ मे आ जाय श्लौर एकदम कायें- 
रूप मे परिणत कर दिया जाय । फिर भी धीरे-धीरे उस 
प्रोर लक्ष्य देने श्नौर भ्रागे बढने से मनुष्य कभी ध्येय पर 
पहुंच ही जाता है । 

कुन्‍्थु जिनराज ! तू ऐतो, नहीं कोई देव तो ज॑सो । 

हे कुन्थुनाथ प्रभु ! तेरे समान श्लौर कोई देवता मुझे 
दिखाई नही देता । 

त्रिलोकीराथ तू कहिये, हमारी बांह दृढ़ गहिये ॥ 

तू त्रिलोकीनाथ है। इसलिए मैं प्रार्थना करता हूँ कि 
तू मेरी बाँह पकड । तेरे सिवाय मैं अपनी बाँह किसके हाथ 
मे दू ? ससार में तेरे समान शोर कोई भी देव भरोसा 
देने वाला नही । मैं सबको ढूढ खोजकर तेरे पास भआया हूँ। 
तू मेरी बाँह दृढता से पकड । 

मित्रो | भगवान्‌ से यह कहने का हक किसको है ? 
जब तक ऐसा कहने का अधिकार प्राप्त न हो, ऐसा कहना 
उचित नही है । श्रगर आप अपने कर्तव्य को पूर्ण करके 
भगवान्‌ से इस प्रकार निवेदन करें तो झ्रापकी इच्छा पूर्ण 
हुए बिना नहीं रहेगी । 

आप भ्रपने अन्तःकरण को टटोल कर कहिये कि क्‍या 


३३० प्रा्येवा-प्र वो थ 


इस समय आपको ऐसा कहने का श्रधिकार है रि-- यदि तू 
त्रिलोकीनाथ बना है तो मेरा हाथ पकड, नही तो तू त्रिलोकि- 
नाथ मत कहला ! तेरा और मेरा घनिष्ठ सम्बन्ध हो गया 
है । इसलिए साहसपूर्वक कहता हूँ क्रि मेरा हाथ पकड' 
ऐसा कहने से पहले आपको अपने कर्त्तव्य का पुर्ण रूप से 
पालन करना चाहिए । 

श्राश्रय उसका लिया जाता है जिसमे श्राश्नय देने की' 
दक्ति हो । परन्तु श्राश्रय लेने पर ही आश्रय मिलेगा, 
प्रन्यथा नहीं । पवन सर्वेदेशीय शक्तिवाला है अर्थात्‌ वह 
सब के साथ समान वर्त्ताव करता है। साप, मनुष्य पशु 
ध्रादि सभी को वह श्वास देता है। किसी से यह नही 
कहता कि तेरे पास नही श्राऊगा। फिर भी श्वास तो तभी 
मिलेगा जब उसे खीचा जायगा । बिना खीचे वह भी नही 
भ्रा सकता । पवन को सर्वेब्यापक्र मान कर श्रगर कोई 
श्वास न खीचे श्लौर नाक बन्द कर ले तो वह मर जायगा 
या जीता रहेगा ? ह॒ 

मर जायगा ।' 


सर्वेब्यापी होने पर भी जो पवन को अपना कर ग्रहण 
करता है, वह उसी के पास जाता है । इसी प्रकार त्रिलोकि- 
नाथ भगवान्‌ यद्यपि सर्वेदेशीय हैं, तथापि जिसने उन्हें भ्रपना 
लिया उसी ने उन्हें पाया है । ५ 
यहाँ यह आाशका की जा सकती है कि भगवान्‌ 
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वीतराग हैं । उन्हे किसी से राग-द्वेष नहीं है। वह किसकी 
'बाह पकड़े ”? इसके अतिरिक्त श्रगर वह पअ्ररूपी सच्चिदानंद 
'है तो किसी की बाह नहीं पकडता है। फिर उसकी प्रार्थता 
अनावश्यक है । इसका समाधान करना आवश्यक है। 

कल्याण मन्दिर स्त्रोत्र मे कहा है-- 

तत्व तारको जिन ! क्‍थ मभविनां त एव, 
त्वामुद्वहन्ति हृदयेन यदुत्तरन्त., । 
यद्वा दृतिस्तरति तज्जलमेव नून-- 
मन्तर्गतस्थ पवनस्य किलानुमाव || , 
कौन कहता है--कि तू जगत्‌ का तारक है ? प्रगर 
तू जगत्‌ का तारक होता हो जगत्‌ डृूबता ही क्यो ? 
घन्वन्तरि के' होते हुए कोई रोगी रहे भोर क्षीर समुद्र की 
मौजूदगी मे कोई प्याप्ता बना रहे तो श्राइचर्य की बात है। 
इससे तो यही श्रनुमान होता है कि तू तारक नही है । 
, मगर: इसमे भी सदेह नहीं कि तू तारक श्रवश्य है। जो 
तेरा आश्रय लेते हैं श्र्थात्‌ अपने हृदय मे तुके धारण करते 
हैं, वे श्रवश्य तिर जाते हैं । 

ससार की श्रोर दृष्टि लगाकर देखो तो मालूम हो 
जायगा कि परमात्मा किस प्रकार तारक है? मशक को यो 
ही पानी मे डाल दो तो वह डूब जायगी । श्रगर उसमे 


पवन भर दिया जाय श्ौर मुह बन्द कर दिया जाय तो वह 
डूबेगी नही, पानी पर तंरेगी । 
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निश्चय ही मशक पवन के प्रभाव से तरती है। इसी 
प्रकार मशक में वायु की तरह जिसके हृदय में परमात्मा 
विराजमान होगा, वही ससार सागर से तिर सकता है | 
यद्यपि भगवान्‌ त्रिलोकिनाथ सर्वव्यापक हैं, पर जब तक हम 
अपनी बाह उन्हें इद्ता से न गहा द अर्थात्‌ उनकी भक्ति 
पर विश्वास करके उसमे तल्‍लीन न हो जाएँ तब तक हम 
तिरने की श्राश्ा कँसे कर रूकते हैं ? इसीलिए ज्ञानी जन 
कहते हें- मशक के लिए जैसा पवन है, मेरे लिए घेसा ही 
तूहै। 
भरोसोी आपको भारी, 
विचारों विरुद उपकारी। 
मुझे केवल श्रापका ही भरोसा है । मेरी बाँह आप 
पकड़ लीजिए | किसी भी समय, कंसे भी कर्म उदय मे आवे, 
मुझे तेरा ही ध्यान बना रहे । 


महक पर चाहे ज॑से चित्र बने हो और चाहे जंझा 
रग चढा हो, वह तब तक नही डूबवेगी जब तक उसमे से 
हवा बाहर न निकल जाय | इसी प्रकार ससार मे चाहे 
सुख हो या दु ख हो, गरीबी हो भ्रथवा भ्रमीरी हो या कगाली 
हो, इन बातो की मुझे चिन्ता नहीं है। केवल तू अपनी 
अनन्य ज्योति के साथ मेरे हृदय मे विराजमान रहे, बस 
यही में चाहता हूँँ। ससार के सब पदार्थों के होने या न 
होने से काम चल जाय, परन्तु हरे बिना काम न चले | 
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ऐसा हृढ विश्वास मुझे प्रदान कर । 

मेरे हृदय मे एक बात और झाई है। वह भी कह 
देता हूँ । एक कवि सरोवर के किनारे खड़ा था। उसने 
देखा कि सूर्य के ताप से सरोवर का जल सूख रहा है। कई 
पक्षी सरोवर के किनारे के वृक्षो पर बंठे हैं और भ्रमर 
कमल रस पीने के लिए उड़ रहे हैं। सरोवर मे मछलिया' 
भी हैं। यह सब देखकर कवि ने सोचा-- सरोवर सूख जाय 
या न सूखे, इन पक्षियो को इस बात की परवाह नही है। 
भ्रगर सूख गया तो पक्षियों का क्‍या बिगड़ेगा ? वे अपने 
पखो से श्राकाश मे उड़कर दूसरे सरोवर पर चले जाएँगे । 
श्रौर यह भौरे, जो इस समय सरोवर के कमलो का मधु- 
पान कर रहे हैं, सरोवर के सूखने पर उडकर दूसरे फूलो 
पर चले जाएँगे । परन्तु बेचारी यह मछलिया कहा जाएँगी ? 
ऐसा विचार कर कवि सरोवर से भनुनय करने लगा-- हे 
सर ! तेरे सूख जाने की चिन्ता इन पक्षियों और भँवरो 
को नही है, परन्तु इन दीन भ्रनन्यशरण मछलियो की क्‍या 
गति होगी ? यह तेरे ही साथ जन्मी हैं भौर तेरे ही साथ 
मरेंगी । इसलिए तू इनके वास्ते सजनल बना रह । इनके 
लिए तेरे सिवाय श्रौर कोई गति नही है । 

कवि की इस उबित को सुनाने का अभिभप्राय यह है 
कि प्लाज लोग पक्षियों श्रौर भौंरो की तो मनुहार करते हे 
पर बेचारी मछलियो को कोई पूछता तक नही ! जो लोग 


३१४ प्राथंना प्रयोष 


भूठी प्रशसा करना जानते हैं उनका सत्त्कार होता है भौर 
श्रपने आश्रितो को दुत्कारा जाता है। किन्तु याद रखना 
चाहिए कि भूठी प्रशसा करने वाले पक्षियों श्लोर भौंरो को 
तरह उड जाएगे श्रौर जल को निर्मल रखने वाली तथा जल 
की शोभा बढ़ाने वाली -मछली के समान आमजित लोग, मछली 
की ही तरह मिट जाएँगे । ऐसा समझ कर श्राश्रित लोगों 
के साथ प्रेम रखने मे ही बडप्पन है । 

मित्रो ! परमात्मा से प्रार्थवा करो कि मैं मोन, हूँ 
श्रौर तू सरोवर है । मैं श्रपने शरीर के लिए प्रार्थना नहीं 
करता । पौद्गलिक शरीर तो अनन्त वार मिला है। पर 
यह दीन श्रात्मा रूपी मीन तेरे ही श्राश्चित है। शअ्रतएव 
तेरे प्रेम का पानी न सूखे, यही प्रार्थता है। 

[स_] 

कुन्यु जितरात तू ऐपो, नहीं कोई देव तो जेसो । 

भगवान्‌ कुन्थुनाथ की यह प्रार्थना है। परमात्मा की 
प्राथना मे श्रमोघ शक्ति है । अमोघ उसे कहते हैं जो निष्फल 
न जावे | परमात्मा की प्रार्थना की शक्ति संदेव सफल है। 
दुनियाँ मे कोई लोग अश्रपनी बडाई के लिए यह विज्ञापन किया 
करते हैं कि हमारी दवा राम बाण है। हमारा इलाज भ्ौर 
कार्य राम बाण है। श्रर्थात्‌ राम का वाण चूके तो हमारी दवा 
का भी लक्ष्य चुके--ला|भ व करे। कई लोग रामब्राण के नाम 
पर इस प्रकार का विज्ञापन करके अपना व्यवसाय चलाते हैं । 
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सगर मैं कहता हूँ कि परमात्मा की प्रार्थना प्रमोष है । - 
शका हो सकती है कि जिस प्रकार व्यवसायी अपना- 
व्यवसाय चलाने के लिए दवा को रामबाण-अ्रमोध--कहते 
हैं, उसी प्रकार प्रार्थना के विषय मे भी तो नहीं कहा जाता 
है ? शकाशील के लिए सर्वेत्र शका को स्थान है किन्तु 
परीक्षा और पहचान करने से शका का निवारण भी हो 
सकता है | परमात्म प्रार्थना की शक्ति भ्रमोच भौर सफल 
है, यह बात भिथ्या प्रशसा में नही कही गई है । भौर यह 
भी स्पष्ट है कि ऐसा कहने वाले का इसमें कोई स्वार्थ नही 
है । यह बात सर्वथा सत्य है झौर जिन्‍्होने परीक्षा की है 
उन्हें किसी तरह का सन्देह भी नही है । 
राम के बाण हमने नही देखे । केवल ग्रन्धी मे उनकी 
अ्रमोघता का वर्णन आया है श्रोर इसी झाधार पर हम 
विश्वास करते हैं कि राम के बाण व्यथें नही जाते थे । वह 
ग्रन्थ सत्पुरुषो मे नि स्वार्थ भावना से बनाये हैं, इस कारण 
उन पर विश्वास किया जाता है। वास्तव मे चाहे चन्द्र से 
आग गिरने लगे श्रौर पृथ्वी उलट जाय, किन्तु सत्पुरुष कूठ 
कदापि नही रिख सकते । उनके वचन किसी भी प्रवस्था में 
भूठे नहीं हो सकते । ऐसे सत्पुरुष जब राम का बाण श्रचूक 
कहते हैं तो समभना चाहिए कि वे राम-वाण के सम्बन्ध 
में उतना नही कह रहे हूँ, जितना राम के नाम की शक्ति 
के विषय मे कह रहे हैं । ऐसी स्थिति मे बाण के विषय मे 
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कही गई उनकी बात पर विश्वास करने और नाम के विषय 
मे कही गई बात पर अ्रविश्वास करने का क्या कारण हो 
सकता है ? नाम के विषय में वह मिथ्या कथन क्यो करेगे ? 
भ्रगर श्राप नाम के विषय से कही गई उनकी बात सत्य 
मानते हैं तो जो बात उन्होने कही है वही बात परमात्मा 
की प्रार्थना के विषय मे भी कही गई है। जिस तरह उनकी 
कही बात पर विश्वास करते हो, उसी तरह परमात्मा की 
प्राथंना की शक्ति के विषय में भी पूर्वकालीन पअ्नेक महा- 
त्माओ ने जो कुछ कहा है, उस पर विश्वास करो । प्रार्थना 
की दक्ति के विषय मे हम अपनी ओर से कुछ नहीं कहते 
हैं, पू्वकाल के महात्मात्रो का कथन दोहराते हैं। हम उनकी 
उच्छिष्ट वाणी ही सुनाते हैं । भ्रतएवं प्राथना की शक्ति के 
विषय मे सन्देह करने का कोई कारण नही है । 

परमात्मा की प्रार्थना मे श्रमोघ शक्ति है, यह बात 
कहना तो सरल है, लेकिन उसे प्राप्त करना कठिन मालूम 
होगा । परन्तु महापुरुष को कोई बात कहना तो कठिन जान 
पडता है, करना उतना कठिन नहीं जान पडता । इसलिए 
हमे सावधान होकर वे ही शब्द निकालने चाहिए, जिन्हें हम 
अमल मे ला सकते हो । जितना कर सकते हो, उतना ही 
कहो भौर जो कुछ कहते हो उसके करने की अपने ऊपर 
जिम्मेदारी समभो । इस तरह स्वच्छ चित्त होकर एकाग्रता- 
पूर्वक परमात्मा की प्रार्थना करने और परमात्म-प्रार्थना द्वारा 
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उसकी श्रमोघ शक्ति प्राप्त करने वाला सुकृति का भण्डार 
बन जाता है ! 

प्रइन किया जा सकता है--भ्रापने परमात्मा की प्रार्थना 
के विषय मे जो कुछ कहा है सो ठीक है, मगर परमात्मा 
कहाँ है ? उसका स्वरूप क्‍या है? साम्प्रदायिक भेद के 
कारण परमात्मा के स्वरूप मे इतनी भिन्नता मालूम होती 
है श्रौर उसकी प्रार्थंता करने की रीति मे भी इतनी विभि- 
छता है कि इस दा में परमात्मा के किस रूप को शौर 
प्राथंना की किस विधि को सत्य माने ? इन बातों का ठीक- 
ठीक पता कंसे लग सकता है ? 

इस प्रइन का समाधान करने के लिए महापुरुषों ने 
बहुत सरल माग॑ बताया है । इसी प्रार्थना मे कहा है इड 

तुम्हों-हम एकता मानू्‌ , दंत अम कल्पना मानू । 

हे प्रभो ! जो तू है वही मैं हूँ भोर जो मैं हूँ वही तू 
है । 'यः परमात्मा स एवाह योहह स' परमस्तथा 7 सोष्ह 
झोर ह-स । इस प्रकार है प्रभो ! तुक मे और मुझ में 
कुछ अन्तर ही नही है । 

यह कथन ऊपरी नही, भक्‍तो की गहरी शात्मानुभूति 
का उद्गार है। जो आत्मा औपाधिक मलिनता को एक 
झोर हटाकर, श्रन्तद् ष्टि होकर--अ्रनन्यभाव से अपने विशुद्ध 
स्वरूप का श्रवलोकन करता है श्रौर समस्त विभावों को 
आत्मा से भिन्‍न देखता है, उसे सोःह के तत्त्व की प्रतौति 


३१८ प्रार्थवा-प्रबोध 


होने लगती है | बहिरात्मा पुरुष की दृष्टि मे स्थुलता होती 
है श्रतएव वह शरीर तक, इन्द्रियों तक या मन तक पहुंच 
कर रह जाती है, श्रौर उसे इन शरीर श्रादि में ही श्रात्म- 
त्व का भान होता है, मगर अन्तरात्मा पुरुष श्रपनी पेनी 
नजर से शरीर श्रादि से परे सूक्ष्म श्रात्मा को देखता है । 
उस श्रात्मा में प्रसीम तेजस्विता, श्रसीम बहू, अनन्त ज्ञान- 
शक्ति श्रौर श्रनन्त दर्शनद्क्ति देखकर वह विस्मित-सा हो 
रहता है | उसके आनन्द का पार नही रहता । ऐसी ही 
श्रवस्था मे उसकी वाणी से फूट पडता है-- 
सिड्धो5ह सुद्धो5१ह भ्रणतणाणादि गुणसमिद्धोहह | 

, ..  श्रर्थात्‌-मैं सिद्ध हूँ, मैं शुद्ध हूँ, मैं श्रनन्‍्त ज्ञानादि ग्रुणों 
से समृद्ध हँ । 

इस प्रकार जब परमात्मा मे और आत्मा में श्रन्तर 
ही नही है, तव उसके रूप श्रादि के विपय में किसी प्रकार 
का सन्देह होने का ' क्या कारण है ? 

लेकिन फिर यह प्रइन खडा हो सकता है कि कहाँ 
तो मोह के चक्कर में पड़कर नाना प्रकार की श्रनुचित चेष्टा 
करने वाले और घृणित काम करने वाले हम लोग श्र कहाँ 
शुद्धस्वरूप परमात्मा ! हमारी श्रौर उसकी समानता भी 
नही हो सकती तो एकता तो होगी ही कीमे ? इस प्रश्न का 
उत्तर प्रकारान्तर से ऊपर श्रा गया है। मतलब यह है कि 
इस तरह उपाधिभेद तो श्रवश्य है, लेकिन वस्तु का शछुद्ध 
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स्वरूप देखने वाले निवुचय नय के श्रभिप्राय से शौर सग्रह 
नय के श्रमुसार 'एगे आया" भागम वाक्य से परमात्मा एवं 
श्रात्मा मे कोई श्रन्तर नही है। 'एगे आया” इस कथन में 
सिद्ध भी आ जाते हैं श्रीोर समस्त ससारी जीव भी श्राजाते 
हैं । जो कुछ भेद है, उपाधि मे है, आत्मा में कोई भेद नही 
है । मूलद्रव्य के रूप मे परमात्मा श्रौर आत्मा का कोई भेद 
नही है । मूलद्रव्य के रूप मे परमात्मा और श्रात्मा का कोई 
भेद होता तो आत्मा समस्त विकारों श्रौर श्रावरणों को दूर 
करके परमात्मा नही बन सकता था । श्रगर कोई भी आत्मा, 
परमात्मा नही बन सकता होता तो समस्त साधना निष्प्र- 
योजन हो जाती । मगर ऐसा नहीं है। साधक पुरुष श्रपनी 
साधना द्वारा शआ्रात्मा के स्वाभाविक ग्रुणो का विकास करता 
हुआ श्रौर विकारो को क्षीण करता हुआ श्रन्त मे पूण्णंता 
झ्ौर निविकारता प्राप्त कर लेता है और वही परमात्म-द्शा 
है । उपाधि के कारण श्रात्मा श्रौर परमात्मा मे जो भेद है 
उसी को मिटाने के लिए प्रार्थना करनी होती है । श्रतएव 
उपाधि का भेद होने पर भी यह समभने की आवश्यकता 
नही कि मुझ में और परमात्मा में मूल से कोई वास्तविक 
भेद है । 

एक बात श्रौर है | कर्म करने वाला तथा कर्म का 
फल भोगने वाला यह आत्मा ही है। फिर प्रार्थना करने 
वाला और प्रार्थता का फल पाने वाला भी श्षात्मा ही ठहरता 
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है या नही ? ऐसी श्रवस्था मे शका का कारण ही क्या है ? 
भावनिक्षेप दो प्रकार का है श्रागम भावनिक्षेप श्रौर 
नोझागम भावनिक्षेप | आगम भावनिक्षेप के अनुसार भगवान्‌ 
महावीर मे तल्‍लोन रहने वाला स्वय ही महावीर हैं । जब 
क्रोध का स्मरण करने वाला श्रर्थात्‌ क्रोध के उपयोग में 
उपयुक्त भ्रात्मा क्रोध, मान में उपयुक्त झात्मा मान, उच्च 
मे उपयुक्त आ्रात्मा उच्च और नीच के उपयोग में उपयुक्त 
झात्मा नीच माना जाता है तो भगदान्‌ के उपयोग में उप- 
युक्‍त (तल्‍लीन) आत्मा भगवान्‌ ही है, ऐसा मानने मे सदेह 
कंसे किया जा सकता है ? ऐसी श्रवस्था मे जिस पानी से 
मोती निपजता है, उसे कीचड मे डालकर खराब क्यो करना 
चाहिए ? प्राथेता के उस पवित्र पानी को श्रात्मा में क्‍यों 
करना चाहिए ? प्रार्थना के उस पवित्र पानी को श्रात्मा में 
क्यो न उत्तारना चाहिए कि जिससे बहुमूल्य मोती बन्ते । 


जिस प्रार्थना की शक्ति श्रमोघ है, वह प्रार्थना करने 
की तबीयत किसकी न होगी ” ऐसी प्रार्थना सभी करना 
चाहेंगे, मगर देखना यह है कि श्रन्तराय कहाँ है ? वस्तु 
भेद से तो श्रन्तराय के प्ननेक प्रकार हैं मगर सामान्य रूप 
से स्वाथंबुद्धि श्राने से अन्तराय होता है । यो तो ससार में 
स्वार्थों की सीमा नही है, किन्तु जहाँ स्वार्थ नही है वहाँ पर 
भी लोग काल्पनिक विचारों मे पड़कर ऐसे विचार कर 
बेठता है, जो प्रार्थना के मार्ग मे श्रन्तराय करने वाले हो 
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जाते हैं। काल्पनिक विचारो में घुल जाना, उन पर श्रारुढ़ 
हो जाना प्रार्थना के मार्ग में बड़ा अन्तराय है। इस भ्रन्त- 
राय की चिन्ता ध्नेक कवियों और शक्तिशाली पुरुषो को 
भी हुई है। सर्वताघारण के ऐसे काल्पनिक विचार देखकर 
उन्हें भी चिन्तित होना पड़ा है । कहा जा सकता है कि 
क्षिसी में श्रगर कोई बुराई है तो उन्हें चिन्ता करने को क्या 
भ्रावश्यकता है ? दूसरा कीई कुमार्ग मे जाता है तो जाय, 
हम उसके लिए चिन्तित क्‍यों हो ? मगर बेटा के बिगड़ने 
पर बाप को चिन्ता होती है या नहीं ? बिगड़े बेटे की 
चिन्ता करना बाप का फर्ज माना जाता है। श्राप स्वय भ्पने 
बेटे की चिन्ता करते हैं । यह बात दूसरी है कि आझापने भ्रपनी 
प्रात्मीयता का दायरा सकीर्ण बना लिया हैं। आप शपने बेठे- 
पोते आदि घरवालोी को ही भ्रपना समभते हैं शौर उनके श्रति- 
रिक्त दूसरों को गेर समभते हैं । मगर जिनका ममत्व फैल 
कर प्राणीमात्र तक पहुंच गया है, ससार के समस्त प्राणियों 
को जो भात्मवत्‌ मानते हैं, जिन्होने 'एगे झाया' का सिद्धात 
श्रपने जीवन मे घटाया है उनके लिए तो सभी जीव अपने 
हैं, कोई पराया नही हैं| ऐसी दशा मे जैसे भ्राप भपने बेटे की 
चिन्ता करते हैं उसी प्रकार उदार भाव वाले ज्ञानी पुरुष 
प्रत्येक जीव की चिन्ता करते हैं। इस प्रकार की चिन्ता के 
कारण ही उन्होने परमात्मा से प्रार्थना करते हुए कहा हि 
कोत जतन विनती करिये | 
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निज क्षावरण विधारि हारि द्विय मानि जानि डरिये ।[कोन०॥। 
जानत हु मत बचन कम करि परहित कीने तरिये। 
सो विपरीत देसि के पर सुख विन कारण ही जरिये ॥कीन०॥। 
बह कहते हैँ है नाथ ! है प्रभो ! मैं श्रापकी विनतो 
कंसे करें ? कहाँ तो तुम्हारे समान भेरा स्वरूप, कहाँ 'एगे 
श्राया' मानकर तेरे श्रौर मेरे स्वरूप को एक मानन बाला 
में श्रीर कहाँ मेरे आचर , ? मैं इन अआचरणो को देखकर 
विचार में पड़ जाता हूँ कि' है नाथ ! किस प्रकार तेरी 
प्रार्थना करूँ । किस मुह से में तेरे सामने श्राऊँ ? 
जो मनुष्य राजा की चोरी करता है या राजा की 
ग्रान्ना तथा उसके बनाये नियमों की श्रवज्ञा करता है, उसे 
राजा के सामने जाने में सकोच होगा था नहीं ? श्रवद्य 
होगा ! क्योकि उसका श्राचरण उसे भयभीत करेगा । इसी 
प्रकार भवत कहता है- प्रभो ! मैं श्रपना श्रावरण देखकर 
स्वय ही डरता हूँ । मेरा श्राचरण ही प्रकट कर रहा हैं कि 
मैने तेरी सत्ता को नही माना 'श्रीर तेरी चोरी की है । 
भक्‍त श्रपने में ऐसी क्या कमी देखते हैं ? यह तो 
सभी जानते हैं कि तन, मन, घन श्रौर जन से जितना भी 
बन सके, परोपकार करना चाहिए। परोपकार करना पर्म 
है, यह कौन नही जानता ? “'परोपकाराय सत्ता विभूतयः' 
श्रीर 'परोपकार' पुण्याय इत्यादि उपदेश वाक्य भी बहुत-से 
लोगो ने सुने हैं। भवत जन कहते हैं-- 'मुझ से परोपकार 
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होना तो दरकिनार, मैं इससे विपरीत ही वर्त्ताव करता हूँ । 
मैंने किसी को सुखी नहीं बनाया, इतना ही नहीं, बल्कि 
मेरी करतूत तो यह है कि दूसरे को सुखी देखकर मेरे दिल 
मे ईर्षा का दावानल सुलगने लगता है। इस प्रकार मेरे 
हृदय में उपकार की भावना के बदले श्रपकार की भावना 
उत्पन्न होती है । दूसरे ने मुभसे सुख नही पाया, सम्पत्ति 
नही पाई, फिर भी मुझ से उसकी सुख-सम्पत्ति नहीं देखी 
जाती । जब मेरा यह स्वभाव है तो मैं परोपकार क्‍या 
करूँगा ? और शभ्रपनी इस निक्ृष्ट दक्षा मे तेरी क्या प्रार्थना 
करूँ ? 

प्रभु की प्राथेना मे यह श्रच्तराय सबसे बड़ा है। 
प्रगर श्राप किसी का उपकार नहीं कर सकते तो न सही, 
मगर कम से कम इत्तना तो करो कि दूसरो को देख कर 
जलो मत । स्वयं किसी का उपकार नही कर पाते या प्रत्यु- 
पकार नही कर सकते तो खेर, ले न जिन्होने श्रापके ऊपर 
उपकार किया है, उनका उपकार तो मत भूलो | इतना तो 
कर ही सकते हो । इतना करने में भी वल्याण है। 


जि 


१८-श्री अरहनाथजी 


प्रार्थना 


प्रहनाथ अविनाशी शिव सुख लीधो, 

विमल विज्ञान विलासी साहब सीधो ॥१॥ 
चेतन भज तू श्ररहनाथ ने, ते प्रभु त्रिभुवन राय ॥ 
तात 'सुदर्शन” 'देवी' माता, तेहनो पुत्र कहाय ॥२॥ 
क्रोड़ जतन करता नहीं पामे, एहवी मोटी सास । 
ते जिन भक्ति करो ने लहिये, मुक्ति अमोलक ठाम ॥३॥। 
समकित सहित किया जिन भगती, ज्ञान दर्शन चारित्र । 
तप बीरज उपयोग तिहारा, प्रगटे परम पवित्र ॥४॥। 
स्व उपयोग सरूप चिदानन्द, जिनवर ने तू एक । 
देत श्नविद्या विश्रम मेटो, वाघे शुद्ध विवेक ॥५॥ 
भ्रलख भ्ररूप अखण्डित भ्रविचल, भगम अगोचर आप | 
निरविकल्प निकलकर निरजन, श्रद्भुत ज्योति भ्रमाप ॥६॥। 
ओझोलख प्रनुभव पभ्रमृत याको, प्रेम सहित रस पीजे । 
हैँ तू छोड़ 'विनयचन्द' श्रन्तर, भ्रातमराम रमीजे ॥७॥ 
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ग्राज भक्ति के रूप में परमात्मा की प्रार्थना की जाती 
है। भक्ति मे क्या शक्ति है श्लौर भक्ति करने से किस 
शान्ति की प्राप्ति होती है, यह बाते समझ लेना श्रत्यन्त 
उपयोगी है, किन्तु इन्हे समझने के लिए विस्तार की भपेक्षा 
है । थोड़े-से समय मे और छब्दों मे इनका पर्याप्त विवेचन 
होना सम्भव नही है । फिर भी सक्षेप में समझाने का प्रयत्न 
किया जाएगा । 

जो भक्ति करता है, जिसने भक्ति की है या जिसे 
भक्ति का प्रनुभव है, उसके लिए कुछ कहना और न कहना- 
दोनो बरबर हैं । हाँ, जो भक्ति की शक्ति से अनभिन्न हैं; 
उनके लिए ही कुछ कहने की आवश्यकता हूँ । 

जो वस्तु करोडो उपाय करने पर भी नही मिल 
सकती वह परमात्मा की भक्ति से सहज ही मिल जाती हैं। 
प्राणी साधारण वस्तु से भी प्रेम के द्वारा ही लाभ उठा 
सकता है, दूसरे उपाय से नहीं । प्रेम-भकति ही ऐसी चीज 
हैं जो पराये को अपना बना लेती हु । 

बिना भक्ति के बाप बेठे का और बेठा बाप का नही 
होता । बेटा बाप की भक्ति न करे, उसकी सेवा न करे तो 
वह अ्रधिकारी होने पर भी पिता की सम्पत्ति से वचित रह 
जाता है । इसके विपरीत जो भक्ति करता हूँ वह सम्बन्धी 
न होने पर भी उसके सर्वस्व का स्वामी बन जाता हैं। 
तात्पयं यह हूँ कि हृदय का दुराव न रख कर श्रगर सेवा- 
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भव्ति की जाती है तो जिसकी भक्ति की जाती है वह खुशी- 
खुशी श्रपने प्राण तक दे देता है । 

जिस प्रकार पिता को भक्ति से प्रसन्न करके पुत्र 
उसको सम्पत्ति को प्राप्त करता है, उसी प्रकार परमात्मा 
की भवित से हमे सभी कुछ प्राप्त हो जाता है । 

व्रत करो, वियम्र करो, तपस्या की अ्रग्नि में शरौर 
को सुखा डालो, लेकिन आपके हृदय मे अगर विश्वास नही 
है तो यह सब निरर्थक है। विद्वास करने और उसमे तल्लीन 
होने से ही सब कार्य सिद्ध होते हैं। श्रतएव भक्ति में 
तल्लीनता होनी चाहिए । 

[स] 

प्राथंना का विषय अगाघ है । जिस प्रकार गोताखोर 
को एक-एक मोती मिल जाने से उसे लत पड़ जाती है भर 
वह लत फिर गोता लगाने की प्रेरणा करती है, उसी प्रकार 
भक्त जन परमात्मा की श्रनन्त गरुणराशि रूपी महासागर मे 
गोता लगाते हैं श्लौर गुण--रत्न उपलब्ध करके निहाल हो 
जाते हैं। इस प्रार्थना मे कहा है-- 

चेतन | भज तू अरहनाथ को । 

प्रथांतृ- है चेतव ! तू प्ररहनाथ भगवान्‌ का भजन 
कर । चेतन का भ्रथ भात्मा है। मैं आत्मा हूँ, तुम आत्मा 
हो भर सभी जीवघारी पात्मा हैं। चैत्तन्य की अपेक्षा से 
सभी जीव एक हैँ । फिर भी मनुष्य योनि में चेतन का 
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विकास अपेक्षाकृत श्रधिक होता है। भत मनुष्य की योनि 
पाकर विशेष रूप से परमात्मा का ध्यान करना चाहिए । 
जिसने मनुष्यजन्म पाकर परमात्मा का भजन नही किया 
भौर जड़ को भजा, उसने मानों चिन्तामणि रत्न को पाकर 
वृथा गेंवा दिया । 

परमात्मा के ध्यान मे एक विशाल वस्तु खड़ी है । 
उसे मैं श्राप लोगो को कंसे समभाऊे ? वहाँ पहुंच कर वाणी 
मूक हो जाती है। इस कारण जानते हुए भी कहने में अस- 
मर्थ हूँ । जब मेरी यह दशा है तो महाज्ञानी के मन में यह 
वस्तु कसी होगी ? 

ससार में तुम विचित्र रचना देखते हो, पुरुष तथा 
स्‍त्री की चेष्टा देखकर खुशी हो जाते हो, पर यह क्यो नही 
सोचते कि यह चेष्टा किसकी है ? ऊपर को देखकर भीतर 
को मत भूलो । मुर्दा कुछ नही कर सकता । जो कुछ करता 
है, भ्रात्मा ही करता है। चित्रकार चित्र बनाता है, पर 
दोनो मे कौन बडा हे ? चित्र बडा है या चित्रकार ? 

'चित्रकार !! 

फिर भी लोग चित्र पर मुग्ध हो जाते हैं, और चित्र- 
कार को भूल जाते हैं। इसलिए भक्‍त जन प्रेरणा करते 
हैं :- 

चेतन ! भज तू -अरहबाथ को, 
ते प्रभु त्रिभुवन--राया । 
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भाइयो ! यह चिन्दानन्द कौन है, जिसकी रचना से 
यह ससार ऐसा है ? 
मकडी अपने शरीर मे से तन्‍्तु निकाल कर जालहू 
बनाती है । वह जाल बनाती है दूसरे जीवो को फँसाने के 
लिए, परन्तु भान भूल कर श्राप स्वय ही उत्तमे उलभ कर 
मर जातो है | ऐसी ही दशा इस ससार की हो रही है। 
मनुष्य अपनी चित्‌ शक्ति से सुख प्राप्त करने के लिए काय 
करते हैं किन्तु उन्हें सुख के बदले दुख की प्राप्ति होती है। 
जीव की अ्रनादि काल से ऐसी श्रादत पड़ रही हैं। इस 
धादत को सुधारने के लिए ही ज्ञानी जन कहते हैँ कि श्रगर 
तू चेतन हूँ तो परमात्मा को भज । आत्मा श्रौर परमात्मा 
की जाति एक ही हैँ । इस कारण परमात्मा जिस पद पर 
पहुंच चुके हैं, उस पर तू भी पहुंच सकता हू । एक कवि 
ने कहा हे-- 
मातम परमातम पद पावे, 
जो परमातम में छो लावे | 
धुन के शब्द कीट भू गी का, 
निज तन मन की सुधि विसरावे | 
देखहु प्रकट ध्याव की महिमा, 
सोऊ फीट ग्रग होय जावे |। 
पृथ्वी पर पेट घिस-घिस कर चलने वाला एक कीडा 
है । वह पृथ्वी से पाव अग्रुल भी ऊपर नहीं उठ सकता । 
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उसे एक भेँवरी मिल गई । भेंवरी ने उसे उठा कर श्रपने 
घर में रख लिया धौर घर को मिट्टी से मू द दिया । कहते 
हैं, १७ दिन मे वह कीड़ा परिपक्व हो जाता है। तब तक 
भंवरी उस कीड़े के श्रासपास ग्रुन ग्रुन करके मन्त्र सा सुनाया 
करती है | वह लट भँवरी की सगति से आसमान में उड़ने 
लगती है । तो है श्रात्मा ! तू विश्वास कर, परमात्मा की 
सगति से तू श्राकाश मे इस तरह उडने लगेगा कि तेरी गति 
का ओ्रोर-छोर नहीं होगा । 

श्राप लोगो को पेट-घिसनी श्रादत बुरी लगती हो 
भ्रर्थात्‌ बार-बार जन्म-मरण करने से श्रगर श्राप उक्ता गये 
हो तो उससे छूटने का उपाय यही है । यदि बुरा न लगता हो 
तो फिर क्‍या कहा जाय ? 

कवि ने कहा है - 

क्रोड जतन करता नहीं लहिये, 
एवी पोटी प्ताम । 

श्रथाँत्‌ करोडो यत्न करने से भी जो काम नही होता, 
वह काम आत्मा को परमात्मा के समर्पण कर देने से हो 
जाते हैं । 

मित्रो ! आप पेट घिसते रहना चाहते हैँ या श्राकाह्य 
मे उड़ना चाहते हैं ? श्राप मेरे पास श्राये हो तो जो मैं 
कहता हूँ वह करो । आपको पेट घिसते नहीं रहना हैं, 
आकाश मे उडना है तो शप्रात्मा को थोडी-थोडी ऊँची करो । 


३४० प्राथंता-प्रयोध 


ऐसा करते से वह घीरे-घीरे ऊँची हीं ऊंची उठती चली 
जायगी । _ 

आकाश में उडने का अर्थ यह नही है कि आप पक्षियों 
की तरह उडने लगे, बल्कि सासारिक पुदूगलो का मोह त्या- 
गना आझ्राकाश में उडना है | किसी दूसरे ने तुम्हे बन्धन में 
नही बाँधा है, वरन्‌ तुमने श्राप ही अपने को बधन मे जकड 
लिया है । सासारिक पदार्थों से जब श्रात्मा चिपट जाती है 
तो उसे परमात्मा नही दीखता । जिस दिन आपके अ्नन्त.- 
करण में यह भाव जागेगे कि श्राप भूल कर रहेहेँ -- पुद्गल 
से प्रेम कर रहे हैं--उसी दिन श्रात्मा को परमात्मा मिलते 
देर नही लगेगी । एक कवि की कविता से मैं इस ब्रात को 
सपने का प्रयत्न करूंगा उसका श्राशय यह है कि '-- 
सखी, तेरे उदास रहने का कारण मैं समझ गई । तेरे पति 
को किसी नीच ने भरमा दिया है। इस कारण वह तुमे 
कष्ट देता है । तेरे पति का कोई दोष नही है । वह दो 
सगति से भरम रहा है । 

इसके उत्तर मे सखी कहती है - उस भरमाने वाले 
का भ्रपराघ नही । भूल तो मेरे पत्ति की ही हैँ जो खुशी से 
उसके पास जाता हूं । 

इस बात को श्राप भलीभाति समझे नही होगे। मैं 
चिदानन्द के विषय मे यह बात कह रहा हूँ। चिदानन्द की दो 
स्त्रियाँ हैं-एक सुमति श्रौर दूसरी कुमति । कुमति, सुमति से 
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कहती हँ-- इस चिदानन्द को छह मे से एक ने बहकाया है। 
इस कारण यह पुद्गल द्रव्य के इश्वारे पर नाचता है। पुद्गल 
इसे नाना प्रकार से नाच नचाता है । 

सुमति ने कहा-- पुदूगल जड हु। उसकी कया ताकत 
कि वह चेतन्य को नचा सके ।+ यह तो चिदानन्द की ही 
भूल हे जो अपने स्वरूप को न पहचान कर पुद्गल के भ्रम 
में पड रहा है । 

ससार का यह मायाजाल वास्तव में पुद्गल की ही 
रचना हैं । पुंदुगल जड हे धौर मिलना तथा बिछुडना उसका 
धर्म हैं। मगर चिदानन्द ने उस मायाजाल को श्रपता मान 
लिया हूँ । ज्ञान होने पर माया चिदानन्द के पास ठहर नही 
सकती, परन्तु जब तक शभ्रज्ञान है तब तक यह अरम मे पडा हुझा 
है । जड वस्तुशो का कभी सयोग होता है, कभी वियोग 
होता है । फिर भी चिदानन्द वास्तविकता के मर्म को नही 
समभता और 'यह मेरा यह मेरा' इस प्रकार को ममता के 
जाल मे फंपता हुआ हैं । 

मित्रो ! श्रगर श्रापको पेट-घिसनी भ्रादत छोडनी हो 
तो विचार करो कि यह शरीर तुम्हारा है या तुम इस 
शरीर के हो " इस शरीर को शरीर नाम देने वाला 
चिदानन्द ही है । तुम मोती को श्रपना कहते हो परन्तु 
भ्रपना कहने वाला चिदानन्द हैँ। प्नतएव मोती के तुम न 
बनो । भलीभाँति समझ लछो कि तुम मोती के नही हो, 
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मोती तुम्हारा है। इन दोनों प्रकार के कथन मे क्‍या 
श्रन्तर है ? 

भ्रगर तुम मोती के होश्रोगे तो मोती तुमको नही 
छोडेगा श्र तुम मोती की रक्षा के लिए अपने को निछावर 
कर दोगे । मोती के लिए कर्त्तव्य-प्रकर्त्तव्य, नीति-श्रनोति 
श्रौर प्रुण्य-पाप श्रादि का भी विचार न करोगे। इसके विप- 
रीत अगर मोती मेरा है, ऐसा सोचोगे तो मोती लिए 
घ॒र्में का त्याग नही करोगे । मोती जाय तो जाय, मगर घर्म 
न चला जाय, इस बात का पूरा ध्यान रकक्‍्खोगे । 

जैनघर्म की यह विशिष्टता है कि उसकी छत्र छाया 
मे आश्रय लेने वाला कोई भी पुरुष हजार रुपया देने पर 
भी किसी क्षुद्र जीव को भी मारते के लिए तैयार न होगा । 
मगर यह तुम्हारी उपज नही है। बल्कि पूर्वाचार्यों ने कुल-- 
धर्म में इस मर्यादा को सम्मिलित कर दिया है। तुम्हारी 
कमाई तो तब सम'े जब भूठ न बोलो । श्राज छोग एक 
दमडी के लिए भूठ बोलने में सकोच नही करते । यह कितने 
दुख की बात है ! यह बात सिफे गृहस्थो मे ही नही, 
बल्कि कतिपय साधु भी घर्म का मर्म न सम कर श्रसत्य 
भाषण करने से नहीं डरते। लोकमान्यता और प्रतिष्ठा चले 
जाने के भय से साधु होकर भी घर्म के कार्य मे सत्य पर 
नही ठिकते हैं ! 

अगर कोई गृहस्थ कीड़ी को न मारे किन्तु गरीब का 
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कचूमर निकाल डाले तो उस क्या दयावान्‌ कहा जा सकता है ? 

यह सब पुदूगल के मायाजाल का प्रताप है । प्रगर 
वास्तविक कल्याण चाहते हैं तो श्रापको इस मायाजाल से 
नाता तोडना होग । स्व-पर का भेदज्ञान करना होगा । 
भेदविज्ञान हो जाने पर कल ॥ण का मार्ग आपके लिए खुल 
जायगा और अन्त में आप पात्मा के बदले परमात्मा बन 


जाएँगे । 


१९-श्री मल्लीनाथजी 


प्रार्थना 


मल्लि जिन बालब्ह्मचारी, 

“कुम्भ” पिता “परभावती” मइया तिनकी कुंवारी ॥टेर॥ 
मा नी कुूंख कन्दरा माही उपना अवबतारी ॥ 
मालती कुसुम-मालानी बाछा, जननी उर घारी ॥१॥ 
तिणथी नाम मल्लि जिन थाप्यो, त्रिभुवन प्रियकारी । 
भ्रदभुत चरित तुम्हारो प्रभुजी, वेद धर्यो नारी ॥२॥ 
परणन काज जान सज श्राए, भूषति छह भारी । 
मिथिला पुर घेरी चौतरफा, सेना विस्तारी ॥३!॥ 
राजा “कुम्भ” प्रकाशी तुम पै, बीती विधि सारी । 
छहुं नूप जान सजी तो परणन, श्राया अहकारी ॥४॥ 
श्रीमुख घीरज दिघी पिता ने, राखो हुशियारी । 
पुतली एक रची निज भआक्ृति, थोथी ढकवारी ॥५॥ 
भोजन सरस भरी सा पुतली, श्री जिन सिणगारी । 
भूषति छः बुलवाया मन्दिर, बिच बहु दिन टारी ॥६॥ 
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पुतली देख छहुं नृप सोह्या, अवसर विचारी । 
ढक उघार दियो पुतली को, भभकयो श्रन्न भारी ॥७॥ 
दुसह दुगन्‍्ध सही ना जावे, उठया नृप हारी। , 
तब उपदेश दियो श्रीमुख से, मोह दशा टारी ॥८॥ 
महा असार उदारिक देही, पुतली इव प्यारी । 
सग किया भटके भव दुख मे, नारी नरक वारी ॥६॥ 


भूषपि छ प्रतिबोध सुनि हो, सिद्धगति सम्भारी । 
“विनयचन्द'” चाहत भव-भव मे, भक्त प्रभू थारी ॥१०॥ 


यह भगवान्‌ मल्लिनाथ की प्रार्थना की गई है। 
परमात्मा की प्राथना जीवन के उच्च होने की डोरी है। 
प्राथेना से प्रात्मा ऊष्वंगामी बनता है। प्रा्थंना करने वाला 
ओर जिसकी प्रार्थना की जाय वह, कंसे हो, इसमे मतभेद 
हो सकता है । यो तो प्रत्येक श्रास्तिक किसी न किसी रूप 
मे परमात्मा की प्रार्थना करता है और प्रार्थना द्वारा भ्रात्मा 
को ऊपर चढाने की इच्छा रखता है, परन्तु सब प्रार्थनाश्रो 
मे विशेष प्रार्थना कौन-सी है, ?ह विचारणीय बात है । 

भ्ायें देश के निवासियो द्वारा की जाने वाली परमा- 
त्मा की प्राथना मे श्रीर श्रायं देश से बाहर वालो की 
प्राथना मे बहुत अन्तर है। वह श्रन्तर इतना श्रघधिक है 
जितना आकाश श्रोर पृथ्वी मे है। श्राये देश से बाहर के 
लोगो की प्रार्थना मे गुलामी का भाव भरा रहता है। वे 
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समभते हैं कि ईश्वर एक व्यक्ति विशेष है श्रौर हम सब 
उसके श्रधीनस्थ जीव हैं। हम अपनी सहायता करने के 
लिए उससे प्रार्थना करते हैं। जंसे राजा के सामने किसी 
चीज की याचना करने से राजा सहायता देता है, उसी 
प्रकार ईश्वर हम से बडा है, हम उसको प्राथवा करेंगे तो 
वह हमारी कुछ मदद करेगा । 


श्रार्य देश से बाहर के लोगो की प्रार्थना की मूल दृष्टि 
यह है । जब इगलेड श्रौर जमंनी में युद्ध चला था तब बाद- 
शाह तथा श्रन्य ईसाई लोग गिर्जाघर में जाकर प्रार्थना करते 
थे। वह प्रार्थना क्या थी ? बस, यही कि- है परमात्मा 
जर्मनी को हरा दे और हमे विजय दे ।! मगर यह बात 
विचारणीय है कि परमात्मा ऐसा क्यो करेगा ? क्‍या वह 
इगलेड का ही है ? जम॑न प्रजा क्या उसकी प्रजा नही है ? 
इसके सिवा जैसे इगलेड ने परमात्मा से प्रपती विजय की 
भ्ौर जमंनी के पराजय की प्रार्थना की है, उसी प्रकार 
जर्मनी में भी तो श्रपती विजय और शत्रु के पराजय की 
प्रार्थना की जाती थी । ऐसी दशा में तुम्ही सोचो कि परमात्मा 
किसकी प्रार्थना स्वीकार करे श्रौर किसकी अस्वीकार करे ? 
वह कहाँ जाए ? किसे जय दिलावे श्रौर किसे पराजय 
दिलावे ? ईश्वर के लिए तो दोनो देश समान हैं। अ्रगर 
यह खयाल किया जाता हो कि ईश्वर तुम्हारा ही है, वह 
शतन्रु-देश का नही है, तब तो तुम ईश्वर के ईश्वरत्व मे ही 
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बद्ठा लगाते हो इस मान्यता से ईश्वर का ईश्वरत्व छिन 
जाता है। फिर या तो कोई ईरइ्वर न ठहर सकेगा या 
ग्रलग अलग देशो के ग्रढग अलग ईदइ्वर मान लेने पड़ेंगे । 

फिर भी यह बीमारी इतने से ही शात न होगी । 
जब किसी एक ही देश के दो प्रातो में भगछडा खडा होगा 
तब प्रान्त प्रान्त का ईश्वर भी श्रलग-अलग हो जाएगा । 
इस प्रकार ईद्वर की श्रनेकता का रोग फंलते-फंलते व्यक्तियो 
तक पहुंचेगा भौर एक-एक व्यक्ति का ईइवर भी अ्रलग- 
ग्रलग कल्पित करना पडेगा । श्रब सोचना चाहिए कि ऐसा 
ईश्वर क्‍या दरअसल ईश्वर कहलाएगा ? लोगो मे श्रापस में 
लडने की पाशविक वृत्ति इतनी अधिक बढी हुई है कि वे 
अपने साथ अपने भगवान्‌ को भी अ्रछ्ृृता नही छोडना चाहते । 
ईदवर को भी लडाई मे शामिल करना चाहते हैं ! श्रगर 
उनका वश चले तो वे साडो की तरह श्रपने-प्रपने भगवान्‌ 
को लडा-भिडा कर तमाशा देखें श्रौर भ्रपनी पश्चुता प्रदर्शित 
करे । पर उनसे ऐसा करते नहीं बनता । इम कारण परमा- 
त्मा से अपनी विजय श्रौर छात्रु की पराजय की प्रार्थना करके 
ही सतोष मान लेते हैं । 


लेकिन इस सम्बन्ध मे आज कुछ नहीं कहना है। 
हम तो यहाँ सिर्फ प्रार्थना के मूल मे रही हुई भावना की 
ही आलोचना करना चाहते हैं। उक्त कथन से यह स्पष्ट 
रूप से समझा जा सकता है कि प्राय॑ देश से बाहर $ लोगो 


श्श८ प्रार्थना-प्रवोध 


की प्रार्थना में बड़ा वेढगापन हैं। उनके द्वारा की जाने वाली 
प्राथंना की जड मे गुलामी का भाव भरा हुश्ना है । उनके 
समीप ईइवर के लिए भी समानता का सिद्धात नहीं है। 
वे ईश्वर को भी समभावी के रूप मे नही देखना चाहते । 

वास्तव में आत्मा और ईश्वर एक ही है। केवल 
प्रकृति के भेद से भ्रौर कर्म की उपाधि से भ्रात्मा और परमा- 
त्मा में श्रन्तर दिखाई देता है। लोगो ने भ्रम भ्रौर श्रज्ञान 
के वद् हो कर ईश्वर को व्यक्ति-विशेष के रूप मे कल्पित 
कर लिया है । वास्तव मे ईद्वर कोई स्वतन्त्र व्यक्ति-रूप 
सत्ता नही है । वह श्रात्मा की छुद्ध और स्वाभाविक श्रवस्था 
है और उत्त अ्रवस्था को प्राप्त करने का प्रत्येक प्राणी को 
झधिकार है । ईश्वर कहता है--कर्म का नाश करो । कर्म 
का नाश करने से मैं भौर तू एक हूँ। श्राज जो प्रार्थी 
ससारी है, कर्मों से लिप्त होने के कारण दरीरधारी है और 
पभ्रनेक प्रकार के कष्ट उठा रहा है, वह कुछ दिन बीतने पर 
कर्मों को स्वंथा क्षीण करके, अ्रशरीर बन कर परमात्मा हो 
जाता है | परमात्मा या सिद्ध कोई भिन्‍न व्यक्ति नही है। 


परमात्मा का यही आदेश है-'मुझ में शोर तुक में 
कोई मौलिक श्रन्तर नही है | जो कुछ भ्रन्तर श्राज दृष्टि- 
गोचर होता है, वह सब श्रोौपाधिक है, आगन्तुक है भौर एक 
दिन वह मिट जायगा। इस झ्रौपाधिक अन्तर को दवा दे, मैं 
प्रौर तू एक हो जाएँगे / 


२०-श्री मनिम्ुतव्रतनाथजी 
प्राथना 

श्री मुनिसुव्रत साहिवा, दीनदयाल देवाँ तणा देव के । 
त्तारण तरण प्रभु तो भणी, 

उज्जल चित्त सुमरे नितमेव के ॥१॥ 
हैँ श्रपराघी प्रनादि को, जनम-जनम गुना किया भरपूर के । 
लूटिया प्राण छ कायना, सेविया पाप श्रठार करूर के ॥२॥ 
पूर्व अशुभ कर्तंव्यता, तेहने प्रभु तुम न विचार के । 
धधम उधारण विरुद छे, 

सरण शआायो श्रब कौजिये सार के ॥३॥ 
किचित पुन्य परभावथी, इण भव श्रोलख्यो श्रीजिन धर्म के । 
निवतू' नरक निगोदथी, श्रेहवो भ्रनुग्रह करो परित्रह्म के ॥४॥ 


साघुपणो नहि सग्रह्मो, श्रावक प्नत न किया अ गीकार के। 
ध्रादरिया तो न प्राराधिया, 


तेहथी रुलियो हूँ अचनत ससार के ॥शा। 
अब समकित ब्रत आदरुयो, ततेने श्रराधी उत्तर भवपार के । 
जनम जीतव सफलो हुवे, इण पर विनवृ" वार हजार के ॥ ६॥। 


| 


६६० प्राथेना प्रबोध 


“मुमति” नराधिप तुम पिता, 
घन-घन श्री 'पदमावती” माय के । 
तन युत त्रिभुवन तिलक तू 
बदत 'विनयचन्द' सीस नवाय के ॥७' 

श्री मुनियुद्वात सायबा ! 
भगवान प्रद्िसत्रतवनाथ की यह प्रार्थना है। देखना 
बाडिय कि हद अपने भावों को भगवान्‌ के समक्ष प्रार्थना 
द्राहा क्रय प्रकार निवेदन करते हैं? इस विषय को लेकर 
। “डा ४। विचार किया जायगा, उतना ही श्रधिक आनद 
%2४4 होंगा । आनन्ददायक वस्तु जितने भ्रधिक समीप 
ह7, उससे उतना ही श्रधिक आनन्द मिलेगा । समुद्र की 
अीतल तरगशे ग्रीष्म के घोर ताप से तपे पुरुष को शान्ति- 
दायक मालूम होती हैं तो भ्रधिक सन्निकट होने पर ध्रोर 
भी भ्रधिक शान्ति पहुंचाती हैँ । पुष्प का सौरभ श्रच्छा लगता 
है लेकिन फूल जब अधिक नजदीक होता है तो उसकी खुशबू 
और ज्यादा आनन्द देने वाली होती है। इन लौकिक उदा- 
हरणो से यह बात भलीभांति समझी जा सकती है कि 
परमात्मा की प्राथना जब समीप से समीपतर हो जाती है 
तब उसमे और भी अधिक माधुये प्रतीत होने लगता है । 
इस दा में प्रार्थना की सरसता बहुत कुछ बढ जाती है 
प्रौर उसमे श्रपूर्व श्रास्वाद आने लगता है। परमात्मा की 
प्रार्थना का सन्निकट होना भ्रर्थात्‌ जिह्नमा से ही नही, वरन्‌ 


थ्री मुनिसुन्न॒तवाथजी ३६६१ 


प्रन्तर से-श्रन्तरतर से-पश्रात्मा से प्राथेना का उद्भव होना । 
परमात्मा की प्रार्थना जब श्रात्मा से उद्भूत होती है तब 
श्रात्मा परमात्मपद की श्रनुभूति के अलौकिक शानन्द में डूब 
जाता है। उस समय उसे बाह्य ससार विस्यृुत सा हो जाता 
है । उस समय के आनन्द की कल्पना श्रनुभवगम्य है, वाणी 
उसे प्रकट करने मे समर्थ नही है । 

प्राथंना श्रन्तरतर से हुई है या नही, यह जानने की 
कसौटी यही है कि श्रगर श्लापको प्रार्थना में श्रतिवंचनीय 
श्रानन्‍द का श्रनुभव हुआ है - भ्रदूुभुत शान्त रस के सरोवर 
में आप डूब गये हैं तो समक्तिए कि आपकी प्रार्थना समीप 
की है | अ्रगर झ्रापको यह स्थिति प्राप्त नही हुई तो मानना 
चाहिए कि प्राथना श्रात्मस्पर्शी नही है - ऊपरी है और उससे 
प्रार्थना का उद्देश्य पूर्ण रूप से सफल नहीं हो सकता । 
प्रार्थना के मार्ग मे श्रापको और श्रागे बढना है-- उच्चतर 
ग्रवस्था प्राप्त १रना है श्रोर भ्रपनी अपूर्णता को हटाना है। 
जिस समय आपकी यह श्रपूर्णता दूर हो जायगी, उस समय 
झ्रापको ससार के विषयभोग तृण के समान तुच्छ श्रौर रस- 
हीन प्रतीत होने लगेगे । 


प्रन्‍्त किया जा सकता है कि क्‍या ऊपर से प्रार्थना 
बोलना उचित नही है ? इसका उत्तर यह है कि चाहे 
आपकी प्रार्थना अन्तरतर से उत्पन्न हुई हो भ्ौर श्राप उसके 
रस का आस्वादन करते हों, तब भी जिह्ना से प्रार्थना बोलना 


३६२ प्रार्थवा-प्रबोष 


बन्द कर देने से व्यवहार उठ जायगा। श्रगर आपने भ्राजी- 
वन मौन साध लिया होता, वार्तालाप करना भी स्थगित कर 
दिया होता तो प्रार्थना बोलना बन्द कर देना भी कदाचित्‌ 
ठीक कहा जा सकता था, लेकिन जब तक आपने ऐसा नही 
किया-- सासारिक कार्यो मे बोलना बन्द नहीं किया, तब 
तक प्राथना बोलना बन्द कर देना कहाँ तक उचित है ? 
भ्रगर झाप रोटी-पानी का नाम लेना छोड चुके हो तो बात 
दूसरी है । अन्यथा दुनिया भर की पचायत करो झ्ौर प्रार्थना 
बोलना छोड दो तो यह बुद्धिमत्ता की बात नही हैं । उप- 
युक्त श्रान्तरिक प्रार्थना का अर्थ यह कदापि नही कि श्राप 
वाचनिक प्रार्थना न करें | उसका आह्यय यह है कि जब 
श्राप वाचनिक प्रार्थना करे तो मन भी साथ रहे । ऐसा न 
हो कि मन तो इधर-उधर भटकता फिरे और श्रकेली जीभ 
प्रार्थता के शब्दों का उच्चारण करती रहे । इस प्रकार की 
प्रार्थता का स्वाद श्रात्मा को और मन को नहीं श्राएगा । 
बेचारी जीभ तो खाने पीने का स्वाद चख सकती है, वह 
प्रार्थना के रस को नहीं चख सकती । प्रार्थना वा श्रसली 
रस अनुभव करना है तो मन, वचन श्रौर काय-- तीनो से 
प्राथेंता करो । वाणी से प्रार्थना का जो पावन पीयूष-प्रवाह 
बहे, उसमें मत लिमग्न होकर पवित्र बन जाय तो प्रार्थना 
से कल्याण होगा । जो मन प्रार्थना के श्रथंप्रवाह से दूर 
भागता फिरेगा, उसके पाय किस प्रकार घुलेंगे ? 


को मुनिसुत्॒तनाथजी ३६३ 


कल्पना कीजिए, 9'पने किसी से पानी लाने के लिए 
कहा । श्रापके शब्द के आाकषंण से वह पानी ले शप्राया । 
पाती श्रापके सामने आ गया । मगर पानी सामने श्राने से 
ही क्या प्यास बुझ जायगी ? नही । शब्द में शक्ति है शौर 
उस शक्ति से पानी ब्रा गया, लेकिन पानी के श्रा जाने से 
प्यास नही बुकेगी । इसी प्रकार भूख लगने पर भ्ापने भोजन 
मगवाया । भोजन आा गया, मगर भाजन आरा जाने से भूख 
नही मिट सकती । पानी पीने से प्यास श्लौर भोजन करने 
से ही भूख मिटेगी । इस प्रकार प्रयोजन सिद्ध करने के लिए 
दो व्यवहार हुए-- एक वस्तु का झ्राकषंण करने के लिए 
बोलना श्रौर दूसरा पश्राकर्षित वस्तु का उपयोग करना । 
सासारिक कार्यो मे आप दोनो व्यवहार करने से नही चूकते 
लेकिन परमात्मा की प्रार्थना करने मे भूल होती है । श्राप 
प्रार्थना बोलते हैं ओर बोलने से प्रार्थना का आनन्द रूपी 
जल आपके पास आता भी है, मगर जब तक श्राप उसका 
पान नही करेंगे, तब तक आनन्द मिले कहाँ से ? प्रार्थना 
के परिणाम स्वरूप फिर शान्ति मिले कंसे ? अ्तएव वाणी 
द्वारा ऊपर से प्राथंना करो और मन के द्वारा झ्रातरिक प्रार्थना 
भी करो । दोनो का समन्वय करने से भाप कृतार्थ हो जाएगे। 
आपको कल्याण की खोज मे भटकना नही पड़ेगा। कल्याण-श्राप 


ही भ्रापको खोज लेगा । 
22“. 


२१-#ी नमिनाथजी 
प्राथना 


“विजयसैन” नृप “विप्राराणी”, तमीनाथ जिन जायो । 
चौंसठ इन्द कियो मिल उत्सव, सुर नर आनन्द पायो । 
सुज्ञानी जीवा ! भज लो जिन इकवीसवाँ । टेर॥ १॥॥ 
भजन किया भव भवना दुष्कृत, ढु ख दुर्भाग्य मिट जावे । 
काम, क्रोध मद मत्सर तृष्णा दुर्मति निकट न श्रावे रे. २॥ 
जीवादिक नव तत्व हिये घर, हेय ज्ञेय समभीजे । 
तीजो उपादेय श्रोलख ने, समकि्त निरमल कीजे॑ रे ॥३/॥ 
जीव भ्रजीव बंध, ये तीनो, ज्ञेय जथारथ जानो । 
पुन्य पाप भ्रास्रव परिहरिये, हेय पदार्थ मानो रे।४॥ 


सब॒र मोक्ष निर्जेशरा निज गुण, उपादेवय आदरिये । 
कारण कारज जाण भली विध, भिन्न भिन्न निरणो करिये रे ।५॥ 
कारण ज्ञान स्वरूप जीव को, काज क्रिया पसारो । 
दोनू' को साखी छुद्ध धनुभव, आपो खोज तिहारो रे ॥६॥। 
तू सो प्रभु प्रभु सो तू है, हूुंत कल्पना मेटों । 
सच्चिद्‌ प्रातन्दरूप 'विनयचन्द', परमातम पद भेटो रे ॥७॥ 
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परमात्मा की प्रार्थना से श्रात्मा में पवित्र भाव उत्पन्न 
होते हैं । वे भाव किस प्रकार के होते हैं, यह बात अनुभव 
के द्वारा ही जानी जा सकती है आत्मा स्वय ही उसे जान 
सकता है । ज॑से सूर्य के प्रकाश को नेत्र द्वारा सूर्य के प्रकाश 
से ही जाना जा सक्ता है, उसी प्रकार परमात्मा की प्रार्थना 
की महिमा श्रागम द्वारा श्रात्मा से ही जानी जा सकती है। 
उसे जानकर ज्ञानी पुरुषो के मुख से शअ्रनायास यह घ्वनि 
निकल पड़ती है :-- 

सुज्ञानी जीवा ! भजलो रे जिद इकवीसवा । 

कहा जा सकता है कि यहाँ ज्ञानी को भगवान्‌ का 
भजन करने की प्रेरणा को गई है, किन्तु ज्ञानी को भजन 
की क्‍या आवश्यकता है ” ऐसा कहना क्ृतज्ञता नहीं, कृत- 
घ्तता है । पिता से घन ले लेने के पश्चात्‌ यदि पुत्र यह 
विचार करता है कि अब पिता की सेवा करने से क्‍या लाभ 
है, तो ऐसे पुत्र को क्या कहना चाहिए ? 

'कृतघ्च | * 

इसी प्रकार ज्ञान प्राप्त हो जाने पर परमात्मा के 
भजन की क्‍या श्रावश्यकत्ता है, ऐता कहने वाला भी कृतघ्त 
है । सोचता चाहिए कि ज्ञान की प्राप्ति हुई कहाँ से है? 
ज्ञान की प्राप्ति परमात्मा को कृपा का ही फल है। श्रत- 
उसकी प्रार्थना मे मग्न होकर स्तुति करना चाहिए, जिससे 
ज्ञान पतित न हीकर धीरे घीरे उसी परमात्मा के रूप में 
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पहुंच जाय । 
यह भो कहा जा सकता है कि ज्ञानी भजन करे तो 


ठीक है, परन्तु जो लोग बज्ञान मे पड़े हैं वे भजन करने के 
श्रधिकारी कंसे हो सकते हैं ? चोरी, व्यभिचार, बालह॒त्या 
श्रादि सरीखे घोर अपराध करने वाले पापी हैं, उन्हें परमा- 
त्मा का भजन करने का क्‍या झ्रधिकार है? इसका उत्तर 
यह है कि श्रोषघ रोगी के लिए ही होती है, जिस श्रौषध 
का सेवन रोगी न कर सके उसका कोई महत्त्व नही, उसकी 
कोई उपयोगिता नही है । 

परमात्मा का नाम पतितपावन है। श्रगर पतित लोगों 
को परमात्मा के भजन से अलग रक्‍खा जाय तो उसके 
पतितपावन नाम की महिमा कसे रहेगी ? श्रतएवं पापी को 
भी परमात्मा का भजन करने का श्रधिकार है । बलवत्ता, 
यह ध्यान रखना चाहिए कि भजन पापो को काटने के लिए, 
पापों से मुक्त होने के लिए किया जाना चाहिए, पापो को 
बढाने के लिए नही । ठीक उसी प्रकार जैसे रोगो से मुक्त 
होने के लिए दवा का सेवन किया जाता है, रोग बढ़ाने के 
लिए नहीं । 

तत्व की सिद्धि के लिए ज्ञानी, श्रज्ञानी, पण्डित, मूर्ख 
आदि सब को परमात्मा का भजन करके पवित्र होना 


चाहिए । 
प्रदन किया जा सकता है कि परमात्मा की भक्त से 
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क्‍या प्राप्त होगा ? इस प्रश्न का उत्तर देने मे कारण, कार्य 
भर भाव की घटना समभना आवश्यक है | यह सब बातें 
बहुत सूक्ष्म हैं | इन्हे समझाने के लिए बहुत समय श्रपेक्षित 
है । फिर भी सक्षेप मे कहने का प्रयत्न करूँगा । 

भजन करने से क्‍या लाभ है, इस प्रशइत का उत्तर इसी 
प्रार्थना मे भ्रा गया है। प्रार्थना मे कहा है - 

काम क्रोध मद मत्सर तृष्णा दुमंति निकट न आवे । 

जिस भजन के करने से काम, क्रोध, मद, मत्सर झ्रादि 
दुर्भाव नष्ट हो जाते हैं, उसी को वास्तविक भजन समभना 
चाहिए । झथवा यो कहा जा सकता है कि इन दुर्भावो को 
नष्ट करने के लिए भजन किया जाता है । 


ईइवर के भजन या नाम स्मरण मे ऐसा क्या चमत्कार 
है जिससे झ्ात्मा के समस्त दुर्भाव नष्ट हो जाते हैं ? यह 
भी समझ लेने की झ्रावश्यकता है। लोग दूसरे कामो की 
खटपट में पडे रहते हैं ईश्वर के नाम से प्रेम नही करते। 
इससे यही निष्कषं निकलता है कि उन्होने ईश्वर के नाम 
वी महिमा नहीं जानी । जो लोग अपना समय व्यर्थ नष्ट 
करते हैं, वे भी उस समय को परमात्मा का स्मरण करके 
सार्थक नही करते , परमात्मा का स्मरण करने वाले का 
चेहरा भव्य और नेत्र तेजस्वी होते हैं। उसके पास पाप 
टिक नही सकता । भक्त भ्रौर प्रभकत में क्‍या अन्तर है, 
इसे भक्ति करने वाला ही भलीभाँति समझ सकता है । 
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श्रत. परमात्मा के नाम का घोष हृदय में श्वास की तरह 
निरन्तर होता रहना चाहिए | आपके हृदय मे परमात्मा के 
नाम का घोष अ्रगर निरन्तर चलता रहेगा तो निश्चित रूप 
से आपके समस्त पाप भयभीत होकर भाग जाएँगे । सभव 
है, आपको इस कथन पर विश्वास न श्राता हो । इसके लिए 
एक उदाहरण लो- क्या दीपक के पास श्रन्घेरा आता है ? 

नही | ॥। 

क्यो ?* 

'दीपक के प्रकाश से वह दूर ही रहता है । 

और दीपक यदि बुर जाएतो ?? 

अन्घेरा घेर लेगा ।' 

'इस बात पर पूरा विद्वास है ?' 

है, 

मित्रो ! श्रापको दीपक पर इतना भरोत्ता है किन्तु 
परमात्मा के नाम पर नही ! आपने परमात्मा के नाम को 
दीपक के बरावर भी नहीं समझा ! भाइयो, जैसे दीपक के 
प्रकाश से अन्धेरा भाग जाता है उसी प्रकार परमात्मा के 
नाम के अ्रललोकिक प्रकाश से पाप भागेंगे । आप दीपक पर 
जेसा विव्वास रखते हैं, उसी प्रकार परमात्मा के नाम पर 
भी विश्वास रखिए । 


ईद्वर भीतर ध्ौर बाहर सब जगह प्रकाश देता है। 
उसके प्रकाश से कोई जगह खाली नही है । तरह सब जगह 
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देखता है | चाहे श्राप कोठरी मे छिपकर कुछ करें चाहे 
प्रकट मे करें, या मन में सोचें, पर उससे कुछ भी छिप 
नही सकता । आपके भीतर क्‍या है, यहे परमात्मा को भली- 
भाति विदित हैं। अगर आपको यह प्रतीति हो जाय कि 
ईश्वर सब जगह देखता है तो आपका मन नीच या बुरी 
वासना की झोर कैसे जाएगा ? आप जानते हो कि आपके 
साथ राजा है तो क्यों श्राप चोरी करने का साहस करेंगे ? 

नही !' 

क्यो?! 

उनसे डरेगे ! 

आप सोचेंगे कि राजा के राज्य मे रहते है, फिंर 
उनकी इच्छा के विरुद्ध काय कंसे करें ? इसी तरह जो 
परमात्मा सर्वत्र है और जिसे आप सवेत्र जानकर भजते हैं, 
उसका निरन्तर ध्यान. रहने से आपके हृदय मे बुरी वासना 
उत्पन्त नही होगी । हृदय से परमात्मा होगा तो आप यही 
सोचेगे कि-मेरी प्रत्येक भावना का,, मेरे प्रत्येक कार्य और 
सकलप का भगवान्‌ साक्षी है। मैं कुमार्ग की भोर कंसे 
जाऊँ ? 

अब आप सोचेंगे कि ऐसा तो साधु ही कर सकते हैं, 
हम गृहस्थो से ऐसी सावधानी नहीं निभ सकती । गृहस्थ 
तो जितती देर साधु के पास बेंठे या धमंक्रिया करे उतना 
ही घ॒र्मं है । बाकी ससार मे तो सब पाप ही पाप है ४ 
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भ्रापकी ऐसी ही भावना रहती है। पर श्रापको सोचता 
चाहिए कि यह भावना शास्त्र के अनुकुल है या प्रतिकूल है ? 

भगवान्‌ ने उन लोगो को भी श्रावक कहा है जो 
सग्राम करने गये थे । क्या सग्राप्र में गया हुप्ना श्रावक 
भ्रपना श्रावकपन भूल गया था ? या सगम्राम मे जाने से 
उसका श्रावकपन नष्ट हो गया था ? फिर क्यो सोचते हो 
कि मकान श्रौर दुकान में तुम अपने घर्म का पालन कही 
कर सकते ? 


श्राप कहगे “हम ससार मे जितने काम करते हैं, 
कुटुम्ब परिवार का पालन-पोषण करने के लिए करते हैं । 
बिना पाप किये काम नहीं चलता । यह कहना किसी अ छा 
मे सत्य हो सकता है, सर्वाश मे नही | गृहस्थ अगर श्रपनी 
मर्यादा मे रहकर कार्य करे तो वह धर्म का उपाजंन भी कर 
सकता है | परिवार का भरण पोषण करने के लिए छल 
कपट, दगाबाजी, बेईमानी श्र भ्रनी ति करना झ्रावश्यक नही है । 
न्याय नीति से श्र प्रामाणिकता से व्यवहार करने वाले का 
परिवार भूखा नहीं रहता । श्राप गृहस्थी में एकात अ्रधर्म 
मान्त कर व्यापार मे अनीति श्रौर श्रप्रामाणिकता को भाश्रय 
देते हैं, यह उचित नही है । प्रत्येक स्थिति मे मनुष्य अपने 
घर्म का यथायोग्य पालन कर सकता है । प्रतएव साधु-सतों 
के समागम से श्रन्त करण में जो घममम भावना श्राप ग्रहण 
करते हैं, उत्तका व्यवहार ससार के प्रत्येक कार्य के समय 
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होना चाहिए । जो भी काये करो, घर्म को स्मरण करके 
करो । अपने श्रन्त.करण को ऐसा साध लो कि बह प्रत्येक 
दशा में तुम्हारा मार्ग दशक बन सके । सत्य को सदंव श्रपने 
सन्मुख रक्‍्खो । 

मित्रो ! सत्य पर विश्वास बठ जाना बड़ा दुलंभ है। 
इस विश्वास की प्राप्ति के लिए परमात्मा का भजन करो। 
काम, क्रोध मोह कषाय को जीतने का प्रयत्न करो तो हृदय 
में कभी पाप नही जागेगा। भगवान्‌ के भजन से काम, क्रोध, 
मद, मत्सरता का नाश होता है । श्रतएव इसका नाश करने 
के लिए परमात्मा का भजन करना शआ्रावइयक है। कपट 
करने के लिए जो भजन किया जाता है, वह भजन नही है । 
बिना किसी कामना के श्रात्मा को पवित्र करने के लिए 
किया गया भजन ही सच्चा भजन है । 

श्राप सोचते होंगे कि प्रार्थना तो श्राप बोलते हैं पर 
वह चमत्कार, जो प्रार्थना मे हम बतलाते हैं, क्यों दिखाई 
नही देता ? प्रार्थना करने पर काम क्रोध श्रादि का नाश 
हो जाना चाहिए था, पर वह सब तो श्रब भी मौजूद है। 
इसका क्या कारण है ? 

इस विषय को साकार करके समझना कठिन है, परतु 
यह देखना चाहिए कि प्रार्थना मे यह च्रुटि किस ओर से 
होती है ? प्राथेना करते समय हमे भलीभाति समझना 
चाहिए कि जिसकी प्रार्थना की जा रही है वह कोन है ? 
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भौर इस प्राथना का उद्देदय क्‍या है ? 


ग्रापस मे लड़ाई करने वाले दो मित्रो में से एक 
ईइवर से प्राथंना करता है- तू इस लड़ाई मे मेरी मदद 
कर' जिससे न्याय मेरे पक्ष मे हो भ्रौर पतिपक्षी का पतन 
हो जाय / क्या ऐसी प्राथना करने वाले ने ईद्वर का स्व- 
रूप समझा है ? उससे पूछा जाय-- तू ईश्वर से प्रार्थना 
कर रहा है, परन्तु तेरा पक्ष सच्चा है या भूठा ” तब वह 
कहेगा--भूठा है, इसीलिए तो प्राथना कर रहा हूँ । 

अब जरा विचार कीजिए । एक वकील अगर सच्चे 
को भूठा और भूठे को सच्चा साबित करता है तो वह भूठ 
में शरीक हुआ कहलायगा या नही ? 

अवश्य कहलाएगा 

उस वकील के लिए कहा जायगा कि उसने पैसों के 
लिए धर्म वेच दिया । उसने पैसे के लोभ मे पढकर सच्चे 
को भूठा श्रौर भूठे को सच्चा बना दिया | हम उसे सलाह 
देंगे कि क्या संत्य से तुम्हारा पेट नही भरता जो भक्रूठ को 

अपनाते हो ? 

हु जब एक वकील से हम ऐसा कहते हैं तब ईबवर को 
सच्चे को भूठा और भूठे को सच्चा बनाने के लिए याद 
करना क्‍या ईश्वर को पहचानना है ? ऐसा करने वाला 
बया ईश्वर को नन्‍यायी समभृता है ? 

मित्रो ! श्राप ईइवर को अन्यायी बनाते हो और 
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फिर कहते हो कि उसकी प्रार्थना से काम-क्रोध आदि कां 
नाश नही हुआ, यह कहाँ तक उचित है ? श्राप उलटा काम- 
क्रोध की मात्रा को बढाने के लिए प्रार्थना करते हैं' भ्रौर 
फिर कहते हैं कि ईश्वर-प्रार्थना से कास-क्रोष का नादा' क्यों 
नही होता ? 

भाइयो ! ईइवर की प्रार्थना में कितना गुण है, यह 
बात जो श्रच्छी तरह समझ लेगा, वह राग्र-ह्रेष को बढाने 
के लिए, तुच्छ लौकिक स्वार्थ पूर्ति के लिए या किसी दूसरे 
को हानि पहुँचाने के लिए उससे प्राथना कंदापि नहीं 
करेगा । पर आरात्र लोग चक्कर मे पड़ हैँ । वे ईश्वर को 
तभी मानना चाहते हैं जब वह सच्चे को फुंग और भूछे 
को सच्चा बना दे ! 

तो फिर ईइवर की प्रार्थना किस श्रकार करनी चाहिए ? 
इस प्रश्न के उत्तर में मैं कहता हूँ कि ईहवर की प्रार्थना 
इस श्रकार करती चाहिए कि--हे प्रभो ! क्रोध, लोभ, मोह 
श्रादि मेरे शत्रु हैं। तेरी शरण लिये बिना इस शत्रुओं का 
विनाश नही हो सकता । अतएव मुझे ऐसा बल दीजिए 
कि मैं कभी भूठ न बोलू, किसी पर क्रोध न करू 
भोर अपने हृदय मे लोभ, मोह, मात्सय श्रादि उत्पन्त न 
होने दू ।! झगर आप इस प्रकार की प्रार्थना करते हुए 
ईंइबर तथा घ॒र्म पर विश्वास रक्‍खेंगे तो श्रापको तीन लोक 
का राज्य भी तुच्छ दिखाई देगा, उस पर भी आपका सन 
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नही ललचाएगा 

मित्रो ! इस प्रकार अपने दृष्टिकोण को शुद्ध श्रौर 
भावना को पुनीत करके परमेश्वर की प्रार्थना करो। श्रापका 
कल्याण होगा । 


२२-श्री नेमीनाथजी 


९ 
प्राथना 


»समुद्रविजय” सुत श्री नेमीश्वर, जादव कुल को टीको। 
रत्न कुख रानी “शिवादेवी” तेहनो नन्दन नीको ॥ 
श्रीजिन मोहनगारो छे, जीवन प्राण हमारो छे ॥१९॥ 
सुन पुकार पशु की करुणा कर, जानि जगत्‌ फीको । 
नव भव नेह तज्यो जीवन में, उपग्रसेन नृप-घी को ॥१॥ 
सहस्त पुरुष सग सजम लीघो, प्रभुजी पर उपकारी ॥ 
घन-घन नेम राजुल की जोडी, महा बालब्रह्मचादी ॥३॥ 
बोधानन्द सरूपानन्द मे, चित्त एकाग्र लगायो । 
आतम अनुभव दशा अभ्यासी, शुक्लष्यान जिन घ्यायो ॥४॥ 
पूर्णानन्द केवली प्रगटे, परमानन्द पद पायो। 
भ्रष्टकर्म छेंदी प्रलवेसर, सहजानन्द समायो ॥५॥ 
नित्यानन्द निराक्यः निशचल, निधिकार निर्वाणी । 
निरातक निरलेप निरामय, निराकार निर्वाणी ॥हा 
एवो ज्ञान समाधि सयुत, श्री नेमीदवर स्वामी । 
पूरण कृपा “विनयचन्द” प्रभु की, भ्रब तो भ्लोलख पामी ॥७॥ 
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परमात्मा की यह स्तुति साधारण रूप मे है । प्रेमी 
श्रपने प्रेम पात्र को जिन शब्दों मे याद करता है, भक्त भी 
कभी-कभी उन्ही शब्दों मे भगवान्‌ को याद करता है । ऐसी 
प्रार्थना में शब्दों का वास्तविक झर्थ न समभने के कारण 
सन्देह हो सकता है. किन्तु शब्दों का गृढ श्राशय सम में 
आते ही सन्देह और भ्रम दूर हो जाता है । 

परमात्मा 'मोहनगारो' है, किन्तु वह किसे मोहित 
करता हैं ? रागी किसे मोहता है और वीतराग किसे मोहित 
करता है, इस बात पर गम्भीरता के साथ विचार करना 
चाहिए । विचार करने पर गृढ आशय समझ मे श्रा जायगा 
ध्रोर सन्देह नष्ट हो जायगा । 

स्तुतिकार कहते हैं-हे परमेश्वर ! तेरी मोहनी शक्ति 
अद्भुत है। वहू ऐसा अ्रनोखा जादू है कि उसके सामने 
ससार के सारे जादू रद हो जाते है। जिस पर तेरी मोहिनी 
दृष्टि पडी, वह ससार मे से गायब हो जाता है-- श्रर्थात्‌ 
वह ससार की माया मे लिप्त नही हो सकता । वह ससार 
मे रहेगा भी तो ससार से श्रलिप्त होकर रहेगा, जेसे जल 
से कमल शअ्रलिप्त रहता है । मगर यहाँ यह प्रश्न उपस्थित 
होता है कि भगवान्‌ जब वीतराग हैं तो वे मोहक किस 
प्रकार हुए ? श्ौर जैनसिद्धान्त के भ्रनुसार भगवान्‌ में मोह- 
कता कंसे घट सकतो है ? 


इस प्रार्थना में राजीमती और नेमिनाथ का चरित्र , 
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वर्णन किया गया है । राजीमती की श्रोर से भक्त कहता 
है-- प्रभो ! तू मोहनगारों है। लेकिन जब तुम्हें विवाह 
नही करना था- बालब्रह्मचारी ही रहना था तो फिर 
विवाह का यह ढोग क्यो रचा ? क्‍या सिर्फ दूर से दर्शन 
देने के लिए ही तोरण तक आये थे ? 


इससे राजीमती समभी कि मुझे वश में करने के लिए 


ही भगव,न्‌ का यहाँ तक पदापंण हुआ था। इसी प्रकार 
भक्त भी समझता है कि भगवान्‌ मोहन हैं । 


भगवान्‌ वीतराग हैं । उन्हें मोहक मानना अश्रर्थात्‌ 
ससार के समस्त नश्वर पदार्थों से मोह हटा कर एक मात्र 
उन्ही की श्रोर प्रीति लगाना तभी सम्भव है जब मनुष्य 
माया को छोड कर चेतन की ओर ही भ्रपना सम्पूर्ण ध्यान 
लगावे । 
हाड-हाड को मीजी प्रीति के रण मे रग जाय, ऐसी 
श्व्ति केवल परमात्मा के रूप मे ही है । 
ये शान्तरागरुचिभि परमाणभिस्त्व, 
निर्मापितस्त्रिभुउने+ ललामभूत ! 
चावन्त एवं खलु तेथ्प्यणय पृथ्विव्याँ, 
यत्ते समानमपर ने हि रूपमस्ति ॥ 
धर्थात्‌-हे प्रभो ! क्या निवेदन करू | आपका देह 
गिन परमाणुओ से बना है वे परमाणु ससार में उतने ही 
थे । इसका प्रमाण यही है कि ससार मे आपके सहझश रूप 
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वाला कोई श्रोर नही है । 
रूप में शान्ति श्रपना विशेष स्थान रखती हैँ | जिस 
रूप के देखने से ऋर से ऋर श्रादमी भी ज्ञान्त हो जाता 
है वह्ठी मोहक रूप है । 
कवि कहता है-- राजीमती ग्रुप की खूबी समझती 
है । राजीमती ने प्रभु का ससारी रूप देखा तब तो उनकी 
ऐसी निष्ठा हो गई ससारी प्रभु के शरीर की छाया पड़ते 
ही उनके हृदय में भगवान्‌ के प्रति ऐसा शुद्ध प्रेम जागा, 
तो है प्रभो ! भाप तो सयमी श्रौर लोकोत्तर ज्ञान के घनी 
हैं । श्रापका तो कहना ही क्‍या है ! 
पूर्णानन्द वेबली प्रक्टपो, परमानन्द पद पायो | 
भ्रष्ट कम छेदी प्रलवेिष्वर, सहृशानन्द समायो । 


हे प्रभो | आत्मानन्द मे कंसे जाया जाय ? बात 
बहुत सूक्ष्म है। नित्यानन्द और स्वरूपानन्द तो केवल योगी- 
गम्य हैं | मैं उसे शब्दों द्वारा कंसे व्यक्त कर सकता हूँ । 

जिस समय भगवान्‌ दूल्हा बन कर जा रहे थे, उस 
समय वे उपश्ञान्त थे, श्रानन्दमय थे, उनम खोटा राग नही 
था । सम्पूर्ण उपज्ञान्त भगव,नु का ठीक ठीक वर्णन कौन 
कर सकता है ? उनके एक बार के दर्शन से ही बडी-बडी 
शवितियाँ मोहित हो जाती हैं, फिर भगवान्‌ को अगर वबीत- 
राग-मोहक कहा जाय तो अनुचित क्‍या है ? 

भगवान्‌ के मोहक रूप को देखकर बाड़े में घिरे पशु 
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क्या कहने लगे ?! उनकी भावना को इस प्रकार कहा जा 
सकता है-- हम कर्मो के सकट के वश्ञीभूत होकर यहाँ श्राये 
थे, किन्तु वास्तव मे हमारा कोई पूर्वकृंत सुकृत उदय में 
आया है श्रौर वही सुकृत हमे बन्दी के रूप मे यहाँ ले आया 
है । हमारी उस स्वतन्त्रता से यह बन्बन लाखो ग्रुना हित- 
कर है, कल्याणमय है । हम बन्दी होकर यहाँ न श्राते तो 
भगवान्‌ का यह परम शान्ति दायक दर्शन हमे कंसे नसीब 
होता 


भगवान्‌ का श्रलौकिक रूप का दर्शन कर लेने पर 
सिंह श्लौर बकरी भक्ष्य श्रौर भक्षक का भाव भूल कर झ्रापस 
से रक्ष्य-रक्षक का सा व्यवहार करने लगे । बकरी सिंह को 
अपना बच्चा समझ कर उसे सूघती और उस पर अपना 
वात्सल्य प्रकट करती है। सिंह बकरी को श्रपनी माता 
समझ कर उस पर श्रद्धा प्रकट करता है ! कंसा मोहकरूप 
है भगवान्‌ का भगवान्‌ का दश्न पाते ही जाति-विरोधी 
जीव पारस्परिक विरोध को भूल करके वीतरागता की पावनी 
मोहिनी में डूब कर झ्रापस में मित्रवत्‌ व्यवहार करने लगे। 

[ल] 

भगवान्‌ भ्ररिष्टनेमि की प्राथना करते-करते भ्राज एक 
विशेष बात मालृम हुई है । लेकिन उसका वर्णन करने में 
जीभ काम नही कर रही है। वह वस्तु मन से भी परे है, 
जीभ से उसका वर्णन कंसे करू ? फिर भी प्राप सुनने बंठे 
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हैं सो उस पूर्ण को भी श्रपूर्ण रूप मे कहना होगा । पूर्ण 
बात तो पूर्ण पुरुष ही जानते हैं, मगर वे भी पूर्ण कथन नही 
कर सकते । मैं छदमस्थ और श्रपूर्ण हूँ। मेरे शब्द तो 
सीमित और सीमित अर्थ वाले ही होगे | लेकिन मैं जो कह 
रहा हूँ वह मेरी कल्पना की बात नही है, उन्ही महापुरुष 
की कही हुई है जो पूर्णता को प्राप्त कर चुके थे । अतएव 
भेरे द्वारा श्रपू्ण रूप से कही जाने पर भी, पूर्ण पुरुषों द्वारा 
कथित होने के कारण अ्रगर श्राप इस पर रुचि लाएँगे तो 
निस्सन्देह श्रापका कल्याण ही होगा । 

जो प्रार्थना अभी की गई है वह किसकी ओर से है ? 
मेरी श्रोर से या आपकी श्रोर से ? किसी की ओर से न 
कह कर इस प्रार्थना को यदि महासती राजीमती की श्रोर 
से की हुई मान लें तो श्राप श्रीर हम सभी इ्त प्रार्थना के 
ग्रधिकारी हो जाएंगे । फिर जो भी हकदार होगा, जिप्तका 
भी हक होगा वह आप ही पा जाएगा। इस प्रार्थना मे कहा 
गया है - 

श्रीजन मोहनगारो छे, जीवन-गण हमारो छे । 

यह कहती तो है राजीमती, फिर भी इस कथन में 
जिसका जितना हुक हंगा उसको उतना मिल जायगा । 
राजीमती इत्त प्रार्थना द्वारा समीप से सायुज्य में गई है । 
राजीमती की इच्छा विवाह करने की थी | वह विवाह करके 
ग्राद्श जीवन बिताना चाहती थी । उसका विचार उस समय 
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गृह त्याग कर साध्वी होने का नही था। और भगवान्‌ भरि- 
प्टनेमि के विचार के विषय मे तो कह ही कौन सकता है ! 
उनका विचार कुछ झौर ही था। फिर भी वे बरात सबाकर 
शौर दूल्हा बनकर शभ्राये । लेकिन राजीमती की श्रौर उनकी 
चार आखें भी नही हुईं श्रौर उन्होने राजीमती को बोई 
सूचना या सदेश भी नहीं दिया, केवल-- 
सुनि पुकार पशु की करुणा करि जानि जगत सुख फीको। 
नव भव स्नेह तज्यों जीवन में उपस्रसेन नृप घीको ॥। 

वे पशुप्रो की करुणा के लिए लौठ गये | उन्होने 
सारथी से पूछा - हे सारथी ! इन सुखाभिलाषो और किसी 
को कष्ट न देने वाले भद्र प्राणियो को इस वाडे में क्‍यों 
बन्द कर दिया है ? इन्हें इस तरह क्यो दुखी किया जा 
रहा है ? 

क्या भगवान्‌ इस बात को जानते नही थे कि पशुग्रो 
को वाडे मे बन्द करने का प्रयोजन क्या है ? फिर भी 
कायदे की खानापूरी करने के लिए उन्होने सारथी से यह 
प्रबनत किया-- सारथी भी निर्भय होकर भगवा न्‌ से कहने 
लगा-- भगवन्‌ यह सब जीव आपके विवाह के निमित्त 
पकड़े गये हैँ | श्रापके विवाह मे आराये हुए बहुत से लोगों 
को इनके समाप्त का भोजन कराया जायगा। इस प्रकार 
सारथी ने उन पशुओ के बन्धन मे डाले जाने का कारण 
भगवान्‌ को ही बताया । उसने सारी बात भगवान्‌ पर ही 
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डाल दी । 

सारथी की बात सुनकर भगदान्‌ ने उससे कहा- मेरे 
निमित्त से यह मत्र जीव मारे जाएंगे! यह हिंसा मेरे लिए 
परलोक मे श्रेयस्कर नही हो सकती-- परलेक मे कल्याण- 
कारिणी नही होगी । 

इस प्रकार सारथी की कही हुई बात का भगवात्‌ ने 
भी समर्थन कर दिया और अपने ऊपर सम्पूर्ण उत्तरदायित्व 
ले लिया । उन्होने मेरी लीक तेरे जावे! इस कहावत को 
चरितार्थ नही किया, श्रर्थात्‌ु दूसरों के सिर उत्तरदायित्व 
थोपने का प्रयत्न नही किया । साफ कह दिया - यह मेरे 
लिए हितकर नही है। उन्होने यह नहीं कहा कि इनका 
पाप जो मारेगा उसी के सिर होगा | मुझे पाप क्‍यों लगेगा ? 
उन्होने 'सोघे' का श्राश्रय क्यो नहीं लिया ? भगवान्‌ कह 
सकते थे इन जीवो की हिंसा के पाप का भागी मैं कंसे हो 
सकता हूँ ? मैं श्रपनी ध्लोर से तो यह भी कह दूगा कि 
हिसा मत करो । इतने पर भी यदि कोई नहीं मानेगा तो 
वही पाप का भागी होगा ! लेकिन भगवान्‌ ने ऐसा कहकर 
समस्या को टालना उचित नहीं समझा । उन्होने कहा-- 
यह हिंसा मेरे लिए परलोक मे कल्याणकारिणी नहीं हो 
सकती । 

भगवान्‌ का यह कथन कितना अर्थयूचक्त है ? इस 
कथन में बडा दही गम्भीर आशय छिपा है । 
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कोई झ्रादमी तकं-वितक करके दूसरे को दबा सकता 
है, चुप कर सकता है, लेकित तकं-वितक से पुण्य का पाप 
और पाप का पुण्य नही बन सकता ।+ तर्क/औ्लौर दलील से 
कोई पाप के फल से नहीं बच सकता । ब्लतएवं तके-वितर्के 
के चक्कर मे न पडकर जो बात सत्य हो उसे स्वीकार कर 
लेना ही श्रेयस्कर है। 

भगवान्‌ को विवाह तो करना नहीं था, फिर भी 
बरात सजाकर मानो यही दिखाने के लिए प्राये थे। उस 
आम तौर पर फैली हुईं हिसा और मास भक्षण के विरुद्ध 
विनम्र आत्मोत्सग द्वारा प्रबल जागृति उत्पन्त करने के लिए 
ही जैसे भगवान्‌ ने यह युक्ति सोची थी। उन्होने ससार को 
दिखा दिया कि जगत्‌ में जो प्राणी की हिंसा करते हैं वे भी 
मेरी आत्मा के ही तुल्य है । अ्तएवं पूर्ण करुणा की भावना 
को प्रकट करने के लिए भगवान्‌ ने उन प्राणियों की हिंसा को 
अ्रपने सिर ले लिया और कहा-- उनकी हिंसा परलोक मे 
सेरे लिए श्रेयस्कर नही है । 

हिस्य भ्रर्थात्‌ मारे जाने वाले जीवो पर तो प्राय सभी 
सहृदय पुरुष करुणा करते हैं, कोई विरला पाषाणहृदय ही 
उन्तकी करुणा का विरोध करता है, किन्तु हिंसक प्रर्थात्‌ मारने 
वाले पर भी करुणा करने का आदर्श अ्रनू्ठा है! भगवान्‌ 
हिंसक को भी श्रात्मीय रूप मे ग्रहण करते हैं और उनके पाप' 
को अपना ही पाप मानकर उसका परिहार करने के लिए महान्‌ 
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त्याग करते हैं | पूर्ण कहणा का यह साकार स्वरूप भगवान्‌ 
श्ररिष्टनेमि के जीवन मे प्रत्यक्ष दिखाई देता है । वास्तव में 
भेमिनाथ भगवान्‌ के द्वारा प्रदर्शित किया गया यह आददों 
प्रत्यन्‍्त भावमय, श्रत्यन्त सुहावना और शअत्यन्त बोधप्रद है। 

मेरे पास एक सन्त थे । जब वह गृहस्थावस्था मे थे 
तो उनके लडके ने चोरी कर ली । उन्होने सोचा-- यह 
लड़का सजा पाएगा । अतएव उन्होने वह चोरी श्रपने ही 
सिर पर ले ली और लड़के को बचा दिया । उन्हे सजा भी 
भोगनी पडी । सजा भोगने के बाद दीक्षा घारण की । इससे 
ग्राप समझ सकते हैं कि बाप को बेटे प्र कितनी करुणा 
होती है! भगवान्‌ की करुणा तो व्यापक और पूर्ण रूप से 
निस्वार्थ थी । उस समय यादवों मे जो हिसा और श्रनीति 
चल रही थी वह भगवान्‌ को अमह्य हुई । उस समय विवाह 
शादी श्रादि के ग्रवसतर पर जीवो की हिंसा की जाती थी । 
उन सब की करुणा से प्ररित होकर भगवान्‌ ने उन जीवोी 
की हिंसा को अपने सिर लेकर कहा-- यह हिंसा मेरे लिए 
श्रयस्कर नही हो सक्ती । 

भगवान्‌ इतना कह कर ही नही रुके । उन्होने सारथी 
को रथ लौटा देने का आदेश भी दे दिया | सोचा--विवाह 
करना उचित नही है। मेरे इस त्याग से जगत्‌ को बोध 
मिलेगा । 


भगवान्‌ बिना विवाह किये ही लौट गये । भगवान्‌ के 
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लौट जाने पर राजीमती का क्या कर्त्तव्य था ? राजीमती 
के विषय में श्रगेक कवियो ने कविताएँ रची हैँ । किसी ने 
भावपूर्ण रचना की है तो किसी ने इधर उधर से सामग्री 
जुटा कर कविता की है | 'नेमिनिर्माग' और 'नेमिदूत” आदि 
काव्य भी लिखे गये हैं । किसी ने कुछ भी लिखा हो, पर 
यह तो स्पष्ट है कि राजीमती की इच्छा विवाह करने की 
थी । भगवान्‌ के लौट जाने से उसकी इच्छा पूरी नहीं हो 
सकी । इच्छा पूरी न होने पर क्रोध श्राना स्वाभाविक था। 
फिर भी राजीमती ने भगवान्‌ पर क्रोध नही कि ॥। इसका 
क्या कारण था ? यही कि राजीमती का भगवान्‌ के प्रति 
गम्भीर और सात्विक प्रेम था । 
राग और स्नेह श्रलग अलग हैं । प्रेम का मार्ग ही 

निराला है । प्रेमी को श्रपने प्रेमपात्र पर क्रोध नही श्राता | 
उसे श्रपने प्रेमपात्र का दोष दिखाई नही देता । प्रेम प्रथम 
तो विरह को सहन ही नहीं कर सकता, श्रगर सहन करता 
है तो विरह मे वह और अधिक बढ जाता है | प्रेमी विरह 
में भी अ्रपने प्रेमास्पद के दुगुणों का रोना नही रोता। 
इसके लिए कवियों ने भ्रनेक उदाहरण दिये हैं । एक कवि 
ने कहा है-- 

एक मछली जल माहे भमे छे, 

जल माहीं रेवु गमे छे, 

कोई पापीए-बाहर काढ़ी, 
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मुई तडफडी अग पछाडी, 

प्राण जावे जलने समरवु , 

एम प्रभु चरणे चित धरवु, 

जल में मछली प्रेम से रहती है। वह जब जल मे 
रहती है तो खान-पान आदि सभी क्रियाएँ करती है । लेकिन 
जब जल सूख जाता है या कोई पापी उसे जल से बाहर 
निकाल देता है तब वह फडफडाने डगती है। वह प्राण 
जाने के भ्रन्तिम समय तक जल को ही स्मरण करती रहती 
है । मछली यह बात किससे सीख कर आई है ? भक्तों ने 
परमात्मा से प्रेम करना मछली से सीखा है या मछली ने 
भक्तों से, जल से प्रेम करना सीखा है ? 
जिस प्रकार जल से बाहर निक्राल दी जाने पर मछली 

तडफडाने लगती है, उसी प्रकार भगवान्‌ के जाने पर राजी- 
मती भी तडफडाने लगी । लेकिव उसने भगवान्‌ को दोष 
नही दिया , पीछे के कवियों ने राजीमती के विषय मे भ्रनेक 
कविताएँ लिखी हैं पर जिन्होने राजीमती के प्रेम की इस 
विशेषता को अपनी कविता मे से निकाल दिया, वे पूर्ण 
कवि नही है ! राजीमती ने भगवान्‌ के चले जाने पर यही 
कहा था कि भगवान्‌ ने मेरा परित्याग कर दिया है, अत. 
अ्रव मुझे अपने प्रेम की परीक्षा देनी चाहिए । राजीमती ते 
इसके सिवाय भगवान्‌ के और कोई दुगु ण नही कहे ! विरह 
में प्रेपी को व्यथा तो होती है, फिर भी वह अ्रपने प्रेमा- 
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स्पद का दोष नही देखता ।: 

झ्राज भगवान्‌ आ्रापके सामने हैं या नहीं? भगवान्‌ हैं 
तो सही, लेकिन जिस तरह वे राजीमती को छोड़ गये थे 
उसी तरह श्लापको छोड गये हैं। श्रर्थात्‌ श्राज भगवान्‌ से 
झापका विरह है । उस विरह मे ही राजीमती ने भगवान्‌ 
का सच्चा स्वरूप समझ पाया था, इसी तरह आझाप भी 
विरह मे भगवान्‌ के सच्चे स्वरूप को पहचानो । तभी श्रापका 
भगवान्‌ के प्रति सच्चा प्रेम कहा जायगा । 

कोई भी शक्ति किसी पर जबदंस्ती प्रेम उत्पन्त नही 
कर सकती । किसी ने ठोक ही कहा है-- 

प्रेम न वाडी चीपजे, प्रेम न हाट विकाय । 
राजा प्रजा जिसको रुचे, शीश देय ले जाय । 

प्रेम किसी बाग-बगीचे मे पैदा नहीं होता श्रौर न 
बाजार मे बिकता है । प्रेम जिसे रुपेगा वह अ्रपना सिर 
देकर ले जायगा । प्रेम का मूल्य सिर है । 

प्रेम की परीक्षा विरह में होती है। प्रेमी के हृदय 
मे विरह की आग तो लगती है, फिर भी वह अपने प्रेमपातन्र 
के श्रवगुण नही देखता । सगभा अवस्था मे सीता को राम 
ने वन मे भेज दिया था । उस समय सीता को राम क्‍या 
बुरे लगे थे ? स्त्रियाँ लग्न तो श्राज भी करती हैं लेकिन 
उनसे पूछो कि कभी पति से सच्ची लगन भी लगी है ? 
सच्ची लगन तो विरले को ही लगती है । वन मे भेज देने 
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मुई तडफडी अंग पछाडी, 

प्राण जावे जनने समरवु, 

एम प्रभु चरणे चित धरवु, 

जल में मछली प्रेम से रहती है। वह जब जल मे 
रहती है तो खान-पान झ्ादि सभी क्रियाएँ करती है । लेकित 
जब जल सूख जाता है या कोई पापी उसे जल से बाहर 
निकाल देता है तब वह फडफडाने डगती है। वह प्राण 
जाने के श्रन्तिम समय तक जल को ही स्मरण करती रहती 
है । मछली यह बात किससे सीख कर आई है ? भक्तों ने 
परमात्मा से प्रेम करना मछली से सीखा है या मछली ने 
भकतो से, जल से प्रेम करना सीखा है ? 
जिस प्रकार जल से बाहर निक्राल दी जाने पर मछली 

तडफडाने लगती है, उसी प्रकार भगवान्‌ के जाने पर राजी- 
मती भी तडफडाने लगी । लेकिन उसने भगवान्‌ को दोष 
नही दिया , पीछे के कवियों ने राजीमती के विषय मे श्रनेक 
कविताएँ लिखी हैं पर जिन्होने राजीमती के प्रेम की इस 
विशेषता को अपनी कविता मे से निकाल दिया, वे पूर्ण 
कवि नही है । राजीमती ने भगवान्‌ के चले जाने पर यही 
कहा था कि भगवान्‌ ने मेरा परित्याग कर दिया है, भत- 
अब मुझे श्रपने प्रेम की परीक्षा देनी चाहिए | राजीमती ने 
इसके सिवाय भगवान्‌ के और कोई दुयु ण नही कहे ! विरह 
में प्रेपी को व्यया तो होती है, फिर भी वह अपने प्रेमा- 
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स्पद का दोष नही देखता ।: 

झाज भगवान्‌ श्रापके सामने हैं या नही? भगवान्‌ हैं 
तो सही, लेकिन जिस तरह वे राजीमती को छोड गये थे 
उसी तरह श्रापको छोड गये हैं । श्रर्थात्‌ श्राज भगवान्‌ से 
भापका विरह है । उस विरह में ही राजीमती ने भगवान्‌ 
का सच्चा स्वरूप समझ पाया था, इसी तरह आप भी 
विरह मे भगवान्‌ के सच्चे स्वरूप को पहचानो | तभी श्रापका 
भगवान्‌ के प्रति सच्चा प्रेम कहा जायगा । 

कोई भी शक्ति किसी पर जबरदस्ती प्रेम उत्पन्न नही 
कर सकती । किसी ने ठोक ही कहा है-- 

प्रेम न वाडी नीपजे, प्रेम न हाट विक्राय । 
राजा प्रजा जिसको रुचे, शीश देय ले जाय । 

प्रेम किसी बाग-बगीचे मे पैदा नहीं होता शौर न 
बाजार मे बिकता है। प्रेम जिसे रुवेगा वह श्रपना सिर 
देकर ले जायगा । प्रेम का मूल्य सिर है । 

प्रेम की परीक्षा विरह में होती है। प्रेमी के हृदय 
से विरह॒ की आग तो लगती है, फिर भी वह अपने प्रेमपात्र 
के भ्रवगुण नही देखता । सगभा अवस्था मे सीता को राम 
ने वन में भेज दिया था । उस समय सीता को राम क्‍या 
बुरे लगे थे ? स्त्रियाँ लग्न तो श्राज भी करती हैं लेकिन 
उनसे पूछो कि कभी पति से सच्ची लगन भी लगी है ? 
सच्ची लगन तो विरले को ही लगती है । वन मे भेज देने 
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पर भी सीता को राम से कोई छक्षिकातत नही थी। श्राप 
भी परमात्मा से इसी प्रकार प्रेम करे तो समझना कि 
प्रापका प्रेम सच्चा है । 
[ग] 

समुदविजय-सुत श्र नेतोशवर, 

जादव-फुल मो टीको । 

परमात्मा की स्तुति करना नित्य कर्म है । जीवन के 
लिए भोजन की तरह यह श्रनिवाय कार्य होना चाहिए । 
आज भगवान्‌ अरिष्टनेमि की प्रार्थना की गई है | अब यह 
देखना है कि इस प्रार्थना से आत्मा को किन-किन वस्तुग्रो 
की प्राप्ति होती है । 

मित्रो ! ईइवर प्रार्थना के आजकल श्रनेक उपाय देखे 
जाते हैं । जैनघर्ं ने एक साधन यह बतलाया है कि व्यक्त 
के घिना श्रव्यकत समझ में नही श्राता । हमारे और आ्रापके 
शरीर मे असख्य जीव भरे हैं, परन्तु वे जीव इतने सूक्ष्म हैं 
कि दृष्टि मे नही आते । अ्रतएव यह निष्कषं॑ निकलता है 
कि हम स्थूल को ही पहचान सकते हैं अर्थात्‌ स्थुल घरीर 
के द्वारा ही जीव को जानते हैं। बिना घरीर के श्रथवा 
प्रत्यन्त सूधष्म घरीर वाले को जानना ज्ञानियो का ही काम 
है ॥ मगर वह मूक्ष्मता जब रथुल रूप में ञ्राती है तब सब 
की समभ में झा जाती है | इसी कारण हिंसा के भी स्थूल 
और सूक्ष्म भेद किये गये हैँ । स्थूल हिसा वही कहलाती है 


थी नेमीवायजी शेप 


जो प्रत्यक्ष दिखाई दे । पानी मे असख्यात जीव हैं, किन्तु 
पानी पीने वाले को कोई हत्यारा या हिसक नहीं कहता । 
वही मनुष्य यदि कीड़ो को मारता है तो उससे कहा जाता 
है-- क्यो हिंसा करता है ” इसका कारण यही है कि स्थल 
को समभने मे कठिनता नही होती । 


भाज कई पुस्तक ऐसी लिखी जाती हैं कि जिनसे 
जनसाधारण को कुछ समभ मे नही श्राता । कई स्तुतियाँ 
भी ऐसी हैं जिन्हें केवल विशेष ज्ञानी ही समक सकते हैं । 
ऐसी चीजें भले उत्तम कोटि की हो मगर सर्व साधारण के 
काम की नही है। इसीलिए यहाँ तीथकर भगवान्‌ की प्रार्थना 
इस रूप से की गई है कि इस प्रार्थना को सभी समभ सकें 
झोर उसके आधार से शझात्मिक विचार भी कर सके । मैंने 
भभी कहा है-- 
समुदधिजय सुत श्रीनेमीदवर, 
जादवकुल नो टीको ॥| 
रतनकुख घाज्णी शिवा दे, 
तेहतो नन्‍्दन नीको । 
इस प्रकार जल्दी ही समक में श्रा जायगा । यह 
भगवान्‌ के स्थूल रूप की प्राथना है | मगर इस प्रार्थना में 
स्थूल रूप को दिखाकर अनन्त परमात्मा का दर्शन कराया 
गया है| भगवान्‌ ने स्थल शरीर मे रह कर ऐसा काम कर 
दिखाया है कि जिसको साधारण मनुष्य कल्पना भी नही 
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कैर सकता । 

नेमिनाथ भगवान्‌ जानते थे कि विवाह की तैयारी में 
आरम्भ ही श्रारम्भ हो रहा है। जल का व्यय, बरात की 
तैयारी और चलने फिरने आदि में कितनी हिसा,हुई होगी ? 
क्या भगवान्‌ को उस हिंसा का परिज्ञान नहीं था ? क्‍या 
हम लोगो की श्रपेक्षा भी भगवान्‌ को कम ज्ञान था ? मगर 
उसके निराले तत्त्व को ज्ञानी ही जान संकता है । 

हम लोग स्वय ज्ञानी नही हैं। हम उन्ही के समफाने 
से थोड़ा बहुत समझे हैं। फिर यह जानते हुए कि मुफे 
विवाह नही करना है, बरात तैयार की, यह दोष किसके 
सिर थोपना चाहिए ? कदाचित्‌ यह कहा जाय कि कृष्णजी 
तने बरात सजाई थी और नेमिनाथ उन्ही के परणाये परण 
रहे थे तो फिर क्ृष्णजी की बात उन्हें श्रन्त तक माननी 
चाहिए थी । ऐस्प न करके वे तोरण से क्यो लौट गश्राये ? 


मित्रो | भगवान्‌ नेमिनाथ का बरात को सजाने मे 
यही उद्देदय था कि यादवों से जो हिसा घुस रही है उसे 
हटाया जाना चाहिए और मासाहार का विरोध करना 
चाहिए । इस हिंसा को दूर करने के लिए ही भगवान्‌ ने 
झपनी अनोखी श्रौर प्रभावशालिनी पद्धति से आदर्श उपस्थित 
करने का विचार किया । इसके अतिरिक्त वरात सजाने का 
अगर ओर कोई कारण हो तो उसे सुनने के लिए हम 
तयार है । 
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जो मेमिनाय भगवान्‌ गर्भ की बात जानते थे, उन्हें 
क्या यह पता नही था कि उन्हें विवाह नहीं करना है ? 
वदाचित्‌ यह कहा जाय कि उन्हे पता तो था किन्तु सबका 
मनोरथ पूरा कस्मे के लिए वे विवाह करने को तंयार हो 
गये । तो सब का मेनोरथ तब पूरा हीता जब वे विवाह 
कर लेते । विवाह किये बिना ही लौट आने से सब का 
समनोरथ कंसे पूरा हो गया ” भाइयो ! भगवान्‌ का ग्राशय 
आदर्श उपस्थित करके स्वय महान्‌ त्याग करके हिंसा को 
बन्द करना था । यद्यपि हिंसा तो बरात की तैयारी करते 
समय और स्नान करते समये भी हुई थी, किन्तु उत्त समय 
उन्होने विवाह करना श्रस्वीकार नही किया । इसका कारण 
येह्ठी थां कि स्‍्तान आदि में हुई हिंसा सूक्ष्म हिसा थी। 
भगवान्‌ ने सूक्ष्म हिसा का विरोध करने के लिए लोगो को 
पानी पीने से नही रोका, किन्तु स्थूल हिंसा का-पशु-पक्षियो 
के वध का-विवाह करना प्रेस्वीकार करके विरोध किया। 
इससे क्‍या परिणाम लिकलता है ? वास्तव में सूक्ष्म हिंसा 
को लेकर स्थुल को न समभना बज्ञान है । 

कहा जा सकता है कि हिंपा बन्द करने के लिए 
उन्होने आज्ञा क्यो न जारी कर दी या करा दी ? इसके 
लिए बरात सजाने की क्या शभ्रावश्यकता थी ? इस प्रइन का 
उत्तर यह है कि तीर्थंकर हुक्म देकर वर्त्तव्य नही कराते, 
किन्तु स्वयं कर के दिखलाते हैँ | ऐसा करने से सारा ससार 
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स्वय उस श्रोर आकर्षित हो जाता है ? अगर ऐसा न हो 
तो तीर्थंकर श्रौर राजा मे भ्रन्तर क्‍या रहे ? श्रादेश देकर 
करवाया हुग्रा कार्य स्वेच्छा प्रेरित नही होता श्रौर इसीलिए 
हादिक नही होता इप्तलिए उसका पालन कराने के लिए 
राजा को फौज झौोर पुलिस की जमात खडी करनी पड़ती 
है । मगर तीर्थंकर का मार्ग इससे सवंथा भिन्‍न होता है । 
तीर्थंकर का विधान बलात्कार से नही लादा जाता । अतएवं 
वह स्वेच्छा - स्व॑ कृत भौर हादिक होता है। उसे पलवाने 
के लिए फौज या पुलिस की अपेक्षा नहीं रहती । उसमे 
इतनी गहराई होती है कि साधक अपने प्राणो की भ्राहुति देकर 
भी उस विघान से रचमात्र विचलित नही होते । 

कृष्णजी के साथ क्या नौकर-चाकर नही थे कि उन्होने 
स्वय इंटे उठाई ? वह हुक्म देते तो क्या ईंटे नही उठ सकती 
थी ? मगर ऐसा करने से अशक्त जनो की सेवा-सहायता करने 
का जो भव्य और चिरतन झादर्श उपस्थित हुआ, वह कदापि 
न होता । स्वय ईटें उठाकर क्ृष्णजी ने ससार पर प्रदुभुत 
प्रभाव डाला है। यह बात दूसरी है कि अनुकम्पा से द्वेष 
होने के कारण इन बातो का वास्तविक रहस्य छिपाकर उलठा 
ही अर्थ लगाया जाय ! 

भ्राज श्लावक साधु के और साधु श्रावक के कामों 
का उत्तरदायित्व भ्रपने सिर श्रोढ़ने का दम भरते हैं । इसी 
कारण धर्म की श्रवनति हो रही है । साधु की सुक्ष्म भ्रहिसा 
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को श्रावक् अपने ऊपर लेते हैं । मगर नेमिनाथ भगवान्‌ ने 
आदर्श उपस्थित किया है कि श्रावक को किस अहिसा का 
पालन करना चाहिए । 


प्रभो ! यह श्रनुपम त्याग और श्रनूठा काय्यें आप ही 
कर सकते थे। मन का दमन करना, विवाह न करने के 
निशुचय को किसी के भी दबाव से न बदलना श्रौर लगातार 
नौ भवो के स्नेहमय सम्बन्ध को तोड देना तीर्थंकर की 
लोकोत्तर शक्ति के बिना कसे सम्भव हो सकता है ? 


भगवान्‌ ने विवाह का त्याग करके यह्द प्रकट किया 
कि मुझे इन जीवो की अपेक्षा राजीमती पर अधिक प्रेम 
नही है । उन जीवो को बन्धनमुक्त कर देने पर भगवान्‌ ने 
सारथी को पुरस्कार दिया था । उनका तात्पयें यह था कि 
यह गरीब प्राणी अशक्‍त हैं श्नौर मनुष्य से दया की श्रपेक्षा 
रखते हैं। उन जीवो पर यादव लोग अपने श्रामन्द के लिए 


भ्रत्याचार करते थे। भगवान्‌ ने उन्ही अबोध भौर मूक जीवो 
पर दया की थी । 


कई भाई कहते हैँ कि मरते जीव को बचा लेना मोह 
का ही परिणाम है । जीत्र की रक्षा १रने वाला मोही है, 
क्योकि मरते हुए जीव पर राग हुए बिना उसे बचाया नही 
जा सकता । उनकी इस अ्रमपूर्ण मान्यता के अनुसार कहना 
होगा कि भगवान्‌ नेमिताथ को श्रगर वाडे मे बद जीवों पर 
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राग उत्पन्त हुआ था । अगर यह सच हो तो स्नान करते 
समय एकेन्द्रिय जीवों पर राग क्यो नही हुग्ना था ”? वास्तव 
मे भगवान्‌ के चित्त मे उन जीवो के प्रति न मोह था शौर 
न राग था, सिर्फ दया की पवित्र भावना थी । जिन्हें पिछले 
तो भवो से सगाई सम्बन्ध रखने वाली राजीमती पर भी 
मोह नही हुआा, उन्हे वाडे मे बन्द अ्रपरिचित प्शु पक्षियों 
पर कंसे मोह हो सकता है ! मगर श्रत्यन्त खेद है कि 
हमारे कितने ही भाई भगवान्‌ की इस विजशुद्ध श्रनुकम्पा से 
भी मोह और राग की कल्पना करते हैं श्रौर जीवरक्षा मे 
पाप बतलाते हूँ । 


गाधीजी ने शझ्रपनी आत्मकथा मे लिखा है- मैं कल- 
कत्ता मे कालीजी के दर्शन को गया था। वहाँ खून के घमा- 
सान का हृश्य देखकर मेरा हृदय द्रवित हो गया । मैं सम- 
भता हूँ कि बकरे का प्राण मनुष्य के प्राण से कम नही है। 
इसके सिवाय वह श्रबोल है, श्रत मनुष्य से विशेष दया का 
पात्र है । यदि काली कहे तो इसके सामने मैं अपनी गदंत 
कर दू । 


कहिए, ग्राधीजी को भी बकरे पर राग हो गया ? 
मित्रो ! क णा भाव को लुप्त कर देवा धर्म की श्रात्मा को 
निर्देयतापूवंक हनन कर देना है। इससे अ्रधिक भयकर श्रौर 
कोई काये नही हो सकता । 
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इस थली प्रान्त में लोगो के पास लाखो का घन है। 

फिर भी उनके सामने से वध के लिए पशु ले जाया जाय तो 
उनके हृदय मे वैसी दया उत्पन्न नही होती जैसी साधारण तथा 

प्रन्य प्रान्तवासियों के हृदय मे होती है । कोई-कोई तो खुद 

ही कसाई को श्रपना पशु बेच देते हैँ | यह कितनी निष्ठु- 

रता है ? न जाने कैसा हृदय है जो दया से द्रवित नही 

होता । जितनी कठोरता इस प्रान्त मे है उनकी शायद ही 

किसी दूसरे प्रान्त में हो । इसका कारण यही है कि यहाँ के 

ड लोगो के हृदय से दया निकाल दी गई है । इसीलिए प्राय: 
लोग खुद भी दया नही करते श्रौर दूसरे को करते देखते हैं 

तो उसे पापी कहते हैं ! नेमिनाथ भगवान्‌ के समय में गाय 

या दूसरे उपयोगी पद्चु नही मारे जाते थे। परन्तु यादव 
लोग श्रपनी खुराक के लिए हिरण श्रादि जीवों को निरु- 

पयोगी समझ कर मारते थे । वे समभते थे कि यह जीव 

 जगल मे रहते हैँ, किस काम श्राते हैं। भगवान्‌ नेमिनाथ 
ने राजीमती का त्याग करके ऐसे पश्ुप्रों पर भी दया दिख- 

- लाई थी । भित्रो ! भाज जो पशु श्रापके रक्षक हैं उन पर 
भी आप दया नहीं दिखलाते ” श्रापका यह हट्टाकट्टापन 

- किसके प्रताप से हैं ? गायो का घी दूध खा पीकर आप 
तगडे हो रहे हैं श्लौर जी रहे हैं भौर उन्ही की करुणा को 

मोह कह कर घर्म और सम्यता का घोर श्रपमान कर रहे 

हैँ । शास्त्र को शस्त्र बना डालना कितना भयकर काम है? 


१९६ प्राथना-प्रयोध 


झपने श्राद्श भगवान्‌ नेमिनाथ ने रोजीमती का त्याग करके 
दीक्षा ग्रहण की तथा दया श्रौर दान का श्रादर्श उपस्थित 
किया । उन्होने अपने कर्तव्य से यह भी प्रकट कर दिया है 
कि मनुष्य को किस दर्जे पर क्‍या करना चाहिए । उन्होने 
दीक्षा के ऊँचे दर्ज का काम करके, उससे पहले के-उससे 
नीचे दर्ज के कर्त्तव्य का अपमान नही किया । 


जरा विचार कीजिए, इस चूरू शहर मे सब जौहरी 
ही जौहरी बस जाएँ और प्रनाज, शाक-सब्जी आदि प्रतिदिन 
उपयोग मे शभ्राने वाली वस्तुएँ उत्पन्न करने वाला या बेचने 
वाला कोई भी न हो तो काम चल सकता है ? 


नही !! 

इसी प्रकार जेनघर्म मे छोटे-बड सब काम बतलाये 
गये हैं | बड़े काम पूर्ण सयम का ग्रहण श्रादि हो तो अच्छा 
ही है, परन्तु उप्तते पहले की स्थिति में करुणा करने का 
निषेध तो नही करता चाहिए । 


विपत्ति से सताये हुए श्रौर भयभीत प्राणी पर थोडी- 
बहुत दया लाकर जैनशास्त्र की श्राज्ञा का पालन करो तो 
अ्रच्छा ही है । इसके वजाय दया करने वाले को पापी कह- 
'कर दया का निषेध करते हो, यह कहाँ तक ठीक है ”? 
बन्घचुओं ! अ्रपने भविष्य का थोडा-बहुत विचार करो । 
जीवरक्षा का निषेघ करके अपने भविष्य को दुःखम॒य मत 
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बनाओ । करुणा इस जगत में एक दवी गुण है । उस पर 
कुठाराघात करना श्रपनी प्लात्मा पर ही कुठाराधात करना 
है। भगवान्‌ नेमिनाथ के चरित्र से शिक्षा ग्रहण करो | 


इससे श्लापकी श्रात्मा का कल्याण होगा और जगत्‌ को प्रकाश 
मिलेगा । 


१६८ प्राथना-प्रवोध 


[घ] 
श्री जिन मोहनगारो ले ! 


समुद्रविजय सुत श्रीनेमीश्वर । 


यह भगवान्‌ श्ररिष्टनेमि की प्रार्थना की गई है । 
सारा संसार एक मन होकर परमात्मा की जो प्रार्थना करता 
है, वही प्रार्थना मैंने श्रपने शब्दों मे की है। प्रार्थना का 
विषय इतना व्यापक और सार्वजनिक है कि प्रार्थ्य महापुरुष 
का नाम चाहे कुछ भी हो और प्रार्थना के शब्द भी कुछ 
भी हों, उसकी मूल वस्तु समान रूप से सभी की होती है। 
इस प्रार्थना मे कहा गया है :-- 

'थ्ीजिन मोहनगारो छे, जीवन प्राण हमारो छे ।॥ 

यहा पर यह श्राशका की जा सकती है कि क्‍या भग- 
वान्‌ मोहनगारो हो सकता है ? जिसे जैन-घर्मं वीतराग 
कहता है, जो राग, द्वप श्रौर पक्षपात से रहित है, उसे 
'मोहनगारो” कंसे कहा जा सकता है ? जो परमात्मा स्वय 
मोह से श्रतीत है, वह 'मोहनगारो' कैसा ? जिसे श्रमूर्तिक 
श्रौर निराकार माना जाता है, वह किस प्रकार और किसे 
मोहित करता है ? इस आाशका पर सरल रीति से यहाँ 
प्रकाद्द डाला जाता है । 

लोक-मानस इतना सकीर्ण ओर अनुदार है क्रि उसने 
ससार के अन्यान्य भौतिक पदार्थों की तरह ईइवर का भी 
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बँटवारा-सा कर रक्‍्खा है। यही कारण है कि ईश्वर के 
नाम पर भी झाये दिन झगड़े होते रहते हैं । इसके श्रति- 
रिक्त ईद्वर को समभाने के लिए उपयुक्त वक्‍ता न होने 
से, ईश्वर के नाम से होने वाली शान्ति के बदले उलटी 
शभ्रशान्ति होती है-कलह फंलता है । यह सब होते हुए भी 
वास्तव में ईश्वर का नाम शान्तिदाता है और ईश्वर 
'मोहनगारो' है । ॥॒ 

बीतराग किस प्रकार किसी को मोहित कर सकता 
है, इस प्रश्न के उत्तर मे सत्य यह है कि वीतराग भगवान्‌ 
ही मनमोहन है । जिसमे वीतरागता नहीं है, वह मनमोहन 
या 'मोहनगारो' भी नहीं है। उपयुक्त प्राथेवा वीतराग 
भगवान्‌ की ही है, किसी ससारी पुरुष की नही है। इस 
प्राथंना मे वीतराग को ही 'मोहनगारो' बतलाया गया है | 
भगवान्‌ वीतराग मोहनगारो' किस प्रकार है, यह बात 
ससार की बातो पर दृष्टि डालने से साफ समझ मे श्रा 
जायगी । 

जिसका चित्त ईश्वर पर मोहित होकर ससार की श्रौर 
वस्तुओं से हट जाएगा, जो एकमात्र परमात्मा को हो श्रपना 
श्राराष्य मानेगा, जो परमात्मा प्राप्ति के लिए श्पने सर्वस्व 
को हंसते हँसते ठुकरा देगा, वह परमात्मा को ही मोहनगारो 
मानेगा । परमात्मा मोहनगारों नही है तो भक्तजन किसके 
नाम पर ससार का विपुल वेभव त्याग देते हैं ? मगर 


४०० प्रायंचा-प्रबोध 


ईश्वर में श्राकषंण न होता तो बड़े-बड़े चक्रवर्ती श्रौर सम्राट 
उसके लिए वन की खाक क्यो छानते फिरते ” श्रगर भग- 
वान्‌ किसी का मन नहीं मोहते तो प्रह्लाद को किसने पागल 
बना रक्‍खा था ? श्र मीरा ने किस मतलब से कहा था-- 
'भेरे तो गिरधर गोपाल दूसरों न कोई ।॥' 

परमात्मा स्वय कहने नहीं आता कि मैं “मोहनगारो 
हैं' मगर लोग ही कहते हैं 'श्रीजिन मोहनगारो छे |” परमा- 
त्मा को 'मोहनगारो” मानने वाला भक्त कंसा होना चाहिए, 
यह जानने के लिए सांसारिक बातो पर दृष्टिपात करना 
होगा । 

जो पुरुष ससार के सब पदार्थों मे से केवल धन को 
'मोहनगारो' मानता है, उसके सामने दूसरी तरह की चाहे 
लाखो बातें की जाएँ लेकिन वह घन के सिवाय श्रौर किसी 
भी बात पर नही रीफेगा । उसे घन ही घन दिखाई देगा । 
वह सोने मे ही सब करामात मानेगा । कहेगा -- 

सर्वे गुणा फाचनमाश्रयन्ति । 

ससार के समस्त सुखो का एक मात्र साधन शौर 
विश्व मे एकमात्र सारभूत वस्तु घन है, धन ही परत्रह्म 
है, धन ही घर्म है, धन ही लोक-परलोक है, ऐसा समभकने 
वाला पुरुष घन को ही 'मोहनगारो” मानेगा । ऐसा भ्रादमी 
ईदवर को मोहनगारों नही मान सकता । वह ईइवर की 
तरफ भाँक कर भी नही देखेगा। कदाचित्‌ किसी की प्रेरणा « 
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से प्रार्थना करेगा भी तो कचन के लिए करेगा । वह घन- 
लाभ को ही ईश्वर की सच्चाई की कसौटी बना लेगा । 

कचन श्रौर कामिनी सप्तार की दो महाशक्तियाँ हैं । 
कई लोग ऐसे भी हैं, जिनके लिए कचन तो इतना 'मोहन- 
गारा' नही है, किन्तु कामिनी ही उन्हें ग्रुण निधान सुख- 
निधान और प्रानन्द-निधान जान पडती है । कनक और 
कामिनी मे ही ससार की समस्त शक्तियों का समावेश हो 
जाता है। 

इन शक्तियों से जिनका अन्त करण अभिभूत हो गया 
है, जिसके हृदय पर इन्होने आ्राधिपत्य जमा लिया है, वह 
ईदइवर की तरफ नही भाँकेगा। श्रगर राँकिगा भी तो इस- 
लिए कि ईश्वर उसे कामिनी दे । कदाचित्‌ कामिनी मिल 
जाय तो वह ईइवर से पुत्र श्रादि परिवार की याचना करेगा। 
पुत्र-पौत्र मिल जाने पर वह सासारिक मान-सम्मान के लिए 
ईश्वर को नमस्कार करेगा। मगर जो मनुष्य कचन और 
कामिनी शभ्रादि के लिए ईश्वर की उपासना करेगा वह उन मे 
से किसी की कमी होते ही ईइंवर से विमुख हो जायगा 
भौर कहेगा- ईश्वर है कौन ! अपना उद्योग करना चाहिए, 
वही काम श्राता है । ऐसे लोग ईश्वर के भक्‍त नही हो 
सकते । इनके श्रागे ईश्वर की बात करना भी निरथंक-सा 
हो जाता है । 

जैसे धत को मोहनगारा मानने वाला घन के सिवाय 


४०२ प्रार्थना-प्रयोव 


झ्औौर किसी मे भलाई नहीं देखता, उसी प्रकार ईश्वर को 
मोहनगारा मानने वाले मनुष्य ईइवर के सिवाय और किसी 
मे भलाई नही देखते । वे लोग ईश्वर को ही मोहनगारा 
मानते हैं श्रौर ईश्वर को ही श्रपना उपास्य समभते हैं । 

जल में रहने वाली मछली खाती भी है, पीती -भी 
है, विषयभोग भी करती है, मगर करती है सब कुछ जल 
मे रह कर ही जल से श्रलग करके उसे मखमल के बिछोने 
पर रख दिया जाय झौर बढिया भोजन खिलाया जाय, तो 
वह न भोजन खाएगी, न मखमल के मुलायम स्पर्श का 
प्रानन्‍न्द ही अनुभव करेगी । उसका ध्यान तो जल मे ही 
लगा रहेगा । परमात्मा के प्रति भक्तों की भावना भी ऐसी 
ही होती है । भक्त चाहे गृहस्थ हो या साधु पानी के बिना 
मछली की तरह परमात्मा के ध्यान के बिना-सुख श्रनुभव 
नही करता । उसका खाना-पीना -भ्रादि सारा ही व्यवहार 
परमात्मा के ध्यान के साथ ही होगा । परमात्मा के ध्यान 
के बिना कोई भी बात उसे श्रच्छी नही लगेगी । 

प्रश्न हो सकता है - परमात्मा के भक्त, परमात्मा को 
भमोहनगारो' मानकर उसके ध्यान मे आनन्द मानते हैं, लेकिन 
कंसे कहा जा सकता है कि यह उनका भ्रम नही है? क्‍या 
यह सम्भव नही है कि वे भ्रम के कारण ही परमात्मा का 
भजन करते हैं ” परमात्मा मे ऐसा क्‍या आकर्षण है-- 
कौन सी मोहकशक्ति है कि भकक्‍त-जन परमात्मा के ध्यान 
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बिना, जल के बिना मछली की तरह, विकरू रहते हैं? 
इस प्रश्न का उत्तर यह है कि मछली को जल मे क्‍या 
आनन्द श्राता है, यह बात तो मछली ही जानती है, उसी 
से पूछो । दूसरा कोई क्या जान सकता है !' इसी प्रकार 
जिन्हें परमात्मा से उत्कट प्रम है, वही बतला सकते हैं कि 
परमात्मा मे क्‍या आझ्लाकषंण है, कंसा सौन्दर्य है श्रौर कंसी 
मोहकशक्ति है ! क्यो उन्हें परमात्मा के ध्यान बिना चेन 
नही पडता ! उनके अन्तर से निरन्तर यह ध्वनि फूटती 
रहती है-- 

'श्री'जिन मोहनगारो छे, जीवन-प्राण हमारो छे ॥” 

इस प्रकार परमात्मा, भकत'का आधारभूत है। परमा-* 
त्मा को तभी ध्यान मे लिया जा सकता है, जब उसे कचन- 
कामिनी' से श्रलिप्त रक्खा जाए। जिसमें कामना-वासनाः 
नही है, वही मोहनगारो होता है। जो कामना-बासना से 
लिप्त है वह वीतराग नही है श्रौर जो वीतराग नही है वह, 
मोहनगारो भी नहीं हो सकता । 

त्याग सब श्रात्माओं को स्वभाव से ही प्रिय है । एक 
साधु को देखकर ही हृदय मे भक्ति उत्पन्न हो जाती है । 
आप (श्रोतागण) यहाँ घन के लिए नही प्राये हैं । यहाँ मेरे" 
पास प्राने का मतलब दूसरा ही है । वह क्‍या है ? त्याग 
के प्रति भक्ति । जब साघु 9 थोडे से त्याग को देखकर ही 
उसके प्रति प्रीति श्रौर भक्ति की उत्पत्ति होती है, तो जो 
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भगवान्‌ पूर्ण बीतराग हैं, उनके ध्यान से वितना आनन्द 
श्राता होगा ? कदाचित्‌ यहाँ श्राकर व्याख्यान सुनने वालो 
पर एक-एक पैसा टेक्स लगा दिया जाय, तो क्या श्राप लोग 
आ्राएंगे ? टंक्स लगा देने पर आप क्हेंगे-- इन साधुओ को 
भी हम गृहस्थो के समान ही पैसो की चाह लगी है भौर 
जहाँ पेसो की चाह है वहाँ परमात्मा क॑से हो सकता है ? 
क्योकि परमात्मा तो वीतराग है । 
व्याख्यान सुनने के लिए श्राने वालो पर पैसे का टेक्स 
न लगाकर छुटाक-छटाक भर मिठाई लेकर आने का नियम 
लागू कर दिया जाय तो खुशामद के लिहाज से मिठाई 
लेकर श्राने की बात दूसरी है, लेकिन वीतरागता की भावना 
से आप न आएँगे और कहेंगे--इन साधुओं को भी रस-भोग 
की आवश्यकता है ! साराश यह क्िि आप यहाँ त्याग देख- 
कर ही शआ्राये हैं । इस प्रकार लगभग सभी अब्रात्माश्रो को 
त्याग प्रिय है । फिर यह त्याग भावना क्यो दबी हुई है ? 
इस प्रइन का उत्तर यह होगा कि श्रात्मा कचन श्रौर कामिनी 
के मोह मे फंसा हुआ्ना है| श्रात्मा रात-दिन सासारिक वास- 
नाओ में लगा रहता है, इसी कारण उसकी त्याग-भावना 
दवी हुई है । ससार-वासना के वशवर्ती होने के कारण कई 
लोग, घमें-सेवन भी वासनाग्रों की पूर्ति के उद्देश्य से ही 
करते है । कनक् श्रौर कामिनी के भोग मे सुविधा श्रौर 
वृद्धि होने के लिए ही वह धर्म का आचरण करते हैं। ऐसे 
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लोगों का अन्तःकरण वासना की कालिमा से इतना मलिन 
हो गया है कि परमात्मा का मन-मोहन रूप उस पर प्रति- 
बिम्बित नहीं हो सकता । 


यद्यपि मुझ मे वह उत्कृष्ट योग-शक्ति नही है कि 
मैं श्रापका 5प्रान ससार की ओर से हटाकर ईश्वर मे लगा 
दू, लेकिन बड़े बड़े सिद्ध महात्माओ ने शास्त्रो मे जो कुछ 
कहा है, मुझे उसमे बहुत कुछ शक्ति दिखाई देती है भौर 
इसी कारण वही बात मैं श्रापको सुनाता हूँ। श्राप उन 
महात्माप्रों के श्रनुभवपुर्ण कथन की श्रोर ध्यान लगाए। 
फिर सम्भव है कि आपका ध्यान ससार की श्रोर से हटकर 
परमात्मा की श्रोर लग जाए । 


९ 
२३-श्री पाश्वेजिन-स्तवन 
प्राथना 
“ग्रशवसेन” नूप कुल तिलो रे, “वामा'दे” नो नन्द'॥ 
चितामणि चिक्तः मे बसे- रे, दूर टले दुख द्वन्द्द ॥ 
जीव रे तू पाश्वें जिनेश्वर बन्द ॥टेर॥ 8९ 
जड़ चेतन मिश्रित पणे रे, करम सुभासुभ थाय। 
ते विश्रम जग कल्पना रे, श्रातम श्रनुभव न्याय ॥२॥ 
वहमी भय मान जथा रे, सुने घर वेताल । 
त्यू मूरख श्रातम विषे रे, मान्यो जग अम जाल ॥३॥१ 
सप॑ अन्धारे रासडी रे, रूपी सीप मार | 
मृगतृष्णा अबू मृषा रे, त्यू श्रातम मे ससार ॥४॥ 
झरिति विषे ज्यू" मणि नही रे, मणि में अग्नि न होय । 
सपने की सम्पत्ति नही, ज्यू' श्रातम में जग जोय ॥५॥ 
बाम पुत्र जनमे नहीं रे, सीग शश सिर नाथ | 
कुसुम न लागे व्योम मे रे, त्यू' जा श्रातम माय ॥६॥। 


मर श्रजोनी आत्मा रे, है निब्चे तिहुँ काल । 
'विनयचन्द' अनुभव थकी रे, तू निज्र रूप सम्हाल ॥७॥॥ 
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७6 
श्री पाश्वेनाथ 
[क) 
यह भगवान्‌ पादर्षनाथ की प्राथेना है। इस प्रार्थना 
की कडियाँ सरल हैं और इसके भाव स्पष्ट हैं. । लेकिन 
-सनन करने पर इसमे गंभीर.बातें दिखाई देती हैं । यह तो 
थ्राप जानते है कि सादी “बातों-मे भी गम्भीर भाव छिपे 


रहते हैं । इस प्रार्थना में भी एक गम्भीर बात की सूचना 
“की: गई है । 


कहा जा सकता है कि जब आत्मा का ही बोध करने 
की अवश्यकता है तो भगवान्‌ पारवंनाथ की शरण में जाने 
से क्या लाभ है ? इस कथन के उत्तर मे ज्ञानीजनों का 
कहना है कि श्राखो मे ज्योति होने पर भी सूर्य की शरण 
'लेनी ही पडती है । भ्रगर सूर्य की या किसी दूसरे प्रकार की 
दारण न “ली जाय तो श्राँखो मे ज्योति होने पर भी कुछ 
दिखाई नही देता । आँखो मे ज्योति होने पर भी सूर्य को 
शरण में जाना पडता है, इसका कारण यह है कि आाखों 
में अपूर्णता है। आखो की श्रपूर्णता के कारण सूर्य की 
सहायता लिये बिना काम नहीं चलता । इसी तरह श्रात्मा 
भी श्रपृर्ण है । प्रात्मा में ग्रभ ऐसी शवित नही है कि वह 
स्वतनत्र रूप से भ्रपता बोध कर सके । अतएव जिस तरह 
श्राँंखो की अपूर्णता के कारण सूर्य का पझ्ाश्चय लिया जाता 
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है, उसी प्रकार आत्मा में श्रपूर्णता होने के कारण परपात्मा 
को सहायता ली जाती है । स्तुतिकार कहते हैं-- 
सुर्यातिशायिमहिमाउसि / मुनीन्द्र ! लोके । 

श्र्थाव्‌-- है मुनियों के नाथ ! श्रापकी महिमा सूर्य 
से भी बढ़कर है । 

इस प्रकार अनन्त सूर्यों से भी बढ़कर जो भगवान्‌ 
पारवंनाथ है, उनकी सहायता श्रात्मा के उत्कर्ण के लिए 
अपेक्षित है। भगवान्‌ पाइ्वंनाथ की शरण में गये बिना 
ध्रात्मा का बोघ नही हो सकता + जो श्रपनी इस वास्तविक 
कमजोरी को जानता होगा श्रौर भ्रपनी कमजोरी से डरा 
होगा, वह पाश्वेनाथ की शरण में गये बिना नही रहेगा । 

कोई कह सकता है-जब श्रात्मा का उत्कर्ण करने के 
लिए भगवान्‌ पाइवेनाथ की शरण में जाने की श्रावश्यकता 
अनिवायं है और शरण मे गये बिना काम चल ही नहीं 
सकता, तब फिर पाइवेनाथ की ही शरण मे जाना चाहिए। 
ऐसी स्थिति मे श्रात्मा को प्राप्त करने के लिए प्रयत्न करने 
की क्‍या आवश्यकता है ? 


इस प्रइन का साधारण उत्तर यह है कि अन्धे के 
लिए लाखो सूर्य भी किस काम के ? सूर्य से वही व्यक्ति 
लाभ उठा सकता है जो स्वय आख वाला है। सूर्य का 
प्रकाश फैला होने पर भी श्रगर कोई अपनी श्राख मूद 
रखता है तो वह सूर्य से कोई लाभ नही उठा सकता। इस 
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प्रकार भगवान्‌ की शरण जाते पर भी श्रात्मबोध की श्राव- 
इयक्रता है। जो अपनी प्रात्मा का उत्कर्ण साधना चाहता 
है उसे आत्मबोध भी प्राप्त करना होगा और ईश्वर की 
शरण भी लेनी होगी । आत्मदृष्टि के बिना भगवान्‌ की 
शरण मे जाना अन्धे का सूर्य की शरण मे जाने के समान 
है ! अतएव भगवान्‌ की शरण गहने के साथ-साथ भ्रात्म- 
बोध प्राप्त करना भी आवश्यक है । 


पूर्व॑क्षत कर्मों का कुछ क्षयोपशम होने से ही हम लोग 
भगवान्‌ पाइवंनाथ के समीप हुए हैं। भगवान्‌ पाइ्वनाथ को 
शास्त्र मे 'पुरुषादानी पाश्वेनाथ” कहा है ॥ इस प्रकार जयत्‌ 
मे उनकी बडी ख्याति है। बल्कि बहुत लोग तो जैनघधर्म 
को पाश्वेनाथ का ही धर्म समभते हैं। वे जेनशास्त्र के भ्रनु- 
यायियो को पाइवनाथ का चेला कहते हैं । अगर हम भगवान्‌ 
पाश्वेनाथ का चेला कह ाने में भ्रपना गौरव समभते हैं तो 
हमे विचार करना चाहिए कि उन्होने शभ्रपने जीवन मे ऐसा 
कौन-सा कर्त्तव्य किया था, जिसके कारण उनकी इतनी 
ख्याति हुई ” श्रौर हम लोग जब उसके चेले हैं तो हमे क्‍या 
करना चाहिए ? भगवान्‌ ने अश्रपनी ख्याति फंलाने के लिए न 
किसी की गुलामी की थी श्रौर न किसी को यह प्रेरणा ही की 
थी कि तुम हमारी प्रशसा करो। ऐसा करने से ख्याति फैलती 
भी नही है। तो फिर भगवान्‌ ने क्या किया था ? यह विचार- 
णीय बात है। इस जगत्‌ पर भगवान्‌ पाश्वेनाथ का अनन्त 
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उपकार है । इसी कारण जगंत्‌ के लोग उन्हें मानते हैं । 
उनमे अनन्त भ्रसीम करुणा थी । ससार का यह रिवाज ही 
है कि जो वस्तु इष्ट होती है, उसे प्राप्त कराने वालो को 
बहुत चाहा जाता है | इसके अतिरिक्त मनुष्य की अच्छाई 
का श्रसर भी दूपरो पर पड़ता है। अच्छे रत्न का प्रभाव 
सारे जगत्‌ पर पडे बिना नहीं रहता । भगवान्‌ पावब्वनाथ 
ने जगत्‌ को वही मूल्यवान्‌ वस्तु का उपहार प्रदान किया 
था, जिसकी उसे अत्यन्त श्रावश्यकता थी और जिसके श्रभाव 
मे जगत्‌ व्याकुल, दु खपूर्ण भौर अशान्त था। भगवान्‌ पाइवे- 
साथ ने जगत्‌ को वे गुण बतलाये जिनसे जगत्‌ का कल्याण 
“होता है। भगवान्‌ ने जिन ग्रुणो से विश्व का कल्याण होते 
“देखा, उन्ही गुणो को श्रपनाने के लिए जोर दिया शऔर उनके 
भक्तो ने वे गुण भ्रपनाए। भक्‍तो के इस काये से भगवान्‌ 
पारव॑नाथ श्रधिक प्रसिद्ध हुए। भगवान्‌ को वस्तुत* भक्‍त ही 
प्रसिद्ध करते हैं श्रौर भक्त ही बदनाम भी करते हैं । इस 
तथ्य को समझ लेने के पश्चात्‌ हम सब को अपना कर्त्तव्य 
स्थिर करना चाहिए । 


- भगवान्‌ पाश्व॑ंताथ के चरित्र मे एक बड़ी बात देखी 
जाती है । मैंने अनेक महापुरुषो के जीवनचरित्र देखे हैं भोर 
उनमे भी वह बात पाई जाती है। जिन्हें लोग महापुरुष 
मानते हैं उनकी जोवनी मे यह बात प्राय. देखी जाती है। 
साधारण लोग साप को जहरीला कहकर उसके प्रति क्र रता- 
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पूर्ण व्यवहार करते हैं, लेकिन महापुरुष साप पर भी अपना 
प्रभाव डालते हैं। भगवान्‌ महावीर ने चडकौशिक साप का 
उद्धार किया था, यह बात तो प्रसिद्ध ही है। ऋष्ण के 
जीवनचरित्र मे भी साप का सम्बन्ध पाया जाता है ॥ पुहम्मदः 
साहब के चरित्र मे भी साप का वर्णन श्राया है। इसी 
प्रकार ईसा के चरित्र मे भी साँप का उल्लेख आता है। 
भगवान्‌ पाइवंनाथ- के जीवनचरित्र से भी साप का सम्बन्ध 
पाया जांता है । इससे प्रकट होता है कि महापुरुष माने जाने 
वाले व्यक्तियों के चरित्र मे साँप का सम्बन्ध श्राता , ही है 
और वे श्रपने महापुरुषत्व का प्रभाव साप पर भी डालते 
हैं । समवायाग सूत्र मे तीर्थंकरो के जो चौबीस चिह्न बत: 
लाये गये हैं उनमे भगवान्‌ पारर्गनाथ का चिह्न साप ही 
बतलाया है । साप ने उनके मस्तक पर छाया करके उनकी 
रक्षा की थी । बौद्ध साहित्य मे एक जगह उल्लेख श्राया है 
कि एक भिक्षु को साप ने काट खाया | जब उस भिक्षु को 
बुद्ध के पास ले जाया गया तो बुद्ध ने कहा-तुमने साप के 
प्रति मंत्री भावना नही रखी थी, इसी कारण साप ने तुम्हें 
काटा है । 

भगवान्‌ पार्दनाथ ने जब जहरीले साप पर भी प्रभाव 
डालकर उसे सुघारा था तथा उसका कल्याण किया था, तब 
बया आप उन मनुष्यो को नही सुधार सकते जो आ्रापकी 
दृष्टि भे जहरीले हैं ? भ्रगर श्राप अपने जीवन की उज्ज्व- 
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लता की किरणे ऐसे लोगो के जीवन पर भी बिखेर दे श्रौर 
उन्हें सुधार लें तो जनता पर प्रापका कैसा प्रभाव पड़े ! 

भगवान्‌ पारदर्णगनाथ ने साप का कल्याण किस प्रकार 
किया था, उस वृत्तान्त को ग्रथकारो ने अपने ग्रन्थों मे विशद 
रूप से लिखा है। कहा गया है कि भगवान्‌ के पूर्ण के 
दसवके भव के भाई कमठ, जो नरक मे जाता, उसका भग- 
वान्‌ ने सुधार किया था और उसका भी कल्याण किया था । 
लोग दुख को बुरा कहते हैं । मगर ज्ञानी पुरुष दुख की 
भी आवश्यकता समभते हैं। दुखो को सहन करके हम 
भ्रपना भी कल्याण करते हैं श्रौर दूमरो का भी | दुख 
सहने से स्व-पर-कल्याण होता है, यह बात भगवान्‌ पार्दर्ग- 
नाथ के चरित्र से समझी जा सकती है । 

भगवान्‌ पार्श्णनाथ जब बालक थे, उस समय उनके 
पूर्ववत्ती दसणे भव का भाई तापस बतकर आया । उसने 
घृनिया जगाई श्लर इससे लोग बहुत प्रभावित हुए । क्ुण्ड 
के भुण्ड लोग उस तापस के पास जाने लगे और श्रपनी 
श्रद्धा भक्ति प्रकट करने लगे । भगव न्‌ पादर्णनाथ की माता 
ने उनसे कहा-- नगर के बाहर एक बडा भारी तपस्वी 
थ्राया है । वह उग्र तपस्या कर रहा है। सब लोग उसे 
देखने के लिए जाते हैं | मेरे साथ तुम भी चलो तो हम 
सब भी देख शआआागें । 

महापुरुष सादे बनकर प्रत्येक काम करते हैं। भ्रतएव 
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माता के कहने पर भगवान्‌ पार्श्गणनाथ ने तपंस्वी के पास: 
जाना स्वीकार कर लिया। माता के साथ .वे तापस के; 
स्थान पर गये । भगवान्‌ राजकुमार थे श्रौर उनकी माता 
महारानी थी । दोतो को देखकर तापस बहुत प्रसन्न हुश्रा ॥ 
वह सोचने लगा-- जब राजरानी श्रौर राजकुमार भी मेरी- 
तपस्या से प्रभावित हो गये हैं तो मुझे और क्या चाहिए ? 

भगवान्‌ पाइर्गताथ ने हाथी पर बेठे हुए ही - उतरने से 
पहले ही जान लिया था कि यह तापस मेरे दस भव पंहले का 
भाई है। मेरा यह भाई श्राज जिस स्थिति मे है, अगर उसी 
स्थिति मे रहा तो अ्रपता परलोक बिगाड लेगा । जैसे भी 
सम्भव हो, इसका उद्घार करना चाहिए । यह तो निश्चित 
है कि मैं इसका उद्धार करने चलूगा तो इसके रोष भौर 
ठेंष का मुझे भाजन बनना पडेगा। उसे सहन करके भी 
उद्धार करना चाहिए । यह मेरा कर्त्तव्य है । 

लोग कहते हैं कि भगवान्‌ पार्श्ननाथ ने कमठ का मान 
भग किया था । मैं समझता हूँ कि ऐसा कहने वालो मे मान 
है इसी कारण वे ऐसा कहते हैं , भगवान्‌ पारर्गनाथ ने जो फुछ 
भी किया था, वह तापस के प्रति भगवान्‌ की प्रश्ान्त करुणा 
का ही परिणाम था । भगवान्‌ के सरल मृदुल हृदय मे तापस के 
प्रति असीम करुणा का माव उत्पन्न हुआ श्रौर उसी करुणा ने 
उन्हें तापस के उद्धार के लिए प्रेरित किया । यह बात अलग 
है कि तापस का अभिमान स्वत' चूर-चूर हो गया, मगर भग- 


४१४ ब्रार्थंवा-प्रबोध 


वोन्‌ की कोई ऐसी इच्छा नहीं थी कि तापस को नीचा दिखाया 
जाय । भगवान्‌ ने तापस से कहा--'तुम यह क्या कर रहे हो ” 
इस प्रकार के कष्ट में पड़कर श्रपने लिए नरक का निर्माण क्यो- 
कर रहे हो ? सरल बनो और ऐसे काम न करो, जिनसे तुम 
स्वयं कष्ट मे पड़ो गौर दूसरे भी कष्ट पावे । 

यद्यपि श्रनन्त करुणा से प्रेरित होकर भगवान्‌ ने 
तापस से ऐसा कहा था मगर तापस कब मानने वाला था ? 
उसने कहा--- तुम राजकुमार हो। राजमहल मे रह कर 
श्रानन्द करो । हम तपस्वियों की बातो मे मत पडो । तुप्त 
इस विषय में कुछ नहीं समभते हो । तुम श्रस्त्र-शस्त्र चलाना 
सीखो । घोडे फिराझ्नो । राजकुमार यही जानते हैं या उन्हें 
यही जानना चाहिए । हमारे किसी कार्य के भौचित्य या 
अ्नौचित्य का निर्माण करना तुम्हारे अधिकार से बाहर है। 
तपस्वियो की वात तपस्वी ही समझ सकते हैं । 

भगवान्‌ ने कहा-- अगर आप कुछ जानते होते तो 
कुछ कहने की श्रावश्यकता ही न रहती । लेकिन आप नहीं 
जानते हो इसी कारण कहना पडता है कि श्रापने श्रभी तक 
सच्चा सार्म नहीं जान पाया है। श्रगर मैं कुछ नहीं जानता 
झौर आप सब कुछ जानते हैं तो बतकछाइये कि आपकी घूनी 
में जलने वाली लकडी मे क्या हैं ? 

तापस-- इससे क्‍या है अग्निदेव के सिवाय श्र क्या 
हो सकता है ! सूर्य, इन्द्र शौर भ्रग्नि- यह तीनो देव हैं । 
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घूनी की लकड़ी मे श्रग्निदिव हैँ।. 7 ीिल 

भगवान्‌ ने शान्त स्वर में कहा - घूनी में जलने वाली 
इस लकड़ी मे भग्निदेव के सिवाय और कुछ नही है, यही 
श्रापका उत्तर है न ? 

तापस-- हाँ, हाँ, यही मेरा उत्तर है। उसमे और 
क्या रक्‍्खा है ? 

भगवान्‌ बोले-- इसी से कहता हूँ कि श्रभी तक आप 
कुछ भी नहीं जानते । श्राप जिस लकडी को धूनी मे जला 
रहे हैं, उस लकडी के भीतर हमारे आपके समाव ही एक 
प्राणी जल रहा है । 

तापस की श्रांखे लाल हो गईं | वह तिलमिला कर 
'बोला-- झूठ | एकदम क्ूठ ! तपस्वी पर ऐसा श्रभियोग 
लगाना घोर पाप है । 

भगवान्‌-- हाथ कगन को आरसी क्या" आप झूठे 
'हैँ था मैं भूठा हूँ, इसका निर्णय तो अमी हुग्नमा जाता है। 
लकडी चिरवा कर देख लो तो असलियत का पता लग 
जायगा । 

तांपस--ठीक है, मुझे स्वीकार है । 

लकड़ी चीरी गई तो उसमे से एक सापः निकला । 
वह अ्रधजला हो चुका था । उस तडफते हुए श्रधजले साप 
को देखकर लोगो के विस्मय का ठिकाना न रहा और साँप 
के प्रति अतिशय करुणा जाग उठी । लोग कहने लगे--घन्य 
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हैं पाश्वंकुमार ! उसके विषय में ज॑सा सुनते थे, सचमुच वे 
उससे भी बढ़कर हैं / बहुतेरे लोग उस तापस की निन्‍दा 
करने लगे | श्रपनी प्रतिष्ठा को इस तरह धक्का लगा देख- 
कर तापस बेहद रूष्ट हुआ । वह सोचने लगा - राजकुमार 
की प्रशसा हुई और मेरी निन्‍्दा हुई ! 


भगवान्‌ पाइ्वनाथ के हृदय मे जैसी दया तापस के 
प्रति थी वेसी ही दया साप के प्रति भी थी | भगवान्‌ साव 
का कल्याण करने के लिए हाथी से नीचे उतरे ! साधारण 
लोग समभते हैँ कि सांप क्‍या जाने ? लेकिन साप जानता 
है या नही, इसका निर्णय तो भगवान्‌ के समान ज्ञानी पुरुष 
ही कर सकते हैं ! सर्वसाघारण के वश की यह बात नहीं 
है । जिस साप को लोग अ्रतिशय भयावह, विषणेला श्रौर 
प्रायहारक समभते हैँ, उसी के कक्ष्याण के लिए करुणानिघान 
हाथी से नीचे उतरे | वह साँप श्रधनला हो गया था श्रौर 
उसके जीवन की कुछ ही घडियाँ शेष रह गई थी। भगवान्‌ 
से उसे पच नमस्कार मन्त्र सुनाकर कहा-- तुके दूसरा कोई 
नही जला सकता श्रौर तू वह मत समझ कि दूसरे ने तुमे 
जलाया है । अपनी आत्मा ही श्रपने को जलाने वाली है । 
इसलिए समता भाव रख । किसी पर द्वेप मत ला | किसी 
पर क्रोध मत कर । इसी में तेरा कल्याण है । 

भगवान्‌ मे उस साप को किन छाब्दों मे उपदेश दिया 
होगा, यह निश्चित रूप से नहीं कहा जा सकता और भगवान्‌ 
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की महिमा भी नहीं कही जा सकती । फिर भी अनुमान के 
आधार पर कहा जा सकता है कि उनका उपदेश इसी 
आशय का रहा होगा । प्रथम तो स्वयं भगवान्‌ उपदेशक 
थे, दूसरे पत्र नमस्कार मत्र का उपदेश था। अ्रतएव मरणा- 
सन्‍न साप श्रग्ति का सताप थ्रूल शया । उसकी परिणति 

चन्दन के समान शीतल हो गई | वह भ्रत्यन्त प्रसन्‍न हुआ और 
बारम्बार भगवान्‌ की श्रोर देखने लगा । 


साप की जो कथा ग्राप सुन रहे हैं वह मनोरजन के 
लिए नही है । उससे बहुत कुछ शिक्षा ली जा सकती है 
श्रौर शिक्षा लेने के लिए ही वह सुनाई गई है । कया श्राप 
भगवान्‌ पाइवनाथ को भजते हैं * अगर श्राप भगवान्‌ को 
भजते हैं तो आपकी मनोवृत्ति ऐसी हो जानी चाहिए कि 
कोई कंसी ही आग में क्यो न जलावे, आप शीतल ही बने 
रहे । वास्तव में आराग की ज्वाला मे सताप नहीं है, सताप 
है क्रोध मे। श्रगर आप भ्रपनी वृत्ति मे से क्रोच को नष्ट 
कर दें तो श्रापको किसी भी प्रक्नार की आग नही जला सकती । 
लेकिन होता यह है कि लोग भगवान्‌ पाब्वेनाथ का नाम जीभ 
से बोलकर आग को हाथ लगाते हैं और कहते हैं कि आग 
शीतल क्यो न हुई ? वे यह नही देखते कि हम बाहर की श्राग 
शान्त तो करना चाहते हैं मगर हृदय की आग-क्रोघ की शाति 
हुई है या नही ? श्रगर हृदय की झ्राग शात नही हुईं है त्तो 
बाहरी भाग कैसे शीतल हो सकती है? हृदय की आग को 
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शान्त करके देखो तो सारा जगत्‌ शीतल दिखाई देगा । 


ग्रन्थों मे कहा है कि भगवान्‌ के उपदेश के कारण वह 
साप मर कर घरणेन्द्र देव हुआ । इस प्रकार भगवान्‌ ने उस 
साप का भी कल्याण किया | ऐसी वातो के कारण ही जगत 
में भगवान्‌ की महिमा का विस्तार हुश्ना है । 

भगवान्‌ ने साप का कल्याण किया श्रौर कल्याण करे 
से भगवान्‌ की महिमा का विस्तार हुप्ना, यह ठीक है । किन्तु 
इससे श्रापका क्या कल्याण हुश्रा ? श्रापको श्पने कल्याण के 
विषय मे विचार करना चाहिए। श्रापका कल्याण तभी 
सभव है जब श्राप भी भगवान्‌ को अपने हृदय मे बसावें 
श्रौर जलती हुई क्रोध की श्राग को क्षमा, शान्ति, समभाव 
श्रादि के जल से ज्ञान्त कर दे । 

कहा जा सकता है कि प्रगर भगवान्‌ पाश्वताथ हृदय 
में बस सकते हैं तो फिर बसते क्यो नहीं हैँ ? क्‍या हम 
उन्हें वसने से रोकते हैँ ” लेकिन सही बात यह है कि भग- 
वान्‌ पाश्वंताथ को हृदय में बसने देने से एक प्रकार से नहीं 
ती दूसरे प्रकार से रोका जाता है। अ्रगर उनके बसने में 
रुकावट न डाली जाय त्तो वे वसने में विलम्ब ही न करें । 
श्रगर श्राप श्रपनी मनोवृत्तियों की चौकसी रखते हैं, श्रपनी 
भावनाओं की शुद्धि-अशुद्धि, उत्वान-पतन का विचार किया 
करते हैं तो यह बात समभने मे आपको दिक्कत नही हो 
सकती । लेकिन श्राम तौर पर लोग सट्ठा वाजार के भावी 
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के चढने उतरतरे का जितना ध्यान रखते हैं, उतना भी शआ्रात्मा 
के भावो के चढाव-उतार पर ध्यान नही देते । यही कारण 
है कि श्रात्मा के पतन की भी उन्हें खबर नही पड़ती । 
शास्त्र मैं गुणस्थानों का विस्तृत्त वर्णन किस लिए श्राया है ? 
गुणस्थान श्रात्मा के उत्थान और पतन का हिसाब समभाने 
के लिए ही बतलाये गये हैं । भतएवं देखना चाहिए कि 
किस प्रकार हमने अपने हृदय के द्वार भगवान्‌ पार्वेनाथ के 
ग्राने के लिए बन्द कर रक्‍्खे हैं और उसका परिणाम क्या 
हो रहा द्वै ? दूसरो के दुगुण देखने मे मत लगे रहो, भपमे 
ही दुग्रुण देखो | दूसरो के दुगरुण देखते रहने से भ्पने दुगुण 
दिखाई नही देते । अत्एव अपने अवग्रुणो को देखो श्रौर 
सोचो कि हृदय में परमात्मा को बसाने मे कहाँ चूक हो 
रही है ? 
दे सि] 

प्राथंना का स्वरूप बहुत व्यापक है। शास्त्रकारो ने 

प्राथेना के श्रनेक रूप शौर भ्रनेक नाम बतलाये हैं। उन 


सब का विवेचन करना शकक्‍य नही प्रतीत होता । अतएव 
यहाँ इमी प्रार्थंता के सम्बन्ध मे किचित्‌ विचार करूँगा । 
वेदान्त ने जिन्हें माया भ्रौर ब्रह्म कहा है, साख्य ने 
जिन्हें प्रकृति श्रौर पुरुष कहा है, जेनधर्म मे उन तत्त्वो को 
जड और चेतन कहा है । यद्यपि विभिन्‍न दर्शनो मे इन 
तत्वों का स्वरूप कुछ-कुछ भिन्‍न बतलाया गया है, फिर भी 
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इनमें मूलत: समानता है । इस प्रार्थना मे जड झौर चेतन 
को समभाते हुए पाइर्वनाथ भगवान्‌ की वन्दना की गई है। 
यह प्रेरणा की गई है कि हे चिदानन्द ! तू पारवंनाय 
भगवान्‌ की वन्दता कर । 

पाश्वेनाथ भगवान्‌ अद्वमेन राजा के पुत्र और वामा 
देवी के नन्‍न्दन है । यो तो सभी मनुष्य माता पिता के पुत्र 
हैं परन्तु इनमे यह विशेषता है कि इनका स्वरूप चिन्ता- 
मणि है | जिस प्रकार चिन्तामणि समीप में हो तो ससार 
के किसी भी पदार्थ का श्रभाव नही रहता, ऐसे ही भगवान्‌ 
पाइ्वेनाथ का नाम हृदय मे होने पर ससार सम्बन्धी चिन्ताश्रो 
का, सुख दु ख के दन्द्र का नाश हो जाता है और फिर 
किसी चीज की इच्छा शेष नहीं रह जाती । 

भगवान्‌ पाइवनाथ का नाम चिन्तामणि है। उससे 
चिन्ताओ का नाश होता है। मगर चिन्ताश्रो का नाश तो 
तभी हो सकता है जब हम शअ्रपनी चिन्ताग्रो को समझ ले। 
हमे पहले यह सम'के लेना चाहिए कि आत्मा को क्‍या चिन्ता 
है? 

चिन्तामणि से लोग तन, घन, स्त्री, पुत्र ग्रादि नाना 
प्रकार के पदार्थ चाहते हैं। वह चिन्तामणि जड है । श्रत. 
उससे जड पदार्थ माँगे जाते हैं, परन्तु पाइवेवाथ भगवान्‌ का 
नाम चेतन्य-चिन्तामणि है । जड से जड पदार्थ माँगे जाते 
है, लेकिन इस चैनन्य-चिन्तामणि से क्या मागना चाहिए ? 
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हले चिन्ता का निर्णय कर लेना चाहिए। सासारिक 
पदार्थों की चिन्ता जड़ चिन्तामणि से तथा उसके श्रभाव में 
दूसरे साधनो से ही मिट सकती है । उसके लिए चेतन्य- 


चिन्तामणि भगवान्‌ पादव॑नाथ से अभ्यर्थना करने की क्या 
श्रावश्यकता है ? 


पुत्र की इच्छा पूर्ण करने के लिए पहले स्त्री की 
इच्छा की जाती है। पुत्र यदि भगवान्‌ से ही मिलता हो 
झौर स्त्री से न मिलता हो तो फिर केंवारेपन में ही भग- 
वान्‌ से पुत्र पाने की इच्छा क्यो न की जाती ? पहले स्त्री 
की इच्छा क्यो की जाती ? इससे भलीभाँति सिद्ध है कि 


पुत्र, स्त्री से ही मिलता है और यह बात इच्छा करने वाला 
भी भलीभाँति समझता है । 


इसी प्रकार लक्ष्मीवान्‌ की सेवा करन से निर्धन घन- 
वात हो सकता है। फिर घन की श्रभिलाषा करने वाले को 
परमात्मा से घन की प्रार्थना करने की क्‍या आवश्यकता है ? 

शरीर का रोग वैद्य दूर कर सकता है । उसके लिए 
भी भगवान्‌ के पास दौडने की श्रावश्यकता नही । 


आशय यह है कि ससार के पदा 
सकते हैँ । इससे यह 
बिना, जिससे हम ससार 
रुका है। हा, उसके 


थे ससार से हो मिल 
भी सिद्ध है कि जड़ चिन्तामणि के 
7र के पदार्थ चाहते हैं, कोई काम नहीं 
मिलने पर यह श्रवश्य होगा कि उद्योग 
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नही करना पड़ेगा श्रौर श्रालस्थ मे डूबे रहने पर भी यह 
सब वस्तुएँ मिल जाएंगी । मतलब यह निकला कि श्रालस्य 
बढाने के लिए जड चिन्तामणि की चाह की जाती है । 
ध्रगर आप लोग आलस्य बढाने के लिए यहाँ श्ञाये हैं तो 
मेरे उपदेश से क्या लाभ है ” थोड़े मे मेरे कहने का भाशय 
यह है कि पहले अपनी विन्ता का निर्णय करो। जड़ चिन्ता- 
मणि से जो चीज प्राप्त होगी वह सब नाशवान्‌ होगी । 
परन्तु भगवान्‌ पाइवेनाथ के नाम रूपी चिन्तामणि से जो 
प्राप्त होगा वह नित्य और स्थायी होगा । ऐसी दशा मे 
प्रधान को छोड कर अप्रधान की तरफ हाथ बढ़ाना अपनी 
प्रधानता को नष्ट करना है । 

चक्रवर्ती राजा की कृपा होने पर उससे मुठ्ठी भर घास 
माँगता, मागना नही उसका अपमान करना है। जिसने 
चक्रतर्ती से घास मागा, समझना चाहिए कि उसने चन्नवर्ती 
को पहचाना ही नही | जो चक्रवर्ती को समझ लेगा वह 
घास नहीं मागकर राज्य सागेगा श्रोर उससे घास भी श्रा 
जायगा । 

इसी प्रकार भगवान्‌ पाइ्व॑नाथ के नाम रूपी चिन्ता- 
मणि से ऐसी चोज मागी, जिसमे सभी चीजो का समावेश 
हो जाय । तात्पर्य यह है कि भगवान्‌ पाइवनाथ की प्रार्थना 
घाय्दत सुख मोक्ष के लिए की जाती है । मोक्ष के माँगने 
प्र क्‍या शेष रह जाता है? मुक्ति में सम्पूर्ण सुख का 
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समावेश श्राप ही आ्राप हो जाता है । 

जैनसिद्धान्त के अनुसार ससार मे मूल दो पदार्थ हैं-- 
एक जड, दूसरा चेतन । इन दोनो के मिलते बिदुडने से 
सारी सृष्टि का निर्माण होता है । कही, किसी ओर दृष्टि 
डालो, इन दो के मतिरिक्त और कोई पदार्थ दृष्टिगोचर 
नही होता । 

जड चेतन मिश्चवितपरो रे फर्म शुमाशुभ स्थान । 
ये विश्रम जग दल्यदा रे आतम अनुभव शान ।। 

यह चर्चा सूक्ष्म है। उपस्थित श्रोत्राओं मे दो-चार के 
सिवाय इसे शायद अधिक न सम सकेंगे । मगर इतनी 
बात तो समझ ही लेनी चाहिए कि जीव चैतन्य स्वरूप है 
झोर जड भचेतन है। इन्ही के मिलने से ससार का यह 
खेल है । इस चेतन-चिन्तामणि के मिलने पर प्राप स्वयं 
अनुभव करने लगेगे कि यह ससार नीरस है भौर हमे इसकी 
श्रावश्यकता नही है । 

सुना है कि तोते को पकडने के लिए पारधघी जगल में 
एक यन्त्र लगाते हैं । जैसे ही तोता आकर यन्त्र पर बैठता 
है, यन्त्र घूमने लगता है । ज्यो-ज्यो यन्त्र घृमता है, त्यों- 
त्यो तोता उसे जोर से पकडता है और सोचता है कि इसे 
छोडते ही मैं गिर पड़ूगा । उस यन्त्र की विशेषता यह होती 
है कि जब तक उस पर वजन रहेगा वह वराबर घूमता ही 
रहेगा । इसी कारण पारधी आकर तोते को पकड लेता है 
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भ्रब श्राप विचार कीजिए कि तोता किस कारण पकडा 
गया ? 

“भ्रम के कारण !* 

वह भ्रम से समभता है कि मैंने यन्त्र को छोडा कि 
नीचे गिरा । इसी भ्रम के कारण वह पकडा जाता है भौर 
उसे पीजरे मे बन्द होना पडता है । 


शास्त्रकार कहते है इसी प्रकार चिन्दानन्द कर्म-जाल 
मे पडकर चक्‍कर खा रहा है। उसे भ्रम है कि मैंने इसे 
छोडा कि चक्कर में श्रा पडा । इसी भ्रम के कारण वह 
चौरासी लाख योनियो मे चक्‍क्रर काट रहा है। परन्तु 
पाद्वंनाथ भगवान्‌ का ध्यान करने से यह भ्रम मिट जाता 
है भोर मालूम हो जाता है कि ससार हमे चक्‍कर नही 
खिला रहा है, बल्कि हम स्वयं ही चक्‍कर खाते हैं । 

कुछ लोग यह सोचकर निराश हो जाते हैं कि जो 
कुछ होता है, कर्म से ही होता है। मगर उन्हें यह भी 
सोचना चाहिए कि कर्म को कौन बनाता श्रोर बिगाडता है ? 
कर्म को करने वाला कोई दूसरा नही है । तेरे लिए किसी 
दूसरे ने कर्म का निर्माण नही कर दिया है । तू स्वय कर्म 
उपाजजेन करके श्रौर कर्मबन्धन मे पडकर चक्कर खा रहा 
है । ज्ञान हो तो चक्कर काटना ही न पड़े । इन चकक्‍करों 
से छूटने के लिए ही उस चेतन चिन्तामणि का स्मरण करी। 
इसी लिए कहा है-- 
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जीब रे ! तू पाएवं जिनेदव्र वन्द । 
ये विज्रम जगकल्पता रे आतम अनुभव न्याय । 

हे जीव ! तू किस भ्रम मे पड़ा है ! स्थिर होकर 
समभ कि मेरे ही चक्कर खाने से मैं घृम रहा हूँ श्रौर छूटने 
से छूट सकता हूँ । श्रर्थात्‌ मैं ही चक्कर खा रहा हूँ और मैं 
ही चक्‍कर खाना छोड सकता हूँ । 

एक आदमी ने पेड को पकड़ कर चिल्लाना श्रारम्भ 
किया-- दौड़ो, छुझे पेड ने पकड रकखा है। लोग उसकी 
चिल्लाहट सुन कर दौड़े । उन्होने देखा कि उसने स्वय पेड 
को पकड़ रक्‍्खा है। उसने कहा-- मू्खे ! तुझे पेड ने पकड़ 
रबखा है या तूने पेड़ को पकड रक्‍्खा है? छोड दे इस 
पेड को । 

पकडतने वाला कहता है- कंसे छोड़ ? इसने तो मुझे 
पकड लिया है ! 

प्रब जब तक पेड पकडने वाले का भ्रम न मिटे वह 
सुखी कंसे हो सकता है ? 

पाइवेनाथ भगवान्‌ की प्रार्थना से यह विदित होता 
है कि संसार ने तुम्हें पकडा है या तुमने ससार को पकड 
रवखा है । लोग शभ्रव तक इसी भ्रम मे पड हैं श्रौर इसी 
कारण चक्कर काट रहे हैं । भगवान्‌ पाइ्वंनाथ से इसीलिए 
प्राथेना करनी चाहिए कि-- प्रभो ! तेरी कृपा के बिना 
सच्चा ज्ञान नही आता । मैं सच्चा ज्ञान चाहता हूँ। 


४२६ प्राथंचा-प्रबोध 


चिन्तामणि से तुम्हे अन्न-वस्त्र श्रादि सासारिक सुख 
के साधन मिल सकते हैं । परन्तु यह साधन श्राध्यात्मिक 
क्लेशो को मिटाकर शाववत हान्ति औौर श्रनन्त आनन्द नही 
दे सकते । बल्कि इन साधनों के कारण श्रसन्तोष श्रौर 
भ्रशान्ति बढती है और फलस्वरूप क्लेश भी बढते चले जाते 
हैं । लेकिन चेतन्य-चिन्तामणि से ऊपर का ही सुख नहीं 
मिलता, उससे शरीर का ही सुख नही प्राप्त होता, बल्कि 
श्रात्मा को ही श्रानन्द मिलता हैँ । एक सेकिड के लिए भी 
अ्रगर चेतन्य-चिन्तामणि की चाह अन्त.करण मे जाग उठे 
तो निराला ही अनुभव होगा । इसकी चाह में जितना 
बढोगे, उतना ही श्रापकी प्ात्मा का कल्याण होगा । 

[ग] 
जीव रे ! तू पाइरव जिनेश्वर बन्द । 
यह भगवान्‌ पाइरवेनाथ की प्रार्थना है। प्रार्थना रूप 
चिन्तामणि का आत्मा के साथ किस प्रकार योग होता हैं, 

यह श्रवण करने का विषय है । लेकिन श्रवण करने के साथ 
ही मनन करने की भी श्रावश्यकता है । बिना मनन किये 
श्रवण करना पूर्णतया लाभप्रद नही होता । झाज मैं प्रार्थना 
सम्बन्धी कुछ गम्भीर बातें आपको सुनाना चाहता हूँ । श्राप 
सुनने के लिए तैयार हो श्रर्यात्‌ एकाग्न चित्त से सुर्ते और 
भ्रापका मस्तिष्क उन विचारों को ग्रहण कर सके, तभी मेरा 
कहना सार्थक हो सकता है । 
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प्राथेना किस प्रकार करनी चाहिए ? इस सम्बन्ध में 
ससार में नाना मत हैँ । कोई कुछ कहता है भौर कोई कुछ 
कहता है । लेकिन प्रार्थना की शक्ति को सभी ने एकमत 
से स्वीकार किया है । प्राथना की शक्ति को वेदान्तदशेन के 
श्रनुयायी परा शक्ति कहते हैं । शक्ति दो प्रकार की मानी 
गई है - परा और अपरा । श्रपरा शक्ति मे तो प्रायः सभी 
ससारी पडे हुए हैं। इस अपरा दाक्ति से परा शक्ति मे 
जाने के लिए साधन की आववध्यकता है। पराशक्ति मे जाने 
के लिए ही प्रार्थना की जाती है। प्रार्थना पराशक्ति के 
प्राप्त करने का साधन है | परा शक्ति किसी दूसरे को नही 
है । वह है तो हमारी ही, लेकिन श्राज हम भपरा शक्ति 
मे पडकर उस परा शक्ति को भूल गये हैं । जो महानुभाव 
उस परा शक्ति को प्राप्त कर चुके हैं, उन्हें देखकर ही हम 
यह कह सकते हैं कि हे पराशक्ति ! तुम मुझ में झाओ्रो। 
तुम मेरी हो, फिर मुझ से दूर क्यो हो रही हो ?! 

ग्रभी जो प्रार्थना बोली है, उसमे भी परा शक्ति को 
प्राप्ति का ही उपाय बतलाया गया है | उसमे कहा है-- 

चिन्तामणि चित्त में बसे तो दूर टले दुःख इन्द्र । 

परमात्मा रूप चेतन्य चिन्तामणि के हृदय मे बसे 
बिना वह शक्ति नही मिल सकती । श्रतएव उस शक्ति की 
प्राप्त करने के लिए परमात्मा को हृदय मे बसाने की झाव- 
इयकता है भ्रोर इसके लिए भी साधन चाहिए। यह बात 
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निसर्ग पर ध्यान देते से अच्छी तरह समझ में आ सकती 
सूर्य मे प्रकाश तो है ही, लेकिन वैज्ञानिक इृष्टि से देखते 
पर उसमे कुछ और ही विशेषता जान पडेगी । वैज्ञानिक 
यह जानते हैँ कि सूर्य की किरण मे आग पैदा करते की 
शक्ति है । भ्राग की श्रावश्यकता होने पर वैज्ञानिक सूर्य से 
रुई पर शझ्राग प्राप्त कर लेता है। इस प्रकार यह बात 
प्रतीत हुई कि सूर्य की किरण में आग है और वह श्राग रुई 
पर शभ्रा भी जाती है! रुई सूर्य की किरण की आग को 
पक्ड भी लेती है| लेकिन इसके लिए भी साधन की आवब- 
इयकता है । वह साधन काच है  काच से सूर्य की किरणें 
एकत्रित हौकर रुई मे श्रा जाती हैं । 


इसी प्रकार प्रार्थना में श्रात्मविकास की हाक्ति है। 
यदि श्राप श्रपने मे उस शक्ति को प्राप्त करना चाहते हैं तो 
साधन को जुटाइए । इससे वह शक्ति श्राप में भ्रा जाएगी। 
ग्रपप उस शबवित को अपने मे लेना तो चाहते हैं, लेकिन जब 
तक बीच मे साधन न हो--- जिस साधन से वह शक्ति श्रपने मे 
ग्रहण की जा सकती है वह साधन न हो--तब तक श्राप में वह 
नही आ सकती । ठीक उसी तरह जैसे किरण में आग उत्पन्त 
करने की शक्ति है श्जौर वह रुई मे श्रा भी जाती है, लेकित 
जब तक बीच में काच न हो, र₹ई प्रे आग नहीं श्रा सकती । 
इसी प्रकार परमात्मा की शक्ति रूपी श्राग भी बिना साधन 
के कंसे प्राप्त हो सकती है ? इस कारण यदि झाप परमात्मा 
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की वह शक्ति चाहते हैं, परा प्रकृति को प्राप्त करने की 
झ्रापकी इच्छा है तो उस शक्ति की प्राप्ति के लिए उचित 
साधन काम में लोजिए । वह शक्ति श्राप में श्राने से इकार 
नही करती है | वह दयालु शक्ति है। लेकिन उसे ग्रहण 
करने के लिए अ्रपने हृदय को तेयार करो । परमात्मा की 
सच्चे भाव से प्राथना करो । अ्रगर कोई सच्ची रीति से 
परमात्मा की प्राथेना नही करता और उस शक्ति को दोष 
देता है तो वह दोष देने वाला भूठा है । 


परा शक्ति को प्राप्त करने का साधन परमात्मा की 
प्राथेना रूपी काच है| लेकिन श्रापने उस काच पर भ्रनेक 
भावरण डाल रबखे हैं। उसे बहुत मेला कर रक्‍्खा है। 
यही कारण है कि उस शक्ति की किरणें आप से नहीं आ 
पाती । अतएवं पहले यह विचार करो कि उस शक्ति की 
किरणें हमारे मे क्यो नही आती ? साथ ही यह भी सोचो 
कि उस शक्ति को ग्रहण करने वाले काच को किस प्रकार 
साफ किया जाय ? उस काच को साफ करने के लिए काम, 
क्रोध, मोह, मद, मत्सरता और लोभ का त्याग करो और 
जो चीज आपकी नही है उससे नाता तोड़ लो । श्राचारांग- 
सूत्र मे कहा है कि जो प्रारम्भ में ही श्रापकी नही है, वह 
भन्‍्त मे श्रोर मध्य मे भी आपकी कंप्ते हो सकती है? 
आाचाराग का पाठ इस प्रकार है :-- 


जस्स नत्थि पुव्व, पच्छा, प्रज्फे तरुस कुओ सि्रो ? 


2३० प्रायेना-प्रशोष 


भ्र्थात्‌-जो पौद्गलिकशक्ति पहले नहीं थी ओर अन्त 
मे भी नहीं रहेगी, वह बीच मे आपकी कैसे हो सकती है? 

अतएवं जो पहले श्रापक्रा नहीं था उसे त्यागो । 
उसके भुलावे मे मत पडो । पाँच और पाँव दस होते है । 
इस बात पर आपको विश्वास है । कोई कितना ही पढा- 
लिखा विद्वान हो श्रौर वह श्रापको दस के बदले नो या 
ग्यारह कहे तो »।प उसका कथन सत्य नही मानेंगे | श्रापको 
पक्का विद्वास है कि पाँच भश्रौर पांच दस ही होते हैं । 
इस सत्य से किसी के भी कहने पर श्राप विचलित नहीं 
हो सकते । इसी तरह सदा सत्य पर विश्वास रकखो । जो 
पघ्रत्यन्त और एक्रात सत्य है उसी को श्रपनाओ । फिर वह 
परा शक्ति श्रापसे दूर नही है । वह शाप मे श्राने के लिए 
सदा ही तंयार है | लेकिन या तो श्राप उसके और अपने 
बीच मे साधन रूप काच नही रखते या वह काच मंला है । जब 
बीच मे काच ही न हो या काच मेला हो तब परा जक्ति 
रूप सूर्य की किरणें कंसे श्रा सकती हैं ? साधन रूप काच बीच 
मे हो श्र वह मेला न हो किन्तु साफ हो तो वह शक्ति भ्रवश्य 
ही श्राप मे श्रा जाएगी । 

कई लोग उस शक्ति के विषय मे सन्देह करते हैं कि 
वह शक्ति है भी या नही ? लेकिन इस प्रकार का सन्देह हृदय 
रूपी काच पर मेल होने का प्रमाण है । जिसका हृदय रूपी काच 
स्वच्छ होगा उसे उस शक्ति के श्रस्तित्व से सन्देह नही हो 
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ख्कता । उस शक्ति का अप्वित्व उसी प्रकार सत्य है जिस 
प्रकार सूये की किरणी से श्राग उत्पन्त होने की बात सत्य 
है | सूर्य पर तो कभी ग्रावरण भी आ जाता है, मगर वह 
शक्ति निरावरण है | सूर्य पर श्रावरण आ जाने से उसकी 
किरणो से श्राग नहीं भी मिलती है, किन्तु वह पराशकिति 
तो सदा ही प्राप्त हो सकती है । 


सूर्य पर श्रावरण आ जाने पर भौर उसकी किरण प्राप्त 
न होने पर श्राग को प्राप्त करने के लिए पहले के लोगो ने चक- 
मक का आविष्कार किया । एक लोहे का ट्रुकडा होता है। 
दोनो को श्रापप्त मे रगडने से आग पैदा हो जाती है, जिसे रुई 
पर ले लिया जाता है। इस तरह कुछ ही पैप्तो मे चकमक मिल 
जाती थी श्रौर उससे झ्राग प्राप्त कर ली जाती थी। लेकिन 


आ्रााज चकमक के स्थान पर लाखो रुपयो की दियासलाइयाँ लग 
जाती हैं ! 


महाकवि भवशूति के द्वारा रचित उत्तररामचरित के 
एक इलोक पर यो तो बहुत कुछ कहा जा सकता है, पर 
यहाँ थोडे मे ही कहूँगा । उसमे जो विचार व्यक्त किये गये 
हैं उन्हें समझा देना मेरा काम है, लेकिव भझ्ममल में लाना 
झ्ापका काम है। समभाने वाले चाहे साक्षात्‌ तीर्थंकर ही 
क्यो न हो, सुनने वालो को श्रमल तो स्वय ही करना पडता 
है । अपने किये बिना कुछ नही होता । भवभूति कहते हैं-- 


४३२ प्र।्थना-प्रबो घ 


अद्त सुखदु खयोरनुगुण सर्वास्वस्थासु यत्‌ । 

विश्वामों हृश्यस्य यत्र जरसा यस्मिन्नहायों रस. ॥ 

फालेनावरणात्ययात्‌ परिणते यत्स्नेहसारे स्थितम्‌ । 

भद्र प्रेम सुमानुपस्य कथमप्येक हि तत्‌ प्राप्पते ॥॥ 

इस इलोक में बतलाया है कि ससार मे सब बस्तुएँ 
मिल सकती हूँ, लेकिन एक वस्तु का मिलना बहुत ही कठित 
है । वह वस्तु तो पूर्व-जन्मो की श्रच्छी करणी होने पर ही 
मिल सकती है । वह वस्तु है-प्रेम । वह पूर्व पुण्य के सचय 
बिना श्रौर कष्ट के बिना नहीं मिलता । उस प्रेम का स्वरूप 
श्रहेतुक श्रनुरक्ति है। अर्थात्‌ वह प्रेम नि.स्वार्थ होना 
चाहिए । प्रेम दो प्रकार का होता है-भद्रप्रेम और श्रभद्र- 
प्रेम । श्रच्छे मनुष्य का प्रेम भद्रप्रेम होता है श्र बुरे मनुष्य 
का प्रेम अभद्रप्रेम हाता है। यहाँ जिस प्रेम की दुलंभता 
बतलाई गई हूँ वह भद्रप्रेम ह। यह बात श्रनेक उदाहरणो 
द्वारा बतलाई जाती हें । 
ससार व्यवहार में पति-पत्नी के प्रेम को प्राय” सब से 

बडा माना जाता हैं। जिसमें किचित्‌ भी स्वार्थ की भावना 
नही हैं, ऐसा निस्वार्थ पत्नीप्रेम किसी ही पति को उसके 
पूर्गपुण्य से ही मिलता हैँ । इसी भाति पत्नी का पूर्भ पुण्य 
हो तभी उसे पत्ति का नि.स्वार्थ प्रेम प्राप्त होता हैं । इसी 
प्रकार स्वामी सेवक, राजा-प्रजा, ग्रुर-शिष्प और भगवान्‌ तथा 
भवत में भी निस्‍्चार्थ प्रेम बिना पूर्वपण्य के नहीं होता । 
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जिस प्रकार सूये का प्रकाश चाहे जहाँ लिया जा सकता है, 
इसी प्रकार प्रेम का प्रकाश भी सब जगह श्रौर सब श्रव- 
स्थाप्रो मे आता है, यह प्रेम ऐसा है कि चाहे सुख हो या 
दुख हो, अद्वतभाव से रहता है | सुख और दु ख की अवस्था 
मे प्रम मे भेद हो जाना द्वत है । 

सीता ने स्वववरभडप में राम के गले मे माला डाली 
थी । इसमे कोई विशेषता नहीं थी क्योंकि उस सभा में 
उनके समान बलवान्‌ दूसरा कोई नही था श्रौर सिर्फ उन्होने 
घनुष चढाया था । अतएव उस्त समय सीता को राम के 
गले मे वरमाला डालने से प्रसन्नता हुई । इससे सीता की 
कोई विशेषता नही प्रकट होती ' सीता की विशेषता तो 
इस बात से प्रकट होती है कि उसे जेसी प्रसन्नता राम के 
गले मे वरमाला डालते समय हुई थी, वेसी ही प्रसन्नता 
राम के साथ वन जाते समय भी हुई ! इसी का नाम सुख 
भ्रौर दुख मे समान प्रेम रहना है भ्रौर यही श्रद्वंत प्रेम है। 
जो प्रेम सुख मे रहे श्ौर दुख मे न रहे, वह द्व॑तप्रेम हे। 

ग्रब प्रश्न यह उपस्थित होता हैं कि इस प्रकार का 
भ्रद्वत प्रेम पति और पत्नी तक ही सीमित रक्‍्खा जाय या 
भागे बढाया जाय ? आगे स्वामी-सेवक मे भी इस प्रकार 
का अ्रद्व त प्रेम रहना कठिन होता हे । कई सेवक ऐसे होते 
हैं कि जब तक स्वामी से पैसे मिलते हैं तब तक तो सेचा 
करते हैं श्रौर जब पैसा मिलना बन्द हो जाता हैँ तब स्वामी 


ना 
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की आ्ाबरू लेने को तयार हो जाते हैँ ! निःस्वार्थभाव से 
सेवा करने वाले सेवक या नि.स्वार्थ प्रेम रखने वाले सेवक 
बडे भाग्य से ही मिलते हैं ! 

श्रब पिता-पुत्र के प्रेम को देखिए । पिता, पुत्र की 
ओर पुत्र, पिता की स्वार्थ से प्रेरित होकर तो सेवा करते 
ही हैं, स्वार्थ से तो प्रेम करते ही हैं, लेकिन निस्वार्थ प्रेम 
पूर्वेपुण्य के भ्रभाव मे नही मिल सकता । भाई-भाई मे स्वार्थे- 
मय प्रेम होता ही है। मगर निस्वार्थ प्रेम कैसा होता है, यह 
जानना हो तो लक्ष्मण को देखो । राम का राज्य छूठने श्ौर 
उन्तके वन जाने के समय लक्ष्मण को क्रोध भी श्राया था भौर 
वे सारी पृथ्वी को कपित कर सकते थे। उन्होने कहा भी था 
कि सोमित्र के होते हुए राम का राज्य कौन ले सकता है ? 
लेकिन फिर लक्ष्मण ने सोचा कि मैं जिनके विषय मे यह सब 
सोच रहा हूँ, उन राम की इच्छा क्या है, यह भी तो देख 
लेना चाहिए । वे राज्य चाहते हैं या नही ? जब उन्होने 
राम को देखा तो उनमे निस्वार्थ प्रेम ही दिखाई दिया ॥+ यह 
देखकर झ्लौर भाई की इच्छा जानकर उन्होने अपना विचार 
बदल दिया और राम के साथ ही वन जाने का विचार 
कर लिया | यो तो राम के नाम की माला सभी जपते हैं। 
मगर उस जाप का उद्देश्य क्या है ? प्राय. यही उद्देश्य 
होता है कि हम पराया माल किसी तरह हजम कर लें | 

भाई-भाई के ही प्रेम की तरह सहधर्मी के प्रेम को 
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भी देखो । सहधर्मी भाई से सुख मे प्रेम किया ओर दुख 
के समय उसे भूल गये तो निस्वार्थ प्रेम नहीं है। यह स्वार्थ 
पूर्ण प्रेम है । 
गुरु श्रौर शिष्य मे कंसा प्रेम होना चाहिए ” जब गुरु 
सुख मे हो तो चेला हाजिर रहे और ग्रुरु पर जब दुख आ 
पड़े तो दूर हो जाय, तो क्या उस शिष्य का गुरु पर निस्वार्थे 
प्रेम कहा जा सकता है ? निस्वाथ्थे प्रेम तो तभी कहला सकता 
है जब वह सुख और दु.ख मे समान रूप से रहे, बल्कि दुख 
के समय और अ्रधिक समीप आवे | कहावत है-- 
वखत पडया ने क्षावे शआाडो, 
वो सज्जन से प्रेम है गाडो । 
बखत पडया पर लेवे टालो, 
वी सज्जन फो मूडो कालो । 
इस प्रकार जो मनुष्य समय पर काम न भावे, दुख 
के समय प्रेम न रक्‍्खे, वह सच्चा प्रेमी नही है । 
अब ईश्वर और भक्‍त के प्रेम पर विचार करो । 
भक्‍त का ईश्वर पर केसा प्रेम होना चाहिए ? जब श्रापको 
ससार के सभी सुख प्राप्त हो, बेटे-पोते श्रादि हो, और खाने- 
पीने को खूब मिलता हो उस समय परमात्मा की कृपा 
मानना और कष्ट के समय भगवान्‌ को गाली देने लगना 
भगवान्‌ के प्रति निस्‍्वार्थे भ्रद्व त प्रेम नहीं है। परमात्मा से 
निस्वार्थ प्रेम करना सीखना हो तो उनसे सीखो जिन्‍्होने 
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सिर पर घघकते अगार रक्‍्खे जाने पर और घानो मे पीले 
जाने पर भी परमात्मा से प्रेम नही त्यागा, जो ऐसी भीषण 
स्थिति मे भी परमात्मा के प्रति श्रटल प्रीति बनाये रहे। 
जिस प्रकार श्रगरबत्ती जलने के समय वहुत खुशबू देती है, 
बदबू नही देने लगती, उसी तरह निस्वाथ प्रम करने वाला 
दुख के संमय परमात्मा से श्रौर श्रधिक सामीप्यमय प्रेम 
स्थापित करता है, वह उस समय परमात्मा को गालियाँ 
नही देने लगता । श्रगर दुख के समय परमात्मा को गाली 
देने लगे तो स्वार्थपूर्ण शनौर हेतमय प्रेम समझना चाहिए । 
सीता का राम के प्रति निस्वार्थ प्रेम था ही, लेकिन 
राम भी सीता से निस्वार्थे प्रम करते थे | वे सुख के समय सीता 
से जितना प्रेम करते थे उतना ही प्रेम दुख के समय भी 
करते थे। वेसे तो राम के चरित्र को बहिद्वष्टि से देखने 
वाले कई लोग उनक्रे चरित्र में से कटि भी निकालते हैं । 
वे कहते हैं-सीता गर्भवती थी। उसको प्रसव पीडा हो 
। रही थी, फिर भी राम ने उसे भयानक्र वन मे छोड दिया ! 
'किन्तु उस समय भी राम की मनोदशा का जो वर्णन भव- 
-भूति ने किया है उसे सुनकर किसी भी सहृदय पुरुष गे 
रोना आये बिना नहीं रह सकता । सीता का परित्याग 
करने सै राम को ग्रत्यन्त उग्र और गहन व्यथा हुई थी । 
उनके लिए सीता का त्याग करना प्राणो का त्याग करने के 
'समान भअ्रप्रिय-प्रनिष्ट था । लेकिन उन्होने कहा था कि, 
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भले मुझे प्राण ही क्यो न देने पड़े, फिर भी मेरे लिए प्रजा 
का अनुरजन करना आवध्यक है + प्रजा ने जानकी पर कलक 
लगाया है । मैं इस बात को लेकर प्रजा का विरोध नही 
करना चाहता । विरोध करने से प्रजा का श्रनुरजन नही 
होगा और मेरी तथा जानकी की प्रतिष्ठा भी नही बढेगी। 
जानकी निर्दोष है, इसलिए उसका वन मे भी क्‍या बिगड़ 
सकता है ! श्रन्त मे सचाई सूर्य की तरह चमझेगी और 
उसके चरित्र को घेरने वाले सन्देह के मेघ उसके कष्ट सहन 
रूप पवन से छिन्न-भिन्‍न हो जाएँगे । श्रतएवं सीता को वन 
में भेज देना ही ठीक है । वन जाने के कारण सीता को 
कष्ट होगा भौर मुझे भी ध्रसीम दू ख होगा, मगर सीता की 
निष्कलकता सिद्ध हो जायगी श्रौर ससार के समक्ष एक 
सुन्दर श्रादर्श खडा हो जायगा । राम ने इस प्रकार विचार 
किया था । इसी कारण वन भेजने के निमित्त को लेकर 
सीता को भी राम के प्रति पअ्प्रीति नही हुई । 
राम ने सीता को वन मे भेज दिया था फिर भी 
राम के प्रति सीता का प्रेम कम नही हुपा, ज्यो का त्यों 
बना रहा । इसका कारण यह था कि उन दोनो मे श्रहेतुकी 
अ्नुरक्ति थी । अहेतुकी अनुरक्ति सुख और दु.ख दोनो मे 
समान ही रहती है । उसमे किसी भी समय द्वेत तो होता 
ही नही है । चाहे सुषुप्ति-अवस्था हो या जागृति-भ्रवस्था 
हो, कंसी भी भ्रवस्था क्यो न हो, इस प्रेम मे श्रन्तर नही 
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भाता । जसे पतिक्रता स्त्री को परपुरुषरमण का स्वप्न भी 
नही श्राता और जप्ते किसी भी कुलीन पुरुष को मातृरमण 
का स्वप्न नही श्राता, क्योकि हृदय मे इसकी भावना ही 
नही है। जो पुरुष मास--मदिरा नही खाता -पीता उसे उसके 
खाने-पीने का स्वप्न भी नहीं श्राता होगा, क्योकि उसके 
हृदय में बैसी भावना ही नहीं होती । इसी प्रकार श्रहेतुक 
प्रेम किसी भी श्रवस्था मे श्रन्यथधा नहीं होता ॥ वह प्रेम 
प्रत्येक अवस्था भे समान बना रहता है। किसी भी समय 
कम या ज्यादा नही होता । यह वात उन पति-पत्नी की 
है जो सदाचारी हैं श्रौर जिनमे निस्वार्थ प्रेम है । श्रहकार 
निर्लज्जता या दु्व्यंसन मे पडे हुए लोगो की बात निराली 
हैं । उनके विपय मे यह नहीं कहा जा सकता | 

श्रह्देतुकी प्रेम से हृदय को विश्वाम मिलता है। सासा- 
रिक लोगो का हृदय त्रिताप से सदा ही सतप्त रहता है । 
उदाहरण के लिए, गहस्थ को घन कमाने मे भी दुख होता 
है, उसकी रक्षा में भी दुख होता है और व्यय मे भी दु ख 
होता हैं। घन चोरी या लूट आदि से चला जाय तब भी 
दुख होता है भौर न जावे तो भी दुख होता है। इस 
प्रकार ससारी प्राणी का हृदय त्रिताप से जला करता है। 
श्रहेतुकी अनुरवित उस तप्त हृदय को विश्वाम देती है । 

यह प्रेम हृदय का विश्राम किस प्रकार है ? श्रापने 
घन का उपार्जेन क्या है। फिर जसे तिजोरी में बद कर 
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रखने का कारण क्‍या है ? यही तो प्लापको भय है कि उस 
घन को कोई ले न जाय ! पेसा कही चला न जाय ! इस 
प्रकार आपका धन ही श्रापके लिए तापकारक है । 

ग्रापका विधिवत्‌ विवाह हो गया है, फिर भी स्त्री 
पर विश्वास नही है । इसीलिए उसे पर्दे मे खखा जाता है 
कि कही कोई देख न ले । श्रहेतुकी श्ननुरक्ति होने पर इस 
तरह का भय नही रहता । सीता को रावण हर ले गया 
था । सीता पझ्रकेली और झसहाय थी और रावण प्रचण्ड 
शक्ति से सम्पल्त था । फिर भी राम को श्रविश्वास नही 
हुआ था । सुदर्शन सेठ को घूली पर चढाने के लिए ले जाया 
जा रहा था । किसी ने उसकी स्त्री मनोरमा से कहा कि 
तुम्हारे पति को झूली पर चढाया जा रहा है। तब मनो- 
रमा ने यही कहा कि मुझ्के विश्वास है, कि मेरे पति को 
छूली नही लग सकती । मेरे पति ऐसे नही कि उन्हें शूली 
लग सके ! इतने पर भी श्रगर शूली लग जाय तो मैं यही 
समभूगी कि सेरे पति शूली पर नही चढे हैं किन्तु उनके 
किसी समय के किसी पाप को ही घूली पर चढाया गया 


है । धर्म कभी छूली पर नहीं चढ़ता । शूली पर चढता है 
पाप ! 


जहाँ इस तरह निस्वार्थ प्रेम है वहाँ विश्वास रहता 
है भश्रोर जहाँ विश्वास है वहाँ हृदय को विश्राम है। पति- 
पत्नी, भाई -भाई, पिता पुत्र श्रादि जिनमे भी इस प्रकार का 
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प्रेम है उसमे सदा विश्वास ही रहता है और उनका गुहस्थ- 
जीवन सुखमय तथा शान्तिमय व्यतीत होता है। वहा भय 
और श्रविश्वाप्त को श्रवकाश नही रहता । इस तरह निस्वार्थ 
प्रेम हृदय के लिए विश्राम है। ऐसा निस्वार्थ प्रेम अनेक 
जन्म के पुण्य भर श्रने क जन्म की तपस्या से ही मिलता है। 

हमने पहले पुण्य का उपाज॑न नही किया है, अब हम' 
क्या कर सकते हैं ? इस प्रकार विचार कर निराश होने का 
कोई कारण नही है। आस्तिक के पास निराशा फटठक नही 
सकती । शझ्रास्तिक पक्‍का भाशावादी होता हँ। उप्तका घेर्ये 
प्रसीम और उसका उत्साह अटूठ होता हू । अनादि भूतकाल 
की भाँति । 


भविष्य उसकी दृष्टि के सन्‍्मुख रहता हे । आस्तिक 
यही सोचेगा कि पहले पुण्य नही किया तो न सही | मैं 
इस जीवन के साथ समाप्त हो जाने वाला नही हूँ । अनन्त- 
काल समाप्त हो गया पर मैं समाप्त नही हुआ भर श्रनन्त 
भविष्यकाल, भूतकाल के रूप मे परिणित हो जायगा, फिर 
भी मैं वत्तेमान ही रहेंगा । मैं श्रब पुण्य का सग्रह करूँगा 
श्र वह पुण्य भविष्य मे काम श्राएगा । इस भव में उपाजन 
कया हुम्रा पुण्य श्रौर की हुई तपस्या कदापि वृथा नहीं 
जाएगी । जो इस तरह सुद्दढ श्रद्धा के साथ पुण्य भ्रौर तप 
करेगा उसका भविष्य निस्सदेह मगलमय होगा | 

मित्रो ! श्रहेतुक प्रेम जगतू का खझ़ज्भार है । वही 


क्री पार्शर्णनाथजी डी है 


परमात्मा से साक्षात्‌ कराने वाला है । अतएवं परप्रेश्वर के 
प्रति निस्वार्थ भाव से अनुराग घारण करो । यह प्रार्थना 
का सर्वेश्रेष्ठ उद्देश्य है और इसी मे झ्लापका सच्चा कल्याण 
हे । | 
[घ] 

जीव रे तू पादव जिनेदवर बन्द । 

भगवान्‌ पाद्वेनाथ की इस स्तुति मे श्रपूर्वे रहस्य भरा 
है । वह रहस्य गहरे विचार के बिना सम में नहीं आ 
सकता । थोडे शब्दों मे मैं यह सम'फाने का प्रयत्न करूँगा 
कि इस स्तुति मे क्‍या विचार निहित है । 

सामान्य रूप से भगवान्‌ एक है, परन्तु एक में अनेक 
दिखाने के लिए चौवीस तीर्थंकरों की स्तुति की जाती है । 
प्रत्येक स्तुति मे भिन्‍न-भिन्‍न विचार प्रकट किये गये हैं । 
उन सबको भलीभाति समभझक कर श्रात्मा को बलवान बनाने 
का उपाय करना हम सबका परम कर्त्तव्य है । 

भगवान्‌ पाद्वेनाभ की इस स्तुति में कहा है-- 

जीव रे ! तू पार्ग जिनेश्वर बन्द। 

भ्र्थात्‌-है जीव ! तू इधर-उघर मत भटक, पार्रग- 

ताथ भगवान्‌ की वन्दना कर । पार््वनाथ भगवान्‌ कौन है | 
भद्वसेन-नु प कुल--तिछो रे, 
वामा देवी के नन्‍द । 
भगवान्‌ का यह स्थूल रूप मे परिचय हे । इससे 
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ज्ञानी तो समभेंगे ही, बाल जीव भी इतना समझ लेंगे कि 
पाइवंनाथ भगवान्‌ अश्वसेन राजा और वामा देवी के पुत्र 
थे | वे भी श्रपने ज॑ंसे ही थे । यद्यपि वे थे विशिष्ट परन्तु 
थे मनुष्य ही । उनका जन्म उसी प्रकार स्वाभाविक रीति 
से हुआ था, जैसा मनुष्यो का होता हैं। इनके जन्म मे ऐसी 
कोई विचित्रता या श्रस्वाभाविकता नही थीं, जैसी कि दूसरे 
लोग अपने भगवान्‌ की महिमा प्रकट करने के लिए कल्पना 
करते हैं | जैसे दूसरे लोग कुश्रारी का बिना बाप का बेटा 
या श्राकाश से उतरा हुम्ना बेटा कह कर असभव को सत्य 
करने का प्रयत्न करते हैं, इनके जन्म मे ऐसी कोई श्रलौ- 
किकता नही थी । हा उनमे यह विशेषता अवद्य थी कि 
जन्म लेकर भी वह अजन्माधर्म को पहुचे श्रर्थात्‌ उन्होंने 
परम पद प्राप्त किय। । इस का रण वे हमारे लिए चिन्तामणि है। 
विन्तामणि चित्त मे बसे रे, 
दूर टले दुख हन्द्र । 

चिन्तामणि का अर्थ हँ--जो चित्त की चिन्ताश्रो को 
टूर करे | प्रश्न किया जा सकता हू कि जब जड चिन्ता- 
मणि से चिंत्त की चिन्ताएँ दूर हो जाती हैं तब पराइवनाथ 
भगवान्‌ का ध्यान क्यो करे ? 

मित्रो ! चिंन्तामेंणि से जो कार्य होता हैं वह कार्य 
तो भगवान्‌ पाइ्वनाथ के स्मरण से ही हो जाता हैं| परन्तु 
जो चिन्ता इनसे नाश हो सेंकत्ती -है वह चिक्ता चिस्तामणि 
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से नही नष्ठ हो सकती । 


ससार मे साधारणतया पहले श्रन्त की चिन्ता रहती 
'है | खनन के पश्चात्‌ दूसरी चिन्ता वस्त्र की होती है । 
यद्यपि बस्त्र कृत्रिम है फिर भी उसकी चिन्ता होती है । 
वस्त्र के बाद घर की, घर मिल जाने पर स्त्री की प्रोर 
स्त्री प्राप्त हो जाने पर पुत्र की चिन्ता होती है । मतलब 
यह हैं कि एक-एक चिन्ता पूरी होती जाती है भौर दूसरी- 
दूसरी चिन्ता उत्पन्त होती जाती हे । इस प्रकार घर, स्त्री 
भौर पुत्र श्रादि-हुए तो टके पेसो फी चिन्ता लगती हे । 
जब वह चिन्ता भी पूर्ण हो गई तो मान, बडाई और 
आ्रानन्दमय जीवन व्यतीत होने की नवीन चिन्ता का जन्म 
होता है । भगवान्‌ पाश्वेनाथ की प्रा्थेता श्लौर वन्दना से 
“यह चिन्ताएँ-सहज ही ,दूर हो जाती हैं, साथ ही पाइवंताथ 
के सिवाय भ्न्‍्य त्तरह से भी यह चिन्ताएँ मिट सकती, हैं । 
मैं अलग- अलग >समभाने का प्रयत्त करूगा तो समय गअ्रधिक 
लग जायगा । इसलिए सक्षेप मे ही कहता हूँ। मैं आ्रापसे 
पूछता हूँ कि पहले श्राप पेट चाहते हैँ या अन्न ? 

पेट !! 

पेट हुआ तो दो हाथो से पेट भरने के लिए उद्योग 
क्यो न किया जाय ? पेट भरने के लिए किसी की रण 
लेने से क्‍या लाभ हैँ ? इसी प्रकार वस्च्र, घर और स्त्री की 
“आप्ति-भी उद्योग से हो सकती है । स्त्री होने पर. पुत्न_ भी 
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मिल जायगा । । तात्पर्य यह है कि इन सब चिन्ताओ्रो को 
पूर्ण करने के लिए पाइ्वेनाथ का स्मरण न किया जाय तो 
भी उद्योग से वह पूरी हो सकती हैं। तो फिर पाश्वनाथ 
की वन्दना करने की आवश्यकता क्यो है ? किस प्रयोजन 
के लिए पाइवबंनाय का चिन्तन करना चाहिए ? श्रभी प्रार्थना 
मे कहा हैं-- 
जड॒ चेतन मिश्रितपरोरे, 
कम छशुभाधुम भाव । 

भगवान्‌ पाइ्वंनाथ के स्मरण के बिना यह मालूम नही 
होता कि जड़-चेतन क्या है ? इनकी मिलावट से ससार मे 
नया वना है । 

ससार मे दो वस्तुप्रो की शक्तित है या एक की ही, 
इस विषय को लेकर ससार मे भ्रम फंला हुआ है। यह 
विषय बहुत गम्भीर है। भारतवर्ष के बडे-बडे दाद्वैनिको ने 
इस विषय मे विद्याल भ्रन्धथ रचे हैं। फिर भी विषय का 

प्रन्त नही भ्राया । मैं यहाँ थोड़े से शब्दों मे इस विषय पर 

साधारण प्रकाश डालूगा । 

सम्पूर्ण विश्व को एक ही शक्ति का परिणाम मानने 
वालो मे भी दो मत हैं । चार्वाकदर्शन एक जड़ शक्ति को 
स्वीकार करता है | वह कहता है-- ससार मे जो कुछ है, 
जड ही है जड के शअतिरिकत चेतन्य कुछ भी नही है । 
शड से ही यह सारा ससार बना हुम्ना है। जैसे स्त्री पुरुष 
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के मिलने से मनुष्य बनते हैं, इसी प्रकार एक जड पदार्थ का 
दूसरे जड़ पदार्थे के साथ मेल होने से सारा सप्तार बना है+ 
कत्या, चूना और पान श्रलूग-अलग हो तो रग नही श्राएगा, 
किन्तु जब यह तीनो मिलते हैं तो रग श्रा जाता है। साराश 
यह है कि जड के आपस में मिलने से ही यह सब कुछ है । 

उनकी यह भी मान्यता है कि नर-नारी के सभोग से 
स्‍त्री और पुरुष की उत्पत्ति होती है। यदि वोयें ज्यादा 
हुआ तो पुरुष उत्पन्न होगा, रज ज़्यादा होगा तो स्त्री । 
रज और वीये के बराबर होने पर नपुसक पेदा होगा। इस 
प्रकार ससार के समस्त पदार्थ जड के सम्मिलन श्र परिण- 
मन से ही बने हैं। जड के श्रतिरिक्त चेतन्य की कोई 
सत्ता नही है । 

अब दूसरे वेदान्त को लीजिए। वेदान्तदर्शन, चार्वाक- 
दर्शन के समान ही एक शक्ति को स्वीकार करता है, लेकिन 
वह चेतन्यवादी है । उसकी मान्यता के भ्रनुसार चेतनत्व ही 
सत्‌ है । चेतन के भ्रतिरिक्त जड की कोई सत्ता नही है । 


चिदानन्द रूप एक अखड पुरुष है। उसी की बिखरी हुई 
यह माया ससार है । 


इन सब मान्यताओं पर विस्तार के साथ विचार करने 
का समय नही है | परन्तु चार्वाक से पूछा जाय, कि तुम्हारे 
मत से वीयं-सामग्रो से मनुष्य बना है श्रोर इसकी पुष्टि के 
लिए तुम पान का उदाहरण देते हो। पर यह किसी के 
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'अंधीन हैं था श्राप ही श्राप मिल जाते हैं ? यह खटठ खट 
करने वाली घडी जड पदार्थ के 'सथोंग से 'बनी है, परन्तु 
किसी अंधीनता से बनी है या श्राप ही श्राप ? भ्रंगर'अधी- 
नता में बनी है तो किसकी श्रधीनता मे बनी है-- जड या 
चेंतंत की ? यंदि जड के ही भ्रघीनहै तो फिर विज्ञान की 
क्या प्रारवश्यक्ता थी ? चाहे जो क्यो नही बना लेता ? 
थोडी देर के लिए समभ लें कि घड़ी 'को बनाने वाला 
चैतन्य नही है, परन्तु इस घडी को घेंडी समर्भने वाला कौन 
है ?' मित्रो ! जिसने यह परदोर्थों का सयोग करके घडी को 
बनाया 'है श्रौर जो इंसको घंडी 'समभता हू, वह चेतन्य है । 
इसी ' प्रकार सिर, हाथ, पाँव चेतन नही हैं, परन्तु 
इनको हाथ, पाँव और सिर समभने वाला और इनका सयोग 
करने वाला चिंदानन्द है, जो हमारे भीतर वास कर रहा 
है । उसी के प्रभाव से यह शरीर जुडा है। पान, कत्था 
झौर चूने का भी यही हाल सभभिए । उन्हें ज्ञान नही था 
कि हमारे मिलने से रग ञ्रा जाएगा। चेतन ने उन्हें मिलाया 
'त्ब वे मिले हैं। मतलब यह है कि जो कुछ होता है, जड- 
चेतन के मिश्रण से होता हैं। केवल जड से नही । 
वेदान्तदरशेन केवल चेतनतत्त्व को ही स्वीकार करता 
'हु । उससे 'भी यही प्रइन किया जा सकता है कि यह घड़ी 
जड से बनी है या केवल चेतन से ? अगर-केवल चेतन से 
ही बनीं हैं तो यह खोखा यहाँ वंयो श्राया ? ' श्राप बेंठे बंठे 
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मन.कल्पना से घडी क्यो नटो बना लेते ? परन्तु बिना जड़ 
उपादान के वह कंसे बन सकती है ? 

इन सब बातो पर विचार करके ही जैनसिद्धान्त 
कहता है कि यह सारा ससार न केवल जड का ही परिणाम 
है, न केवल चेतन का ही, वरन्‌ जड श्रौर चेतन दोनो के 
सम्मिलन का ही परिणाम है । शरीर का कर्त्ता चेतन है 
परन्तु वह बिना जड के नही ठहर सकता । यदि चेतन का 
ही परिणाम हो तो अन्त पातनी- खाने पीने की आवश्यकता 
क्यो हो ? साराश यह है कि वास्तव मे जड श्लौर चेतन के 
मेल से ही ससार का यह खेल है । दोनो के मेल के बिना 
यह कुछ भी नही हो सकता । 

प्रब प्रदल होता है कि इस सिश्रण मे दो भेद क्यो 
हुए ? श्रर्थात्‌ कोई सुखी है और कोई दुखी है, सो क्यो ? 

मित्रो ! यह कर्त्ता का भाव है। कर्त्ता यदि श्रच्छे 
'रूप से करे तो अच्छा होता है, बुरे रूप से करे तो बुरा 
होता है। ज्ञान गन रख कर काम कर डालने का -ही -यह 
परिणाम है । लाल मिर्च मुह से डाल लेने पर जलन प्रवध्य 
होगी । जलन -उत्पन्त होने देना -या न होने देना मिल खाने 
वाले के हाथ में नहीं रहता । इसी -कारण -ज्ञानी कहते हैं 
(कि कत्तेंव्यन्श्रकर्तव्य का -घ्यान रकखो । क्‍या करते से लाभ 
“होगा और क्या करने से लाभ नही होगा ? कौनसा कायें 
हानिकारक होगा और कौनसा काये हानिकारक नही होगा ? 


डें४प प्रा्ंचा-प्रयोध 


इन बातो पर विचार करके ही प्रवृत्ति करनी चाहिए । 
कर्त्ता चेतन है, परन्तु उसे भ्रम क्या है, यह समझ 
लीजिए । 
वहमी भय माने यथा रे, 
सूने घर वेताल । 
त्यों मुरख आतम विषे रे, 
मान्यों जग भ्रम जाल ॥जीव रे० ॥ 
कोई कहता है इस घर मे वेताल रहता है। मैं 
पूछता हूँ कि यह कंसे जाना ? जिस घर मे वेताल बतलाया 
जाता है, उसमे दो आदमी जाते हैं। एक वेताल के भय 
से भ्रान्‍न्त होकर श्रौर दूसरा निर्भय होकर । भयभीत मर 
जाय और निर्भय न मरे, इसका क्‍या कारण है ? श्रगर 
वबेताल वास्तव में हैँ तो दोनो क्यो नही मरे ? 


सुना हैँ, दो मित्रो मे से एक ने कहा कि मैं शभ्राघी 
रात को द्मशान मे जाऊे तो भी डर नहीं लग सकता । 
दूसरे ने कहा अगर श्राधी रात के समय इ्मशान मे जाकर 
खूटी गाड श्ाश्नो तो मैं तुम्हे मिठाई दूगा। पहला मित्र 
गया और उसने खू टी गाड दी । तब तक उसे किसी प्रकार 
का भय नही हुझ्ना । परन्तु खू टी के साथ उसके कपडे का 
एक पलल्‍ला भी गड गया था। जब वह चलने लगा तो पल्‍ला 
खिंचा । इससे यकायक चित्त मे भय का उद्रेक हुम्ना और 
वह वही मर गया । 
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मैं श्रपने अनुभव की बात कहता हूँ । जहां लोग भूत 
का रहना कहते थे और बतलाते थे कि यहा भूत पठक देता 
है वहा हम खूब रहे, परन्तु तनिक भी खटका नही हुश्ना । 
इसका क्‍या कारण है ? मित्रो ! श्रसल मे भ्रम ही पअ्रनिष्ट- 
कारक होता है । भ्रम ही बुराई का बीज है श्ौर इसी को 
अविद्या, माया या भ्रम कहते हैं। मनुष्य स्वयं भय की 
कल्पना करता है और उसी कल्पित भय से मर जाता है । 

कहा जा सकता है कि अगर सचमुच भूत मिल जाय 
तो ? परन्तु जब तक आपके हृदय मे भय न हो तब तक 
भूत कुछ नही बिगाड़ सकता । प्रश्नव्याकरण सूत्र मे कहा 
है कि जो भूत से डरता है उच्ती को भूत छलता है भ्रौर जो 
नही डरता उसका वह कुछ नही बिगाड सकता । तात्पये 
यह है कि मनुष्य अपने भ्रम से मरता है। 

इसी प्रकार कुछ लोग कहते हैं कि भगवान्‌ मारता 
है भोर भगवान्‌ जिलाता है। भगवान्‌ सुख देता है और 
भगवान्‌ ही दुख देता है। यह सब कल्पना मात्र है। 
वास्तव में मनुष्य का विचार ही नरक या स्वर्ग देता है । 
परमात्मा का इन बातो से कोई सरोकार नहीं है। अगर 
मनुष्य बुरे विचारो को तिलाजलि दे दे तो वह स्वय मोक्ष 
प्राप्त कर सकता है । 

में बचपन मे रतलाम मे रहा था। वहाँ के एक 
शावक सेठ अमरचन्दजी कहा करते थे-- 


४५० प्रार्थना-प्रबोद 


प्रभु सुमरत सो दुख हरे, चुप दुख हरे हजार । 

गुरु-किपा लख दुख हरे, सब दुष हरे विचार ॥ 

श्र्थात्‌-परमात्मा के स्मरण से सौ दुखो का नाश 
होता है, चुप रहना हजार दु खो को दूर करता है, गुरु की 
कृपा से लाख दु.खो का श्रन्त हो जाता है और विचार से 
सभी दु खो का नाश होता है । 


जुभकरणजी चौवीस वर्षो मे चारो घाम करके पाये, 
पर शिकार और मजा मौज मे उन्हें जो आनन्द श्राता था, 
उसमे कोई श्रन्तर नही श्राया । उनका मन ज्यो का त्यो 
रहा । इसका कारण यही था कि उनके विचार वही थे । 
मैं एक बार रतलाम था तब शझुभकरणजी-जो उदयपुर के 
राजकवि थे-- एक बार आये । उस समय के एक व्याख्यान 
का उन पर ऐसा श्रसर पडा कि जो नियम आप #वक 
कहलाते हुए भी न पालते होगे, उन नियमो का वे पालन 
करने लगे । रात्रि में भोजन न करना, जमीकन्द न खाना, 
श्रादि कई नियम वे पालने लगे । यद्यपि उन्हें प्रायः राजाग्रो 
के साथ रहना पडता है फिर भी उनके नियमो पर राजाभप्रो 
की समति का कोई शप्रसर नही पडता । श्रसल बात है कि 
आत्मा में बल हो तो फिर कोई भी शक्ति नियम में बाघा 
नही डाल सकती । श्राशय यह है कि गुरु की भक्ति से हृदय 
का म्रम दूर होता है और निदचय हो जाता है। मगर ग्रुरु- 
भक्ति होना सरल नही है । कहा है :-- 
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गुरुबरहा गुर्शविष्णुगु देवों महेदवर | 
गुरु साक्षात्‌ परमन्नहाय, तस्मे श्रीगुर्चे नम' ॥ 
अर्थात्‌ गुरु ही ब्रह्मा, विष्णु और महेश है। और 
सब जाने दीजिए, परम ब्रह्म का दर्शन करना हो तो वह 
भी गुरु ही है । ह 
गुरु को इतना ऊँचा पद क्‍यों दिया गया है, इस पर 
विवेचन करने का समय नही है। फिर भी इतना कहता हूँ 
कि गुरुभक्ति हो तो लाखो दुख दूर हो जाए। गुरू मार्ग 
बतलाता है तब परम ब्रह्म का दर्शन होता है | ग्रुरु को 
कृपा के बिना परम ब्रह्म की प्रतीति श्रौर प्राप्ति नहीं हो 
सकती । 


प्रश्न किया जा सकता हैं कि जिन्‍्होने गुरु बना लिया 
है, क्या उन सबके दुंख दूर हा गये ? इसका उत्तर यह है 
कि गुरु सच्चा हो, पहुंचा हुआ हो श्रौर शिष्य उसके निर्देश 
के भ्रनुसार चले तो दुख दूर होते हैं। एक के दुख को 
दूसरा नष्ट नही कर सकता । गुरु मार्ग प्रदर्शित करता है। 
गलत रास्ते से बचा कर सही रास्ते पर चलाता है । मगर 
चलने का काम तो स्वय शिष्य का होता है। सूर्य प्रकाश 
फैलाता है भर उसके प्रकाश मे रास्तागीर रास्ता देख 
सकता है | मगर चलना तो रास्तागीर को ही पडेगा । तभी 
उसकी मजिल पूरी होगी । अगर रास्तागीर श्राँखें बन्द कर 
ले तो उसे सूर्य का प्रकाश होने पर भी सही रास्ता दिखाई 


ड५२ प्राथना-प्रयोध 


नही देगा | या माँख खोलकर भी वह जान-बूक कर गलत 
रास्ते पर चले तो सूर्य उसे किस प्रकार रोक सकता है। 
भ्रथवा रास्तागीर सुस्त होकर पडा रहे, आगे कदम न बढाए 
तो भी मजिल कंसे तय होगी ? सूर्य अपना काम करे भ्रौर 
रास्तागीर भ्रपना काम करे तभी उसका प्रयोजन घिद्ध होगा । 
यही बात गुरु भौर शिष्य के सम्बन्ध में समझ लेनी चाहिए । 

मत्र-तन्न से भी यही कहा जाता है-- 

गुर की शक्ति, मेरी भक्ति, 
फुरो मन्त्र ईश्वरों बाचा। 

मतलब यह है कि छोटी-छोटी बातो मे भी ग्रुरु की 
शक्ति और अपनी भक्ति बतहाई गई है। श्रौर कहाँ तक 
कहा जाय, ईष्वर की कल्पना भी गुरु बतलाएँगे । 

हाँ, मैं विचार के सम्बन्ध कह रहा था । 'सब दुख 
हरे विचार । ससार का सुख, दु ख, स्व, मोक्ष, सब विचारों 
पर ही अवलम्बित हैं। विचार इन सब का खजाना है। 
इसलिए बुरे विचारो को फंक दो । माँ, बाप, भाई भाई 
श्रादि मे भी कलह होता है, उसका कारण विचार ही से 
उत्पन्न होता है | बुरे विचारो के समान श्रात्मा का और 
कोई छात्रु नही है । अतएवं बुरे विचारों को बदलने के लिए 
कहा है-- 

जीव रे [| तू पा.व॑ जिनेश्वर वन्द। 
गुरु यही उपदेश देंगे कि यदि तुझे श्रपना विचार 
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श्रच्छा बनाना है तो पाश्वेनाथ जिनेश्वर को हृदय मे स्थान 
दे । उन्हें हृदय मे बसाने से तेरे बुरे विचार बदल जाएँगे। 
शास्त्र से भी कहा है-- 
अप्पा कत्ता विकत्ता या दुबखाण सुहाण य | 
श्र्थात्‌- आत्मा श्राप ही श्रपने दु खो श्औौर सुखो का 
कर्ता है । गीता मे भी यही कहा है-- 
आात्मेवात्मन. छात्रुरात्मेव मिन्रमात्मन' । 

अर्थात्‌-तुम्हारा ही तू मित्र भौर शत्रु तुम्ही हो, और 
काई नही । 

ह जब तक मनुष्य को जड चेतन का ज्ञान नही होता 
तब तक वह श्रपने ही विचार के कारण ड्ूबता है) जेंन- 
शास्त्र श्र गीता के उद्धरण इसी सत्य पर प्रकाश डालते 


है । 


प्‌ 


चिन्दानन्द को चक्कर खाते-खाते बहुत समय व्यत्तीतत 
हो गया है। जो भूतकाल मे हो चुका है उसे देखकर भवि- 
ष्य का विचार करना चाहिए । पूर्व कर्मो को भस्म करने 
का उपाय पश्चात्ताप है । जिसने पूर्वक्ृृंत पापो के लिए 
पदचात्ताप किया होगा, उसी की श्रात्मा मे इृढता होगी 
श्ौर वही श्रागे पाप न करने का सकलल्‍प करके पापो से 
बचने का प्रयत्न करेगा । जो पद्चात्ताप करेगा उसके पाप 
तो छूट जाएँगे, परन्तु जो पश्चात्ताप नही करता उसके 


डभ४ प्रार्थना-प्रबोष 


पाप किसी भी प्रकार नही छूट सकते । पाप को छिपाना 
4० को व!म श्रौर उन्हें प्रकट करके पदचात्ताप करना 
वीरता हे । 
मित्रो | जो बात गई सो गई | अब रही को रवखो | 
गई सो गई अब राख रही को / श्रगर आप इन विचारो 
को हृदय मे धारण करंगे तो श्रापको आपूर्व प्रानन्‍्द होगा । 
ससार के ही कामों को देख कर विचारना चाहिए कि भ्रच्छे 
काम श्रौर बुरे काम का परिणाम क्या हें ”? ससार को 
सुधारने के लिए भी अच्छे विचारो की शभ्रावश्यकता हैँ श्रौर 
मुक्ति प्राप्त करने के लिए भी । बुरे विचारों से कही भी 
काम नहीं चलता । शास्त्र में श्रावकों के लिए कहा हैँ कि 
श्रावक श्राजीविका भी घर्मं से ही चलाता है । श्लावक धर्म 
से श्राजीविका चलाता हे तो वह धर्म की श्राजीविका शुभ 
विचार से ही करेगा या अद्युभ विचार से ? 


लोगो ने भ्रम फला रकक्‍्खा हैँ कि घधम्म सिर्फ साधु के 
पास ही हैँ, श्रौर सब जगह तो पाप ही पाप हैं | इस भ्रम 
से श्रापको बचना चाहिए साधु के पास आ्रापके लिए धर्म की 
शिक्षा है, उसको प्रयोग मे लाने का स्थान दूसरा है । बालक 
पाठशाला मे विद्या सीखते हूँ | श्रगर घर जाकर वे भूल 
जाएँ तो ? श्रगर वे यह समझ कर कि विद्या तो पाठशाला 
की ही चीज है, घर मे उसका उपयोग न करें तो ? वह 
विद्या निरथेक सिद्ध होगी । इसी प्रकार साधु के पास जाकर 


कौ पाव्ववाथजो डभर्‌ 


सुना हुआ घ॒र्म यदि घर जाकर भुला दिया जाय तो वह भी 
किस काम कां ? साधु से धममें का जो श्रवण करते हो उसे 
प्रपने जीवन-व्यवहार मे उतारने की चेष्टा करो, भपना 
प्रत्येक व्यवहार धर्म के श्रनुकूल बनाओ ऐसा करने से ही 
झभ्रापका कल्याण होगा और जगतु का भी कल्याण होगा । 


२४-५५ महावीरजिन-स्तवन 


प्रार्थना 

श्री महावीर नमू' वरनाणी, 

शासन जेहनो जाण रे प्राणी । 
घन घन जनक 'सिद्धारर्था राजा, 

घन “'त्रिसलादे' मात रे प्राणी ॥१॥॥ 
ज्यों सुत जायो गोद खिलायो, 

वर्घभमान' विख्यात रे प्राणी । 
प्रवचन सार विचार हिया मे, 

कीजे श्ररथ प्रमाण रे प्राणी ॥२॥ 
सूत्र विनय आचार तपस्या, 

चार प्रकार समाघ रे प्राणी । 
ते करिये भवसागर तरिये, 

ग्रातम भाव श्रराघ रे प्राणी ॥३॥ 
ज्यो कचन तिहु काल कहीजे, 

भूषण नाम श्रनेक रे प्राणी । 
त्यो जगजीव चराचर जानी, 

है चेतन गुण एक रे प्राणी ॥४ा! 


हो महावीराजिन-स्तवन ड५७ 


प्रपतो श्राप विद थिर श्रातम, 

सोह हस कहाय रे प्राणी $ 
केवल ब्रह्म पदरथ परिचय, 

पुदूगल भरम मिठाय रे प्राणी ॥श॥ 


झाब्द रूप रस गंध न जामे, 
नाम परस त्तप छह रे प्राणी 4 
तिमिर उद्योत प्रभा कछु नाही, 
आतम अनुभव माईह रे प्राणी ॥६॥. 
सुख दुख जीवन मरन प्रवस्था, 
ए दस प्राण सगात रे प्राणी । 
इन थी सिन्‍न 'विनयचन्दों रहिजे, 
ज्यों जल मे जलजात रे प्राणी ॥ छा 
श्राज चौवीसवें तीर्थंकर भगवान्‌ महावीर की प्रार्थना 
को गई है । इस प्रार्थना मे भगदान्‌ के द्वारा दी हुई शिक्षा 
का विचार करना है । 
भगवात्‌ महावीर महान्‌ उपदेशक और महान शिक्षा- 
दाता हो गए हैं। उनकी छिक्षागत्रो के शअ्रनुन्तारा ही आज 
शासन चल रहा है । शिक्षा तो महावीर स्वामी के पू्ववर्ती 
भगवान्‌ पाइ्वेनाथ श्रादि ने भी दी थो, लेकिन भगवान्‌ महा- 
वीर न जनसते तो बह छिक्षा अपने तक कैसे पहुंचती ? 


अत्एवं हमारे श्रव्यवहित कल्याणकारी शिक्षादाता भगवान्‌ 
महावीर ही हैं । 


ड्प्र्द प्राथंना-प्रबोध 


भगवान्‌ ने क्‍या शिक्षा दी है, यह तब देख पाश्रोगे 
जब एकाग्र भ्रात्मा करके उतरोगे। सुक्ष्मद्शक यन्त्र से यद्यपि 
छोटी-छोटी चीजे बड़ी दिखाई देती हैं, परन्तु देखने वाला 
यदि आखें ही मूंद ले तो यन्त्र क्या कर सकता है ? श्रगर 
हम हृदय के नेत्रो से देखें तो बड़े-बड़े गम्भीर विचार दीखेंगे। 
हृदय शून्य होगा तो यह लाभ नहीं हो सकेगा । 

इस प्रार्थना में भगवान्‌ के माता-पिता के प्रति कृत- 
ज्ञता प्रकट गई है । कारण यह है कि भगवान्‌ से हमें शिक्षा 
मिली है । इसी कारण भगवान्‌ को नमस्कार किया जाता 
है और इसी कारण उनके जन्मदाता माता-पिता का नाता 
ग्रपने साथ जुड जाता है। कन्या की सगाई वर के साथ 
होती है । लेकिन वर के माता-पिता को वह॒सास इवसुर 
समभती है । ऐसा समभकर वह उन्तकी जो मान-प्रतिष्ठा 
करती है सो पति सम्बन्ध के ही कारण करती है। वह 
जानती है कि यह माता-पिता न होते तो पति कहां से 
ग्राते ” इसी प्रकार भगवान्‌ के माता-पिता न होते तो भग- 
वान्‌ हमे शिक्षा देने के लिए कंसे जन्म लेते ? 

माता- पिता की तपस्या के बिना श्रच्छे पुत्र का जन्म 
नही होता । भगवान्‌ महावीर के माता-पिता ने महान्‌ 
तपस्या की थी, ब्रह्मचयें का पालन किया था, उसी के फल- 
स्वरूप उनके यहां भगवान्‌ का जन्म हुआ । 

भगवान्‌ महावीर के माता-पिता को जो प्रुज्य दृष्टि 


थो महावीजन-स्तवन डप& 


से न देखे वह कृतष्न है । उसने जैनधर्म को नही समभका-। 
उपकारी का उपकार मानता परम कर्त्तव्य है । इसीलिए यह्‌ 
प्राथंना की गई है - 
घन धन जनक सिधारथ राजा, 
घन त्रिसलादे मात रे प्राणी । 
ज्यां सुत जायो गोद खिलायो, 
वरद्धंमान विख्यात रे प्राणी । 
श्री महावीर नमू वर नाणी, 
शासन जेहवो जाण रे प्राणी । 
घन्य हैं वे माता-पिता जिन्‍्होने जगत्‌ में प्रकाश करने 
वाले पुत्र को जन्म दिया । जिनके पुत्र के होने पर ६४ इन्द्र 
उत्सव करें वे धन्य हैं ! वे धन्य हैं जिन्होने ऐसे पुत्र को 
गोद में खिलाया कि जिनसे हमे घर्मं का प्रपूर्व प्रकाश मिला 
है! 
भगवान्‌ महावीर से हमे प्रेम क्यो होना चाहिए ? 
इसका उत्तर पहले ही दिया जा चुका है । भगवान्‌ ने हमे 
धर्म की शिक्षा दी है । अगर वे हमे शिक्षा न देकर आप 
ही तर जाते, भौर यह सोच लेते कि दूसरो के डूब जाने 
या तिरने से हमे क्‍या प्रयोजन है ? तो हमारी क्‍या स्थिति 
होती ? 
भगवान्‌ महावीर ने करीब साढ़े बारह वर्ष तक तप- 
स्‍्या करके केवलज्ञान और तप का सार लेकर ३० वर्ष तक 


४६० ग्रा्ना-प्रयोष 


ससार को उपदेश दिया हैं और हम लोगो ने भी पात्रता 
प्राप्त करके उस उपदेश को ग्रहण किया है। श्रब यह 
सोचना चाहिए कि जब भगवान्‌ ने हमे झिक्षा दी है तो हम 
जगत्‌ को शिक्षा क्यो न दे ? 

साधु, साधु की तरह और श्रावक, श्रावक की तरह 
शिक्षा देते हैं | सुबुद्धि प्रधान ने जितशश्ु राजा को पानी से 
समभ्राया । राजा, प्रधान से कहा करता था कि श्रशुभ पुदु- 
गल, छुभ पुदूगल कंसे हो सकते हैं ? इसी बात को समझाने 
के लिए सुबुद्धि प्रधान ने गदी खाई का पानी मगवा कर, 
शुद्ध करके राजा को पिलाया । श्रव जरा विचार करो कि 
राजा को समझाने का कार्य पाप हुआ या धर्म ? 

कहा जायगा कि प्रतिबोध देना तो घम्म है क्षिन्तु 
झ्रारम्म पाप है । इस सम्बन्ध मे गहराई के साथ सूक्ष्म 
विचार करते की प्रावश्यकता है। एक भझ्ादमी पीने के लिए 
जल साफ करता है श्र दूसरा घर्म का तत्त्व समभाने के 
लिए । क्‍या दोनो का आरम्भ एक--सा बराबर है ? एक 
झ्ारम्भ शादी के लिए करो और एक कल्याण के लिए करो 
तो क्‍या दोनो बराबर हैं ? एक मनुष्य अपनी जिह्दा की 
तृप्ति के लिए बढिया भोजन बनाता है और दूसरा लुले- 
लगड़ एवं भूख से तडपते हुए को देने के लिए बनाता है। 
क्या दोनो का फल बराबर है ? 

अन्तर है !! 


थी महावी रजिन-स्तवतत ४६६१ 


बस, इसी तरह समक्त लो । 

कहा जा सकता है कि यह पृण्य है तो साधु क्‍यों 
नही करते ? इसका उत्तर यह है कि सुबुद्धि ने पानी के 
द्वारा राजा को समझाया था तो साधु पानी के द्वारा क्‍यों 
नही समभाते ? इस प्रश्न के उत्तर में कहा जाएगा कि 
ऐसा करना साधु का कल्प नही है । और यही उत्तर इस 
प्रइन का भी सम'क लेना चाहिए। वास्तविक बात यह है 
कि साधु और श्रावक का कल्प झलग-प्रलग है। दोनो 
भ्रपने-अपने कल्प के भ्रनुसार प्रवृत्ति करते हैं। जो कार्य 
साधु के कल्प से बाहर हैं वे श्रावक्र के कल्प से भी बाहर 
हैं, इस प्रकार का एकान्त मान बंठना धर्म के तत्त्व की 
झनभिज्ञता का सूचक है । 

मित्रो ! जरा विचार करो । एक मनुष्य स्वार्थ से 
प्रेरित होकर श्रर्थात्‌ यह सोचकर कि राजा खुश हो जायगा 
तो जागीर दे देगा, उसे घोडे पर चढाकर घुमाता है। दूसरा 
पुरुष चित्त प्रधान की भांति राजा के द्वारा होने वाली घोर 
हिंसा को टालने के लिए, राजा को सच्चे धर्म का बोच 
कराकर नास्तिक से आस्तिक बनाने के उद्देश्य से घोड़े पर 
चढाकर पुति के पास ले जाता है । क्‍या यह दोनो पुरुष 
बराबर हैं ? 

इन सब बातो पर भलोभाँति विचार कर ऐसा मत 
करो जिससे जैनघर्म पर पानी फिरे, ऐसा करो जिससे घ॒र्म 


४ंदर प्रायंना-प्रयोध 


की जड न बटे । यह तो स्पष्ट है कि स्वार्थ श्र परमार्थ 
दोनो मे घोड़े दोडाने का श्रारम्भ ऊपरी दृष्टि से बराबर 
है, फिर भी दोनो के आरम्भ मे पभ्रान्तरिक दृष्टि से बहुत 
फर्क:है । एक स्वार्थ के लिए श्रारम्भ समारम्भ करता है 
और दूसरा किसी दुःख में पडे हुए को मुक्त करने के लिए 
आरम्भ-समारम्भ को क्रिया करता है, तो दोनो बराबर कंसे 
हो सकते हैं ? कोई भी काम बिना क्रिया के नही हो सकता । 
बालू बाजरे का काम देने लगे तो चकक्री क्यो पीसनी पड़े ? 
बिना खिलाये-पिलाये बालक वड़ा हो जाय तो लोग क्यो 
खिलावें-पिलावें ? परन्तु ऐसा सम्भव नही है, इसलिए श्रत्तु- 
कम्पादान का विघान है । 

झ्रगर बिना क्रिया ही काम हो सकता हो तो चित्त 
प्रधान, राजा प्रदेशी को केशी स्वामी के पास लाने की 
क्रिया क्यो करता ? श्र यदि वह क्रिया पाप हुई तो-- 

धरम दलाली चित करे । 

ऐसा क्यो गाते हैं ? 
ह भगर इस क्रिया के सम्बन्ध मे यह कहा जाय कि 
इसका परिणाम सुन्दर था तो दूमरी क्रियाश्रो के परिणाम 
का भी विचार करना चाहिए । 

आ्रापने एक मनुष्य को मुनीम नियुवत करके दुकान का 
' कारोबार सम्भालने के लिए कलवत्ता भेजा। दूसरा भावमी 
बहा नाच कुद आदि करने को गया । इन दोनो को आप 


थी महावीरजिन-स्तव॒न ४६३ 


खर्च दे तो क्‍या बराबर है ? मुनीम के लिए तो श्राप कह 
देंगे कि बिना वेतन दिये उससे काम कंसे कराया जा सकता 
है ? दूसरे ग्रादमी को एक पाई देना भी अनुचित मालूम 
होगा । इसी प्रकार एक क्रिया पाप के लिए की जाए और 
दूमरी क्रिया के साथ भ्रच्छे फल का सम्बन्ध हो, तो उस 
श्रच्छे फल को न देखते हुए दोनो क्रियाश्रो मे एक-सा पाप 
बतह्ला देना और भाव का विचार न करके अच्छे काम की 
जड ही काट देना कितना श्रन्याय है ? 

मित्रो ! घर्म मे भावना का स्थान बहुत उच्च है। 
भगवान्‌ महावीर ने भावना की शिक्षा दी है। भगवान्‌ ने 
शिक्षा दी है, इसीलिए हम लोग भगवान्‌ की प्रार्थना करते 
हैं । भगवान्‌ ने तीस वर्ष तक श्रात्मकल्याण और जगत्कल्याण 
की शिक्षा दी है, इसीलिए श्राज भी श्रद्धा श्रौर भवित के 
साथ उनका नाम-स्मरण किया जाता है । न केवल जैन ही, 
वरन्‌ इतिहास के ज्ञाता समस्त निष्पक्ष विहान्‌ मुक्तकठ से 
उनकी प्रशसा करते हैं । रवीद्रनाथ ठाकुर जेसे विश्वप्रसिद्ध 
विद्वात्‌ु भी भगवान्‌ महावीर 5 बतलाये हुए श्रहिसातत्त्व 
को समभकर कहा कि भगवान्‌ महावीर ही ऐसे थे जिन्‍्होने 
ससार में दयाभाव फेलाया । 

भगवान्‌ महावीर के महान उपकार से हम केवल 
उन्तका स्मरण करके उऋण नही हो सकते, बल्कि उस उप- 
कार का बदला चुका कर ही उऋण हो सकते हैं । भगवान्‌ 
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ने हमारा उपकार किया है, हम दूसरों का उपकार करे भ्ौर 
श्रनुकम्पा करें तभी बदला चुक सकता है । 

परोपकार करने की बुद्धि पहले सब देशो मे थी । 
परोपकार की भावना ज्यो ज्यों कम होती गई त्यो त्यो स्वार्थ 
का श्रवतार हुआ । स्वार्थ के अवत्तार ने भ्रत्याचार को जन्म 
दिया और ससार मे भयानक श्राग फैलने लगी । चाहे कोई 
हिन्दू हो या मुसलमान, ईसाई हो या कोई श्रौर हो, जब तक 
उसमे परोपकार की बुद्धि होगी, कभी ग्रत्याचार नही करेगा । 

किसी भी धर्म का यह सिद्धान्त नही है कि परोपकार 
करना पाप हैं। विभिन्‍न धर्मों मे, कुछ बाते निराछी निराली 
प्रवश्य हैं, किन्तु परोपकार करुणाभाव और अचुकम्पा का 
किसी ने विरोध नहीं किया । फिर जैनधर्म की दुह्ाई देकर 
प्रनुकम्पा को पाप बताना कितनी भयक्र बात है ? शान्ति 
और कल्याण के लिए धर्म का आश्रय लिया जाता है। इसमें 
पक्षपात भ्रौर दुराग्रह के लिए स्थान नही होना चाहिए। जो 
पक्षपातर भौर दुराग्रह के वशीभूत होकर धर्म को श्रधर्म और 
श्रौर अधर्म को धर्म मा गा, उसका निस्तार कैसे होगा ? 
इसलिए, मित्रो निष्पक्षभाव से घर्म का विचार करो | इसी 
में श्रापका हित है । 

[ख] 
श्री महावीर नम वर नाणी । 
यह भगवान्‌ वर्धमान की प्रार्थना है । प्रार्थना के विषय 
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मे मैं प्रतिदिन ही कुछ न कुछ कहता हूँ | आप मेरे शब्दों 
को सुनते तो हैं, मगर उत्त पर मतन करते हैं या नही ? 
मनन न करे तो श्रवण से परिपूर्ण लाभ नही हो सकता । 
यह सम्भव नही कि मैं स्वय श्रापक्तो मतन करादू । मनन 
करना झापका ही कार्य है । श्राप अपना काये करें और मैं 
ग्रण्ना काये कहूँ, तभी काम चल सकता है । 


एक दिन मैंने परा और अणएरा शक्ति के विषय में 
कहा था । परमात्मिक शक्ति पराश.क्त और पौदगलिक 
शक्ति भ्रपराशक्ति कहलाती है। परा शक्त को प्राप्त करने 
के लिए परमात्मा की प्रार्थना की जाती है। इप्तीलिए हम 
कहते हैं-- हे प्रभो | हमारे हृदय मे बास कर | परमात्मा 
को श्रपने हृदय मे बसाने से कोई इन्कार नही करेगा। सभी 
उसे अपने अपने हृदय मे बसाना चाहते है। पर परमात्मा 
सब के हृदय मे क्यो नही बसता ? क्या परमात्मा हृदय में 
बसने के लिए तेयार नही है ”? परमात्मा परम दयालु है 
झभ्रौर हृदय मे बसने के लिए भी तेयार है । लेकिन यह तो 
देखो कि झ्ाप परमात्मा से श्रधिक माया को तो हृदय में 
नही बसाना चाहते ? परमात्मा को माया का एजेंट तो 
नही बनाना चाहते ? आपका हृदय अगर माया का पुजारी 
है श्रीर उसी को हृदय मे बसाना चाहता है तो परमात्मा 
का स्मरण करना वृथा है। मैं यह आशा नहीं करता कि 
भ्राप माया में डूबे रहना चाहते है । मैं यह भाशा करता हैं 
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कि आ्राप माया को जीतने का विचार करते हैं, माया से 
हारना नही चाहते । इसी श्राशा के बल पर मैं झ्रापको 
उपदेश देता हूँ भौर प्रेरणा करता हूँ कि परमात्मा को हृदय 
में बसाने के लिए माया को जीतो । श्राप भी इसी मे वास्त- 
विक्र कल्याण समफे । 

किसी अच्छी वस्तु को प्राप्त करने का विचार रखने 
पर भी जब तक उस विचार को पूरा करने के लिए श्रनुकूल 
झ्राचरण न किया जाय, तब तक वह वस्तु प्राप्त नहीं हो 
सकती । हछब्दों से कोई चीज नही मिलती-- उसके लिए 
प्रयत्त और पुरुषार्थ करने की भ्रावर्यकता है। विचार और 
उच्चार के साथ प्राचार भी होता चाहिए। भाप मुख से 
परमात्ना की प्रार्थना करते हैं, लेकिन सच्ची प्रार्थना करने 
के लिए सब से पहले हृदय की शुद्धि होनी चाहिए । हृदय 
की शुद्धि होगी तो परमात्मा हृदय मे निवास करने लगेगा। 
झ्रौर जब परमात्मा हृदय मे निवास करेगा तभी वह शक्ति 
प्राशक्‍्ति प्राप्त हो सकती है । 

आप हृदय को शुद्ध करना कठिन का्ये समभते होंगे, 
लेकित मैं अश्रनुभव के आघार पर कहता हूँ कि हृदय को 
शुद्ध करता बहुत सरल कार्य है। सरल कार्य कंसे है, यह 
बात श्रभी प्रार्थना मे कही है-- 

ज्यो कचन तिहु काल कही जे, 
भूषण नाम अनेक रे प्राणी - 
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त्यों जगजोव चराबर जानी, 

है चेतन गृण एक रे प्राणी | महा० 

सोने और सोने के घाट मे सोना बड़ा है, लेकिन 

कोई पुरुष यदि सोने को तुच्छ माने और घाट को महत्व 

दे तो आप उसे मूर्ख कहेंगे । इसी दृष्टान्त को सामने रख- 

कर श्रागे की बात सोच लें तो श्धिक कहने की आ्रावश्यकता 

ही न रहे । ससार मे जो चराचरयोनि है, उनमे सोने के 

समान आत्मा व्याप रहा है। 'एगे श्राया' कह कर शास्त्र- 

कारो ने इस तथ्य की श्रोर सकेत किया है । सभी योनियों 

के जीवो में वह आ्रात्मा विद्यमान है । परन्तु लोग शरीर 

रूपी धाट की कीमत तो कर रहे हैं श्लौर भात्मा रूपी सोने 

को भूल रहे हैं, व्यवहार मे माने जाने वाले सोने ओर उसके 

घाट के विषय मे शायद भूल न होती हो किन्तु शरीररूपी 

घाट श्लोर उसके भीतर रहने वाले प्रात्मा रूप्री सोने को 

मूल्य श्राकने मे श्रकसर भूल होती है। यह सुखी है, यह 

दुखी है, यह तो आप देखते ही हैं, लेकिन दोनो के ही 

भीतर समान आत्मा का अस्तित्व नही देखते । सुखी को 

देखकर आपको प्रसनन्तता होती है मगर दुखी को देखकर भी 
श्राप क्या उतने ही प्रसन्न होते हैं ? 

माया से माया मिली, कर-कर लम्बे हाथ | 
तुलसीदास गरीब की, कोई न पूछे बात | 
जो घनवान को देखकर प्रसन्‍त होता है वह गरीब को 
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देखकर प्रसन्‍त क्‍यों नही होता ? क्‍या घनवान्‌ में ही आत्मा 
है ? गरीब मे श्रात्मा नही है ? श्रात्मा तो दोनो ही समान 
है । फिर भी जो घनवान्‌ को ही देखकर प्रसन्न होता है, 
सुखी की ओर ही दृष्टि रखता है, गरीब या दुखी को नही 
देखता, वह सोने को भूला हुआ सा क्यो न कहा जाय ? 
सोने का आभूषण चाहे सिर का हो, चाहे पैर का, है तो 
सोने का ही । यह्‌ ठाक है कि सिर का आभूषण सिर पर 
रहेगा श्रौर पेर का प्राभूषण पैर पर रहेगा, मगर यह भेद 
तो सिर श्रौर पेर का है। आभूषण तो स्वर्णमय ही है । 
उसकी मौलिक एकता को कंसे भ्रुलाया जा सकता है ? 

इस प्रकार ऊपर का घाट कंसा ही क्यो न हो, श्रात्मा 
सब मे समान है। इस तथ्य को श्रापने जान लिया तो 
हृदय शुद्ध होना कठिन नहीं रह जायगा। इसलिए मैं कहता 
हूँ कि भ्रात्मा को छुद्ध करने के लिए शरीर के श्रागे आत्मा 
को मत भूलों । यह छोटा है और यह बडा है, इस प्रकार 
का भेदभाव करते-करते अनन्त काल बीत गया है। प्रब 
झपने विवेक को जागृत करो और श्रन्तद्व ष्टि से सब मे 
समान श्रात्मा देखो । श्रात्मा की दृष्टि से सबको समान 
समभो । भावना करो | 

न त्वहूं कम्ये राज्य, न स्वर्ग म पुनर्भदम्‌ । 
कामये दुखतप्ताना, प्राणीनामत्तिनाशनम्‌ ॥| 


प्र्थात्‌-मैं राज्य नहीं चाहता । मुझे स्वर्ग श्र 
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सुखमभय परलोक की चाह नही । मैं केवल दुखिया जीवों के 
दुख को नष्ट करना चाहता हूँ । 

एक प्रार्थना करने वाले पर देव तुष्ट हुआ । देव ने 
पूछा-- बोल, तू क्‍या चाहता है! जो माँगेगा वही दूंगा।' 
वह क्‍या माँगता चाहेगा ? साधारणतया ऐसे अवसर पर 
राज्य, घन, सपदा स्वर्ग और मोक्ष की ही माँग की जाएगी । 
लेक्नि वह कहता है-- ससार की श्रौर सम्पदा तो राज्य से 
कम ही है, परन्तु मैं राज्य भी नही चाहता । यदि राज्य 
की आराकाक्षा नही है तो क्‍या स्व लेगा ? इसके उत्तर में 
वह कहता है-- मुझे स्वर्ग भी नहीं चाहिए। तो क्‍या मोक्ष 
चाहिए ? वह बोला- नही, मुझे मोक्ष की कामना भी नही 
है । तब चाहिए क्‍या ? इसके उत्तर मे उसने कहा-- मैं 
यही चाहता हूँ कि दुखी जीवो का दुख मिट जाए । बस, 
एक मात्र यही मेरी कामना है। 

आपकी समझ मे इस प्रकार की माँग करने वाला 
क्या पागल है ? उसने राज्य नही लिया, स्वर्ग नही लिया, 
मोक्ष भी नही चाहा ओर दुखियों का दुख नष्ट करना ही 
माँगा । दूसरा कोई सुखी रहे या दुखी रहे, इससे झ्आापको 
क्या सरोकार ' श्रपने को तो अपनी सोचना है। ऐसा 
कहने वाले भी बहुत मिलेंगे । एक तो पथ ही ऐसा चल 
पडा है जो पराये दुख को दूर करने मे पाप मानता है । 
ऐसे लोग उस भक्‍त की माँग को पागलपन भी कह सकते 
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हैं, मगर वह तो यही चाहता है कि दुखी जीवो के दुख का 
नाश हो । 

इसे कहते है निम्वार्थ प्रेम ! इसी को श्रहेतुकी भ्रनुरक्ति 
भी कहते हैं | निस्‍्वार्थ प्रेम ससार में दुलेंभ वस्तु है। वह 
सच्चे भक्त में ही हो सकता है । इसी कारण सच्चा भक्त 
राज्य श्रौर स्वर्ग प्रादि की प्राकानक्षा नही करता । वह दुखियो 
के दुखो का नाथ चाहता है। सव दानो में श्रभयदान ही 
श्रेय्ठ माना जाता है। जो दाता है वह श्रभयदान देकर 
पराये दुख का नाश ही चाहेगा श्रौर इस प्रकार मोक्ष ही 
प्राप्त कर लेगा । मोक्ष की प्राप्ति इच्छा करने से नही 
होती, बल्कि मोक्ष की सामग्री जुटाने से होती है। इच्छा 
उल्टी मोक्ष प्राप्ति मे बाधक है। कहा भी है - 

यत्य मोक्षेड यनाकाँक्षा स मोक्षमधिगच्छति । 

ग्र्थात्‌- से मोक्ष की भी इच्छा नहीं रहती वही 
मोक्ष पाता है। इच्छा करने से ही मोक्ष प्राप्त होने लगे तो 
कौन मुक्त न हो जाय ? मगर मोक्ष यो नहीं मिलता | 
मोक्ष की सामग्री जुटने पर ही मोक्ष प्राप्त होता है। मोक्ष 
को सामग्री मे करुणाभाव की प्रधानता है । निस्वार्थ प्रेम की 
झ्रावश्यकता है भ्रहेतुकी भ्रनुरक्ति के बिना मुक्ति प्राप्त 
नही की जा सकती । 

भ्रहेतुकी भनुरवित क्रिसमे श्रौर कसी होती है, यह 
प्रकट करने के लिए महाक्रवियों ने सर्वेताधारण का हृदय 
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खोलने के लिए बहुत कुछ कहा है । उन्होने जो कुछ कहा 
है उसे सपभने वाला ही पूरी तरह समझ सकता है॥ 
वेषयिक श्रनुरक्ति को वृद्धावस्था बिगाड देती है, स्वार्थमयी 
अनुरक्ति भी स्वार्थंभग होते ही लुप्त हो जाती है, परल्तु 
अ्रहेतुकी भ्रमुरक्ति को कोई बिगाड़ नेही सकता। विषयजन्य 
प्रेम भे और निस्वार्थ प्रेण मे बेसा ही अन्तर है जंसा काम- 
घेनु और कुत्ते मे है। विषयजन्य प्रेम भटकने वाले कुत्ते के 
समान है । जो कुत्ता इधर उघर भटकता फिरता है, उसके 
लिए यह नही कहा जा सकता कि वह कब और किस कुत्ती 
से खराब हो जायगा ? इसी प्रकार जिन व्यवितयों को 
जाति श्रौर कुल झ्रादे का विचार नही है, उसके प्रेम का 
भी कोई ठिकाना नही है। उनका विषयजन्य प्रेम किस 
समय नष्ट हो जायगा यह नहीं कहा जा सकता । 

भ्रहेतुकी प्रनुरक्ति ऐसी नही है। उसे जरा नही बिगाड़ 
सकती । जरा के कारण जिस प्रेम मे कोई शभ्रन्तर न पश्रावे, 
उसी प्रेम को अहेतुकी श्रनुरक्ति समभना चोहिए । यह भहे- 
तुकी श्रतुरक्ति बडी कठिनाई से मिलती है । 

विवाह होने पर पति पत्नी प्रेम-बन्धन मे जुड जाते 
हैं । मगर उनके प्रेम मे भी भिन्नता देखी जाती है । 'किसी- 
किसी में विवाह करने पर भी स्वाथंपूर्ण प्रेम होता है भौर 
किसी किसी मे निस्वार्थे प्रेम भी रहता है। जिन दम्पती में 
स्वार्थपूर्ण प्रेम होगा उत्तकी इष्टि एक दूसरे की सुन्दरता पर 
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रहेगी और किसी कारण सुन्दरता मे कमी होने पर वह प्रेम 
टूट जायगा । परन्तु जिनमे निस्वार्थ प्रेम है, उनमे पति रोगी 
या कुरूप अथवा कोढ़ी होगा तो भी पत्नी का प्रेम कम न 
होगा । श्रीपाठ को कोढ हो गया था । फिर भी उसकी 
पत्नी ने पति प्रेम मे किसी प्रकार की कमी नहीं की । 
तात्पय यह है कि जिस प्रेम मे किसी भी कारण से न्यूनता 
आ जाय, वह ॒निस्वार्थ प्रेम नही है, वह स्वाथंपूर्ण श्रौर 
दिखावटी प्रंम है । इसके विरुद्ध जो प्रेम किसी भी समय, 
किसी भी कारण से और किसी भी श्रवस्था मे कम न हो 
वह निस्वरार्थ प्रेम है । सच्चे भक्त परमात्मा से ऐमा निस्वार्थ 
प्रेम ही करते हैं। इसलिए वे श्रपने लिए कुछ भी न चाह 
कर यही इच्छा करते हैं कि दुखियो का दुख दूर हो जाय । 
[ग] 
श्रीपहाबीर नम वर नाणो । 
धासन जेहनों जाण रे प्राणी ।' 
यह चौवीसवे तीर्थंकर भ्गवान्‌ महावीर की प्रार्थना 
है । श्राज जो सघ विद्यमान है वह भगवान्‌ महावीर का ही 
है। साधु, साध्वी, श्रावक भौर श्राविका, यह चतुविध संघ 
भगवान्‌ महावीर ने ही स्थापित किया है । 
भ्राज भगवान्‌ महावीर स्थूल रूप मे हमारे सामने 
नही हैं, लेकिन जिसे भगवान्‌ महावीर पर श्रद्धा है, उसे 
समभना चाहिए कि चतुविध सघ में ही भगवान्‌ महावीर 
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हैं । भगवान्‌ तीर्थंकर थे और तीर्थ की स्थापना करने वाले 
तीथंकर कहलाते हैं | भ्राज तीर्थंकर नही हैं, लेकिन उनके 
बनाये तीर्थ मौजूद हैं | जिम कारीगर १॥ बनाया हुआ किला 
विशाल और सुदृढ है तो निश्चय ही वह कारीगर बड़ा 
विशाल होगा । जिसका सघ आज हजारो वर्षा की नीव हो 
जाने पर भी मौजूद है, उस सघ का सस्थापक कोई होना 
ही चाहिए और इस प्रकार महावीर भगवान्‌ सघ के रूप में 
प्रत्यक्ष हैं । 

व्यावहारिक दृष्टि से हम में और भगवान्‌ मे समय 
का बहुत श्रन्तर है, लेकिन गौतम स्वामी तो भगवान्‌ महा- 
वीर के समय मे ही थे । भगवान्‌ ने त्तो गौतम से भी कहा 
था - 

न हु जिशे अज्ज दोसइ । 

प्रथोतु- गौतम ! श्राज तुझे जिन नही दीखते, (लेकिन 
तू इसके लिए सोच मत कर । उनके द्वारा उपदिष्ट स्याद्वाद- 
मार्ग तो तेरी दृष्टि मे है ही । तू यह देख कि यह मार्ग 
किसी अल्पज्ञ का बतलाया नहीं हो सकता । तूने न्यायमार्ग 
प्राप्त किया है, अतएव जिन को न देख पाने की परवाह 
मत कर । उनके उपदिष्ट मार्ग को ही देख कि यह सच्चा 
है या नही ? श्रगर उनका मार्ग सच्चा है तो जिन हैं ही 
झौर वह सच्चे है। 

प्रश्न होता है, भगवान्‌ स्वय मौजूद थे, फिर उन्होंने 
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रहेगी श्रौर किसी कारण सुन्दरता मे कमी होने पर वह प्रेम 
हूट जायगा । परन्तु जिनमे निस्वार्थ प्रेम है, उनमे पति रोगी 
या कुरूप अथवा कोढ़ी होगा तो भी पत्नी का प्रेम कम न 
होगा । श्रीपाह को कोढ हो गया था । फिर भी उसकी 
पत्नी ने पत्ति प्रेम मे किसी प्रकार की कमी नहीं की ॥ 
तात्पय यह है कि जिस प्रेम मे किसी भी कारण से न्यूनता 
आ जाय, वह ॒निस्वार्थ प्रेम नही है, वह स्वार्थपूर्ण भौर 
दिखावटी प्रेम है । इसके विरुद्ध जो प्रेम किसी भी समय, 
किसी भी कारण से और किसी भी शअश्रवस्था मे कम न हो 
वह निस्वार्थ प्रेम है । सच्चे भवत परमात्मा से ऐमा निस्वार्थे 
प्रेम ही करते हैं। इसलिए वे श्रपने लिए कुछ भी न चाह 
कर यही इच्छा करते हैं कि दुखियो का दुख दूर हो जाय । 
[ग] 
श्रीपहावीर नमू धर नाणी ॥ 
दधासन जेहनों जाण रे प्राणी ।' 
यह चौवीसवें तीर्थंकर भगवान्‌ महावीर की प्रार्थना 
है । श्राज जो सघ विद्यमान है वह भगवान्‌ महावीर का ही 
है । साधु, साध्वी, श्रावक भौर श्राविका, यह चतुविध सघ 
भगवान्‌ महावीर ने ही स्थापित किया है । 
भ्राज भगवान्‌ महावीर स्थुल रूप मे हमारे सामने 
नही हैं, लेकिन जिसे भगवान्‌ महावीर पर श्रद्धा है, उसे 
संमझना चाहिए कि चतुविध सघ में ही भगवान्‌ महावीर 
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है । भगवान्‌ तीर्थंकर थे और तीर्थ की स्थापना करने वाले 
तीथेंकर कहलाते हैं | श्राज तीर्थंकर नही हैं, लेकिन उनके 
बनाये तीर्थ मौजूद हैं | जिस कारीगर का बनाया हुआ किला 
विशाल श्रोर सुदृढ है तो निश्चय ही वह कारीगर बड़ा 
विशाल होगा । जिसका सघ आ्राज हजारो वर्ष की नीव हो 
जाने पर भी मौजूद है, उस सघ का सस्थापक कोई होना 
ही चाहिए और इस प्रकार महावीर भगवान्‌ सघ के रूप में 
प्रत्यक्ष हैं । 

व्यावहारिक दृष्टि से हम मे और भगवान्‌ मे समय 
का बहुत श्रन्तर है, लेकिन गौतम स्वामी तो भगवान्‌ महा- 
वीर के समय मे ही थे । भगवान्‌ ने तो गौतम से भी कहा 
था - 

न हु जिणे अज्ज दीसई । 

प्रथोतु- गौतम ! झ्ााज तुझे जिन नही दीखते, (लेकिन 
तू इसके लिए सोच मत कर । उनके द्वारा उपदिष्ट स्याद्वोद- 
मार्ग तो तेरी दृष्टि मे है ही | तू यह देख कि यह मार्ग 
किसी अल्पज्ञ का बतलाया नही हो सकता । तूने न्यायमार्ग 
प्राप्त किया है, अतएवं जिन को न देख पाने की परवाह 
मत कर । उनके उपदिष्ट मार्ग को ही देख कि यह सच्चा 
है या नही ? भ्रगर उनका मार्ग सच्चा है तो जिन हैं ही 
झौर वह सच्चे है। 


प्रइन होता है, भगवान्‌ स्वय मौजूद थे, फिर उन्होंने 
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गोतम स्वामी से क्यो कहा कि आज तुझे जिन नही दिख- 
लाई देते ? इस कथन का अभिप्राय क्या है ? 

इस गाथा का अर्थ करते हुए डाक्टर हर्मन जेकोबी 
भी गडबड में पड गये थे। अन्त मे उन्होने यह गाथा प्रक्षिप्त 
(वाद में मिलाई हुई) समझी ) उनकी समझ का. श्राधार 
यही था कि खुद भगवानु महावीर बेठे थे, फिर वह कंसे 
कह सकते कि झाज तुके जिन नही दिखते ? इस कारण 
उन्होने लिख दिया कि यह गाथा प्रक्षिप्त है । 

डाक्टर हमेन जेकोबी की दौड यही तक रही, लेकिन 
वास्तव में यह गाथा प्रक्षिप्त नही है सूत्रकार की ही मौलिक 
रचना है | भगवान्‌ महावीर क्रेवलज्ञानी जिन थे और गौतम 
स्वामी छुद्मस्थ थे । केवलज्ञानी को केवलज्ञानी ही देख 
सकता है | छदमस्थ नही देख सकता प्रगर गौतम स्वामी, 
जो छद॒मस्थ थे केवलज्ञानी को देख लेते तब तो वह ॒ स्वयं 
उसी समय केवलज्ञानी कहलाते । आचाराग सूत्र मे कहा है -- 

'उबएसो परासगस्स नत्यि / 

श्र्थात्‌ सर्वज्ञ के लिए उपदेश नही है । 

इस गाथा से श्रौर ऊपर की गाथा से प्रकट है कि 
गौतम स्वामी उस समय छुदमस्थ थे । इस कारण उन्हें पूर्ण 
करने के लिए भगवान्‌ ने उपदेश दिया है। भगवान्‌ के 
कथन का प्रभिप्राय यह है कि- है गौतम ! तेरी छद॒मस्थ- 
प्रवस्था के कारण मैं ठुके केवलज्ञानी नही दिखता । मेरा 
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जिनपना तुके मालूम नहीं होता । क्योकि दारीर जिन नही 
है श्रौर जिन शरीर नही है । | 

जिनपद नहीं दारीर में, जिन पद चेतन माँय । 

जिन दर्णन बछु शोर है, यह जिन वर्णन नाय ॥। 

साधारण जनता नेत्रो से दिखाई देने वाले भ्रष्ट महाप्राति- 

हायेयुक्त आत्मा को जिन सम'कती है, लेकिन यह महाप्रा ति- 
हाय से जिन नही है । ऐसे महप्रातिहायं तो मायावी इन्द्र- 
जालिया भी अ्रपनी माया से रच सकते हैं । वास्तव मे जिन 
चेतना है श्रौर उस चेतना रूप जिन को जिन ही प्रत्यक्ष से * 
देख सकते हैं । 

इस कथन का झ्राशय यह नही हैं कि जिन भगवान्‌ 
का शरीर भी नहीं दिखता । इसका ठीक श्राशय यही है कि 
जिनदशा वास्तव मे पश्रात्मा की होती है और उसे केवल- 
ज्ञानी के सिवाय दूसरा कोई नहीं देख सकता । 

तब प्रदइन उपस्थित होता है कि साधारण श्रादमी उस 
पर श्रद्धा कसे करे ? जिन को हम पहचान नहीं सकते । 
ऐसी अवस्था में कोई भी हमे कह सकता है कि मैं जिन 
हैं । जब हमे जिन दिखाई नही देते तो हम किसे वास्तविक 
जिन मानें और किसे न माने ? 


इस विषय मे शास्त्र कहते हैं- बिना प्रमाण के किसी 
को जिन न मानना ठीक ही है, लेकिन जिन भगवान्‌ को 
पहचानने के लिए तुम्हारे पास प्रत्यक्ष प्रमाण का साधन 
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नही है । जिन को केवली ही प्रत्यक्ष से जाब सकते हैं । 
तुम छदमस्थ हो, इसीलिए अनुमान से निश्चय करना होगा। 
अ्रनुमान प्रमाण से किस प्रकार नि३चय होता है, इसके लिए 
एक उदाहरण लीजिए -- 

एक धादमी यमुना नदी को बहती देखता है । वह 
प्रत्यक्ष से यमुना को बहती देख रहा है, लेकिन कालिन्दी 
कहलाने वाली और कालिजर पहाड से निकलने वाली यमुना 
का उदगमस्थान उसे नहीं दीखता । उसे यह भी नही दीख 
पडता कि वह किस जगह समुद्र मे मिल गई है। इस प्रकार 
यमुना नदी सामने है, मगर उसका झादि शौर शअ्रन्त उसे 
नजर नही श्राता, सिर्फ थोडा-सा मध्यभाग ही दिखाई देता 
है । इस मध्यभाग को देख कर मनुष्य को श्रपनी बुद्धि 
लगानी चाहिए क्रि जब्र इमका मध्य है तो आदि श्रौर अन्त 
भी होगा ही । हाँ श्रगर मध्यभाग भी दिखाई न दे और 
झादि-भ्न्त मानने को कहा जाय तो बात दूसरी है, अन्यथा 
एक अश को देख कर दूमरे श्रश् पर बिना देखे भी विश्वास 
करना न्याययुक्‍त है । 

उदाहरण की यही बात गौतम स्वामी के लिए भी 
समभ लेना चाहिए । भगवान्‌ कहते है-गौतम । तू मुफे 
जबरदस्ती जिन मत मान । किन्तु जैसे यमुना को देख कर 
उसका उदगमस्थान और सगमस्थान मान लिया जाता है, 
उस्ती प्रकार तू जिन के उपदिष्ट मार्ग को देखकर प्ननुमान 
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से जिन को स्वीकार कर । जिनका मार्ग त्तो प्रत्यक्ष ही 
दिखाई देता है न ! तू श्र॒तज्ञानी है। श्रुतज्ञानी, केवलज्ञानी 
को नही देख सकता । केवलज्ञानी ही केवलज्ञानों को देख 
सकता है । मैं जो उपदेश देता हूँ, वह केवलज्ञानी का होने 
पर भी तेरे लिए श्रुतज्ञान का ही है, क्योकि तू उससे भ्रधिक 
नही देख सक्रता । लेकिन मेरा उपदेश पूण है या अपूर्ण ? 
लौकिक है या प्रलौकिक ? साधारण है या भअ्रसाघारण ? 
इत्यादि प्रइनो का विचार कर । अगर मेरा उपदेश श्रृत- 
ज्ञानी के उपदेश सरीखा ही हो, उसमे कुछ भी विशेषता 
नजर न श्राती हो तो भले ही मुझे केवली न मान, भ्रगर 
कोई विशेषता मालूम होती हो - जो कि श्रतज्ञानी के उप- 
देश मे सम्भव नही है--तो मुझे केवली मात । इस प्रकार 
मेरे केवली होने न होने का निर्णय तू आप ही कर ले ।, 


गौतम ! प्रगर मुझ पर तेरा विश्वास है, मेरे उपदेश 
की सत्यता तुझे श्रनुभव हो रही हो तो मेरा कहना मान । 
मेरा कहना यह है कि तू समय मात्र भी प्रमाद मत कर । 

'प्रमाद मत कर' यह भगवान्‌ का वचन ग्रत्यन्त गभी र 
है । गौतम स्वामी बेले बेले का पारणा करते थे। शरीर 
को तो मानो वह त्याग ही चुके थे । वह चौदह पूर्वो के 
ज्ञाता और सर्वाक्षर सन्निपाती थे | तप श्र सयम मे लीन 
रहते थे । ऐसी दशा मे उन्हें समय मात्र का भी प्रमाद न 
करने का उपदेश देते को क्‍या झ्लावश्यकता पड़ी ? 


एप प्रार्थना-प्रबोध 


:_ सर्वज्ञ के सामने गौतम स्वामी ज॑से विश्विष्ट श्रुतज्ञानो 
ध्रोर साधारण जीव ही हैं । उनका उपदेश सबके लिऐ समान 
हैं । गौतम श्रादि के लिए उपदेश न देकर वे दूसरो को ही 
उपदेश दे, ऐसी बात नही है । यह बात दूसरी है कि भग- 
वान्‌ के उपदेश का जो सूक्ष्म रहस्य गौतम स्वामी ही ग्रहण 
कर सके थे वह दूमरा ग्रहण न कर सका, फिर भी उपदेश 
तो सबके लिए समान ही था । उपदेश को ग्रहण करने की 
मात्रा तो श्रोता को अपनी शक्ति पर निर्भर करती है । 
सरोवर किसी को जल लेने से इन्कार नही करता, लेकिन 
जितना बडा पात्र होगा, वह उतना ही जरू ग्रहण करेगा 
इसी प्रकार भगवान्‌ का ज्ञान सागर सब के लिए है। जिसका 
जितना सामथ्यं हो, उतना ग्रहण कर ले। गौतम श्रधिक 
ग्रहण कर सके, दूसरे छोग उतना न ग्रहण कर सके । 

भगवान्‌ ने गोतम को सम्बोधन करके कहा है कि एक 
समय मात्र भी प्रमाद मत करो । एक न्यायशील राजा यही 
कहेगा कि मेरा कानून प्रधान और प्रजा सभी के ॥लए समान 
है । श्रगर कोई कानून प्रधान के लिए न हो और सिर्फ 
प्रजा के लिए ही हो तो उस कानून को बनाने वाला राजा 
न्यायशील नही कहला सकता | न्यायशील राजा तो वही है 
जो सबके लिए समान कानून बनाता है। जब राजा श्रपने 
प्रधात से भी यही कहेगा कि मेरा कानून तुम्हारे लिए भी 
है, तब प्रजा आप ही काँप जाएगी । वह॒सोचेगी-- प्रधान 
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को भी कानून की मर्यादा पालनी पड़ती है तो हमारी क्‍या 
विसात ! हमे तो पालनी ही पडगी । 

. इसी प्रकार गौतम स्वामी मे विशेष प्रमाद नहीं है, 
फिर भी भगवान्‌ ने उन्हे प्रमाद न करने की हिदायत की हैं । 
इससे हमे यह समझ लेना चाहिए कि भगवान्‌ ने यह बात 
हमारे लिए ही कही है। भगवान्‌ को गौतम स्वामी का 
जैसा ध्यान था वेसा ही सब का था । 


भगवान्‌ तीर्थंकर हैं । सम्यग्दशन सम्यकज्ञान और 
सम्यक्चारित्र तीथे है श्रोर चतुविध सघ तीथे के भ्राधार हैं । 
या यो कहिए कि जिसमे उपयु क्‍त रत्नत्रय मिल गया वही 
तीथे है । जिसमें यह तीन रत्न नही हैं वह तीर्थ नही-- 
हड़ियो का ढेर है । 
झाज भगवान्‌ नही दीखते, लेकिन उनका उपदेश किया 
हुपा मार्ग श्राज भी दीख रहा है। उनके द्वारा स्थापित 
तीथे आज भी विद्यमान हैं । इसे देखकर ही गौतम स्वामी 
ने भगवान्‌ को केवलज्ञानी माना था । भगवान्‌ का उपदेश 
किया हुग्ना मार्ग और स्थापित किया हुआ तीर्थ आज भी 
मौजूद है । इन्हें देखकर यह मानना चाहिए कि आज भी 
भगवान्‌ मोजूद हैं । 
ईइवर चर्म-चक्षु से नहीं दीखता। हाँ, ईइवर का 
शरीर चर्म-चक्षु से भले ही दिखाई दे और दिखाई देता भी 
है, लेकिन ईद्वरत्व तो उसी को दिखेगा, जो स्वय ईइवर 
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बुद्धिगम्य है और वह भी विशिष्ट बुद्धिगम्य है । 

जिस समय तुम भगवान्‌ महावीर के उपदेश के मर्म 
को भली भाति जानोगे उस समय यह भी तुम्हें मालूम हो 
जायगा कि ऐमा उपदेश किसी श्रल्पज्ञ के द्वारा होना सभव 
नही है | यह ज्ञन ही तुम्हें भगवान्‌ का साक्षात्कार करा- 
एगा । इसी से ईश्वर की ईश्वरता पहचान पाओगे । 

भक्तो का कथन है कि ईश्वर को दूढने के लिए 
इघर-उघर मत भटको । पृथ्बीतल बहुत विशाल है शौर 
तुम्हारे पास छोटे छोटे दो पर हैं । इनके सहारे तुम कहाँ- 
कहाँ पहुंच सकोगे ? फिर इतना समय भी तुम्हारे पास 
कहाँ है ”? ईदइबर को खोजने का ठीक उपाय यह नही है । 
मन को शात और स्वस्थ बनाओ । फिर देखोगे तो ईश्वर 
तुम्हारे ही निकट-निकटतर दिख ई देगा । 

मो को कहां तू ढ़ढे, में तो हु दम तेरे पास में । 

ना में मन्दिर ना मैं मस्जिद ना काछ्गी कैलाक्षा में ।। 

ना र्में वेंसू अब्त द्वारिका, मेरी भेट विश्वास में !.मोको।। 

मगर लोग बाहर की दृष्टि से देखते हैं जिससे लाभ के 
बदले सन्देह ही ज्यादा होता है | कोई मुभसे पूछे कि सुमेरु 
पर्वत कहाँ है ? मैं उत्तर दूगा सुमेरु प्रथम तो केवली के 
ज्ञान में है, दूसरे शास्त्र मे है, तीसरे नक्शे मे है। पृथ्वी 
पर सुमेर कहाँ है, यह मुझे मालूम नहीं श्रौर पता लगाने 
की आवश्यकता भी नही, क्योकि भगवान्‌ ने पिण्ड भे ब्रह्मांड 


डंपरे प्रांघा-प्ररोष 


बतलाया है । ) 
परिकर कर घर कचुरी, पुरुष फिरे चकचोर । 
यह आकार है लोक का, देख्यो ग्रन्थ भिचोर ॥। 

भझगा पहन कर और कमर पर हाथ रख कर नाचता 
हुआ पुरुष जिस श्राकार का दिखाई देता है वह लोक का 
भाकार है । सक्षेप मे कहा जाय तो यह कि मनुष्य सारी 
दुनियाँ वा नक्शा है। लोक को देखने के लिए कृत्रिम नक्शा 
देखने की जहूरत नही है । लोक के नक्शे मे जो रेखाएं 
हैं, वेसी हो मनुष्य के शरीर मे नसो के रूप मे मौजूद हैं । 
मानव-हारीर के ठीक बीचो-बीच नाभि है। यह नाभि सूचित 
करती है कि सुमेरु पर्वत भी इसी तरह का है | शरीर का 
नाभि ओर सुमेह गिरि रूप लोकनाभि ठीक बीच मे है। 
कदाचित्‌ कोई प्रइन करे कि मनुष्य शरीर में सुमेर कहा, 
है ? तो मैं कहूँगा- अपनी नाभि मे । सृष्टि के मध्य का 
सुमेर पर्वत तभी मिलेगा, जब ऊध्वंगामी बन कर ब्रह्माण्ड, 
मस्तक और नाभि को एक कर दोगे तथा जब सोती हुईं 
शक्तिया जाग उठगी । ऐसी स्थिति प्राप्त होने पर आप ही 
सुमेर गिरि का पता लग जायगा । 

सुमेरु पवेत पर भगवान्‌ ने चार वन बतलाये हैं ! 
सब से नीचे भद्रद्माल वन है । उससे पाच सौ योजन की 
उँचाई पर ननन्‍्दन वन है । उससे साढ बासठ योजन ऊपर 
पतोमनस वन है और उससे भी छत्तीस हजार योजन ऊपर 
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पाण्डुक वन है | उस पाण्डुक वन के ऊपर अभिषेक-शिला 
है । तीर्थंकर के जन्म के समय इन्द्र उन्हें इस अभिषेक-शिला 
पर ले जाते हैं और वहाँ उनका श्रभिणेक करते हैं। उप- 
निषद्‌ मे कहा है-- 
ददेवो भूत्वा देश यजेत्‌ । 

अर्थात्‌-ईइवर बन कर ईश्वर को देख- ईव्वर की 
पूजा कर । यानी अपने श्रात्मा का स्वडप पहचान ले, बाहर 
के झगड़े दूर कर । 


हम भी परमात्मा की पूजा करते हैं, मगर धूप, दीप, 
फल और मिठाई झादि से नही। ऐसा करना जड पूजा है। 
सच्ची पूजा वह है जिसमे पूज्य और पूजक का एकौकरण 
हो जाय । जैसे शवकर की पुतली पानी की पूजा करने में 
उसके साथ एकमेक हो जाती है--उसी मे मिल जाती है, 
उसी प्रकार ईश्वर की पूजा करती चाहिए । शास्त्र मे कहा 
855 / 
धकित्तिय--वन्दिय-- महिया । ५, 
श्र्थात्‌ हे प्रभो | तू कीतित है, वन्दित है और 
पूजित है । 
साधु भी यह पाठ बोलते हैं । यह पाठ षडावश्यक के 
दूसरे भ्र८ यन का हे । भगवान्‌ की पूजा यदि केवल घूप, 
दीप आदि से ही हो सकती होती तो साधुं उनकी पूजा कैसे 
कर सकते थे ? 


डप ४ प्र,थंना- प्रबोध 


परमात्मा की पूजा के लिए पूजक को सर्व प्रथम यह 
विचारना चाहिए क्रि मैं कौन हूँ ? हे पुूजक ! क्या तु हाड़, 
मास, नख या केश हे | भ्रगर तेरी यही धारणा है तो तू 
इदवर की पूजा के अयोग्य है । तू 'देवो भूत्वा देव यजेत्‌' 
तत्व नहीं जान सकता । क्योकि हाड मास का पिंड अशद्युचि 
हैं, जो ईश्वर की पूजा में नही टिक सकता । अपने श्रापको 
मास का पिंड समभने वाला पहले तो ईइवर की पूजा करेगा 
नही अ्रगर करेगा भी तो केवछ मास विंड बढाने के लिए । 
श्रगर मास “ड बढाने के लिए ईईइवर की पूजा की और 
उससे मास बढ गया तो चलने फिरने में और कष्ट होगा, 
मरन पर उठाने वालो को कष्ट होगा और जलाने मे लक 
डिया अ्रधिक लगेंगी । 

मैं पूछता हूँ श्राप देह हैं या देही हैं” घर है या 
घरवान्‌ हैं? आप कहगे हम देही हैं हम घरवाले है । घर तो 
चुना, ईंट या पत्थर का होता हैँ । मगर देखना, अप कही घर 
ही तो नहीं बन गये हैं ? अगर कही अपने आपको घर- 
वान्‌ न मान कर घर ही मान लिया तो बडी गडबडी होगी ” 

'देहो यस्यास्तीति दैही' अर्थात्‌ देह जिसका हैं जो 
स्वय देह नही हँे-- वह देही है । निश्चय समझो मैं हाथवान्‌ 
हूँ, स्‍्वय हाथ नही हूँ । ऐसा निश्चय होने पर तुम देव बन कर 
देव की पूजा के योग्य श्रधिकारी बन सकोगे। गीता में कहा 


हू 
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इृद्रियाणि पराण्याहु:, हन्द्रियेम्यों पर मनः। 
मनसस्तु परा बुद्धि., यो बुद्धे परतस्तु सः॥ 
तू इन्द्रिय, मन या बुद्धि नही है । वरन्‌ बुद्धि को 
शक्ति देकर उसका प्रयोग करने वाला है । 
जिसने इस प्रकार ईश्वर को समभ लिया है, वह 
ईदवर की खोज में मारा-मारा नही फिरेगा और न ईइवर 
के नाम पर अन्याय ही करेगा । कानों मे उँगली डालकर 
ईश्वर को पुकारे और फिर कहे-या अल्लाह | तू हिन्दूग्नो 
को मार डाल । ऐसा कदापि नहीं करेगा । जमन लोग 
इग्लेण्ट वालो को मार डालने के लिए ईइ्वर से प्रार्थना 
करते हैं और इग्लेण्ड वाले जमेंनो को मार डालने के लिए। 
भव वेचारा ईश्वर किसकी रक्षा करे और किसे मार डाले ? 
वह किस का पक्ष ले ? यह ईइ्वर की सच्ची प्रार्थना नहीं 
है | ऐसी प्रार्थना करने वाला ईश्वर को समभता ही नही 
है । 
कहा जाता है कि सिकन्दर के हाथ मे उसके शत्रु-पक्ष 
की भ्रोर से श्राया हुआ तीर चुभ गया । सिकन्दर भ्राग 
बबूला हो गया और उसने तीर मारने वाले की जाति के 
दो हजार कंदियो के सिर कटवा लिए। क्‍या यह ईश्वर को 
जानना है ? क्‍या यह न्याय है ? लेकिन सिकन्दर के सामने 
कौन यह प्रश्न उपस्थित करता ? ईइवर की सच्ची पूजा तो 
झात्मा को उन्नत बनाने के उदृर्य मे ही निहित है । जिसने 
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ग्रात्मा का असली स्वरूप समझ लिया है, उसने परमात्मा 
पा लिया है। परमात्मा की खोज प्ात्मा मे तन्‍्मय होने 
पर समाप्त हो जाती है । 
[घ] 
श्री महावीर नमू वर नाणी। 

यह भगवान्‌ महावीर की प्रार्थना है। प्रार्थना आत्मा 
को श्लानन्ददायिनी वस्तु है । प्रत्येक प्राणी श्लौर विशेषतः 
मनुष्य को प्रार्थनामय जीवन बनाना आवश्यक है, । त्यागी- 
वर्ग यानी साघुसन्तो को ही नहीं, किन्तु पतित से पतित 
जीवन बिताने वालो को भी परमात्मा की प्रार्थना करके 
जीवन को पवित्र और पवित्रतर बनाने का अधिकार है। 
ससार में जिसे पापी कह कर लोग घृणित समभते हो, ऐसे 
घोर पापी, गो, व्र हाण स्त्री और बालक के घातक, चोर, 
लबारी, जुआरी और वेश्यागामी अथवा पापितनी, दुराचारिणी 
और दुष्कर्म करने वाली स्त्री को भी परमात्मा की प्रार्थना 


का आाघार है। 

।. इस प्रकार जो प्रार्थना त्यागी और भोगी, सदाचारी 
झौर दुरावारी, सजू,न भर दु्जेन, पापी और पुण्यात्मा-सभी 
को समान रूप से आधारभूत है, गुणदायिनी है, उस्त प्रार्थना 
में कैसी शक्ति है ” एकाग्रचित्त-होकर प्रार्थना में ध्यान 
लगाने से हो इंस प्रश्न का समाधान हो सकता है । प्रार्थना 
का वास्तविक मूल्य शौर म त्त्व प्रार्थनामय जीवन बनाने से 
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ही मालूम हो सकता है । प्रार्थता चाहे सादी भाषा मे हो 
या ज्ञास्त्रीय शब्दो मे हो उप्तका आशय यही होता है कि:-- 

यो ब्राह्मण प्रमदा वालक 4ी मोटी हत्या चारो । 

तेनो करणहार प्रभु मजने होत हत्या से न्‍्यारो । पदम प्रभु ॥। 

चेइया चुगल छिनाल कसाई चोर महा वटमारो। 

जो इत्यादि भजे प्रभु ! तो ने तो निवृत्त ससारो ।पदम प्रभु.!। 

जो वस्तु इतनी पावन है उसकी महिपा जीभ से किस 
प्रकार कही जा सकती है ? जीभ मे बुद्धि मे और मन में 
प्राथना की महिमा प्रकट करने की शक्ति कहाँ ?” ससार में 
जिसकी अवहेलना कर दी है, लोग जिसका मु ह देखना पाप 
समभते हैं भ्ौर जिसे पास में खडा भी नहीं रहने देना 
चाहते, ऐसे पापी को भी जो प्राथना पविन्न बना देती है 
श्र ऐसा पवित्र बना देती है कि उसकी घृणा करने वाले 
लोग ही उसकी प्रार्थना करने लगते हैं तथा प्रार्थना करके 
ग्पना जीवन सफल बनाते , उस प्रार्थना की महिमा भ्रगाध 
है । उसकी महिमा कौन कह सकता है ?” 

परमात्मा की प्रार्थना मे इतनी पावनी शक्ति है। 
फिर भी जो लोग प्रार्थना मे न लग कर गदी बातो में 
जीवन लगाते हैं, उन-सा मूर्ख और कौन होगा ? परमात्मा 
की प्राथेना मे न घन खर्च करने की आवश्यकता है, न, 
कष्ट सहन करने की ही । हृदय को शुद्ध करके परमात्मा 
पर विश्वास रख कर उसका स्मरण करना ही प्रार्थना है । 


पद प्राथंना प्रबोष 


ऐसे सरल उपाय का अवलम्बन करके कौन विवेकशील पुरुष 
पविन्न न बनना चाहेगा ? 


प्राथंना किसे पवित्र नही बना सकती ? जो पानी राजा 
की प्यास बुझा कर उसके प्राण बचाता है, वही पानी क्‍या एक 
भ्रधर्मी की प्राणरक्षा न करेगा ? जो अन्न राजा, महाराज, 
तीर्थंकर, अवतार आ दि के प्राणो की रक्षा करता है, वह क्‍या 
कनिष्ठ प्राणी के पेट मे जाकर उनकी रक्षा नही करेगा ? श्रन्न 
की कीमत चुकानी पडती है भर पानी भी बिकने लगा है, 
लेकिन पवन प्राणरक्षा करता है या नही ” झौर वह सभी के 
प्राणो की रक्षा करता है या किसी-किसी के ही प्राणो की ? 
अगर थोडी देर तक ही पवन नाक मे न श्रावे तो क्या जीवन- 
रक्षा हो सकती है ? नही । ऐसी दशा मे मरण के सिवाय और 
क्या शरण है? पवन स्वय नाक मे झ्राता और प्राण बचाता 
है। इस प्राण-रक्षक पवन की कोई कीमत नही देनी पड़ती | 
जहा मनुष्य है, वही वह आ जाता है, यही नही, वरन्‌ कई 
बार लोग उसकी अ्रवहेलना करते हैं उसे रोकने की चेष्टा करते 
है तब भी वह नाक में शभ्रा ही जाता है । उदाहरणार्थ- बुखार 
ग्राने पर रोगी के परिचारक उसे अनाप सनाप कपडे झोढा 
देते हैं । ऐसा करना पवन रुकने के कारण स्वास्थ्य के लिए 
घतक है । फिर भी पवन किसी न किसी मार्ग से पहुंच- 
कर नाक में घुसता हो है और जीवन देता है । 

जैसे पवन की कीमत नही देनी पड़ती, फिर भी वह 
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जीवन देने वाला है, उसी तरह प्रार्थना भी जीवन देने वाली 
है और उसकी भी कीमत नही देनी पडती । लेकिन लोग 
शायद यह चाहते है कि जिस तरह पवन स्वय ही श्राकर 
हमारी नाक मे घुस जाता है उसी प्रकार प्रार्थना भी हमारे 
हृदय मे घुम जाय | और शायद इसी विचार से वे परमा- 
त्मा की प्रा्थंना नही करते । उन्हें प्रा्थगा के लिए समय 
नही मिलता, गन्दी और निरर्थक्र बातो के लिए समय मिकछ 
जाता है । जिन कामो से गालियाँ खानी पडती हैं, बुराइयाँ 
पंदा होती हैं और आत्मा पर सकट आ पडता है, ऐसे कामों 
के लिए समय की कमी नही, सिफं प्रार्थना के लिए कमी 
है । 

ग्राप कहेंगे कि हम प्रार्थता करने मे कब प्रमाद करते 
हैं ? तो मैं सब से अलग-अलग न पूछ कर सभी से एक 
साथ पूछता हूँ कि झ्राप लोग जब रेल मे बेठकर कही जाते 
आते हैं, तब वहाँ कोई काम नही रहता । फिर भी उस 
समय में से कितना समय प्रार्थना मे लगाया है और कितना 
निरथेक गप्पो मे ? कभी आपने इस बात पर विचार भी 
किया है ? उस खाली समय मे क्यो प्राथंना करना भूल 
जाते हो ? कितने मनुष्य ऐसे हैं जो एकाँत तनन्‍मयता से 
प्राथंता करते है ओर प्रार्थना करते समय उनका रोम-रोम 
श्राह्वाद का अनुभव करता है ? दर्पण मे मुह देखने की 
तरह सभी लोग अपने-अपने को देखो कि हम कितना समय 
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प्राथना मे लगाते हैं घौर कितता समय रगड़ो-झंगडो में 
खच्चे कर देते हैं ? 

लोग कहते हैं-- भगवान्‌ के भजन के लिए समय नही 
मिलता । मैं कहता हूँ- भजन के लिए जुदा समय की 
प्रावरयकता ही क्‍या हैं? भजन तो चलते, फिरते, उठते- 
बेठते समय भी किया जा सकता है । आपका बाहरी जीवन 
किसी भी काम में लगा हो, लेकिन श्रगर आपके श्रन्त:ःकरण 
में प्रार्थना का सस्कार हो तो प्रार्थना करने में विष्न उप- 
स्थित नही होगा । 

कई लोग प्रार्थना करते हैं, मगर सासारिक लालसाञो 
से प्रेरित होकर । किन्तु ज्ञानी पुरुष कहते है-- ससार की 
सम्पद्‌ विपद्‌ मत मानों, ससार सम्बन्धी लालसा से रहित 
होकर परमात्मा का भजन होना सम"द्‌ है और भजन न 
होना हो विपद्‌ है। 

गई सो गई अब राख रही को । आप लोग श्ागे से 
अपना जीवन प्रार्थनामय बनाइए । श्रापका हृदय समाधान 
पाया हो और आपको कल्याण करना हो तो दूसरी सब बातें 
भूज़ कर ग्रखण्ड प्रार्थना की श्रादत डालो | ऐसा करने से तुम 
देखोगे कि योडे ही समय में अपूर्व आनन्द का अनुभव हों 
रहा है । 

ज्ञानी पुदषों का कथन है कि श्रखण्ड प्रार्थना करने वाले 
को स्देव योग दोम रहता है। ग्पाष्त वस्तु का प्राप्त होना 


+ा 
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योग कहलाता है प्रौर प्राप्त वस्तु की रक्षा को क्षेम कहते 
हैं । योग और क्षेम के लिए ही आप दौडधूप मचाते हैं और 
इस प्राथना से यह प्रयोजन सहज ही सिद्ध हो जाता है 
अखण्ड प्राथन करने वाले को योग और क्षेम की चिन्ता 
ही नही रहती । हे 
ऐसा होते हुए भी श्रापका मन प्रार्थना पर विश्वास 

नही पकड़ता और रात-दिन बुरे कामो मे व्यस्त रहता है; 
सूल्यवान्‌ मनुष्य जन्म इस प्रकार बर्बाद होते देख कर ज्ञानियों 
का दुख होता है, जेसे कीमती रत्न को समुद्र मे फंकते देख 
जौहरी को दुख होता है। जौहरी जैसे रत्न का मुल्य जानता 
है इसी प्रकार ज्ञानी पुरष मानव-जीवन का मूल्य समभत्ते 
'हैँ । इसीलिए ज्ञानी पुरुष कहते हैं *-- 

खयाल आता है मुमे दिलजान तेरी बात का । 

फिकर तुक को है न्ही थागे णन्धेरी रात का ॥ 

जीवन तो कल ढल जायगा दरिय'ब्र है चरसात का। 

बेर कोई न खायगा उम्त रो३ तेरे हाथ का ॥|। 

ज्ञानी श्रपनी हदिक वेदता इस कविता द्वारा प्रकर 
करते हैं । वह कहते हैं प्यारे भाइ ! हमे तेरी दशा देख- 
कर बहुत ही खयाल होता है कि तू अपना जीवब बृथा 
बर्बाद कर रहा है। तुके जरा भी ध्यान नही है कि आगे 
चल कर मौत का और सकटो का सामना करना होगा ! 
तू श्रपनी जवानी के जोश में भविष्य को भूल रहा है, मगर 


इधर प्रायंता-प्रयोध 


वह तो वर्षा से आने वाला नदी का पुर है। अ्रधिक्र दिन 
ठहरने को नहीं । श्रतएवं जल्दी चेत । वर्त्तमान में न भूल, 
भविष्य की ओर देख । 


पुरुषी की अपेक्षा स्त्रिया वृथा बाते अधिक करती 
हैं । परनिंदा, और आ्रालोचना में जो समय लगता है, उतना 
समय शअ्गर परमात्मा के भजन मे लगे, तो बेडा पार हो 
जाय । एक वेश्या को भी अपना जीवन उन्नत बनाने का 
अधिकार है तो कया श्राविका को यह अश्रधिकार नही है ? 
घर का काम-काज करते हुए भी भगवान्‌ का भजन किया 
जा सकता है। फिर श्ात्मा को उस श्रोर क्यो नहीं 
लगाती ? श्राज अपने मन में दृढ संकल्प कर लो कि बुरी 
आर निकम्मी बातो की ओर से मन हटा कर भजन और 
प्रार्थना मे ही मन लगाना है । जो बात बडे-बढे ग्रन्थों में 
कही गई है, वही मैं श्राप से कह रहा हूँ। गीता में कहा 
है. 
छपि चेत्‌ सुदुराचारों भजते मामनन्यभाक | 
साधुरेव समन्तव्य. सम्यर्व्यवसितोहि सः ॥। 
दुराजारी होकर भी जो अनन्य भाव से परमात्मा का 
'भजन करता है उसे साधु होने में देर नही लगती । जिसने 
दुराचार किया है, उसे हमेशा के हिम्मत हार कर नही बैठ 
जाना चाहिए । 
झाशका हो सकती है कि-- यह कंसे सम्भव है कि 


॥ 


थी महावोरजिन-स्तवव ४६३ 


महापापी भी साधु बन सकता है ? इसका समाधान यह है 
कि क्या ससार में यह बात प्रसिद्ध नही हैं कि ताँबे मे जरा- 
सी रसायन डालने से वह सोना बन जाता है और पारस 
के सप्गं से लोहा भी सोना हो जाता है ? हाँ, बीच में 
पर्दा हो तो बात दूसरी है । इसी प्रकार भजन मे भी पर्दा 
हो तो बात न्‍यारी है । कहावत है -- 

सुणिया पिण सरध्या घहीं, मिठा न मन का मोह | 

पारस से मेंस्या नही, रह्मा लोह का लोह ॥॥ 

जेसे पारस श्रौर लोहे के बीच मे कागज का पर्दा 
रह जाय तो लोहा सोना नही बनता, उस्ती प्रकार हृदय में 
जब तक पाप का पर्दा है, तब तक भजन से काम नहीं बन 
सकता । अतएवं अपने हृदय के पर्दों को देखो । बृया बातों 
से काम नही चल सकता और न कपट से हो काम हो 
सकता है । 


बहुंत से लोग माला फेरते प्रौर भजन करते तो देख 
पड़ते है, लेकिन उनके भजन करने का उद्देश्य क्‍या है ? 
भगवान्‌ की भक्ति करने के लिए भजन करते है या भग- 
वान्‌ को नौकर रखने के लिए ? भगवान्‌ के होकर उसे 
भजते हैं या कनक कामिनी के लिए ? जो भगवान्‌ का बन 
कर भगवान्‌ को भजता है, उसे वस्तु की कामना नहीं 
रहेगी । चाहे उसके शरीर के टुकड़े टुकडे हो जाएँ फिर भी 
वह परमात्मा से बचने की प्रार्थना नही करेगा। ऐसे कठिन 


| 
ड६४ प्राथंथा-प्रवोध 


भोर सकट के समय भी उसकी प्रार्थना यही रहेगी कि हे 
प्रभो | मुझे ऐसा बल दीजिए कि मैं तुझे न भूलू । 
* गज़सुकुमार सु'ने के सिर पर सोमल ने शभ्राग रख दी । 
फिर भी मुनि ने यह नहीं कहा कि-- है ने मिनाथ भगवान्‌ ! 
मुझे बचाश्रो, मैं तेरा भक्त हूँ । मुह से गजसुकुमार मुनि 
की गाथा गाई जाय भ्रौर हृदय में मारण-मोहन आ्रादि की 
कुविद्या। चलती रहे, यह तो भगवान्‌ के भजन को लजाना 
'है। ऐसा करने वालो ने भगवान्‌ का मजाक उडाया है और 
'ईइवर का फजीता किया है। यो तो परमात्मा के भजन से शुली 
भी सिंहासन बन जाती है, लेक्नि भक्त यह कामना नही 
(करता । गजसुकुमार मुनि चाहते, कि श्राग ठडी हो जाय 
"या सोमल श्रशवत हो जाय तो ऐसा हो भी जाता, पर वह 
तो सोचते थे कि मुझे जल्दी मुकित प्राप्त करनी है झौर 
«सोमल मेरी सहायता कर रहा है। आप बड़े चाव से गाते 
हैं :- 

वसुदेवती का ननन्‍्दन घन घन गजसुकुमार । 

रूपे अति सुन्दर कलावन्त बय बल। 

सुन नेमजी री थाणी छोड़यों मोह जजाल | 

भीखू री पडिमा गया मस शो महाकाल ॥। 

देखी सोमझक कफोप्यो मत्तक वाघी पाल । 

सर ना स्तीरी सिर उविया अ्रसरालछ |) 

मुनि नजर न खन्‍्डी मेटी मनडा री झाल । 


झ्री महावोरजिन स्तवन ४६४ 


परीषह सहि ने मोक्ष गया तत्काल ॥। 
भावे करि वन्दु दिव मे सौ सो बार 
क्षमा और शान्ति का ऐपा उत्कृष्ट उदाहरण भन्यन्न 
कहा भिलेगा ? गजसुकुमार मुनि क॑। क्षमाशीलता की कथा 
सप्तार के इतिहास मे शभ्रद्धितीय है । 
मित्रो ! यह बात आपका हृदय कहता हो तो इस 
पर विचार करो कि- जिसके पिता वसुदेव थे, माता देवकी 
थी और श्रीकृष्ण भाई थे, उनकी छुत्नछ्ाया मे रहने वाले 
गजसुकुमारजी भगवान्‌ नेमिनाथ से मुनिदीक्षा लेकर, इमशान 
मे जाकर व्यान करने लगे । उनका ध्यान यही था कि मैं 
कब इस शरीर के बन्धन से मुक्त होऊँ । मुनि ध्यान में 
मसग्न थे कि उसी समय वहाँ सोमल थ्रा गया । मुनि पर 
नजर पड़ते ही सोमल का क्रोब भभक उठा। क्रोध का 
कारण यही था कि इसने मेरी लडकी से विवाह नहीं 
किया । यद्यपि विवाह करना या न करना श्रपनी मर्जी पर 
है झौर उस लडकी को इच्छानुसार करने का भ्रधिकार था, 
फिर भी सोमल ने मुनि पर यह भ्भियोग लगाया । श्रगर 
गजसुकुमार मुमि प्तोमल पर भी श्रभियोग लगाते, तो जीत 
उन्ही की होती । मगर उन्होने दावा नही किया । उनमे 
” इतना सामर्थ्य था कि अगर वह जरा-सा घुडक देते तो 
भी सोमल के प्राण छूट जाते । मगर उन्हें तो सिद्ध करना 
था कि उन्होने सोमल को अपकारी नही उपक्ारी माना-॥ 


४८० प्राथंना-प्रबोध 


होगा । जो लोग ईदवर को श्राँखो से ही देखना चाहते हैं 
झ्ोर देखे बिना उस पर विश्वाप्त नही करना चाहते, वे पम्रम 
में पड़े हुए हैं। ईइवर को देखने के लिए दिव्यद्ृष्टि की 
भ्रावरयकता होती है । दिव्यदष्टि प्राप्त होने पर ईश्वर का 
साक्षात्कार होता है। मगर जो लोग दिव्य-दृष्टि प्राप्त करने 
के लिए योग्य साधना करना नही चाहते, फिर भी ईश्वर को 
देखना चाहते हैं, उनकी स्थिति बडी विचित्र है। उनका 
यह बालहठ ही कहा जा सकता है । 

हमे अपने श्रनन्त सामर्थ्य पर विश्वास रखते हुए भी 
मौजुद भ्रसामथ्यें को भूलना नहीं चाहिए । आत्मा मे अनन्त 
ज्ञानदक्ति है, अनन्त दर्शनशक्ति है। श्रात्मा वीय॑ का भडार 
है । किन्तु श्राज वह अ्रप्रकट है | भ्रतएव हमे ईश्वर द्वारा 
उपदिष्ट तत्त्व को ही देखना चाहिए और यदि वह परिपूर्ण 
दिखाई दे तो उसके उपदेष्टा को भी परिपूर्ण समझ लेना 
चाहिए । इस प्रकार करने से ईश्वरीय मार्ग पर चलने की 
रुचि जागृत होगी श्र धीरे-घीरे ईश्वरत्व भी प्राप्त हो 
सकेगा । ईद्वरत्व प्राप्त होने पर ईदवर दिखाई देगा । 
अथवा यह कहिए कि उस समय ईश्वर को देखने की आव- 
इयक्रता भी नही रहेगी । 

ग्रहण दो प्रकार से होता है-बुद्धि से शौर इन्द्रियो 
से । इन्द्रियो से देख कर ही श्रगर ईश्वर को मानने को 
इच्छा रखी जाय, तो बड़ी गड़बड़ी होगी । ईश्वर केवल 


